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ཤོ འདིད་གསལ་པོརབུས། །སཿསྦྱརས་ཅི་བྟསན་པརིན་པོ༧ི་འཛིན་སྐོངས་ སྣལབ་དང་། །གཡོན་ཉན་བདུད་ཀྱི་སྔིའཇྲོམས་པ་ལ་ག གཏུ་དཔའབར་འདོད་པ་དགེ་ལ་བསམ་པྱ་ཆུནྲ་ཅིསྲ་བུབ་ 
སང པ༣དཔའི་ཆེསྱཉི་སྔ་ དུཔལའབཐུག་པའི་སྦྲབ་ཐབས་བསྐེའ་ལྔགྲ སཱ རན །བྱརོགམབསྟནབཟུ་ཨཉྱིསྐོའ་གྱི་དཔེ་གཅིས་པརྙོག་པམ དཔྨ་ནམ སྔ་བོ་ཡིགཏུ་འགོངརོ། ཐོག་མ ༨། 
༤ དངོས གུབ་འྱུབབའྱིརུ་པལ་བཉི་བྲ་རྷ་ཝ་པ ། ཐུགས་རྗེའཅུརབརྩ་བའི་ཆུ་པལེའུ་བཅུ་འདྲུནཔ་།ནམཁའདང་མ༡མ་པའི་རྒྱུད་དགེསའདོདའབྲུད་བ་ལེའུལཝ་བྱའ་པ། སྤུ་གྲི་ཀླདག ཟེནནག་པོ་དངོས་ 
_¡ རླབའཆུངབི་བཀའ་ཆུད་ལའུའུ་འདུན་པསྟེའབྱུདབ་བཞི ། ཤའོགར་གེས་པད་མཆེག་བརྟནཔ་སྱིའིཆྐུདལྱི་ཤུ་ཚ་གཅིགཔ་། རྡར་ྲོགུག་རྗེགས་པ་ཡེ་ཤེས་གསང་དངུད་ཀྱིརྒྱལ་པོལུ 





༡ ༦། བོའ ཤ་ཟཅིགས་ པའིརདངུས་ཐུ་དབའི་ པསྟཚེགས་པ་གསུམ། ལས་ཅན་འ 
ཐོདཔ་ནགཔོགསབའྱི་ནད ༦ །ནག་པག ་ སས་བཡན་ག། ྱིདུཅྱིསཔ་པོལྲ་ འ3༢གསུམཔ་དང་། བརྔོལ་པྷཉ ལས་གསངཤཏྲིས །དལ་ནག་བེནཔཁས་ 

ཚི ཏྱིམགོནཔོབ ག་འོག་ས ག་གླེམཐེགས ཉེརགསུམ་པདང་ འབོུལཔགིས་ཏེི་གཉིས་ལ་དུགཔ་རིཚོཆམ་འབས་གི་ུདཟུངའར ། ཁྲགམཚོ་ 
ཁེལམ རད་མ་གཅག་པདང་། །ཞགུམཇོཁམག སད དྱིནནག་པ་ པོའྱི་རྨུང་ལའཉིརགཉིསུ༔ ཉུ་ཐག་མཚོའོ་ལམའེཆུདརྲེ་རུང་།ནག་པོཆན་པོ་ 
སྙིངས བམསྐན་པོགསཔའྱིའ ། ཧུ  དམ་བངག་པདང་། འག ངྔམས་ པའྱི་རྨུད་། འོོ ཅུད འྤའབུ་བད་པ ཁྲསཔགཉིསྣནམས་ཕྱེ། ཕྱོ་རུད། ལྭཾ་ལཾ་འབར འབམ སུད ་ 
ནག་པོའྱི་རཱུ་པྲ་་ 


§ །ཁོ 
@ གཉིས་པ ། མ་ཕ འྱཆུདངམཐུགཉིས་བེ་མེ་ལ ་གཉིས། གསོད་དདདམཿམོར་འཇིབ་མདགྲ་རཾཔསཾ་ཁོལ་མས་བསདཔའྱི་ནུདལྲའབཅོཝ་བ །འཇིག་རྟེན་ཕུངིད་སྔགས་རྒོད་ 











འཐོབྱརདཔ་། མཁའབགྲོ་མ་སྙིད་པོ་སྡས་པའི་རྒྱུདལའུ་བརྒྱདཔ ། མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་ཚོགསའཕྲེང་བའི་རྒྱུདལེའུཐདུནཔ 

་ལགགྱིནསས་ཡདཉབཀོལཔ ན་པ ཁྲ་མ ྱསལསལོ་རེག་སོར་ ཅུད བཤས་པྦེརག་པལ་ལའོ། ུརས་ཁལ་༅བའྱིནད། 
བཤད་རྒྱུད [ སླིལ་བྱདནག་མོ་མན་དག་ ཐོད་ཕྲེདཞག་མོ་སྐྱི་རྒྱུད ། ཁྲག་མཚོཁོལེམ་ལསཚ 

ཡཅུས་གསཿུ་ཡཤུན་དང་། སྟོངམཐུན་གས་༢གིུ་སྣེཡ་བུ་གཉི་སུ་ཆེས་རྔས་མཛད་པ་ །ཞག་བོ་ཆེན་པོ་བུ་རོག་ན་ཕྱགབ 
འེ ཀྱི་ཐོག་མའྭཧུངབའི་ཡིག་ཡནེ། དའི་འགྲེལ་པ་སབཅད་དང་བཅུས་པ་དཔལྐ་ནལོས་མཛད་པ ། 
ལས་བྱརདྲ་དགཔོའྱི་ཉིན་སེག་དངྲག་བསྟན ། པའི་ཁ་སོངཏེཕའཛིན་སགས་ཁྱ་ས་དྲི་བ །གྱི་རུས་དབངགི་ལནགསམ་རྡོ་རེགདན་བཆེན་པོ 





༡ །ཚོའཕྲུལ་གྱི་ཕྲ་མོའྲི་ཡེ་གེ་འེ༢ ] ཕྱི་སྦྲབ་པོ། བྱའོག་ཅན་གྱི་ནང་སྒྲབཞེསྱ་པ་སླེབ་དཔེན་ཨཱྱྱ་དལྲས་མཛདཔ ། གསུམའི་སྟིངཱ་པོའི་སྨྲ་བ་ཐྲབས་རྒལ །འདི་གཉི་སའངཉུངང་ 
- བྱསཔ་པའི་གཞུང་ཡིན | ྲྲཾཾིིྣ༨ི༨༽ིྲིཾ དབཚནམཿྱུར་ཨདདའ སཿ ཆེབས་འདི་མབའུགས། དཀྱིལ་ 
འཁིར་དེདངའྲབལ་བདབངབཞྲི་རྡོགས་ཀྱི་ཚོ་གེ་རྒལསོ་མཛདཔ །དེའི་ཁབསྐོངས་སྡོམ་གཟུང་ ། བཀའབསྒོ་ལྔགས་དབང་གི་ཡིག་དའི་ཕྱི་མའད་ཕྱི་སྦྲབ་གྱི་རྫས་གནངདུ་ཡཿམཛད་། འབྲུག་ཡུགས་ཉི་རྗེས་ 
གནདའཇམ་དྲས་ཀུན་དགའ་སང་གིས་མཛདཔ ། ཐོདནག་གི་བསན་པའི་གྲཞུ་པལས་ཧིནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྦྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ །ལས་ཉི་སྟེར་བ་གཉིས་ཨཱཉྱ་དཔྲས་མངྲདཔ \ཡྱ་མའད་ལཙ་མིའེལས་ 
ྦ སུཆནམོ་ཐེཿཡིའབས་པའདོད་པནོ་བ་ཡིནལས་ཅི་ཕྩོན་བཆན་པོ་ཕས་པ་དྲག་གི་གཏནལ་ཡབ་པཙ་མི་ལྔ་ཙིབ་སྦསྤྲ་རུས གྲགས་པསམང་དཔ་། པེས་དྲུགམ་ག ཞན་༨ད༽ ་བཟང་མ༣བཏང །བརྟེནབཿའ 


' ཤཱའགཞུག །སེམས་བགྱེད ། མངོན་རྟོགས །ལས་སྒྲབ །ཐུན་སྒྲབ །གདུཔཡས་།འབྲུ་ཐེམས་གསལ་སྒོན ། དྲིལ་གཏོར་། བརྟགས་ཡིགརྩའདྲལ་ །ལྤེབས (དཞསངཿད་ཆེག ། གི་མདངས་སྔུ་བ། 









6 ལྷ་དྱེ། དུག མནན་ ཡུམ་རྱིས་བསདཔ ། བངགི་དམུག་སྦྲབ་། གཙོཔའབུཔ་ཟོ ཟོཔལས ཏྲམོ མོ་སོགགཟེྒལོ། འགྱུ་བེདམ། ༩ འགའཇིགམ་ །གླེལྱེནམ་ མ་གསུམ་ཨྱི་སྒེར་གྒྲ གསམས 
མདཾཔ། དྲུགགྱསམམགོན་པའི་སྨ་ཐབས་ཁྲག་ཏི གྲ་གསངབ་སློབ་པེན་ཨ་ཝ ས་ཕ པས་ཨཛདང། ` གཤིནཔ་བདོགི་མ སྤུབ་ཐབགཀླ་སྨྲབཏྱི་མཛཾདཔ། ཁྲ ཞབཔའཁས་ 
ཏིག་མཿཉིག །ཧྱིམ་ཤདུབྤ་མཙཾི་མིས་བརྡུག་པ དེ་ནས་ཞག གི །ཐེདོཞག་གི་བ རུ ནྭ་ལུར་གནམ་རྲིལད བུ 
ཟིསམཛ་པ། འདིལཕི་རུབས་པས་བདདབྱའ་གའི ནས་དང དག་བ ྲྲིྲི་ བྱངབྫུས་པ་བསྒྲབ་ཐཐས་ 
འབག ཆོས་རབ གསང དབུཔལྱ་རུས་ཞལ་གདམསྒ་དལོས་།འཁེའལོའི་གབ ཐོ་ཡིག ། སྦྲང མེམ ཡིག ང་ང ལཁཁེརི་ལོ་བིའྲིའིདབེཕ། 
ཐེ་ཡིགཤིསངྒསཱབཅིདབང་ རོ ཅོ །་ནསི་རོརགལོགཔ་གུལནཉི་བུཔ་གསངབ ཐུགསསྒྲབ་ཀ་གཉད་ཇང་ ི་ོ ཅུནམིས།ད །དཔལ ཕག་མོག་ཿ པའི་ཟིནབྲིས་ངོལ་ལཱ་ 


2 ཇ་མ མམས ས་ས་་་ 


ཤ £ 4 





7 


༄༅། །གས་མ་མའྦརཱགས་པ་ཡདདུག་པ་ཡིན་། གཞནྡ་ནམས་བུ་སདཿནཱ་འབའ་ཞིག །གསང་སྦྲབ་བོ། །སྩེར་བའིའཕྲེངབ །འདིལ་བེདི་མཁསརོམདག་ཿཡིའྱིདོ་རྲཧུ་ 
པའ འདྲན་ཏེ། དའི་ལུགས་ཀྱིསྒོདདྲུག་ལོགུ་པར་ཡོད། འདིཉིད་དུའང་།ལྩན་སྱེས་དྲིཡེད་པད་བཞེན།ཡི་ཤེས་འཆབའི་མན་བགེ་ནི།ཧུད་བདབདག་གིས་དི་བརླད། སེགསམ་གོབར་བདོ།། །དེའོན་ཉིདི་ 
» །ཟླུབཔའ། །དའརཔ་སུའ སྨུབ་པ་འདུས་པ་ཆེནཔ་ཆའི་ལལཔབ།ནས་རྡོརུགདནཔ་ཆན་པོ་རིན་ཆེནའགུངགནུས་ཝས་པས་མཛུད་གད་པ་མཁོ་བའི་བདུད་ཉིགགས་འབྲོལ་ཨ་སེང་གྱིདདཔ། 
ཏཱ །དམར་པོ་གསུམ་ཁྱིཿསྒྲབ་ཐབསོ་ལ་དབང་བསྒྲབ་དང་ ། རཾན་ཆེན་དབང་ ༦༩དོ་ཤེས་ན་ཡངཿར་ སོརི༣༣༡ གི་འཁེའལོ་ཞེས་བུ་བའི་ལས་ཚོགས་གཉིས་སོབདཔོན་ནྡོརཔལྲདུཔས་མཛད་པ ། སརབོ་ཡེནཏནཧ་ 
% །སྒྲུབ་པ་  བྲམ་ཐེ་སྒྲ་གེཿཞ་འཇིན་བཟངཔོས་བད་མཆོག་རྩ་རྒྱད་རྒྱས་པའིནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཏོག་བནའདྲག་པ་གུདདུ་ཡུངཔ ། ལྣུདུ་ཁྭཿཕྲཾནལས་ཅྱི་སྨྲབ་པ་ལ། ལས་བརྱུའི་ཆོགཞེས་བུ་བྱདམབུ་གསུམ་ཡོད 

པ་མྲེཾབ་དཔོན་འཕགས་པཀླུ་ (ས་༢ཧཡངཞཧ སྒྲབ་ཀྱིས་མགོན་པོའི་རྒུད་སྣ་ཆོགས་ལས་བྱུངབ་ ། དེའི་གབ་འབྱིན་ཧྱི པྲ་མོའི་ལི་གྱདཱ ། ༣གས་བཞོའ་སྒྲབ་པའོ། །འདྲི་ནམས་ཕག་མྤོག་པས་དཔལྒད་ 








ཐ ལོ་དདོས་ལ་གསན་པ་ཡིཞགནད་ཅིཆིངས་ ། ཕྱི་ནང་གསུང་གསུམ་ཧྱི་སྒྱུབཐབས་ཞལ་ཤྭས ། བསྒྲབ་ཐྲབས་གསདའུག་མ། གཞད་བཞིམ ] དཾིཞལ་གདམས་གཉིས ། ཞལརུར་ ལྟ །གཏོར་ | 
མའི་དྲག་བསད་ཆུཔ་ཡིདཝའ་བོཙ་མིས་མཛདཔ ད དྲའིཞ མཤསས ས།དམའིག་གི་གཏོའ་རགལོས་མཛེདཔ གི གའཛབམ་ཟམཆོག་དད་ིམམམ་དདཔ་ ༈ དམྲ་བགས། དསབོམ 
ནུག་པོཆེན་བོ་དང་ཨཾ་ཀ་ཛྲ་འའི་ཕྲག སྭ་སྒྲབ །སྲིཔམོ་བཞི་བསྐོཿརྒ་ལོས །གནེད་ཕྱིན་ཁྲག་རལཅནཡེ་ཏག ། བྱ་ཁྱུངགིབསྫྲབ་པ་བྱའདཧན་རྱི་ཆུུད་ལུ་འདུ་བདུན་པལརྟེནནསཀླ་སྒྲབཅྱིས་མཇདཔ་ ། 
དའི་ཞལ་གདམས ། འདྲི་ནམས་དབལ་ནལོསླ་བམ་ཨ་སང་མིན་པ་ལམ་གནང་། །དེལ་དཔལ་ཕགལྦེ་རུ་པས་གསུན།། བུནསབི་མོའ་མ་གཏོགས་གོངགྲི་གོའང ཨ་སང་ལྒརལོས་གནང་ ། ངདགའ་ལེས་ 
གནང་བ་ལ་གློབ་དཔེནཱ་འདེ་གཉིས་རྒྱཚེ་བ་ཡིནནོ། །ཕྱི་གནད་མགེན་པོའཇེག་རྟེན་པའ་སྦྲབ་པ་དང་ ] ལྡེ་བརྒུད་དུང་སྡདྲནས་ལས་བཀོལ་བལ་ཚེ་བྱར་དཔ་གཉིས་བ་མོ་རཱ་གདནཔས་མཛདཔ་ །རའི་བསླུལ་བྱང་། 
ཞང་གནད་མགོན་པོ་ཞིངྱ་སེངདུ་སབ་བ་ལ་ཞིཿསྩོ་མགོན་པོ་བ་རོག་གདོང་ཉན་བཞིས་སྐོར་བླ་ཀླསབ་ཀིསནལྔ།ཁྲི་རྡོ་སུའ་རརམཛདཔ། འདེལ་བཀའ་གཏན་གཉི་ས་ཡོད་པའི་འདེ་བཀའ་མ་ཡིན། འདེའི་ལག་ 


÷› 
* 


༄༅། །ལེཞ་ཚ་མི་ལོཙབས་མངད་པ་ ། དེའི་ལསཚོགས་པརྦཔཆིག་སྙོར། གཉིས་སྐེའ་གསུམབཀར ༈ གསང་གནད་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་པརསྦུབ ་པ་ལ་གསཔབ་དམཆིག་གི་སྒྲབ་ 
པ་ཨ་ཝླརཱཏཱཔས་མཛུདཔ་ ། འདིལ་སྨུའགས་མིའི་ར་བའོ་ཟཟབ་གབ་བ་མག་པ་ཡེའ། །གསུང་ཏེན་ཧཾ་གཉིས་མགུལ་མྱུམར་དུང་སྲོག་གི་ཞུལ་གདུམས་ ། གསབསྲེགགི་སླུབཔ་རྣམས་དཔེལར 
ལོསླ་བ་མ་ སོག་པ་མིནཔ་ལམ་གནང་ ། ཁོཔལ་དེལས་མ་གནང་། དེ་ཁ་ལ་ཕགཨེ་གུ་པས་གསུན། འུས ། ཞིང་སྐོངྒ་ཐ་ཝའྱི་སྦབ་ཐབས་འདྲེ་དྡོསའྲི་ཐུགས་ཁ་ནསྒའོས་སྦྱན་དྲཿས་པས་གཏེརམ། 
གསངབ་ནུམ་བརུད ། ཏྟེན་བྲཿའ་གྲསམ་མྔགས་ཅི་བླུ་ཐེམས །སཱེག་ཆོག །ཐན། ཟག་པ ། བེ་ཏ་ལ་ཏཱན་པའི་ནོར་སྦྲབ་ ཐོདཔས་དང་ །ལྲ་གིས་བསདཔ །ཁྭ་ནི་གསྭ་སཱ་གྲོསཐུགས་ཡེ་ཤེས་ 
ལམདྲ་ཤདཔ་སྟེ་ཕྭ། གི་གལོས་བུམགསས་ཏུད་ཧཱཡིན་པ་ལ་མ་གནང་ །ཁངལ་འདེ་ལསམ་གནང་ ། དེ་ལ་ཕག་གུས་གསན་། འདེ་ཡོདྷ་ནམས་ཕག་གྲུ་ལུགསྡ་བན་མོངས་མ་ཡིན་པ།ཚ 


ཀས་ལ་གྲའུཔདངཔོ་གཉིས་མགཏོགས་མདཔྱ་ཧང་པན། སྟིདཔ་ལུགས་ལའངགྲའད་པོ་གཉིས་ལས་སྩྱོའ་གྱེ་གཞྲུངགཉིས ཡོད །གཞན་མད །རྗེས་གནང་ །དངངའ་སླད་བྱེ་ཆོ་གའིནཆེནའཕྲེངའདྲ་ 





10 ཞསབ་་ོབཔནྗལབ་བསམདད་པུར ཟས ༈ གསུགསུང་གི་ བབསྭལདོམཛདཚོན་ ཐརསམ་དཔ དེའིའྲགལ་བ་ནལོསམཇདུཔ་། གནད་ དདགདམས་ཞངཆོསྔ་རསམཛདཔ་ །མཁའ་ 
འགྲོང.་རྒདུ རྐེའ་ཅིལ ས་ཚོགསནུགཔོ་ཞབསཆེན་བོས་ ི་ཞགཔབསདབའི་ སོམས སབའ་འགྲོམས པབ དའ དའི་ལསཚོགས་འ དི 
བཏངབའི་མནརག །གགན་རྱི་རྔོད་གཏོང་བཟློག་པ་ སས་བ ཁམས་སུམ་ཟིལྱ་ཆི་གནནཔའི་ཏཔ་ཇེན ། ལསཅི་མགོན་པོ་ཡུམ་བཅསྱའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཁྲག 
འཐུང་ནག་བོས་མཛདཔ་ ། འདྲི་སབ་དཔོན་ཤླརག མང ལས་ཀྱི་ནག་བོམཁའའཤྲོ། ོ་དུག་གིས སྒོརབ་མིབ་དཔེན་ནག་བེཿ བཞབས་ཕི་ཡས་མཇདཔ འབས ྲུ་ླག་ གྱི་ཧུ་བ་ཨྱ་ ལགཔ 

འདས་པའི (ཿ ཤུག་དོང་ དངོས་ཆི་གནང་བའི་ཤག་འེ རླི་གྲསམ་གནུང་བའབས པ། ` ཐབས་རྡོ་རྡེ་གདུའ `; པའི་ཞུབས་འོགནསྐ་ན་ལེབ་བཏོན པ་ 
དང་ དང་། དིའི་ཡུམ་གྨྲབཚངས་པ་ལྷའི་མེ་ཏོག གིས་ཀླུ་སྒུའ་ཕྱི་མ་ལ་ཡུལབ་སེཧས་དའི་སྐེའ་ ༦༩ བ་གང ཊགསུམཅི་ཞིར་སུག -ཤེག་པྲིལ་བརྒྱད (།ནེག་པོ་སྟེང་ག ཛ་གི་གཙོ་ བངྡུཿཝཱམ་པཱལ །གནེད་ཕྱིནཿ ཝེའ་ག ཙབིཞོགཔོ་བའདོ། 


མ ༦ ༦ ་ 


ཉར 


„ སཱཱཧཱཇྗས པས་མ ཌེ ་་ བསབ །འདི་ ན་ཞས དས ཞི ངི ལེན་འི་ད་ ། ༢ ཡཾ 
མཇད་པའ ཀར འགུར་འདྲུང་ཟུད །འདི་གཉིས་བདག་གྱིབསཔའི་མགོན་མཁྲསཱ་ཐགས་པའའྲི་ཚབ་ཡིན་། ༈ྟོངམྲདཱནྟརིས 
` ཀོ མཛད་འ བོ་ལ་ལགས ོ་ ་གསུམ་ཁྱི་སྐ་ བ་ཡོདཟེར །རངབདྱརྣ་གདམ་ | ྱར་ིྱདབད་རར། ཟི བརྩོ 


པརྣམསརཀླུ་སྒབ་ཀྱིསམཇཾ 


།སྙིན་མིཔསྲིང་ །ཤ་ གས་ཡོན 


ས་ར བྱ་ིསམཛདཔ བདཔ་ །ཏུནགཏེང རོ རེས་མཛདཔ་ 


ར་ན གོ་ས ནབས། ཤཱ  ཤལྦ་ཧཞཿ 
མསྭ་བམ་ཞངུརཔཔལོད། ལོ ཐིན མེདནག་པོ་སྦྱེད 


ཆིངས ། 


གི་བརྲན་དུག 
བ་སྲཾགའཁེའ 


རཏྟ་ཨཱཀཱཾའ་ 
སྭ བཿངྒརུག་ 


ཐབས་དྲ་ཞལ་གངམས་གསུམ་ ། ལས གཞད་ 


12 ) འདྲི་རུམས་ཚལ་ཕུག་གཉིསཀ་ལ་ཡོད ། སུམདཱིཟྱ་ཅཏྨནཅན་ཞེས་5་བའིགས སོབདཔོན་འཕགསཔ་ལྷས་མཛ པ། ནལོས་མཛང་པའི་དའི་སབ 

ལྔའི་ཡིག །གཏོར་ རྒ་ལོས་ ར་མ་དསགསརགཉད་ །མཁའའགྲཾ ཐོམཚོི་ ་ཛཔ། མོས་མ པའ མས་གཡས གསུམ་ཆ རབོཿ 
པ་ལ་མ་གནང་ ། ཁང་ལའདིལས་མད གསུ་ཆེནཔོདབ་ིནནར བའི་འོས ་ིདབ་ཞྲིནནོརབུ །སོབ་ ཤན ཡུནབཟང་བོས་མཛདཔ །ུགམཆནུལྟདེནནས་སྤབ་པ། 
ྦ ནདགདོནབ་སྲུངབ ། །རྒྱས་པུའི་ལས་སྦྲབ། དྭབངགི་ལས་སྒྲབ། མངོན་སྩོད་ ཇི ། བླདཔ་། ངབཱཾ།རམས། ག་ཆེ མབས མབ ི་་ འདུནཧྱི་སླེབ་མ་ཟེརི་ཡེཤེས 
འཕྲུལ་། ལྭས་ཐམས་ཿདཔའི་སྔགསའབམའིན་ཆེན་དྡོར །གཞན་ནམས་ཙ་མིས་ ཡི་གནདིསམཛདཔ །གཏོར་མའིདམ་པ་འཆེའི་མཁས ཆ་ནས །པེའི ཡི ིགྲམམས། ྦ 
དཔུལ་རྒལས་ ཁམས་པསང་ ན་ལསག ཞན་འཁ་གནང་། ༡ ཤྱའག་5ན་ཕུག ་གཉིས་པར་སྦྲབ་པ་མགོན་དམརརྐང་གྲིང་མར་ རྲ་གགས་པ པ་ཡིག་ཚ་ གཉིས ཁོས་ཌོཔ་སྦིའ ངེ རཔའདེའསལ་གཞན་ 


། །དོན་ལ་འཧཱོན་ཁར་གནང་བའོ། །པྟི་ཏ་བདེ་བའྲིབོ་གྲོས་ཉྱིས་མཛདབའིལས ཏིཿྟཏིཀ་དམའམོའི་ཤོག་དྲིལ་ལྔ་རྒལོ་མུ་དན་ལས་འདའ་ཁརསྲེགས་བན་ལ་གནང་ 
བའདྲེ་རམསྤརལོ་ལུགས་སེ། དཔའ གུ མས ། གདམ་ངག་གསུངབགྲས་ཿས་པ་ཐེམས་ཡིག །འདེ་ལས་དོན་དྲུར་ 
ཕྱཾནསུ་གཙོ་བོ་ཁ་སྦྲབ་ཐབས་བཞི་ཡོད་ཌེས་པའི་དང་པོ་གཱབྱ་རུགཞུཿམཐན ། པའི་དོན་རུངལོ་ོདྲ་ཅིས་མཛདཔ །ནང་སྦབཁང་གྲུངམཐུན །དེའི་དོན་སེེབ་ཕོས་མཛདཔ །ཤུ་རོག་གདོང་ 
¦ ཙན་ཅིགསངབུ་ལས་སྙུརྩཧི་གཞུངགཉིཨུ་གླཐན ། པས་པྲ་དྲག་གིས་གཏན་པུ་བུབཔ་འེས་པནང་ལོ་རང་གི་མཛུདཔ།དཱ ༡བལྟན་གྱི་མངོན་རྟོགས་ལག་ལན །ནུག་བོ་ཆེན་པོའི་སྦྲབ་ཐབས་ 

པཿ ཅུད ཕྱག་གཉིས་པནག་པོཌེན་ ླ་སཱབ་ཐབས་ཟླ་གླབ་དང་ །ལོཙབས་པོའི་བྲསཔ་ཁེརབོད་ལི གདང །ཡབ་སྲས་ཅྱི་ལས་བྱང་གསུམ་ ཐམ་ཙ་ 
དནམས་ཡིན་། འཁོརལ་སྦྲབ་ཐབས་ལྔ་རེས་པ་། གནོད་ཕྱིན། གིང] བཙན; མ་མི; གྲ {ངེའིགནོདཛྱིན་ལ་ནམ་སྲས་ཞི་སྨུབ་དེ་ཝྲ་གར་འམ་ཛྲ་ཡ་དེ་བར་གྲགས་པསམཇདཔ་ 





1༤ 55༥ གས་སུ ཟའ སེ བཔའླི་།མཁང།ལ་བས་མཛདཔ།། ༠ ཨ་ཧ རུ བོ 
ངརས་རསསས་སི་ཤ 


རི ཁྲག་འཇུཔཞགའ ཿ གགས གདིང་བ གནད གདུ ཐབ་དང འདིལའགུརཡི་འདྲ་བ་ག 








༡ 
ྒ ཤྲི 
ཉི་ལེགས་ཉེསྭ་ སྣང་ཤ་ལས་འདི་པགག་པ་ཡིན་གྲལགཉིས་ ྒ 






།སུ་མ་གཏོགས་ཤིག །དོཁིཝས་ཚོགས ཙི ཞུང་འདུརནུབབཟངཔསམུཛཔ། །འིལག་ཁིདཿ་མིསྣ་སྟེཔཔོལ་གནངབའོ།  །པི་བས་ཙུང་།བྱད་ཅིབསད ལ།ན༥ 
པོ ་ླ་གཟའ་བུད་ གདཔབཅོདསསོ། སྣྲདགྱསམ དཔ ། དུས་ཚོདདས་པརགྲུཟཔབ་ཞེས་བྱ་བ་ ཀླུ་གླབྱྱི་མཛད་པ ། 1 
བའི་ལློནི་མ མིས །སྟེང་ལོ་རངགི མཛད་པའི་ བཟབས་གྲ་ེག ། (བཆངསེཔ་བུ བ། རྫས་སཿ་མིས རྟགས།ཞོར་ 
དཔ །བསྲངའཙ་མིས །རལནགཔོ་ཆེན་པོའི་མ གསུམ་ལ ། །བསྐུཔམདོས་།བཞི བཞི ཡགས མ་ཟློག་མངོ། 

དཱ རའ བབས་པས ། སྲ བཅ སེས མས་མངདཔ །འཁེཡལ་སྒྲབཚུལ་གཞེ གཉས་ ཟེརབར་ཐེད་དང་དམར་ བཟིན ཟད་འ །ལྷ་གསུམ་ 
རསམང་པ་། | འདི་ཁྭགའཐུཿཞག་པོའི་སྲེབམ །དེབི་གལནལ་ཤོབས །ལྷ་དྲུག་མའིགཞུང་གསར་གྲིངཔས ། འཐོམ དྭགུ་སེགས་ཧིགཞུངགསུམཧ བསསྱར་ 









16|པ། དའི་གཔ་གདམས་གཅིག ། 
སྣའཛུར་ 


རའི ཀྱག ས་ཡིག ་ ལོ ཐི. ཞ་བ གིཕིསཁ་བདོ་དབངགཞག། 

 རྩུདབ་མ་དག་པའཾ་། །མ བ་པའི་དགང་ ། བཟ་བསན ནལ་འབོ། ིའ་ དལག་ལཞི་གྱགཏཿཔནམ་བསས་ཟནཏཡ་དགཔའོ། ། དི 
།པོལ་ མཁའའགྲ་ ྲི་ྲ་པ ཡ་ཤས་སྱན་ཞེས་3ྱཿབ་ ཨི སྤིཞཾ་གྱི བུགས་ཀྱིསམཛཔ་ རྗིམཁའའཧོམའི་བསསང་ ས། བྣས་ཆོག 

¡ གྱི་ལསཚོགས་ཨ་རྫུ་ཡས་མཛདཔ ། ཡིག་ཕོན་གསུམ་རོཿ་ལིས་ལེཿ་བས་སྦུ་ར་ འོབས ལོ །ལས་གསཔ སྲལཔ་འ གས ཤྷོ་དྲག་པདང་ 


གབའདྲེ་མནན་པ །ལ་དབྲེ། ༦ ཛཿ ཨད སབ ྒཱ ཅིས ། ལད ུད་ཱགཉི་སམའ ྱི་ནུཔོནཟར། དམརཔདགཟོའ་ཨ་ 








༄༅ །ལས་གསང་ཤའྱ་རུདྲ་ཅྲི་ཁུད་པརྱ་ཧིགནད་བརྟན་པ་ཁ་གདའཁོར་ལོཿ གྲ 


༄༅། 
དོན་གསལ་བའྱ་དཔ་ཁ་གདྲ་ཅིསམ 


༢ ཅུདནས་ཐུངབ་དཅིལ་ཚོག་རིནམེ་ནུ་འའདུ་སློབ་དཔོན་ཆན་པོ་ཞེ་སྡང་རིག་པ་ 
བྱཅུག་པའའདུག་གོ །མདེས་ཨྭཏྨཔ ་ཟེ་འབྲུའི་ཁའི ། 


..` བརྱི་གུང་ཚིག་ཕལ་ཆེ་མཐུན་ཡང་ཉུར་འུགཔས་ལགཔ་། 


གྲགསྱྱིས་མཇདཔ། ཞད་འུ། 


རྣམདདཡཡ 


་བླ@ཞ་པའ་ 


ཅིན་པོའ་ནེ། །ལྲག 
ཆདཔརུམསདལྦ་བོཁ་མརྫོགསནས་། ཝིནྲ་རཾས་ 


ཡོན་ཨ་ལྟར་ཏི་པས་མཛད་པྲ་ནམས་ཁ་གད་ཉི་ལུགས་ས། །འདི་ས་སེ་ནས་བྱརུ་དཔ་ཐུན་མོངས་མ་ 
ལིཉིས་ཟློབ་མཇགས་སོ། །དཀྱིལ་ཆོག་རིནཆེཞའབྲཔའདའི་ལྕོ་ཧུས ། ལས་གསང་ ། 
ང་ལོཙཾ་བའྲི་ལུགས། བལ་པོ་ཡེ་རང་གླི་བམ་ ༨ ཤསརྡོ་རའི་གདམས་པའལོོར་་། 
ཉིན་པོའ་ི ས་མིན་ཐམས་ཿད་གྱཏུདྲ་ཧྲེབའདེ། །འཇམ་ 


༡༠༡༠ ༡༥༠༠༠༠༠ ོ། 

༡ དེ་ག སོ 
ཚེ པཿ སཔ ༣ | པི།། 

18|ཤ(....དྲིས་དྲིསཔརྨནུཔརཧྱས་བས ཡིདཆེས་པརྩ འོ་ཞེས དང 





རླ 


༧ །།ི། དི ག་ཆོག 


༼ (ཨར ཆུ ངེ 


=£ རེ ཐུམ་མཉེས་པཉནམོ་བཞྲེན། 
| འུ དའུ སམས་གསུམང ཟོང་ 


ཅསྟ་ྱིང་གཇིགས 


འ༽ ༨ 


བསདཔའྲདྲག་ཤུལ‹ 
སིང མ་པ 


བའིམཚོནརྐནནཔེའི་སཾ། །ལེགས་བཤདྨ་གདཆེན་སྒྱ 


པོས་འདི་ གང་གི་རུང། །གྲིངགསུ མ་སིུདངེ 


གཉིད་སས་ཤེསྤ་རུརླཐ་ཆོསབཟྲོ། རུ གོུད་ ཅཅ སྒྲུ བཅིག 


ཧཱི ༽ དྱིལ་འཁའདྲའ (འཇབ་།ས་3ད་གཏུམ་ 
རོ་གསས་་ཡོང་ འབའ་བ 


®“ཿཡུཿ ༤ | 


ྦ ༄༄༅༅ 


སོབློས་བ་ཡདད་བ 


ོབོ་བོ་དགོའ་ོད་མྱོ་ཕོགབོའསྲོ་རམ།།གའནོཔ། ལ་བྱོས་རབའམོའྲི་ཚོ་ གྱངཿཁོད། །ཐར་བབགོདོཔའི ཟུ £ 2 ཁབའི་རོག་ 


༽པད་དཀརོན་དནནཾགསཚལ་གནས་འམོད། །འདེར་ གྲངབ་ཤདཔའན་དཔལ་རྡོ་རནག་པོཆིནཔ་ 


ལས་བྱས་པ །ུལ་ཇིལྟ་བུསབཤདན། གྲེདབསླད་གྲགགི་བསྔུན་པ། རྒུད་ཏྱིགཞྲུདྱས་པརེས་པརབསྟན་པ། ལའུམཐའཿ 


དཔོན་་ དནསའཇོམ་དན་ཞུཞལེནཔ་འི། །ཡ་འམ་ཡོཔ་བྱནཔ་ཡས། །།བདྲདྱི་ིལའ 


མ་གསངབབ 3 { | 
རྔོམསདཔ། །བཀདམིའཁས་བཟཤད་རྱང། །ཞེས་དགེས་པ་དངཉིང་། 





22 དགོས་གཟིགས་ནས། བཅོམ་ལུནའདས་ཤཱསགིས་ད འབྲས་སཱདཱས ལ་བའི་མོདིན་ཆནཔའབདཆོག་གླི་དདོགཞན་ཐམ། མས་ད ཤདུངའི་མྱགཐོག ས་སའ འི་གྲེདབྲ་སྲཔ་བདམ་ཛ ཊལ། 
དགེ ནཱཔེ དྱ་ལསབླས་པརཡངྦ་རམམ། ར་ དཔུལ་ ལྡསཟགའཐནགིཆ། ཤོག་མང་ཿན་ ཆགས་ཅིབདག འུ ནག་པ དཔའ 


རོ་རིའཆ་པད་སབགའ ༤ གསི ཤིནཱ་ས་པར་བཤུད་ཡདཿས། སར་བ 
` ཞིན། ་ི་ ས་གང ཆད །དེ་ཡི་དྲབ ག་འ ས་བས་གོ །དང ་ ཡུ གྲིབ སས གུ 


༄༅། །དེདག་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཉིད་དང་པོའ་མགན་པོ། ཞོས་པའིམདག་པའི་བླསདཔ་ཉནལ་ཧ ཧེདརྫཊཱསོཾ །མགོནཔོནོལམ ཏུ སིམ་ཟོག་པདདདཔའི་རི 
གྲུབ འྱབཞི་ཡག རྒྱ་ཆེན་པེམཚེག་གི་དངོས་གྲབཅེས གྲགས་བ་སྟེ། མིངའདིསཔྲརདྱདན་གི་ཅཱུད་གཞི་ལམ་ འབྲས་བུགསུམདུྱྱེ དར 
རའི བཾ འི་འ འི་ཡི །འདེའི་དགེས་པནི། ཡ་ཤེས་མངོན་པརམའིནཔ་ཡིས། །ཞེས་པས་བཤདད། ཤུས རྗོརྗའི་ཉིངཔོ་ཡ 
ཐབས་ས་པ། དུགས ཤི། དུད ཉིདཔའཁར་འདམས་ུདཔ། ཞེས་པས་ཏེ། ད་ཤུས་པསབཛུདལསའའྱ་ཆལ་བའི འསངསྤ་ཆུས་སུའྱུརཔ་ཡིནནེ། ཛི 


ེ ཀཱ མཔརག་བ་ལྱ་བདད། ཆོས་ཏི་འཁེརལོའིསྣ་ ལོིས་འིད་ཤནནེ།། དན ཝཾ་དུའ 
༈༔ དགཉིས་ མདཔམ་ཡེནཔདད་། རུད་ཐར་སཿ བཀའ དད རར ཉན་པ ི་ོ བགཞིའ། ཀར 





ནོ་མི་ཟ་བ་བད་བྲ་ཆ བྲོའཏིདའཛིན་ལ་ཉེ ཤེ་མཾས་པརཁུགསནས་ གཞས ཀཌོའག་དྱཾསྲ་པས་པ་ ཞེས་པའིབནཅཾསཆུའྱུདུམ་གཞི། དཿ ནས་རུཔ་ཡུས་དབང་། ད་ནས་ད 
རྱ གྫོ བྱར་དྲགས་བ་སིད། སབ་ས ཀྱིས་གསངདཊང་གི་ལམ། ་ ངགསུམབ པས ར་ ཊ། རེས་གྲུསཨ་ཧ པཔ་ཚུས་དབད།དོ་རོས་ར་ 
ར་ཊཿཧི་རཱདི་གནས་པ། དནས་ལྲདང་རྔོགས་པའི བྱིག །འདིནྡི་ཇོགས་པའི་སཿསྤ་ཆུས་ཆོས་བཤདང ཙམཏེཚག་ཨུམ མ་བནཔས། ཧཱ ། 
ཅཅ ཌི ལྡན་འདས་རེབཞིནག་ཤེ ཤགས་བཞམ་ོདཔང་ུ་ 

པའི་གསུངྦ་རིལམ་ལྟ་བུ་ཉེ་བརྔགསན ± ཞིནནནགསང་མནོ གསད་ི འད མགས ་ 
ལདསྤ་སུས། མི་ལས གི་ག ད་ག ི་དབས་དང་མཉམ་པ་དབ་དདཔའི་མླེད་གཞི། ལྷེ་ཕྱོགས་བྱཌ ད་ ནས་ ཐུཔཔའྱི་རལ་བོ 







།གཤིགས། ཞེས་པའིབརྲ་ཅིས་ 'འབྲསདུས་ིཧྲཾརུཀ་ ྦྱུལབྲིཞུརབཞིཔསནར། དོ མའི་བར ་འཆདཔྲ་སའྲི་གྲི གཞི་སེ་། 
ལ་འགེདཔས་པྲ ཞུསཔ་ཡིནནོ། །།ད་ལ་ཡ ྱུམས་བསསར་མནི་གདུལྱ་བའི་བསམ་པས་ ཡན རལ། ར་ར དས་ གནིདགཱཿག་ཝ བརྒྱུ་མཐའ་མ་པརྣམསལ་དབ་ང་ གུ 
_ཧ ལ་གནས་ཡུནསུ ས་མུནསམ་ཆོགས་པཞིདཔལའངས་སྤུ། ཕསྒཆུལ་བའི་མཆོད་ཏཾནདཔལ་ལནརཱ་ཨརྱི་དྲའིལ་འཁེ། པའི་བ ཧོབ ཾ དནི། །དཔལྱ་གིའི་ལ་མདུན་ཕྱུགས་པ།། 
བྷ ཤཿ ཕ་ར སརའདྲ་།ྱ་་ ཆོས་འ གུང་གནས་བ།ནཔ་རུགཞས དམའ ས་ཁ་ོ ་པ་བརྩཾགས། མ་གས །མ་ལུསྱརལབབཀྲོངཔའི་ ཡུལ། 
གསངབ་ཆོ ཨཱཆེན་པོ།། །དཔལ་ལྔན་རྒྱ་སླདྱིལ་འ འལ ལླ་ བཞུགས་པ། །ཞེས་ས།།འཁོརནི། ཀླ་ཀོའི་པུལ་ཧི་མྲི་རམས་དང། །དཔའ་བྒོ་ནལ་འབྱོརདབདབྱུག་ 
༩ ཆོགས།།ལྒདང་ལྷ་མིན་དྲིཟརབཿས། །གསིངཆེན་ཡོཝ སརོགསཔ་ཡི།། ཡང་བ །ཚིཡམ་དངངཁུཔའྲུགདབངཕྱུགདག་ །དཀྱིལ་འཁེར་སྒེ་བཞི་འའརྔགཞསྱང་།།སྱིབོཆགས་་ 






26 རཆ ཆོ་འ སོཐོ གསུངས ོཧསབྱརརགནས་པའི ་པའིས ངས སདང་།། ཤུང་ཆུབ་སེམས་ སདཔའེ ཁི་ཚོགསྣུ་རམས་དང་། ། །དཔའ་བ ཱ་ཱོ་དབ་སུག་རོགས། །གང་གའི་ 
སྟད [བྲག་གི དུ མདུང ། ཞྲིས་པ་འདེས་ཀླ་ཀོཐ ་ཡཱམ་ཧྱི ཤི་ལ་རྲིང པ་པོའ་ཁརབཅས་སོ།། ཐའཔའི་ར༡ པ་ཞི གེགས 
ཡིས་བ སང་གེཉིདདཔལ་མགེན་ ཨ་པའིདསའབའ་དབ་གིང་ཞས འདི་ད གཞན་དུ། །གས་ཆིན་ལེངསུ་རོ རྫོགསཔ་ཡཾ།། བུད ཤུ གནས 
་ བཱ ༢བའི་སནམཆིའོ། བདམ སིདཔ་པོ། རྡོརྔ ཧུཾདཔོསེམསདཔའཆེ། ། ། གསྲ་པགཔགཅ་གཟ་ །།ཅུས་མོའི་ལུ་ངས་ལ་བྱཛགས། !།ཐལམོ་ཕུ༣་ཏའཾད དན འུ སསོགསྱས གས་ཡིམ་ 
སནི། སྐནས་བཅོམ་ལན་འཕས་རྡོ་རའརིན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། བླ་མེདསངས་ཆུས་བསྟན་པ་ལ། །དགའ་ཞི་མག་ལ་འབ་དདཔའི།།སེམས་པའ་ཆེན་པོ་གསངབའི་དོན། །རབྱཏུ་ཞུས་པ་ལེགས་སེ་ 
` ན་བཅོམ བྲི ་ ུརུབསེམས་ཅི་ ཡཤས མཛོད། ¦ ཞིམ ཞ་པརྲ་ཧ། །ཞེས་ནསརུད་ཇོགས་པའིབརའོ། །རུཊི བརོམ་ལྡན་ (འས་གུཔའོ་ 


“ ༡༡༡༩༧༡༥༦༤༨ མར་སང་འཕམསཔས་དྲའ་ཡ།སསསས ལམས་ཤལས༡༧༡༡༥༦༡༡༩༡༡༡༡༩༥༤ པར ༤༤༠༨༡༤༦) 


༄ དུན་ར་དགུ་བནག་པའི་ཉ་ལའོ། །གཉིས་པྱ་རདྲཏི་ག རརསཔ་པས་པརབྟསནཔ་ལ། འཁྲགས་བརྡེབསནས་རྒྱུདཀྱི་མངོན་རྟོགསབསླབ་དང་། ལྤའསབཿད་པའི་གནདིས་ 
འོ སྲ་གུ་གསི རསཔ ཇི སཔ (ལ་ལནརམ་པརབཏབ་པ་གཉིས། དྲང་པོན། གསང་ཆེན་ཁུདཔརའཕགས་པ་ཡི། །ལྷུན་ཁྱིས་རྲབ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆ ། 
ོ; པོའ་མགནབྲངསས།།མི་འྱའནྡརཐེག་པའི་ལཔ།།ཞེས་པས་འམངུས་ཅིམགན་བརོས་པ། རྤུབསྟནཔ། དེ་ཉིད་ཙེས་པས་འདྲུས་བུའི་ུས་ཀྱི་མགེན་པོདྲ་བ་གསུམ་སྟེ། མཚནདང་གླང་གཞིའི་༽ 
།འཕྲལ་གྱིས་བསྟན་པ་ཡིནནོ།། ལམ་ཇུས་ལསའཐྲསོཞས། དུས་དང་གནས་དང་གངཟག་སྟེ། ཧྩོདེ་ཡུལ་བརྟེནཔའི་ཁྱདཔརནི། ཞེས་པསདྲེ་བསའི་སྔ།དུས་ནམ། གནས་གན། གང་ཟགཙི་ལྟ་བུ།རྣལའབྱོཝི 


'ཡུལ། དེ་ལསའཕྲསནག་ཞུབདང་་བ བཔ་འཕྲིན་ཡས་ཚོགས་ཐབས་དུང་ བས་པའཇག་པ་ས། མདོན་ཧདེས་པ་དྲིས་པས་བཅཀནོ། །གཉིས་པདལ་ལནརིམ་པརབཏུབ་པ་ལ། གཞིངདུསྱཉི་ལན་ " , 
ཱ དེལ་དཔོསླ་ཐུབ་ཐམས་ཧད་ཉི། ཟཐཔ་འདཏཱ་སྟེཾབུཾདཔ། རྒྱལ་བཞུན་ཧྱི་ཉིཔཔོསྟེ། སྟིངཔོའི་སྨནིབསྟནབ་ཐམས་ཉདཀྱིགཉེས་ཤེས་ལབཞག་པ་དང་།དྲེམ་ 








28 དྲའི ལྲུ་གནས་པ་ལབཞག་བ་གཉིས་ལས་འདིར་ཕིམ་ལའོ། །དེའི་ངོ་བོན། ཡ་ཀི་ཡེ་ཤསྱ་མགོནཔནས་མ་ཀྲི་བྲའ་རྔང་ནང་གྲཏིག་པའི་བརྡྔ་བ དདམདཔསྦུདགཅིག། ཆོསྱ་ཀི།ཧྲིས་ལ་དྲར་ 
༢༥བཞན་ 


།།རདྡ་ཡུཾའི།ི ཅིགསནིཐ་དདྲ་ར་མ་ཡིན། ཁེསྤྱ་རུན་ལས་གསུམ་པའྲི་དུདའོ། །ཆུད་གཅིག་ཏུབཞག་པའི་གནས་སྐབས་དེར་ཡང་དངོས་པོར་བྲབུངརུ་ཞིག་ཏུ་མྭ་ཐུབཔས 


དྲཏེནྲ་ིངའོ་སུ་བམེ་ལེང་དཔས་པ་ལ་གྲནགས་བརན་བཞིནནོ། །དེ་ལཱཝ་འརབ་དལས་གཞནདུཡེད་༡ངྒ་ཊ་མ་ཞིག་ལེགས་སྲུ་སུཔ་འདབས་སྒྱུ་མ་ལྟབུ་སྟེ། བྟནཔ་དངནི་ག 


-- 






༄༅། །དམི་ སྭ་སུ་མེདཔ །།ཡཐྲོངོབ་དང་ནི་ཐྲེབ་པ ས།།ཐམས་ཅདྱ་མཱ་ རའཆན། སོ་ཤིང ཕཿཔོཁམས་དང་སེ་མོརིད་དང་། །འྱབརབ་བཞི་ལ་སགདས་པྷ་ནམས། 
གོག ཾེྣཾདཾདརདརརངགོགཀགཀང5ངྒཕ་ 
པའི་གཞི་ད་ཡང་སྲངསྐྱ་རསྱ་ཏ་ ་པཱལྕ་བཱ་ཡཾ། འི་ཡི གྭ་གཾ །སམཛངབནི་ས་མྣ། དཔ༠ེས་རྱ་ལས་སྱིཿ ་ཨླ ་ུ་བནཔའ དགྲ་ཤ ནམཆོདྲ་སཱནྱ་ཧྱིས་ ་ཐ་དད་པརམཐོངབ་ལྟབུ 
; དྭ པོའྱི་ཧེན་ཡིནྱཧི།།ལྟ་ དོ ཊིམ་ཡིནཔ་བཞིན། །གཞིའལུལ་ཡེདཔ་འྱའལ་པའི་རད ས་གར །ལྷད་དཾསཀེན་ཀྱས་པས་སྲཾ དཔིསིམནམ་ཆོག གྲེ འཇུགལ།། 
£ རྷད་དའཇྡུག་པ་མེདཔ པའྱནསན་གསབ་ཐམས་ཅ། རྒར །དེའྱི་པུར། ཇྱིསིབའཁོའ་བའིག ཞསྲ་སུ་ནི། གུན་མཉེནབད མཆན་འོག ༥བཞ་སྦསརཔ།། །རྱ་དན་འདའབརམི་མངཏང་།།དྲེསདེ་༢༥༥ 

ི ཚཛུཔས་ིདསེམསཿ ན་ དན། ཅྒུནམི འཆངཔར་འགྲེབཤུན། ༽སདཔའི་ཞགས པས་འཇིགས་ཡེད་པར། ¡ས་དིར་གོརགྲུསཉིས།། རྟགཏུ སེམསཿན་དེནམཛདྷནམས། །ཞམམཁའི་ 





ཤཱ ཁམསྭའི་མཐའཐུག་་པར།།སྨོནོ་ཁམ་ནམ་པརྙ་ཆ་ེདཊིང་།།ིྡས་དོན་བ་སོནསམས་ཀིས་ནི། །པཔའབོས་སིདཔ་སྦོངབུར་མཛད། །སཱ་ཚོགས་གྲཟགས་ཅནནོརབ་བཞིག། དེབས་གཞྲིདསི་ནརོས་གཞན་ ། 

ཁམས་མ པར།། རསན ི་ོ བ་མས་དྲིདོན་འཆ་བས།།ིང ཉེ་དགའ མ་འབསདབམས་ཅདྱ་ུནཅས་བུག།འབག་འ བ་གམ 
ཞྲུགས་པའབཤིན་ཚཾསདག།ལ་མངུསསུ་འཁའབ་མུངས །འབས་དུས་སདག་པ་གཉབ ལྡན་ཏེ། བཟདཆོས་ཟདྲྲུ་གུར་བས། སྟོངཔའི་སྟེདདུ་གཞོ་ལམའདྲས་བུ་ཁྱུན་གྱེས་ཀླུབ་བོ།།དའི་ཕྱེ་པ། གསངབ་ལས་ 
ཤྱིནིམ་པ་ཉིད།ཿེས་བསྟནནོ། །གཞི་ལྦཧཾནྦ་འུགས་པའེ་དང་དྲང་ ཧུ་སནས། །དས་གྲུསུམ་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཧུ། །རནཔ་བྱས་ནིང་བཀའ་ཡམུན།། དམ་ཚིག་འདིན་པའི་ཞིངྱ་ཕྲོང་ལ།།མགོནཔོས་བྱངའི་ 
དབ་ཕག་གཙོ།།དཔལ་ལྡན་འིངྱ་ཅུང་ཟམསཅད་ལས།མཚོགི་ཏྲུ་མརཔའི་ལས སྦྲབ་པ། །དཔེལ་ལྡནནག་པོ་ཆྲན་པོན། །འདུས་པ་འདེས་ནི་ལྷ་མིན་ཁྱི། །གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བདྱདཔ་ཡུག།ཞེས་དང་། འགྱཏ། 
དཔལ་ལྡེན་ལྷ་མོ་ཆེནམོ་དང་། །ནག་མོའེམ་ཏི་ྱགུརཔ། །ལམྲལ་ཆུན་པས་བྟཏནཔ་ྲསང་། །ཞེས་ཐུགས་དིལ་བམས་ཅདྲ་ཡུམ་ཅན་དབ་དདཔ་དང་། ཞིང་སངབ། ཉི་ྲ་ཚཱ་བཞིའིད་གཙོ་བེ་སྟེ།།གཞནདུ། 












31 ༄༅།།  །ས་གསུམ་དབང་བད་པའོ། །ཞེསྲ་པའོདི་ཞིང་སྐོང་བརྒྱད། །འདེལ་དངས་ཟིན་ཕོ་གཙོ་བར ུར་པ་འདྲ་ཞིག་ ན་ཡང། །རིགས་ཐམས: པའི་དྲཅིལ་འཁོར་ལ་མོ་གཉོ་དགོས་ལ། ལའུབད་ 
ྦ གཅིག་པར། དྐ་སརྩའཁོར་རེན་པ་ཡི།ཅ་འོདགནས་པའི་ཇིང་སྐོངདང། །ཉིཤཿ་བགིའི་ཞྲིངསཱེང་བཅས་།དེདག་འིམ་པ་བཤད་པར་ཤ། རྡོ་རིགསྦའི་ལོཉལ། །དྲགྱརརྔ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་དང་།། 
4 འདེཉིདགསཔབའི་མགེན་པོ་ཡི །ཐབསམཆེགདིནི་གུནཏྭམས་ །།ཤེསབ་ཤདཔས་སོ། ལྷུ་སྨིན་ཝེ་བརྱད་མ་ལུསཔ། །མཆོད་འོས་གཙོ་བོརྒེ་གརཔ་ཡིན། །ཞེས་སྒུ་དབྱིལ་གྱིལྷ་བཤདནས། །སུ་དང་ 
རེ གསུངདངཐུགས ་གསངབཀསྡེ་གསུམ་སྦྲག་དང་། རཾ ཡངྒ་ཐཱའི་དུ་པའི་དབ་དུ ཇདནས། ཕྱིནངདཉད་ཁོནོའེ་དོན། ༥༥བནོ་ཏན་འིན་ལས་དབད་པུགཏུ། །ད མཚེག་མ གེན་པོ་ཞེས་གསཔས་ས། །ངེའི་དོམང་ 
@ཿ ཁོནཉིད་དྲུ་ཆོས་ཉདཀུན་འགྲོ་ཡན་པསཆས་ཿནདུམརྦ་ཀྲ ་ལ། ངསཆས་ཆེས་ཉདམ་པདཔ་དང་། གསུང་བར་རིགས་གཅིག་དིགས་བྱུནས་ཐས་མེདཔ འིབར་དུའཆར་བས། རིགས །དད་དིགས་ཅན་མྱི་པྲད་ 

། རདག་ཧུདབ་གེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ལ་སེགས་པབདདགཅོད་བེདྱཀི་བྲདད། རང་གི 


སེ 


པདད། ཡ་གི་དཔལ་ཡེ་ཤེསཉི་མགོནབ་ནསམ་གི་ཐྲིའུརཔགི་བའ་ཐམས་ཅདནང་རའི་ཏེནའབུངས། ར་ཁམས་མ་དག་པར 






× ་ནག་པནད་དག་ཆོས་སྐྱོདདུཞལ་བསྒུར་།རྩ་ཐམས་ཅད་དབུམརཇིམན་བྱ་དདད་དཔས་ཏེ་འཚང་རྒུ་བས། རྡེབཙུན་ྱིས། ནངུ་ར་གཟུགས་ཉེནའལ་ཤེས་པའྱི་དི་ག །ཧྱིའྲཁུལ་སྣངགི་གདོན་ལང་མིའདིགས།ཞེས་ 
རུད ཇེ ཅུའས་དབཞིནནང། །ིདགཞིནཕེད་བཞིན།།ཞོས་སོ། ཀའི་ཟའབཞི་བར། དྱིལ་འཁེརྩ་ཉ་འདྲི་ལུས་ཉིད་ཡིན། །གཞནདྲུ་ཉ་དདྲདཅིལའཁེན་ནི་།བཙལ་ཡང་་ 
རྙེད་པརམི་འགུར་ཞིས། འདྲན་པ་དཔའ་བས་ཏུགཏུ་གྲསངས། ཞས་བཤདདོ།།གཞན་ཡངསམྲ་བཅད། ཧེརུཀ་ལ་སེགས་པའྱི་ཐ།།ཙོ་གཟུགས་མཛེས་པར་ཡངདག་ཤུང་།།ཞེས་བཤདཔ་དང་།།བརྟག་ ་ 

གཉིས་ཁས་།།འས་འཇིགཉེན་ཐམས་་ཟུང་།།པལུས་གུནས་གསུམཔོ་ཡངྱདུང་། །དང་།འཇིག་ཏེན་འཇིག་ཏེན་འདུས་པ་ད་།དང་།བདེ་མཆེགྱའུངྱདུལས། མུལ་ཛོགས་གདན་གནསརུརཔའི།།དིགས 
གཅིགྲ་པུ་ཉིད། གྲཅིགྲ་པུའི་ཉམས་ཏྱིསདུ་མའི་གའ་མཛདདོ།།ཞེས་ཀུན་སྐྱོདོལས་བཤདདོ། །འོདེ་ལྟ་བུའི་གཞད་གོནས་ལྷའིེརྣལ་འབྱོན་བསྲེམས་ནདེས་ཐམལ་བྱི་སྣངབ་ཟློག་པའནུས་ལ།།དར་ལྷའི་སྨདབ་་ | 


ྒ །བསྒོམ་རུ་ཞིག་ ་སྣོན་དགོས་པ་ཡང་། དང་པོནས་མཚན་མ་མེདཔ་ལ་འཇོག་མྲི་ནུསཔས། གས་པ་ལའྲདཤས་ཝཱསམདལ་འཇྲག་པརྱ་བའོ།དེ་ལུར་ཡདུབྟག་གཉིས་ལས།། སློས་པཆི་ 
ྟོ་་སན།།ཟ་པ དད །ས་གྲྭགང་པས་བ། །གཞན་ིོ་ལའ་ཞིས་ཟུང་།དགའ་ལ་བདངབརཕར་འནཔནིརྗིགཔརམ་ྱསའཉ་ གངགདེ་སེམས 
; [རུམ ཧྱི་ལྟ་དྲ་ཡངྲམ་རྣགཾསཔས་ས། །ནཿའྱི་ཕྲིཞྲེན། མདོ་སྡི་རུན་དུ་དེའི་གླབ་མཐར་། །སེམས་ལས་གཞནམ་དཔའནྲི་ཐོས་འགནས། ཞས་འབུངབས་སོ། །དབུམ་པའུའྱུནུབ་ལདན། དསར་མས་ ྦ 
' [རམདཔ་ཏིདདུ་ཉོགསི།།ཞེསའྱ་བུཞིང་ འདིད་ིནངྱ་པརབ་ཡང་ཐུམས་ཅདམཏམ་པཏིད་དུ་ཉེནཔ་ཧུ། ཕིནངགསངབ་དེོནའི་ སསཔཉི་བདཞིན་ཞབའི་དྲིས་དེ་ལཚྟམ་པཉིདཅེས་བ་ 
ཌཾ ཡི། སྤོས་པ་ཟིངངབཞུགས་པའི་མཉམ་ཉི་དནི་མིངཿམ་མོ།།འབ་ཞིན་མེདཔ་ཐམས ཙད་པརབཆན་བཙོམ་ཕུགྲྱ་རུས་མཚོན་ནུས་པས་ཤུག་མཚན་དདགྲ་ཀདྲ་བུགས་སྲ་བཞག་གེ ྟའ་བྲགས་ཕྱག་ 
' རྒྱ་ཆེན་པེ་བཤདནས་འེའུ་བཞི་བསླས་གསུང་ཐུགས་ྱིགསངབ་ལས། །དག་པོ་ཀུན་ཏྱི་སགྲྭ་གུར་པ། །ཡེན་ཏནའཕྲིན་ལས་དབདཔུག་གི༽ཕྱི་ནངགསངབའི་བདག་བོ་ཡིན། །འདི་ཡངཉར་གསུང་དྲོར 





ཚིགཏུའཐོན་པའྲི་ཞེངགཞིང་། དྡོ་རའཛིན་བ་གངཞིག་ཤོ ། མབཞཿིགཟགས་བནུ ༢ །ཡདའོ་དེན་པྲའི་ ངག་ཏུ དངོས་ཟབ་ཐམསདབསས་པངྒསྨབ།།ེསྨ་ས་བཏན་ལ་བུར 

།བཱདའཆདཔ་མབཞདཔ་ཡིན་ ༧ཕིན་ལ། ཞུམནམས་འདིངརེ  ོ་ སེ གཅིག་འབྲདམའི་བཟཅིན།།་ ནབཔའེཡམ།ིའུ བ་ད པུག་པལ གསབ 
ད་བའྲི་ཟགས་གུར་པའོ།།གསངསགསའཁེར་པོ་འདེད སྤུལ །ཞེས་པད་སྲོག་གམ་མེ་འཆུརབའི་སེག།འབུལ་སོག་གམ གནས་བའི་བ། གདགས་པ ་གམུ་མིང་ 
| བག དི་དམུག་ག འདེནཱ་སྲེག་གམ་སོག་སྔགས། སོ དངཔོནཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷ་སིངཔོའབྲགུགས་པས། ཧཱི དད་ག ་ཡན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ལ་ 


ཌྡན་དུབཤདབས་སྟོངཆེན་ཡི་གེ་ལམའགུརབ་ལ། རྡོར་བཞི་ལ་གནས་པའི་ཚེ།།གཏེརྲ་གི་ཐུམ་པ་ཁྲ་ལརྡ་ལན།།ངྲསྱི་རུལ་པོ་འོདགེསལ་བྲ།མུའཛིན་ཤོགས་ཙེམ་ཕཱདྡ་ཝན་གཉིས་།།སྒ་དང་སྒྲ་ཡཾས་ཁྱབེ། 
པྟེ། སྣི ཾ༨ 


35༄༅། །ཉད་པ་ལྟ།དབྱཝྫས་དང་ ལྱ་དདྱ་ཧིས་མ་བླམས་པའི་ཡེ་གེནིམ་མཆིས། །འདིས་ཡི་གྲེང་དང་ ་སོགྲ་ཐུགསམི་འྱགུ་༢བ་གཉིག་ཡོན་པས་ཐམསཿ དིས་བནཔ་འདིབ་ཞེདདོ། །ཧཱིའི་མི་ 
འགུརབའི་སྲོག་ཨེ་ལ་བཞགཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ཨཾཔའཆུ་དཔའི་དགོངོས་པས་ཡིན་ལ། ད་ཡདྡ་རམ་འགུར་གོ་བརསངབསའ་ཁུལ་སོག་ཏུ་གྲབངངོ། །དེརྨ་ནུམ་བརམ་བུརཔའི་ཨ་ལ་བུན་པ།ཐོམུས་ 
@ ༨དྱཀྱི་ར་བ་ཡིན་ལདེ་དཔའདིརད་ཆུལ་བརམསཀྱི་བུགས་ལ་གནས་པའི་གསང་སགས་ངོམ་ཡིན་པརྦབདཔར་མེད དེ་གསུང་རྡོ་རེའི་ས་བནདུ་བཞུག་པའི་ཚེ་རིད་པར་སྣེདབཙམ། དེ་བཞན་ཡི་གེ་ཨོ་སྒའི་ 
ཧཱ ས་བནདྲུ་བྱས་པ་ཡང་ཤེས་པྲརྱ་ཧ་དགེས། དེ་བས་ནྲའི་མདའདལ་སེགས་པར། ཟཱ་གྲསུངཐགསྭ་འྱི་སྙིངཔོ་འདི་དྲག་ལས། ཨྭ་ཨཱ་མ་གསུམ་ལས་ཡོ་ལྦབཔ་དང་། ཨ་ཨཿ༔ རྣམ་བཅད་གསམ་ལས་ཨཿ༔ 
. དང་།ཧྭ་ཨྤུ་མུ་གྲསམ་ལས་ཧཱཾ་བླསབ་པརམཛད་པའདྱས་གསུང་བུགས་གཅིག་པ་མཚོན་པའྲི་པུར་ར། །གཞན་མི་འྱུར་བའྲི་སོོག་ཏི་ལྕ་ཧེདཔནྲིདགས་པ་ཁནོའི་དབངདུ་ བྱས་སོ།།གདགས་པའི་སྲོག་ 


ལ ནིམིངངམ་ མིང་གི་ཐོག་མ་སྟེ། སྭི་བྭ་རྭ་ལ་བུའམ། ཨ་བྫས་པ་དང་། བདུད་ལྱད། གཤིནརེལ་ཡ། གཟའ་ལའ། བུ་ལ་ཕྭ བཙན་ལ་ཙ། ་གནད་སྙིནལ་ཀྟ། རྒྱལ་པོ་ལ་ནཱ། མ་མོ་ཐམས་ 











ཤོདལ་མའམ་ཟྩོ། ཕོདཆྱུདྲཐམས་ཿད་ལ་ཡ་བཤུད་ དན་དང ག་ཉི ལྷ་ལས་ཀྱིའགྱུནན་དའི་སྔགས་ཀྱད འགགུན་བས་མཐུའ་གཅིགྱཏམི་གྲཟང་ སྐབས་ཐོབཀྱིས་ 
རཾ ཤུད་ལ་མའུ = ཧཱིདཔོ།,ཡད་ཉྙིང་། ༥ ་གསུམདུ་པྱ ཊཱ བཱ ཁགཾམཆོ་ཁལ ༨ ཧཱིཿསདིག གནས་མི་ཤིགས་པ། ར.&བསརན ཀུན་སྱེད་གཟ 


ྣ། སྒྲི ། །དེནིབདབ་མིང་མ་  ཡིན། ཤུ སདབྱ་བུནམོང་མ དྲ །།མུ་འདུ་བསྒུལ་བ་ལས་3ྱདའགུའ དཆེན་རུང་དུ ངི ལེནཿ ས་ད ། 
།བརྔོདོ་པས་ཏྲོག་དང་གྲང་ཆེ །གརག གཡིཔའཛོལསཔ་ཡིད། །ཅེས་སོ།ག ཞག་འདང་། རྣ་བའ །།གསུངྲག ་་། 
ཐར ཛད ས་རི དི རྲི །ེསས། །ལ ར་གྱུར ་ ༢༦ ྒ 


ལི དིལ རཨཔག་དན རྨ་རྒྱབའི་གདངས དངས ༤ ཅུར ་གཟུགས་དེདག་ཏུ། ལབ གས་ར འཁྲིདཔ་ ན་སེ་སོའི་གཞས་སྦོངའཆར་ལ། རྩ་གཟུགས་ 





། པོ །ོ་དག་འ ལ་འཁོརདངདམིགས་པ་ གནད་ཏིས་བཤིགནད་ལས་གྲེལཞས་ཕྱིནཆད་དའི་སདབ་མི་འཆའབ་ཡིནནོ། །དའྲི་པུར། དས 

རླ འ་ གསར །ཁམས་ གསུམ་ཀུན་ལ་དབངབེད་བས། །འཇིག གཉེན་ལས་དང་ཡ་ཤེསྱི། བི སག ུའྱ་དཱུང་། །ཞེས་གསུངས་ལ། 

མི གསབས་འཇུལ་པ་ཤུས སར ཞས་ཇིགན་པ མ་ན ག་བབས་ཡཤེ ས་མ་བ ཆགས་ཅིས་པའི་ཁུད་ལྟདུ། ནརགསཔ་ཉིད་གངས་པས་པ ` 
༥ཙགཱསམ་ད་གནས་འྱུརབས་སེ།།གདུགས་པརྡ་ཏུད་ཁུའ་པཔོ། ཐུན་མོང བརྟ །།གདུས་པའི་སོགཆགཟུགས་བོད་འབོདདད 


ཡི་གཞི་ ྲ བསམ ཁ་བ ཡགས འིནདག་ལས་དངྱེབ་ལས། སིབ ཟུན་ཁོང རེིེིེིོ ། 











འ་ ཛར 








གས་ལསསྤྱི་རུ་འབསྲ་ཧས། །གནས་པ་ ད 


1 ྟ་པས།ཐོགདངག་མ་ཡནཔ་ེ།ཞེས་པའ བིན ྲུགཤད་ོས་བཏད་ས་ པཔའྱའབབཞིན། སགས དགད་ཐགསབཏང་ཉོས་པའནུསཔབ་ཤད་པ། ཙཾ 


གྲསལ་བ་ཡིས།།གསང་སྔགས་དྲབས 
ྣ དནདཔ ་ རི་འ དིའི 
ྣ བྱེབགླིཤས་བྱའ། ནཱ 


པ། བླེགས་བམ་ངུབ པར མ་ དཿ ངྲོར།དྲ ཤགས ༩2 ། 
ལི ཙགས ཁེལ་མར། དེ་ཡིགསངསགས་ ་ གདིར ྲ ཁྲ 
བའི བསསར གབ ༽ 


།གངབ་དད་ཐགས་ འུཔབར། གྱིད བྲཁབན།།ཡེ་ཤཿ་ཏུནཔས་།དལ་ མན།འཁེའདདནར་ལ། འབནབན། །འྲ 


དདང་བསེདནམསྦ་རུ་བན། །གསངབའི་སྡེགས་ལྦ་བུན་བཞིར་ཇདུ།། ཆེ ཆུ ༢ ན་ག ན། །ནག་པོ་གནདནསུའྲ་ཁུལ་མོ་འགུར་། ཞེས་སོགས དྲ་རམས་ལུས་དུ་མས་གསུཿསོ།བཞི་ 


།ླིཔྲགས་པའྱི་རུ་དདུ།།འཇུག་པརངརང་སབསཉི་འབོད། །འཧྱིནཔ་འཐེམ 


'བསྐོརཾལ་དབུང་། །ཞེས་དང་། རང་གནས་དངནི་བཞྐེའབདང་།།ཡི་བསྐོར་བ་ དད་མཛཟདདང་ དང་། ཆགྲ་དགབའདུདྲག་མི་འཇྲུག། 


39 ༄༅། ཅེས་ཚཟདལས ་ཡཔཊཤད་དོ། །།བླགུལ་བཞྡི་ནམ་པ་བ ཞས་བ པདང དམིགས་པདང། བར གྱུར་པ་དང འགོགཔ་རྡོ་ེའི་དྲགས་ བབཞིའིརཡ་པས་གོ། དབན 

སྲལ །ལགང་ངཱཚ་བདང་ བླམ གར གཉིས་ལས ཐམས་དདྲུ་ཡི་མ་གཙོ་བ “ཡིནནོ། གུར སུ་ཐུགྱ་ཆེད དས ལྤྦུའུུ་དྲག་པར།དཔ ལི ༈ 

% བཀའ་ཡི། རྫེ་སུར་པ།།འདི་ནིའྱ་ནྭ་ཏཱ་ཤྲིས་པརྱ་བ། །ལསཧི་མགོན་བ་ནམས་དང་ནི།།ལ་གན་མོ་འཁེརདཔབཅས། །ཨྷ་པ་ སི་བརྱདམ་ལུས་པ།།ཕ་ཉ་མངག་ བིག ལས་བྱིདཔ། ། 

9: གཞན་ ཡངཕྱུད་ ཧེེབབྱུ་དཔེནི།།ཀུ་ཆེན་བྱར་དདངྱལ་ཆེན་བྱརད། །གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་དང་ཆུལ ཆེན བཞི ༢ཉྲིབུ་ཆ་བྱརདད་ ཧོ ུཞྱཧདདཔའྲལོགམདུ།། ཟདིུམོ་དུ་།འཇིག 
རེདཔ་དངད་ཆིག་གིནས། དྔམ་ ལུས་འཁེནདབཅས། འདེད དིདདག་ལས་ཀུནྲ་བིདབ་ཡི། འཇིག་ཉེན་སྐྱཛང་བ བརས་པ།།གྲཿ །ུབཔ་འགཏྱུ་ཤོ་ལབམཛད།།ཆ ལྷ་དཔལྷ་ཡིན་མེའམཿི། །ཉྟོ་འཕྱུ་ཨུལ་བུམ་ 

་ྒྨ སུལ་བོ་དང་།།ཡུས་སུལ་གྲིབ་ སྩེམཆེད་སེགས། །།ཞམ་མཁའ ལྡིདདང་ད་ཟ་དང་ །འབྱང་པོམ་ཁུས་འཕུཊཔ་ཀུན། །ཞེས་པའི་ ལྷ་ཡོ་ཆེནམོ་འཁེར་ རངབརས་པ་ལནཧིས་དགས། འཇེ་ཏིན་་ ྒ 





ྨ ནདམཆིག་གནས། ཞེས་ཡགསྱ་ཉིརདཔ དུཔ་དང་པོ་གཉིས་ཅིས་་ལདབྱ་དདངཏ དཉེརབཞིའི་ཞྲི་སཱངོམ། ནདཔཡི་ཡ་གཉིས་ཀྱིསྣ་ས་མབཞི། ལུག་མས་སྭ་ཧིལ་བབཤད་ལྭ།དེ་ཡཔཆབས་གཅི་གྱུཏ་ 
ཁརགཅིག་འ བིནུཔ་ ༣སྦ་རུས་ལ་མཐོངཔ་པོ་གསུམ་ཆིྱཧབསྭཱ་སཱ གསུམ་དུ་འྱའརབ་བཞིཞ། །དཔལནག པོཅིནཔོཊ ཛར་ཡིནལ། ཚེས་སྒ་ནིས་པསྱྱ་རུས་ནངཔན་རཱན། 

ྦ ་ས་ག་ པར་བ སཔ གས་པ་དག་གི་ངོར།སྤུལ་པའེ ཁྲི མཆོགེ་དངྱ་ཕིབ་སཱལ་པའྲི་ཨཱའི་དབངད་བསཔགཉིས་ཏེ། དངཔ། སྤ་ཧྲིེད་གེདགག་པདངོས་གྲུབ་ 
འཐུངཔའ་བཀའ་རུད་དུ། དང་པོ གཿསྦ་ཆུ་སྱིཞཔ་གང བྲས་སན། བདུདཧྱིུ ལ་བདིག་འཇབ་དབངྱའ་གོ་གིཅོསཛས སའིར་སནཔ་དིན་པི ནིབླསབས།།འོག་བདྲན་ཧཱ་ གས ྒ 
ཞས་ཡདོཔལ། བོ གསྭ་དུག་མུནཔའི་ནདན་གནས་པ་ལས་བྲ་དབཧྱིརུ་ཤུ་སྱེ་མི་ཕྲིད་པས། བཅོམ་ལྡན་འད་ྲིས་དྲགས་པ་ཉནནམསུ་ཐུལ་བའ་མགྱར་ནས། །དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོརརན་ རྨ རྩར 
ཞམ་མཁའ་འབྲུག་གེ བཀརང།། པོ རྣསཔཀླཾག་གིས་བཀང་། །ས་གཞི་མེ་ད བདདད་ཁྲེ་ཆུངགི ས་བ དནས་གདུག་པཅན་ཐམས་ཅདནིའ རྒྱལ་ཞིད་མྱོམ་པར་གྱུར་ནས།ད་ རཔའབ་ཆན་པོདབ་ ༅ང་ ཏིངདཾ 













དེ ¥$ 


རླ གས དཔའ སོ གཡོནར་གའད་ 
། ཉ་ག སུཐ་ནག་པརམཛཾདཔ། ལགོ་འདྲཾནཿྲ་ནམས་བུལ་གིང་ཁྲག 





རརབཏུཾ་འཕྲོ་བ། ནངཔ་སཱ་ལ་བབས་པས་ཐུམས་ཿཅདརུ་ རློ 
ད ཉམསྦྱིསག་གཅེད།བཀའ་འི་གཏན་དུས། 





4 ཧཱནཅན། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཉྙིང་ཏིག་འདི་འཐོན་པྲགུའ་ཏོ། །འཐོན་པ་དང་འཇིག་རྟེནྷཧི ཁམས་འགུལ་འགུལ་གིག་ཤིགྲ་གུན་ཏེ། ཞེས་པས་ལས་མགོན་བཤདདོ།།གཞན་ཡངསྟེནཔ་ཉིད་ 
ཉམ བའི་མཛྱྱིཙཔའྱི་རུདྲང་བབའྱུངབ་གྲས་པ། པསྱང་ཤས་ས། གཉིས་པའི ཚགས་རྔའབུངབྲ་ང་བའྱི་ཧུད་ལས། གཞན་ཡང ་ 
པརབྲི་ཁུག་པ་ཞེསྱ་ཧབ་ལ། སངྤྱ་རཱས་ཤོ་བའི་འདོ་ཏོག་གློ་ཆུལ་པོ་འྲེསྱ་་བའཇིག་ཉེནདྲ་དུ་ཤས། དའི་བྟཅ་ནཔ་ལ་གཞུནའཕལ་དོངངྱདྲི་གནས་་བདུ་ཀྱི་ཆུལ་པོ་དགའ་རབབ་དབུང་་་ 

རུག་ཤིས་བདུདའི་སྦུལ་བ་དབདུགཆེན་པོམ་དྲ་དེ་ཝ་དང། ལྷ་མོ་ཨུམ་དའཱཱ་གཏིས་སྦཱལཞས། ད་གཉིས་ཀྱེས་པའཇདིགས་བདདུང་དུས་ མཚན་གཉིས་སྨྲལནས། དེདག་གིས་འཇིག་ཉེན་གྱི་་-་ 

ཁམསིསམས་༠ནེནམས་ལ་གསོད་པའི་ལས་ཉིས་ཟདཅིང་བླརག་པརྱའསནས། སྟོངས་པ་ལྔ་བུག་པའི་ཚེ། སངསྱ་རས་ཞིབའི་འདོསིས་བ དུདབཞི་པོ་བརན་བཏུལ་ཡངམ་ཐུལ་བས། དཔལ་བད་ 
བ་ཆན་པོས་བདུདའདུལ་བའི་ཚོའྱལལྱགིས་་ལྷ་མོ་ཨཱ་མ་ལ་དྭགེས་པའི་ གདྦཾ་ཧཱཔས་བྱ་གཉིསཀྱིས་སྦྱེརབ་བྱས་པ་ལས། ངེ་དག་ལབ་རྡོརྔ་ཡིནཔེ་འོབ་ཏུ་འཇིགས་པདག་གྱེས་པའགྱུར་ཏོ།།དའི་ཿའཇིག་་ 








། །ེནྭ་ཧཱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གཡེབའི་འཕྲལ་འཁོར་འགུལ་ཞིང་ལགཔརྦགུརཔ་ལས་། བདུདདགའ་་འབ་དབདུ་ཕུག་ཡིདའའགས་པའགནནས།འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་ཐམས་ཧད་ 
བའི་འྲུལལ་འུབེ་པེལ་ཞུགསནས། ལྷམ་ཡིན་ཧཱུ་དམག་བསྡུསནས་ ག། ནམ་མཁའ་ལ ་དང་འབྲུག་དང་།དྲག་པོའི་ཆོའཕྲུལ་ཆེན་པོའཅུ་ཇྲུག་གས་སཾ་དཔ་གསུམའགུལ་འགུལ་ཤིག་ཤིག་བྱདཔ་ 
དེའི་རརྡོ་རྔ་ ཧན་པོའྭབྭ་ཏྱུ་ཝེསཔ་ལས། བདྲུདཏྱི་ཞལ་བཞིནས་དྲག་པོའི་སླུ་དུཕབས། དེ་འདུལབ ལྭ་གསུངབའྷི་ཝ་མེབཞྭི་ཡཱལ། ཁོའི་མིག་ལྲ་དྲག་བཞི་ཡོདཔ་ལས། དེ་འཕྲསབ་ལའྲ་འིནལས་ 
ཡུག་བཞི་ །ཞིདྡདག་ཞི་བའྱི་ཆུལ་པོ་བཞི་ (པ། ཉྙེ་མཆེད་དྲག་མཁའའབྲིམེ དྲུག།རྣམ ་པརཤེས་པའི་ཚོགས་བརྒུད་ལ་བཀའ་སྡོད ཀྱི་མགེནཱ་པེབྲདྲ།རིགས་པའི ན་ལགབྱར་ལྭ་ཕྲེགས་ 
དབྱ༨། དབེང་ག་བཞནའཇུམ་བྱརུ་དྲུག་ལ་མགོ་བྷརན་བྱཧ་དྲུག། ཧུའི་བཀོད་པ་བཅོ་བྱརད་ལས་གདཆ ནའཅོ་བརརུད། ཁྲཾས་པའི་དའོཉི བཱརྔ་གཅིག་ལས་ ཕོ་བརུདཉྲི་ ཤར་ག ག།ཆགས་པའི་གར་ 
བཅ་བརྒད་ལས་དབང་ཕྱུགམཏི་ཤུརབརྒྱད། སྔནཧཾའྱུའདབྲེགོ་སུམརུ་ལས་དྲགས་པསུམཆུ་དང་།འཕྲིན་ལསྱི་འེདོ་ཡུཝབདྡུན་དུ་ལས་དཔལ་མགོན་བདུུནཧུ། ཞལ་གྱི་མདངས་བྱདབརྒྱ་ ལས་་” 


ཌྷེ 


ཁོ 












རྨ ར་ར སཱི རབ བཡས་ནུག་པོ་ དེ་།།ཞབསྱ་ཙི་སཱང་སྟབས་ཁྲི་ལས་གནོད་སྱུན་ཁྲི། དབང་གི་གནསྤོད་འབྲམ་ལས་མ་མོ་འབྲམ།བ་སྤའི་འོད་ཟེ བ་ལས་ཤུ་ཟྱི་བ་སྤྲལནསྲ།དག་པོ་ 

འའ ༢ ` ི སྲ རར གོ་ས ལོའམ བ་ུའོད་ཟ་བ་ལ ྲ་ི་ ི་བླས་པནགྲུང་གཔོ་ 
སཔ དསན་ཡབནྲ་འྭག་ འབྲུང་ཆེན་པོ རུཀ་ མཛལ་ མན་ཨཱ་མདེ་ལཱི་ཞེས་5་བད་ཡིནཏྭ། དངགགི གཉས་ ས་ལས ་སཾ།།ད་ནས་ རྡོ དེ དེས་བདདྲ་བམུས་ཅད་དབང་དུ་ ་ 
'ཏཏེད་ྱི: །ལས་ལཱལཔ་ཐམས་ཅད་རཔལ་འདུབ པརྱགར་ཏ།།དེ ཉེད་ཀྱང་དཔལ་ཧྲེརུཀའི་ཞལ ལཐམ པའྱཐུརཏྲོ།ཞེས་གསུངས་པའི་གོསཔབའྲི་ལུ་མོབཞིའིརེས་ཏི མ་ ཏི་བཞི།དུག ' ཞི་བའི་རྱལ་པེབཤ” 
པྲས་མཚོག་འ ཧཱཾམཛད། རྩྱ༣མཇད། གདང་བཞ ལྲས མགོན། ཉིམ་ལས་ ཁ་སམགོནཆེན་པོགསུམ། །བཀའ་སྡོདབྱྒྱདའིཡ གེཞ་པོ་ད པོ 


བཀའ་བརྒྱར་དུབཤདདོ།།ཡངད་ད ལཅུ་ས་པའི་ཨས། ། 
སྐལཔ བཟན སཞིུ་བ། །སརསྦྱ་ཆུས་ ཞིབ་འདཅེས་འཇིག་ཉེནྱ་འ ར། །ར་ལ་འཁོརྭཿྱཾ་བྲ་ རཿའྱརའབུམ།། པ།དྲི་ཐོངདགི་བས་ནཚམས་སྩུང་གཙར། །།ཨུཝ་པ་བུ་གཉིས་སྩུད་ པ་ལས། །5ྱང་ཕྱེཾགས 


༨༡༢༧ 


སར ཆེ « 





༤ ༄༅། །ཡོཊའྲི་པུལྲ་སོང། །སོངསྤྱོ་རུས་འཁོརོདངབཅས་པྷནམས། །ཚིག་ཱོནཱལ་པོ་དགའ་བའི་དཔལ། །ཁམས་གསུམ་ལྷ་ལི་དདུག་བོདས། །འོག་གྱི་ན་མཚོ་དུག་རིའི་ཁ། །ཇུག་གསུམ་འབར་ ] 
བའི་ཁཔཔདབརྲུག དྲུ་ཧུལ་དགའ་འབ་བང་མུག་དང་། །བཙྫུན་མེ་པདྨའའཕྲིབཅན། །རང་འ ་ཉྩ་རུ་སཱིཞན་པ་ལས། །སརྦསྤྱ་རུས་རྫ་འཕྲལ་མཁའལ་གཤེགགས། ། ཅའཁྲོ་ཧིས་ མབཏབ།། 
བདག་ཅག་དགྲེ་སོང་ཕམེ་ནམས། །ཚངས་པྣོདབསེདནམས་སགས་མཐ་ཡིས། །སླུ་བ་འདིནས་གཉིས་བན། །སདབ་གསུམ་ལ་དབངཆོག །གནད་རྫྱུན་གདུག་པ་སྔིན་པོའི་རིགས། །ཤཟ་འག་འཇུངསོག་ག་ ] 
༡ བདག །ལསྱི་གཤིན་རྡེ་སན་ལམ་གདབ། །སྨོན་ལམ་བདེན་བའི་ཉྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རི་བའི་ཡི་ཙེ་མོ་རཱ་ །ལྷ་ཆེན་དབདུཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། །བཛུན་མོ་ཨྲམ་དེ་ལཱ་ལ། (ཐུནི་བརུད་སྩེས་ལྷ་ཆེནབརྒྱད། ༈དེ་ཡི་ ` 
ཆུ་པཤེས་མགེན་པོ་ | །སྲིན་པེཞོག བས་པོཆ། །ཤ་དང་འྲ ག་ལ་འབ་དགའ་བ། །སྲིད་པ་གསུམ་ལ་དབཔཚེབ། །འཇྲིག་རྟེན་གསུམ་པོའླུྱརཅིང་། །ཁམས་གསུམ་པོ་ནོ་བླརག་པརྱས། །རལཆེ ནབཞིཔོ་ | 
༩ བླསལ་བསས།།གསངབའི་ཡུམ་བཞིཏདལ་སྩྱོརཾ། །དེ་ལ་གསདབའིབུ་བཞི་སྱེས། །སྲིན་པོའི་གཟུགས་ལ་ཊུ་འོ་གདོང་། །གསུས་ཁྱིམ་ཚེལ་ཤ་ཁྲག་དགའ། །མིག་རྩ་དམན་ལ་མཆེ་བདིད་། །དྲག་པེའི་གཟུགས་ 













46,<ནབཞེརུ་བུང་། །སྟདཕེགསཚཿས་པའི་འཇྲིག བྱདཔ དེད་ཁམས རིགས་གནས་དྲག་་ཞས། །མཁའའྲོ་དྲག་པོ་དཊཿདུ་བཛྡུས ། །༣ིའབརི་ཡི་ཁྲདསཿནས། ། 
ནུང །རྣམ་པ༣རྒྱལ་བའཾ་ གའི གསུཧང ི་ོ ཏོ སནང་།དནས་སིནའོའ །ཨེནྩོ་རྷི་ཉོན་ལམད །ཡསྱ་ཉི་ས་པན་དུག་འིབི་ཁའ། ། ལིའོ ° 

| །བཉསྭ་སྟེང་གི་ཞི།མཁལ་མྭ་ཉིདྲ་དྨ་ནངཕོལ་དང་། །ལུས་ཡུད་དགཞི་དཿ དེ །སྙིནེ་པོ་༩ ས་དང ཞུས `` །གཡུས་པ་གཙདྱའི ཏྲི་གྲུག་གིས། ་ །མཱིན་པོའི་མགེ གོ་བཅད་ 
དཱོན་ིང་གཏུབས། །ཡངཀ གི ྲབག་འཐུན། །་མིན་ག་མ་སྤཾན། ན།།བསདནས་མགོ་བཅརིའྲལེངབྱརས། །ཞྲས་པའ་ བྱུནདའིདནིལས་ཉི་མགོནཔོའི་ཡིན་ལ། ། འདིའོ གདོད་ཞི་ནི། བཞི་ 
ིཾས་པ་སྲོག་གཟེནནགཔརབ༦དཔའི། །སོག་བདག་བགཤིན་རོབདུད་གོ།།གནོ་གན་བན་གདོད་བཞིའོ།།གཞུནདུདདུདམ་བོར་གདོ་འེདབ་ཤདཔོ། །གཔལ་ ཤིས་ཅིམགེན་པོ་ཉིདལ་འཇྲིག་ཉེན་དང་མཐུནཔའི་ 
རྐྱཾབརྒྱུད། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའ འྱིརདཀྱི་རུཿ དགས དོ་ྱཔ་ལས། ཕནི་དགའ་དབ་དབངྱ་ཕུག་ཡི་ ཡིན། །མན་དུའ་ཁྲོདཔ་ ཏཱ ] །བཱནིནཾག པོཆེན་པོ་སྟེ། །།ཕས་ཧྱིནྒག་ཡསན་ཧི་གུགསྟེ། ཡང 









༢༦ 


འ་བ [གཡཉན་ཐོད་འག་འཛིན། །གཞན་ལདུའལའྱ་ཡིས་བིན་པནི། འབི ད་ཁོ མུ མམཛད་ལསམསབྱ་སདནས། །དེབཞིཞ་གཤགསཔ་འལདབྟསཞ 

རྨ ར་ ཡྲ་ ¡ “རྲརྱའི་ཡ ཐོག :ེ ། བྲ གེ་དང ེ ༼ར༤༨༤༨༽ར༥༨ ༢ གོ་ར ཤྫཿཿཤ་ིཿམཛུན་ 2, 

ཊཱ ལསས་པའཇ་ ོལ་སབོརསསབཤད་བབཞྲིན་སོབརམདོདརང་པ་མངཔོའབདོ། །ཞིད་ཁམས་འདེཁ་ཡང། །བསལ་བཟང།ཅྱ་ཡད་དསྲ་ རྒྱུ ་འཁརབ། འདིག་ནས་བྲགྲཝས་པའིབླར་ 

སའ དཔབཞིབུ་བཿ ༡ས་པར་ཞིངཁམསྦ་རུལ་བའི་ འྱིསྒོན་ལམ་ཧྱིས འྱུགརནས་ཆེས་ཕུནསྔམ་ཚོགས་རའ་བཤདཔསཉ། ཇི་ ཇི་སྐདབཤད་ཀུངམི་ འགལ་བའི་གཞད་ིག མ་རིག ཞྱ་རུལ་བའི་བཀའ་ནང་ཕན་ཚུན་མི་མཐུན་ 
' པརའྱུའའོ། །དེ་ལྟ་ཁྲའེཡསཉི་མགོན་པོད་ཡང། ཐུགས་རྗེའུཇུངིའི་རྒུད་དུ།།ཁེདནདང་བོསུྱི་སྡེནསོལཆེ། བྲམཟེའི་བུནི་བྲམདསྩེས་པའེ་ཆ། །གནོད་པྱིནའབྲོག་གནས་བཟང་བོལ། __ ། 









48 ག་པི་ེམསཧིད་བཀླནས། འཧོདབའི་སེམསྱཉིསྨ་མྲ་གཏདཔ། །མི་འདོདར་པལ ལ་ཐིན་པའ ཏང་། སུམསངུསྱ་ཆསཊ ལད སྦ བསྐལཔ་བརུུན། །རེའེ་ལ་ཡང་ 
[ །ཞྣམས་བསགས་ལས་སྩེས། །རྣེ ཡིག དིགས་མདུམེ་འིན་ཆེག ཆེན་གཙུག ! ད་ར མཆོས སེར དམད གསུ་འྱུ ཅཿ སོོ། 8 ༢༢༠༨ 
རྒྱས་ཐམསཿ་དཀྱི། །བ ུག་ཡག་ལགབྲས་སནས་ཅང། །ཆུཿྱགོས་ཐལ་བཅན་ཞེ སག དམ དགཔའི་འཇིག པགའདངཔོ་ཡངོ ད་བ རི པའ་སངསྤྱ་རུ་སནས། 
ཡུསཉན་ ས་ས སུ །གིངདེདཐམསཿདསཔཿུས་འགུར། ། །ཞེས་འབུང་བ་དང་། །ཁ་ ཏྟཱདཱལས། ། ཅ་ ཧཱཀཱ་ལྭ་བརོག་ཧི་ཇྡོརིཿ་དུ་སྤལཞས་ཞིས་ཧང་ 
བཤདདི། ཏཱ ཅིགདུམརསོངབ་ཞེས་བའོ། །གྲི་གུག་བྱརིག པནླ། །ཡུཤཾ ཏིད ལན་ག འད་ག་བཞི ་ རྟིན་གཞས་ 
པས པ་སྲ་རག་པ། ཞད །ཞེབས ཞ། རྱིནླྱུདབ་ཤད་པར་ཡེང། །ཆོས་སྐྱེད་ཐྲམས་ཿད་མགེན་ ག་བཞཾ་པ་ཏིད་ ཀེ སལ །དཔ་ཨ ཀྱཾམགོནཔེ ཏིདའུནདོནན། ཡདབ་སྔགྭསུུྱིརོ་ ཉི་དགོ་ བརྡ་ཐབས་་་ 





༡༠ །༄༅༽ རོ་སྦ་རྡནྩཨ་པ་བཙམསྟ། །ཟགས་རྡོའྱབཔབྱ་ཚ་བའྱི་རདད། །ཞལ་གཅིག་ཆོསྤག་མིྱུརར་དག།ཕྱགབཞི་འཕྲིན་ལས་བཞི་མཛདཔ། བདདབཞིའཇུལམཛོདྲ་དྲིགགདང་། །ལྷ་མག་གྲཡུལ་ 
„ ཟྫྲོགལལཧྲིགཡས། །འམས་གསུམ་པའདསུད་ཐོདཁྲག་དང་། །བགགས་ཆེན་འདུལདཌཊཾཤ་ཡོནོ། །ཐབས་དང་ཤཾས༢ཿ་ལས་བུངབའི། །ཞས་པའི་ཞབས་བརབསས་གཞི་གཡོ། །འཇིགས་པའི་གདམོས 
2 །ི་༢༠བཔྩུལ། །དུམ་ཆིག་ཉམས་པའི་ཉཱིང་ཁྲག་འཐུང། །ཞེས་དང་།ནམ་མཁའམ༡མཔ་དགེསེ་འདོདའུཿབའི་ཆྒུད་དུ། གྲི་གུག་ཉོན་མོཝཊ་གཉོད་པའིད། །ཐེད་པ་སྟོ་ཉིད་དོནོ་དམ་པ། །ཤེསའབའལ་ | 
3 །གྲཾསུམ ན་ས འ ཁུ སུགསམདཔད་བག [ས་རབ །རན་གྲསསླངས་གསམམྱའུ་ཞབ་སས། ཀུ ཉིདརེ་བས་སྱུན 'དམའ། ༣ ༨ བས་ཏེ། =: ཞི 
འཕྲིན་ལས་བཞི་ལ་ འདུལ ཤཱུའ་ཧཧདརད།།འཇྱབདྡ་ཛཱ་བྱཱཿྩཾ་གཅོགཔ། །འཇོམས་ཕྱིར་ཐེདོ་རློན་འཕྲེདབཙན། །དབྲཡ་བ་སལ་ཀུརགྒགཔ་སྟ། །ཡ་ཤུས་ལྔ་པོ་ཐད་སྐམ་མཚོན། ། 
ཚི །སྟག་ལས་མནབསཔས་ཕབའོ་ལྟ། མཆེབའི་སྱི་གནས འསང །དམས་མ་གེསྦ་རྭ་སྐིས་གདན། ཀོར་རེས་བདགས་པིའིགདན། དདདུདདང་མུ་སོགས་ལསགས་པ། །ཐམས་ཅད་་ ་་ 


འཇོམསྭ་ཧིའ་མོདྲབངངོ་། ཞེས་བཤད།ཡུམཆེན་གྲསུམནི། དགཔའིཆོསྤ་ྲི་སལ་པ་ནི། །ཕགམོའོ་གྲརགསྲསཿསྟནཔ་ཡིན། །ཞེས་ཀུན་མོདོལསབ་ཤད་པ་ལྟརདུ། །འཁྱུད་བེདབདེ་བཆེནཔཞོདཔལ་ནག་པོ་ 
ཆིགཔོ་ཡཔས། གྲིགུག་བཚེ་གས་པར། འབོདིི་ཛེས་བྱདཔན། སྲབྱིནནག་པོ་ཚན་པོརབཤད། ༽ཅིས་འབུངབས་གོ། ། ཌོ མམ རཐའབའི་སྒོགསུམ་ | 


༄༅། དོ་ཉོམ་པའྲིརྫོ་རི་བུགསཀནས་ལྫོསཔར་ནྡོད་གུར་གྱི་རུད་ནས་བཤད་པས་གུརམགོན་ཞིས་བགས་ལ། །དོཉིད་ཅིས་ཡངྷམ་འཕྲུལ 
བཤོག།ལེགས་ནནྫལབཛགོ་གལ་གྲསམ་མྱགྲང་པ་ཉིདའ རི བས་ོམགོ་ཞིསལུགསཁ། །། ད་ན ཡངྱནམའྲས་ཅི་གཛན་་ 
དྭ ཉཉིས་ནིག་འགེངཔ་ཕང་བགཞནྡོ་རོརིནམཔབ་འབམས་པ་འདུགས། ་གཉིག་ཏུཧྲལ་ཁབཟླིགས་པ་ལྟ་བུའོ། །དབས་དངོས་གྲུཐ རཾིེཾེི པབ 
¦ ས་ཁ ལ་བཞིན དིལ་འཁོརབ བའི་མགོན ཡུ མུམ་དཔའ་ས་པའི་གསབསགསདཔའིན་ལསཅིལྲུཞས རཱ དགོསཔ་དང་། 
མགོནཔོ ར་ཡོན་ཏུན་མགེནཔོ་དང་ ཤསཱང་གི་མགོན་པོང ང་། །བྱངདུ་ལསྦི་མགོན་པ་ ། །ཐྦམསཿད་ཞལ་གདྲག་བྱག་གཏས་པ། །བྲཾ་གུག་ 
| བསྣམས་བའོ། །སོ་ །སོ་སེའི་གཡེནདུ་པུམ་ < ཟློག་3ྱེད་མདད་དཔའ་མེ་ ། ། ལ་གཅིག་ཕུག་གཏིསརྒྱན་དངའཚས། །དེ་ཡིི་ཡཾ་ (གྲུཆད་ལ། །བེཔའཇིནཔ་དང་བི་་་ 





ཾ གད གཅྲི་འཛིན་དང་སྒལ་མཚ སེ་སྭ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་སུ། །དེ་ཡྱི་པ་ལིགོདང་ཀཱར། 'ལ་མབྱྱ་རུད་པོ་གརྦ་རྲི་སརོལ། །ཐམས་༡ང་ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་མ། །གྲའ་ སྣབསྡ་ལྡན་པའ་བྲ་འགས་པའོ ། 
གུ གཾ་འཇན་དྲ་ཅལ་མཚན་འཛིན།།སཾས་ཡུམདངབཅསཔ་ཏ། དེ དང་ད །།ཁྲགམམོ་ཁེལམར། ས་པ ུག་སིས་མ། གཡ སབས པགས 
ཞལ་ཡས་ཁངཀ་གནས་སོ། །གསོད སཱའི་མགོན་པོབསལབའིཚ ལན་གྲནས་པའོ། །ཇམ་བེདགསུང་གི་མགོན་པྱོ་རདྲ་ཅིས་ཡུལན་གནས་བའོ། །སྦྲེལ་བྱད་ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཨཱ་རྒནན་གནས་པའོ། ། | 
མའྭ་ཐཱདྲའས་པ་སྲན་པའླ་གོངྷ་ས། དའི རྭལུས་ཅིགཤན་དམནནི་ཀར་བའྲི་ཕལྱ་ཧུ ༨ ཧིཧིགནས་སུགོ་ །ཕྱག་དྲུག་པདྲཔལྱི་རིའིའགྲམནའོ། བ་ག་འཚེགསཔ་ནིཧིའ ལའོ ར་སྲན་ལ་་ 
ཞན་ཕའེ་མགོནཔ་དཔལ་སྩེཏདྲག་པོན :ྒ:ངདྲགིི པ་བའ་བནྱི་རནག་རིབ་ ྒ 


-53 






'ཡན་གནས་སོ། །བཔའཇོན་པན་གདོང་ རྭ་ཙྲི་དུག་ལ་བརྟེན་པའོ། །བེང་ བའ་བནི༔ 
ལྔ་ལའོ། །ཞེས་སོ། འདཿབཤད་པའི་དཔལ་ལེ་ཤེས་མགོན་པོ་ནི་ལེགས་ལྡན། གསོད་ཟིདསོགས་གྲསམབུན་གདོང། མིའཐཱར་འོས་པམནིང་། མགེན་པོ་བདག་དོངདམ་ཅྲིབག་སྟེ ་གྱིཤེད་རྱི་མདོན་པོ་་ 





53 ༄༅། ད་གནས ཧཱ ཧཾཿ༣གདོངད མན་ཞེས་པྱ་རྣ་ནག་ ལའངབཞག་ཀུ བའདིརདོད་དོ། ༈།དཔའ་སྩེང་དྲག་པོནག་པོ་ཆེན་པོཿ འབབ ལྷོའ་གྷོ་གྩོཊརུ་ཤད་ 
(ོནནི་དར་མ་དྷཱ་ཀྲོ་ལ་སྟ ག་ལ་གནུས་པདང་། ཞེས་གྲ་སངས་ལ། གནས་པདའི་གཟུང་ད་ དུའྕུང་ལེཙན་དང་ཁྱད་ཡུལ་ནའོ། །ཏུཀ་དནི་རྡོར རཿ བསེ་གདོང་ཉྭ་ཆུ སད 
ཊི ཏཤན་གནས་ལ། = སོ པ་གརགནས་པདན་ར། ཞི ཆོས་སྐྱཿཆེན་པོ་དདག་ནིའྟུན་པའ 'འདིན་པའི་སྦྲབ་པ་པོ་གར་གཞས་པརའདུཞིཿ ཤིཔལས་བསས་ད་མང་ 
ཞེསབཤ བཙདཔས་འེ་ དམུ ན་ཁུ་དོག ཕའི་ལེག་རྟོག་ཤང་ཞར་ལ་བཀག་གེ། གེ།༢མཏི་བཞི་ལ་འདི་ པྭ་བགོམལ་སིགས་པའི་མཚོན་བསནཔ། བསནཔ་བཞིནསི་ཁལ 
བ་འི ཙིའིགས་སུ་གྲ་སྲུངས་ལ། འདའོ དགས ཅིཿཡུམ་དུབ་ཤདཔནི་གླད་ྱབའི་སྐལ་བས་སོ་ཞེས་མང་དྲུ་སུས།། ཉེངོལ། གིས་ུབའ་ླ་ླ་མགས་ ® 
དཱ གྒུགསའཆདབ། ལར རཔས། ཤིདརྣམས་ལ་ནིགནས་ནས་ཀྱང་། །ད་ ས་གད་གུ ངུ་ཁདགཞསས་འདྲས་དབརོ། །མམ་གནས་སེནསྤ་འབཔར་ 





54 ཧུ [ཟ་ལས་མཛོནཔའིཞྲི་ཞ་ ཅ་ ཆཱ འི ཕྲེངོསྲ་སུསན། ༣ གྱུལ 1 


རེ ཚཡས་བྱ་ཧུད་ ཁས ད་མ མས ལ་པོ 
མོ་ཕབྱ་ ཡུམ་དྭིལ་ལཌ འ་མས་ཅད 

མཐམསཅད་ཱ རའྲེ་ཡུལ་ལན་པ་སདང་ 
རིའི ལི གི མི ཆེ ཡེ ་ སག 
ས་འ ཉརབགས་པག།འོ་ །ོ :ྫ 
















*། ༄༅ འཁྲོརྦ་ཞུགས་སོ། །དི་ལ་སིདཔ་གསུམ་སྒྲོལབལིཡསཧུདབས་བདུད། །དུའི་པཱ་ལས་བདྱ་ི་མི་བཧུད་ཐམས་ཅད་འཁེརརོ། །གཤིནྡ་རེནིཕོུགས་སྐྱོདདདེནོགཅིག །འོནང་ 
8 ཧོལ་དཛོད་དོགའད ེདལ་ཤད།གཞདིབ གནོར འད གིན་བ་ཏམ་དབོ་ཆེཅད་དའསཅསཔ་།གུའའའའིསག་དོ་། 
ཤྲ ཤྱི་བཞག་བའོབ་ཤདཔས་སྨགསགཧ བརྒྱདཐྲམས་ཉད་འཁེར་རོ།།གཟའེ་དྲད་པན་ཧན། རྱའ་སྒྲ་གཤུན་ལྷམ པནྱ་རྷི་ཝཾ་དཔན་ཀྲང་ཡིན་ལ། སམདེན་པའི་གྲའཔལས། །དེདག་གི་གཙོ་ང་མཆོགའཔཞི་ ཀྲེག 
བཟང་ིས་ལབ་ཤདྦ་ཏུང་། །འཆེབདག་བྲདདཔོ་དཔོས་སྲུ ཆུ་བླ་དུལ། འདེས་ཀི་ཀྲི་དུབཞག་པདང། བ་མོའབཏུགསནའཆར་ཀནག་པོ་ཡང་དདིཀའོ་ཞོགླབུམ་གྲུསངང་། །འཇིག་ཉེན་ཁམསན་དྲག་“ 
༩ ཤུལཆེལ། ་ཉདའཇམ་དཔལ་གཤིན་ཇག་ཤེདབསའཁོའ་ལོའཕབས་པས་སསབབམད་མབལག་གཟའ་ད་དོན་དཀབཅངསས་ི་བའ།ཙུ་ོབས་རེས་གཟའདག་ུདོན་དདགླནམ་པ་ 
¦ སེསོ། །གཟའ་དྲགརབིདཔའི་མངག་རིངསཀྱཔའདེས་མང་ག་མབསྔ་ལ། ཤིནཏྱུ་མཱནཔཕཕས་བིདཔསམུམམཧྱེགས་ཀྱི་མེ་བྱ་རད་དེ།།ཀ་བྲདད་ནག་པོ་མགེ་དགུ་པ་ཞེས་མགོན་པོའི་ལུརམཔརབ་ཤད་པ་ཞེགྲངག་ 
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ི 


56 བཅནྭ་བའི་ནཔནདེ་ལས་མཐཐ་ཙལ་ཆེབམེདཔ འྲིསན་པོཿ ཤེ་པསྙན་གྲྭ་ནཱཱ་ཞེས་བཤདད། གཏད་ཁམྲ་རྲས་ལནག་པོའམ་ འཁོ་རོ་ལེོག་བྲོང༤ཤདབ་དང། རཾ ད 
ག་པར མཆངཔརོགསངྱགསནི འད །ལའི་ གོ དད གཏོད མདམ བརུ་ཡིདཔསྒ་ ཏྨཚ་ འསྲེམས་ འིལ ཅི ྲཱ 
གི་ད བི དྭསགསྒུ་པལས་ ཧིད དྱ་གབའི་ བསྟད ༅ངྤྲ། །དེདགཧུནངགྱི་མམ་སིན སྙིནྣ་ཝི་བྱརུད ཟས་ིན སམས བམས དོ་དས་པ པའྱི པ 

ཁོ གསུངས་ཤིང སྣབས་འགཿགནེོད་སྦྱིན་ྱར་གདོང་ འའ | རིས་རིག་ ན་མས བཟའོ ྡུདདེས་པསཚན་བ ཏགས། གཡསའབདགའེ 
གསང་ཐའྲིས་ བོ རགས ཐམས: ཅད་བདེ ཕྱིཞདུ་བསྔས་དུས་ ཀིའི [རྒྱལ་པོ་ཿ པྭ་དྭ་རནི་གིང་ བམིནཔིད་ པལ་ལྡན་ཟླམ་དམ་པབསདནམསརྱལ་ མཚན་ ྐ 

ཉེས་ག གོནར་ད་ུདགཅིགྱཡགསས་བཞེ ཞེས་ཀྲགས་པ། དའ འིལཁེའྲ་ ཏབྷ་དྲ་སྲདམ། དྲ་སུན་ཡབ་ཡུམརྣམས་ ་ས་ལུགས་པའི རྱ ཡེད རཀ ཀ་ཡིནཞིང། རའདནྷསཾ་བཞི་ ཞའང་ 








57 ༄༅། །ད་ཀའེ། །དབས་བཏགསཆགས་ཉྱི་ལ་མ་སྲིའ་སྡ་བྱདད་ཅེས། མཁའཁྱ་ཆུ་བའི་ཆོགས་ཐམས་དད་དོ། །འདིར་སྡེ་བརྒྱད་བསྡུ་བའི་མཚན་ཉིད་གྲུདཔའི་གཏེ ༣་ཁམ་སེགས་དངམནྲ་གྲམཚན་ 
གཙི་ཡིལ་ངས་ཏེ། ག་ཛོངསཔས་ཆུས་དང་ །བྱར་་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གེང་དའཔའདེནཔ་བཞིནགོ། །ཧེགོས་བླ་སེདབཞི ས་པརྡིན་ལ། རལས་པ་ཚིན་པབ།་བདང་དགའ་རབདང་ཕུ། འེ 
2 །བཞི་ཡོདཔའི་གཤེད་ཆེན་པེྱོ་དལབས་བླདས་པའོ། །དེའྲ་ཕཱའྲ་བུགས་རིའྱབདབར་། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་བསད་ ་པ་སྔ་མ་བདུདཀྱི་གླེན་པེབ(ྲི་པོའི་ཡཾན་པས་ཤནཕྱེང་ རུཧདབས་ནདཀིལ་འཁོའ་ཆེན་པོ་ 
ཤཱ འདིརདཔལྱ་ཧི་མགོནཔྱོ་ལམ་དྲུལནས་སྲིདེ་པ་ཕོབུརྒྱདམོབཆུད་ཅི་ཡ དམའཚོགས་པམདདོ། །འདེ་ལ་བསན་མི།ཁེམ་པའིམགྲནམེདད། འདི་ནྷི པུསད་བམས་ཅདདལ་འཁོའཆེན་པོའ་བྒུསདབསས། 
@“ དབའི་བགསདིུལ་དྷམ་གོད་བེ ཟགས འབ་བད་ཡང་། ཡེ་གྲེངོ་ལགྱུ་དུན་བྷསི།།ཉི་མླཟ་བའི་གདན་སྟེདདུ། །ས་བརླུའི་མགོནཔོ་ཡེ་ཤེསཔ། །༼ཆདབསུམ་ས་དགཞུགས་པ བསྒོམ།། 

རྟེན་ལས་ སྣུལ་ཁུམ་ཆེན་གསུམ། །དཀའ་དམནནག་པོ་ཁྲེས་པའིསླ། །འཇཾགས་པའ་མཚནའསྣ་ཚཾགས་བཟུང་། །ཡཡེ་གེ་ཀླཾ་ལས་བསྐེད་པ༣གྱ། །ཐུགསྱེསྲས་མཆེག པོ་བཞི། །སྦྲུཔ 


པ་ ༢ 








58།པའི་མགེོ ་བནར་གདང་བཞི ཾ་ལས་སིས་པའི་ནགཔའེ། །ནས། །ཐིགས་བཞི་འཁེའོདདབས་པརསམ། ། །སྱིམཆེད་སྦུལ་པའིམཁའའབྲོ་དྲུག ཡེ །ཡེ་ཤེས ་ལས་དབུང་དབངཡཆ ། །འབུངབ་དྲུག་ ལའང བྱུདབ་ 


ཛཾ །ངུང་ ཡ་ ༅གཀའ ར་ རང་ཆ་ལས་གུངབའྲི འ །འཇིགས་པའི་ཞལབླརདམཆེབ་གཙིགས། ལགན་བེདམང་གློ་ིངབྲ ། ། །དཅན་ འཇོལ བྲིསྲལས་ལྱ་སེན། ། །སཱཱཔ་པམགེ་་ 
གོའི་ཝེང་སའ་། ལ་ཆུ ཟི ན་བཞུགས། གྲེ་མོ །༽གི་གུག་ དོཔ་ལགན་ཐོགས། །མི་ཝགས པ་གཡངག ཞིའིཉྙེད་ ` 

འདན ུ་མདོགནགསྲོཔན ས་སུ །ྱེགས་དཔམཚམསན་ ཞས་པར་བཧེལ། འདྲར གྲམས རྒགས ཚརབ་གདཔ་དངག ནཱ ཕུབ ་ལ་ཁ་དོག་ཕྱགྒམཚན་ཊ རྱཾ་ཁདྲ 
བུན་།གྲི་གྲག་བརྫེགས་པའྱིརྒུད་དུ་ཡག། །ཁྱད་པ་ལྒ་མེ་ལྕམ་མོནཾ། །ང ཞབས འི་ཆོགས་བཅས་པའོ། །མིང་པོ་མགེན་བོན བོཤྲི་ཁགཛའི 


ངེ །ནག སྦི བྱོགས །གཏུམ་ཤེདནག་མེམམའའཅས། །ཕྱཾགས་མཚམས་ ས་ད འཇིགས དྲགམེ་རྔཾམ་དངརྒོད། །ལསམཁནའ་དའི་གདོངཅན་དང་ 


༽༨ླ 


59 ༄༅།  །པཕོ་ཉའི་མགེན་པ་ ཤ་ཟན །སེསའི་ཝ་དྲུ བཅས་པཞི། །འདེ་དག་གསན 





འེ པིམ ཅན ཤེ 
བདིསའྱགར། །ཤེས་མ།།འདེདབ རག་སདོངོ་བྱུདམགོན་པོའི་སནྲོད་ 


ནི། །འ ཊྟ་ཏེ་དུད་ཚོགས་ཕམ་པར ཨ་གསུམམ་ལུས་ཐམས་དང་། ཀན་ཁུབ་གཐ གི་འོད་ལྟརའཁུག །ཐམས་ཅདམཐོངོ 
ཅོའི འུ རཿ དྲཆེན་པོ་ 


60 ཌྷ ལོ འའ བ །།ག 
ོུགོགགང་་ྱང་ 
སིབ་ས ཞལ་ཿན་ 
དཔའོ་སྱར་གགས། དས།།ིཀ་བྱ་བ་ཐད་འྱན། ༨ ༣ དཔས་མ་ཐུལ་བ། །ཕཅམས་དྲ་དགའ་དེ བབས། །བྱ་རོག་གདོང་ 
=÷ བན ཡས ་ིཞོ་ོསྱ་གས། ཀཀ བཅནདཔ་ཞི་ཿ་ནམས་ སྤྲུལ་པའ་ཡངའདེས་ ཞེ། ཟོ། དེསྐས་ནའིདགོགིཧིང། །ཀ ; ་ 
ཆས ཀཱ་ལུ་ཝ་པུའ་ཡཞེསའདོནཔནིམཁས་འདེད་དག་གི་བཅོས་མའོ། །སྔམ་བ་རོག་མིཔན་ །ཕིམ་བྲཝགོ་སྐུརྤན་ཞེས་བསྒྱར་བས་ཁྱད་པརམེདཔོ 


༄༅། །འགལ་ཧོ་ཡངྱ་རཱ་མཚེན་འདིས་མི་འབདདོ། །དེ་བྲས་གཤིས་གྲངུད་ཡདུམ་གྲུབ །གདས་ལྷུའི་དྲོལ་མེར་གནས་པའི་གནད་ཤེས་ནསྲུ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པེར་འུགུན་བས། །བརྟག་གཉིས་ 
ལུས། སྣྲེམ་པ་པོ་མེདཱ་སྒེམ་པ་མད། །ལྷུ་མད་སྣྲགས་ཀྱང་ཡེདྲམ་ཡན། །ཧཱོས་པམད་པའི་༣ངབཞིན་ཡ། །ལྷ་དང་སྔགས་ནྲི་ཡང་དག་གཞས། །(ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཕྱིའ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གསུམ་པོའ་ཡནན 
ོེ རྔོགསའིམ་མཚན་ཉིད་གསུམ་ལྡནདུསྟནཔ་སྟེ། རྣམཔརམི་རྟོག་པས་ཟབཔ། ཞཱམ་པ་ཐམསུཿད་པས་གསལ་བའི་རྒྱ་ཆེབ། ལྷནིག་སྐྱེས་པས་ཟུཔཿཇུག་སྟེ། །གཅིག་དང་དྲུམརམཉམ་པའོ། ། 

ནྡ །དི་རྫགས་རིམ་དང་པོསྟེནོ་པའང་།།འཆདའགུར་ཐམས་ཅད་ལྟ་བའྲི་རིས་ཟིན་ན་ཐརཔའི་ཐབསསུ་འྱགུའྱ་ཧིུ། མ་ཟིནན་འཁེར་བ་ཁོནའྱི་རུ་ཉིད་འིད་པ། དའྱི་ཧུླ་སེབ་དཔྲའོ་ཆེན་པོ་པྲདའི་གྲཞུང་་ 
༢ །ས་ཀད་། ལྟབུ་གྱབས་ཤི་ལྷ་ཞེསརྣམ་ ་པ་ཀུནཏུ་གཅིས་པཿགྲཟུཔལ། ཇོབ་རྔསྦ་ཀང་། སྤྲ་སྤྲ་རུས་པ་ཡྭཾ་སཱགསརུད་དང་ །མུ་སྟགསཾ་པ་ཡེ་སྔགས་རྒྱད་ལ། །ཧོངཔ་ཉིད་ལྭ་འདཔ་ཡེད ྣ 


་ ེས་གསུམས་ཤིད།དེབཞིན་འདི་ཁའྲི་གེགཞིར། ཤེས་བྷརི་རེཟུང་འཇུག་པའི། །ཏིཔའཛིནགངངུ་གེ་བེདཔ། །ཟུ་མདདཀེནོམཆོག་བསྟནེཔ་སྟེ། །རྒོལ་བ་དནཔ་དདློག་པརམ་ཛྲད།ཞུབ 





ཝ། པ་མཆོག་གི་བསྙུན་པ་ལ། །འཛྲིན་དང་ཧོང་དང་བྱསང་བ་གསུམ། །ལྔའརྒྱ་དུས་ཀྱི་སྙིགསམ་ལ། །བདག་ཏུ་འྲིན་པ་སྤེད་བའ་མཛད། །སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡནཔས་།ཡེ་ཤེས་གཅིགཔུབསྒྲབ་པརུ།ཞེས་ 
ག༨་ས་པས་ས། །དེ་བསན་འདྲར་ལའི་དག་པ་ཡང། །དམཆག་གསངབྲའུབྱུངབ་ལས་། རྒྱལ་བ་ཞིན་ཆན་འབ ༣བའ་གཙོ། །ཤེགས་དུསམདཔའ་འངྱ་བུདབ །དམཿ ་གསང་བའྱའུདབེན། )ཡཆེཾགཏུ་ 
མིའགགྱུ༣བའི་བདེ་ཆེན། །རྒྱལ་བའིནཆེན་འཐབའི་གཙོ་ནད་ལས་ཡིདབཞིནཧེ་ནོན་བུའམ་དཔག་བསམ་ཧི ཤིངནམ་པཿརྟོག་བམ་འདདརོལ་མེད་པ རའདོདདྲག་ཉེའབ་ལྟ་བུར། ཤཾགིས་དུས་མདཔརའང་ 
ཅི 'དངབུལ་བ་ལྭ་སྣུ་ཤུདཾ། ཚེསའབུང་ [[དེཉིདདྲ་ཏིལ་འཁོར་ཏེ། ཉིཔོ་ལན་པས་སོ། །འིགསེ་ཡེན་ཏན་ལུནཔན་ཡང། 

ལོནྱ་ཀུའྱི་ཉརཔོ་་ཡང་། །༣ིགས་ལྔ་པགཔ་དྡོརབཆདདང་ཡེ་ཧྲེདཔའོ། །གང་དེ་དག་ངང་མྱི་ཤཱདྲན། འཇིག་ཉནདད་འཇིག་ཏེན་ལས་འཇས་པའི་ཚོགས་འདེ་པའོ། །ཇིལྟདམི་ྱེད་བནི།འཕུས་པར། མདོ་དནྲ་ཕུངཔ་ 

ལྷནསྒ།།སངསྦྱམས་ལ་རབྲགགས། །ཞེས་སགས་ས་གསུངསཔ་ལརརོ། །དེའྱིའགཞི་ལ་མའསྤབ་གྲསམ་མཉམཔས། །ནམམཁའྱ་རམ་ཚོ་འབུས་ལྡནཔ། ཕནསཱམཚོགསཔ་ 


༩“ གོགོལ་ས་ཁང་ཤོ་ངག་པ་ནི།།མི་ཧྲེ་་ནཊིག་ནསེས་པའི་ཆལ། །ཕོ་ ངྭགུསཔབའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །མྱི་པདཔནི་གུཉིསྲ་སུམེདཔ། 
ཐུད ས་མ རླག རར དབྟཏུན་ལ། ཡའ ལུ དོམཆཌ ཐམ་ལ ` 
གངཤགཉིས་སུ་མེདཏཏན་གཞལ་ཡས་ཁངདང་། བཉེན་པ་ལ ཟ་ བུག་ཤྱུཾ་སྟེ་བཏབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པེའོ། དནས་གསངབ་བཤད་3ྲ་བ། །ངཾཏིའི་བླ་ ) 
གུང་གཉིས་སུ་མེདཉཏིན་གཞུལ་ཡས་ཁདདང། འཉུནཔ་ཆུ་གཉཾ རབཏུབ་པདང་། ཤྭ་གག་སྙཱཏཱ་བཏབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པནོ། དནས་གསངབ་བཤད་བུབ། །དྷཏ༔ ཉུངི་པོ་འབྲས་བུ་ 

དཀ་རིགསྣ་ལར་བཤདཔས་ས། །གཉིས་པ་ལམྲ་རུསྤ་ཏི་ལན སཿ ཏོ བལམ་ང་ཤིང་པས་སེརོབ་ས སྲརསྭ་རུས་བྱསན་པ་སྲུང་པེད་པ། །ཧེང བྲསབུ་ 
།ིསང་མབུཤདཔས་སེ། །གཉསཔ་ཡམ་དྲ།ཡན་པ་ུ་བཏུབ་བདང་ །སུབ་ཤདེའ། འབས་བུལམདྱ་ཤདཔས་ེརབ་སུ། སདས་ཆུས་བསུན་པ་སུང་བདཔ། །ིཔ་འབུས་ 

ལམྱ་བདཔ། ། ཞེས་སེ། །སཱཞིག་དེར་སྱེནོན། འཁོརབའྱིརུམཆོར་འུ དའི་ཕིུའ་གཡུ་ྱ་བ་དང་པེའི་ཁིདཔའི་སྒེནོ་འབ་ཏུ་མངབས་རིམ་པ་གཉིག་གིས་གཞ ནད ་ 

' བའྲིསེནས་ཏེ། ངི་ལྟ་ཇི་ལྟརགྲེལ་ཆུམཔ། །ད་ལྟ་དེ་ཡཾས་རྲལ་བམམཇད། །དའ་པུར་གསུབ་ཀྱ་དང་པེར་ཤད་པའི་སྒན་བཏུ་མངང ©" 





64ཏེ། མི་དང། ལྷ་དྲང་། ཚངས་པདད། ཉནཱ་ཐོས་དང་། ཕུ་རྒྱལ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའོ། །སྒེ་སྣ་ཚོགས་པནས་ཞུགས༡ྡ་ཐྲར་བའམ་དེ་ཁེཉོདདྲ་བགྲོད་ཀ་མའི་ལྲམནི་གཉིག་སྟ། དེ་ཁེ་ 
དཱ ཉིད་གཅིག་ཡིན། ནམཐོངའའི་ལ་ཤེསྦཀཔགཅིག་པུར་ཟདཔས་སོ། 1 ཐཾག བྱས་ཚོགས་ གུས་པདས་ཞག་སཀདཐུར་བཞུམ །འེ དེ ། ཞིས་དང ུམ་དིགིག་ཏུ། ' 
འབྱུང་ལ། །ཐེག་པ་གཉིག་གིས་འབྲས་བྲམགནས། །ཞེས་མཚན་ཡངདག་པརབཛོདཔརགྲསྲ་སསོ།།བགྲོད་པའི་ལམ་གཅིགྲ་པ་ཀྲ་ནལ་མའིལམ། གངུ་ལ་བཅེས་བླམདམ་བསན རྡེས་འཔབ་ཞིན་ 
ཤེས་པ་ུས་པ། དཔེརནྲ་རྭ་ནོག་མ་ཅན་མ་བླསལ་བརབཞགན་རདདཔས་པ་བགིནནོ། །དེའི་པུརྨ་བམ་རྣམསམ་བཟོས་སེ་མར་གཞོག་ཤསན། མ་ཡེཔས་པ་དངདསྣ་ནལ་མའི་ལམ་དྲ་འགས་པ།ཞེས་གྲསས་ 
ནས།དྲེ་སེབཡས་ཅི་ཤེས་མཛུད། དེ་ཤསན་སཧ་ཨཱང་དྲུཡདཔ་དད་གཉེན་པོབྟསེནདུམ་དད་སྲིང་ཞི་དང་གིསམཉམ་ཉི་དྲང་ཤེས། དེ་ལརང་བཞིན་ཡེཛེས་ཤེསྭ་ཉི་ཐ་སད་མཛུད། །དེ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབུས་དོམར་ 
སངནས། བཀའྱ་རུདའདིའི་རིངལགསྤ་ཤགྱ་ར་ཆེན་པོའི་དངེས་གབ་བཉིས་པྲ་བེ་བཁག་ཁྲིག་ཞིག་ཐུང་བཞི་མདན་སུམ་པའོ།།གཞན་གཞོག་ཁ༨དེལའབུ་བནི་ ཡུཡ་སྣང་དགྲའ་གཟུངདེ་བཤེགེ་ ྒ 


༄༅། །པ་པའདེད་ ལུདེགསྱ་ཉྱིབསམ་གཞེ ཤཾགས་མང་པེམཛད་པས་མཐ རའོ་བརྨུལ། མིག་འབྲས་གཏིདྲ་དུ་ལུང། ྷཾདདེབ། སིམསཿན་དྩམལབ་བཞིན དུཔནང་ 

ཚེག གཞུག་སྔག་དེགསམ དོ ཧེདགངྦ་བྲབྱ་བེདཔ་ཁོན་མཐེངང་། །གཉིས་པ་ལྭ་དྲུསྲྲི་དེས་ལན། ། གངག་གི། གྲོནསའི། ཧཱོྲ་ཕུལ་བསན་པའ་ཁུདཔར་ཧིས་ གབཞི།པ་ ཤོ ཨུ 

ཕྲ རི པབཟོདཔ་ཡི།རྫོགས་ལྔ དགང ཿཡི། །དཔག་མེད་ཕུས་ལས་འདསནནོ། །གསུམ་ ལྡན་དངནི་གིཾས ཤཱ ནས། འ་འ ་ིའིམ་ལུ །བཅོམ་ལྔ 

༠ །དེ་ཡི་བྟན་པའི་ ས་པའི -་ ུགྲེ་ཉིདཚབ་ཡ།།མི་བྲསནས་པ་ས་ ། །པཾ མགོན་པོའི་བསྟུནཔ་འུང་། །ད ་ཡང་། ་ 
་ འཨ་ཆེས་ག་མ་ལ་བྱར་མཐའ་མ ལ་ཉཾ་བདྷ་ལྣའི་དྲུས་པ་འདེདག།ཉེན་མེཝས་པའགསཔས་ད་སྔ་སནས་སེམས་ར་གཉིག་པ་ ལའཇོགམྲིནུསཔདང་རྒས་ད་གལ་ 

4 ཅུད འིཕྱིར་ཕ་ཕོ་དཏུཕྱིན་པའི་སྤེཏཔ་དངདུ་ལེན་དཀའ་བདང་། རུད་སྡེ་གྱི་མདག་བཞིན་དུ།། ཐ་བ་དང་ནལ་འབྱོརོ་རུ་ཆེན་པོསྐུགས་ིས་མི་ཁྱི8ན་པ་དག་ལ། གཏིམུག་དང་།།འདོདཆགས| , 








པའཚད་ མཱ ནོ ཡཿབྷསནཔ་འཐིན 
ཤོ ཁྲ དཨཱན་དྷ་ལའི་དུས་མན་ཆདུད། མྲརུཨ་པམ་པཔས་བསྟན་པཉམོས་སྙད་བང་ཐུབ་ དཔནི་མག་ལམཿ མདནན་་ 
ད་ཟེག་ལ་ཡང་གཉིས་སྲ་བཤད། །བསྒྲལ་བརུྱ་བྲའི་གང་ཐག་དྲང་། 1སྒེལ་བར་ 


༄༅། །གྱངབའྔམ་ལྟས་དྲན་པདང་ཆོའཕུལ་དབད་པ་ལསྐགས་བེདབསྡགསཀ། དུས་འཆུ་ནནས་འདན་མུར་གསེ་ཞིངགལ་ཏེམིའ དཔ པ ༣ ༩ 
སེ་བ རོས སས་ན་པདསོླཔདམབ། སྲ །སྤབྲ་པ་པོཤརྣམ་པགསུམ། །ཧ. རཱདཔལཱནཱས་འུ ཨུས དགའ་བ་བ ཧུ ˆ འིས་བོབོ་པ་ 
སྟེ། །ཞེསརབ་ལྟ་བརྟོགས་བསྟེ། །དེ་ལ་དྲེགས་ པྲནུ་ལས་ད་ དདབཞིན་ཧི་ནིོབུ་ལཱར་བྲཀརཞིང་མཆོདཔའོ། ། འབི འཛིན་ཧིས་འུན་བ་ ངོབ་ཝྭདའ་མཤིད་ ཀན 

པས་ས།།མཐའམ་ཅལ་གསུམ་བྐ མབྱུསུནཔསའན་པཏེ། དེས་ཅི་སྒེབའིལསུྱདཾང་ཕྲིག་མཆུས་པས་སོ་ ཚལ་མ ལུསྭྭ ཤྷ། དགབབས་འོའ ཧཾཿ །སཱམསདམེགས་པ་ལ་ 
@/ དེ་དགནི་བཙཱུ་པོའིཾམཁདདུམི་ཤཾ དྲིགས་པའི་ གུབུསྙེད་ད 'ལྕགསཀྱིའེཁེནལེ ལྡབརབཞིསྱབགོ། །ཤུནམེང་ཉྤྱིདད་ཧྱེ་བྲགཏུ་། རཿ གནས་པའིདྲོརའཛིན་ ཞེས་པནི ནལ་དམཚེ་ ྲུ 
* ལ་གནས་པའི་ཐམས་དྲང་གོ་བསྟེ། ཊོབ ལེགས་ཉསྱི་སྔམས་གཅིདཔ་ལདམ་ཅན་བདིནལས་ཁྲ་བངསཔས༡ མཁན་བ དུན་དུའབབ་ལ། མ་ཉམས་པར་གཙང་ན་ི་བ བཐམས་དཉེནབསྒྲུབ་ 














68|མྱསཀྱངདང་གིེདཔས་སེ། །གསུམཔ་གཞས་ཀྱི་ལནནི། གནས3ི་ཤུཔ་ པནའྱ་བུངབ་ ཡང་། །བསྙེན་པའི་ཕུས ང་ བཔ་དང་། །ལས་ལ ༢བའྲི་དུས་ཤེས་པས། [ཡིདའོང་དབེན་དང་དྲུང་འདོསེགོས།།། 
སམགཏནའའིའོབའདཔ་པོ། ༽ བགད་བཞི ི་ོ ཐྲགའི རིནག་པོཁྭ་ཝེར ྲཱ ཨཱ བ་ག ནཔའ གྲསས་ རྒྱདསེགས་དུར་ཁྲེད་ དད ་ 


ན་ལ། འཕྲིན་ལས མོགསནི སོའོ་ཐྗེསགས་པ་དར་བྲབ་དགེས། གཞནདུ་མོའྲགྲུབ་པས། དྲ ཞེ་ སི ཤྲས་ཨལ་ དུ །སེའེབ་བླསབསན་མི་ ཐོནཁུད། །དཔང་ 
ལུ བས་མགྲད བསན་མིའེནྲོ་འྲ་བ།མ མ་ཡིག གྲགས དུ།། གསར བི ཞུད །འཕུང་ཤུའོབསདབཅད་གྲཡུལ་བྱིའི་སྲས 
ཞན །།དྲག་སྦྲེལས་ཝལ་ཤགའ་ཕུངྲ་ཤུཌ། །ཞྡོར་བསྒྲབ་ྱསག་མི་ཐེནོ་ཞུད།ཅིས་བཤད་པ་ལྟ་བུས་སོ། དོ ིཊ་ཡལ་ལ་བྲདནལས། དངཔེ་སྨྲབ་པའི་འཞི། 


ི་ོ རོཡུལ དུ།།མཐྲོངཤཾ །དདནི་ཐོས་ པདང་། ། །༥ དཔནི་དགར་ཡི།ཿ དགིཡའཁོང་ ༦ རཔ་ཡྱི་སང་དང་། ཚུ ལུས ་དངོས་པོའ་གང་ཤརབ། ། ། །བདེབཙན་དུ་ཤེས པའབུ།། །སྣངཆདཀེ ཕྱག་ 


།རྒྱ་ཆེན་པོ།།གྲགས་ཚད་གསུངུགརྒྱ་ཆེན་པོ། །དྡནཚད་ཐུགས་ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའིྱའསོདང་ལྡནཔསབསྙེནཔ་ཧྱ་བརའསྟན་ལ། གང་བཉྟནན། བསྟན་པཀུནལས་བཏུས་པ་ཡཾས། །བུཿཆུཊཧ 
མ་ལས་ཀྲང་། །གསངབ་འབྲས་དུ་ལམ་བདཔ། །རྡོར་ཐེག་པ་འདི་ཉཾདདེ། ཞེས་པསའདྲི་།བསནཔན། ར་བའི ད་ཆེན་པོ།པས་པྲར་བ རྡོད་པའབྲམ་ཕྲག་སེ་དྲག་པ་ལསབསྡས་པ་འདེའ། ། 
 །དེ་ཡད་། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའུཧཿརུབ་ཏུཆས་པའིཡམ། རིང་བ་དཉི་བ་གཉིས་ཡོདཔའྲི་ཕི་རྡོ་མའི་གསབ་ལམ་དནས་ས། །འ ནཔའཇིནཧིངབྱུསབ་གསུམ། །འདིནིི་འུད་པར་བྱསངབ་ཡིན། 
ཀྱེར མཿ ན་པའྱི་རཱལ་ནི། ཚུལ་གནས་ཐས་དང་བསམ་ལྡན་པས། སླྲ་ཡ་པ 
།སྐོང་བ་ནི། བསེདནམསྱི་གཞིས་དགེ་འདུན་བཛ་བདུང་། ཆེས་འཁོར་འཛུགས་པདང།འཆདཔ་དང་། རོམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྲིབདེབ་ལའེག་ ་ 
` པ་དའཇྦག་པ་དང་། ཤེས་ཀབྭ་ཏྱིས་སྩ་པས་ནོས་གོངནས་གོངདྲུ་སེལ་བདག་གོ ། བསུང་བནོ། ལེ་ གས་བ་ལས་རྩོབ་པ་ལྟ་བུ་རིགས་པས་རྩོདཔ་དང་། ཕས་ཏྲིཧོ་ལབ་དནཔ་ཆོས་བཞིནྲང་ ་ 





༡༠། ཚར་བཅུད་པམྲབ་དག་གེ །དལས་འདྱི་རིམའི་དབད་དུ་མཛུདདོ། ། །ནེ་ཡང། བསྒྲབ་པ་བསྟན་པའི་ཏིདའ་འཁྲིན་དང་། ཉི་བད་བྱཉན་པའི་ཏི་ ངེད་འཛིན་དང་། བསན་པ་དང་། ཉེ་བསྙེནནམ་ ཉེ༣་བསྒྲུད་གཉིས། 
དང་པནོ། ཡུ ཅ།ངག་གིམཚང་ཚོག་སྤྲགས། “ཡིད་ཆས་ཉིད་ཀྱི་རལ་ཏིངཔ་འདྲིན་ བཔ་བཅུན་པཞཏ འའ ན་དང བད ཧ་ས འཇྱ་དྭད་ ཤཱཧཔ་དད་། བྷཾ ཨ་བརྱམབཅུད 
ཐམསཿདཔདྨའིམཚོལ་དྲངཔ ཐམ་པ ༈དཔེསྲོ་གབ་ཧི། 'འདེདོ་པ་འགྲུབཔས་བརྙན་ སྙན་པ་སྙ། དཔལ་ཝན་ཁུགའཐུང་ ཆེ། །རྣམ་དག་དམ་ཚེགྭ་ཀུན་གྲབ་ལྭ །བདའའིབསདོནམས་ཉུན རྒྱན་-(་ | 
གནས་པས། །ནྣལ་འབ།7 དགེབས རྱས་བཿཧུ རེ | །ེསབསསཾ། །འངེ །།འདལ། བཉིནཔའྲིཔ་སུ་ར་་ ཡི་ཏི ྲེརཀ ནི་གྲནས་པ་ཡེས། །མདསདབཀའ་ས སྡེདམཚིག་གི'མུགེ རྒན་པྱོ་ཡག་བཞི་བླསོམཔའྱའེ།།དེ་ལ་ 
ཚགའི་ཆིལ། ལྷག་ པའི་ལྷ ༢ལྦྲཱཿདབྲ་དང་། བ ཤགས་ལགཏརོསྱ་ི་ཏསདཔ ད་།མདུན་ ཕེད་འཐྱིཤཔ། ཤིན་ཆྱིས ་བབ ་བ་སུནའདྲེནཔ།ཏ མཆོདཔ། དམ དམ་ཆིག་ཡེ་ཤསའ སབས་བ། དབངབཀརབ། རྒྱས་བཏབ་ 


པཕྱག་བརལ་བ། མཆོད་པ གྱིསབརླབ་པ། མཆདཔ་བཞི་འགུ་ཡབ། གཏོན་མབཏ་བ། བསྙདཔ། བཟླས“ ཌྷ མཱརམཆེདབསྙེད་བ :བ། བརྫུ་བ། བསྔེ་བ་ངང་། བཀ་ཤཾསས། །མངས་པ་པོན་ 


71 ༄༅ ་ཤེན་པའིཤེའ་ཏི། ཡེ་ཤཾས་ཉིམགོན་པོདཔལ་རྦགས་པ་ལྔ་བརླསབ་པའི་སབས་ཡིན་པས། ཡི་དམ་འཁོརལོ་ལྔམ་པ་ལྔ་བའི་བསན་པ་ལགས་པཔའཐེམས་པས་འདི་ལ་འཇག 
° ློས་བཞེགས་་ད་རོང་མ་ུས་གཞབདོཔས་རགསརགའཔསླིགབས། དཔས པད་འཁེ་འ བུ་དེ གས་པའགེམས་ས། ༢༨༤ 
ན་བདུདའདོམས་པའི། །སྒྲབུཔ་ཡུང་དག་རབཏབཤད། །ཅེས་སགསྦ་ཀྱིས་རས་པརབཤད་པའི་ཧྭིངཔོ། སྟེནཱ་པ་གནོས་པ་རང་བཞིཞ་ལུས། །ཛུཾར་ཆདད་རྟན་པབཀའ་འཱོད་ལྟར་སྒུཐ་པ་ལ། གནས་ 

ྦ གཱ ད སྲོག་ལས་དངབཞིནདྲུ་འསྱད་པ་ཞེས་བྱུའོ། །འབའ་ལ་དགུགབྲ་གཉ སམད་བྱསཔ། །འངརཧུད་ རགནས་པའི་མགེན་པོ་སཕསྦ་ནུསཉི་ཞིངསྦུངབ་རྣུམས་སྦྱན་དྲངབ་ག ཉེས་མེད བསེ་པའིབརབསྟན་ལ། 
¿ དབདབསུརརྒས་བཏུབ་པ་ནི། གོད སྒྲབ་པའི་དུས་སུ་མགེན་པོ་ཡཾ། ། རུས་འདབསབརཉྲག། །རཾཉིདཅཾས་པས་བསྟན་ཏེ། དཔལ་མགོན་པོ་ལཧ་རུ་ཀའགས་བདག་དང་། གཞན་རྣམས་འདེ་ཉིད་ ་' 
ཅཾསཔ་མགེན་པ་ཉོདད། བདམཆག་ཞུད་དུང་། འདེརིགས་གྲཅིག་པའི་དྲ་ཀིལ་འཁེར་དུགསུངས་ཤིང་། རྡོནའཕྲེབར་ལྷ་རིགསམ་དེས་པ་དག་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའམ་མེ་བསྐྱེད་པས་རྒྱས་འདེབས་་ 


72, པབ རབཤདྲ་པའདད་ཐམས་དྱའིབ པརྐདགངས་པས་སེ། མཚོཿ ་པནི། དམཚག་ལཝྡན་པའི་སགས་པ་ཡིས། པའི ཡས་ཌ། པརལས་ །འ མ་བ །ཞེས་ །ཆད་དང་ 
གཏོར་མ་མདཔནནོ། །ལསྨ་ནམས་ཐམསཅདྦའབཡི་འྱལ། ཤེས་ག ཚམ་གཙོ་ གཙོས་དང་ གས་པ་ཡིས། །ས་ དྨཱཾམསནུམས་ཨུ འྭ གིས ཀ་ག ཏ་དབ་ུཤས།།ཞས་སོའགུདད། རད 
ྒ བྱན འའ མཇས ཡཆ་དཔ་ གུས་པས་འབྲལ། སྨད ལསཏདམབས་བབསསྲུ་ དཔད གོདལསྱཧན་ དུང གས་སབས ས་པ སྐབས ༢ བསྒྲབ་ དག་པས 
ྦ བདོག དད །༣པཉིདཧེ་རུཀར་གསལ་བ། རི་ཡྭ་སྔིདདུ་ལུམ་བངས་བསམ། ། གྤཾ་མྱདཱནནག་བོཿ ཏད །གསུལ་བའུས། རྒྱན་དངཆ་ཁྲགས་་ 
ཁག ཡས ཙར བནབལྟ་བརྱ། བ གའརྱ་ཆི་མགེན་པ་ཡོ། བུག ཐུགས་ཀིའུ་ཏུངའཛྲིན་ནང་སྔགས་ལས། ད་ལེས་གཱོ་བསྔའི་ བཏ མདབ འདྭའཕྲེས་ 
འ འརོབའིབླབས་པན། ཛུལ བི་དང་ཐིངས། ། །། ནིན་ཆུ་པའབརབླབབའབ། ཞེས་པའི་དནོ་འདེའནམ་གྲེངས་སུ། གྲི རིི་་་ ི་ིཁྱས་ཁྱིས སབན་ལ། །བསྟཾམ་ཧྱ ཟིརོས་ བེ 


73 | ༄༅། །ནསྲཀུང། །ཁུགས་ལྟརའཕྲེཐབ་ལྡིང་གྱནཔ། དེ་ཉིད མ་བར་གསལ་བལས། ཅུཨཔ་གྲིདཾནེཆུབསྐེད་པ། །ཞེས་དང་། དེད་སྲེག ག།ོདཾསངབ་ཞི་བྷསྟི། སགས་མྲ་པན་ 

ནུ། མཆཇསྭ་ངད། ཇན ལས་ལགྲས་པྱ་ཆས་པ། དབངདག་པདང་། མུ་གྲསུང་བུགས༠བ ཞཔས་ནི། །ཙ་པའི་ཉོན་མྲ་སཾ་མརདག་འགྱུར། ། གསལབ་གསུལ་དང་ཞཔ་ཡ། དང་བྲ་མའ་ 
' [ཤཉེའ་བའོཆེ། །བ དནམེསཆོགསན་བས གྲུས་པ་ཡས། ། འནམ་ ཐོའ་དེ་མའདག །༥ཡ་ཤསཚ གསྲ་ཧཾས་དུང་བཞིན་ཧིས། །འཤམ་ཐའི་གཉེན་པེཡའགྲ། ཞེས་དཡིགྲས་པའི་ཁུདཔཕབཤད་ 
ཱེ དེ གཞན་ཡང་ ། ཁ་དོག་སྣཚོ གས་འབ༢བའའད། །ཡ་ཤེསམ་ལྕའི་རངཔའོ། འོད་གསལ་མཁའ་ས་མའྱ་གུརབ། ངག་བརྔོདཔ་ཡེབཟླསཔ་ཡང། །དཔལ་འཛིནྲ་ཧིནྨ་རབསདུསྲསྭ་བ། 
ཞེསྦྱ་རུརབའི་གནད་ གསུངསས།།ཁདཔའྟཏཱགསན་གསལབརའབུང་། །ཉེ་བའི་མཚནམ་དས་མཐེདནས། དཔོསྲ་ཐུབ་བད་ཞིང་གཏར་མ་འབུལ། སྩནསྲཾ ག་ལསྱ་ཀསྦ དདུའགྲུབ། །གསུང་་ 
| སྡཾགསཾ་འབུམ་ཕྲག་བཅུུ་ཡེསན། །འབྲས་བུ་ཡེད་ལ་འདོད་པའགྲུགཁ་སྐེདམ་ཡེས་མཆོདཔ་བྱ། །ཞེས་ལེའུ་བུ་དགུ་པའབཤད། དེ་ཡང་གངས་རྟགས་ུས་གསུམ་དུབཞག་སྟེ། ད་ཡང་འབའབིང་་ | 





74ཡཐྲའ་མ་ཡིས། །ཤཱཿབྲག ཅུ༡ཆརབསའཨུན། །གཿཨནིའདུནའབུམ་དག་དངནི། །ཁྲི་ཕྲག་དགུ་དང་ཁྲི་ཕྲག་བདུན། །སྙེངོ་བྲག་བ ཅྱིས་ཉེ་བས་ རཱ། །ཐབས་དཔ་ཤེས་ཕབ་བསཔ་ཡི། ད 

ཐབ སོང ུང་ཡུ 
ཇུམས་མཆོདོུངཏུངོར་ད་ འཅོལ་ཞེས་གསུལ། །འདའེ་བཾབབན་ངུས། རུར ༦ གུན ཅིགོཔྲབགགསིས སོ། །རྒྱ་གྲཿ༥ཧིན་བླརབ་གའ 

མཱ སས ་ གཡུས པག དམས ་སད་བས།དོ་ སོ གུང ན་པའི ¦` 

པྲོཡའོལཏུ་བྷལ་བམ་བཟོག་པརབྙཉནཔས་པི་སྒྲབ། ། བརབསན་པའི་དྲཿསུནི་ །འདག་ 

ཉིདཧེ་རུཀ་ལསནཾ། །རྲཾ་ཆུདམདུན་ངུ་སྤེས་བ་ལས། སབྱིདཅར་ ་མཐཾརནེཉེ་ བརབ། །བཅུ་དྲ་བར། གཏོརོ་མ་ཆེན་པདང་བཅས་པས། ×: །མགེན་པེ་° པེ་འཁེརོབཿས་བྱསེདཔའི་ ་ 


ཱ རླཝནམ་བ་མ་་ ེ ` ?༢ /ད༽1ཀོ› ཌག།། /པག། “` ' ' ” 

༄༅། ཿ དུས་ཀྱིནཱཾ་བརྡགཉིདྱི་བྲགས་ཀནས་དྤོས་ལ་དེས་སྨྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁེར་བལྟ་བའི། མཐུནནིཉེ་བའབམྡུ་ཞིསཔསཞལཆྱུརདུ་ལྟ་བའམནང་ ག།དེའ ཊདངུམངཛདནསྲག་གྲུག་ 

ཡཿ གས་པར ར་འ རུད པུགས། ཕའི བ་དང་འ མཚོའི གས་གུན་གནས་བ་ཡྲི། །པདྱ་པཱོགས་བཅསའངབའོ། །གེསའདུབག་ ་་ 
= བཙགུས་པར ཆུ་སིིས་དབསྣ་སུ་དོར། །ས་བེནའདོའཕེས་ཡི་བཟདཔ། །ཉྱ ཟ་དག་པུདེཔ་ལས། ལོལ་མཛོའི་བོགས་གྱུར་བེནས་པ་ཡི། ནིམེ་དང་ཕཱོགས་དག་གིདྱཀིལ་འཁེ 
ཆཾ །གནས་རྱུར་ཏེ། ། ཕོག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བདྲག་ཉིདཏན། །སཱེོ་རྒྱན་དུ་བསྐུལ་བའོ། །ཉེ་བའི་ཉེནོ་མེངས་དགྲ་པའི་རུལ། །ལྷགམཱར་གྱུའ་པའི་ཉེས་པ་སྔེམ། ། ལྷནིཡེ་དང་བུགས་དག་ ༣༣ 
༠༠ རང་བཞིན་གུརཔ་ཡི།།ལ་ལོ་༡༢བཞིརབདབརརོལ། །སཱདདངགལབའི་ངོ་བརྡམཐོང་། །འདེལ་གསངཉེན་ལུས་ལ་བཅའ་བཞེསཀཔ་གྲསངས་སོ། །སྡུ་མས་ཕནའདོགས་བརྲསངབབ རག. 
2 བའི་ཉོནམངོ་་ ཉེ ན་བ་ཡྲནཔས་ཉེ་ ཡཱུ །། ལྷུ་རང་སེམས་ཀྱི་སྤུལ་པརབསྒེམ་པས་སམ།ྤྲས་ཀྱི་ནངདུ་འགོརསཔས་8ུཿ མཆད་པའི་པཾརནངབླསྦྲབ་བེ བས ཟི ; 
༧ ཐོའི་ལནནི། བླུབཔཆེན་པྱོ་དན་མེད་།ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཆེནཔོའོ། །ཁྭ་གདོང་ལ་ སོགསྐལ་མོབྱརད། །ིམས་པ་བཞིན་དུ་ཡངས་བསྐོར། །དིལ་ལཁོརཔ་བངདབུས་ས་ཡང་། །དུང་འོདདུ་ 


༡༠} ནི་མགེནཔ་རོལ། །འཇིག་ཉེན་གསུམནྷ་ཉིད་དཀའ་བའི། །དམ་ཚིག་སྦྲོད་པའི་འཇབཞིཞནི༽ །རྟག་ཏུ་པལྔགས་སྦས་པ་སྟེ། །འབཏུ་འབད་དེ་གསད་བདྲཧ། ཞིསམདོར་བསྟན། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་་་ 
ྒ གྲན ་ ང་་ འདལ ཅུ དེད་དངོས་གཞྲིནམ་པ་གཏོས། སེནའྲགོ་ལ། ཆོག་ས་གྲོག་གཉིས།དང་པོལ། ས་བརྟག་་“ | | 
ྦ ལུ་སྦུང་།ཞིང་གཟུདབ་གྲསམ། བརྟག་པདང་ལྟེ་ འཕྱེ་བརྟགས་ཏེ་བསྐེབ་གཉིས། བར་པ་ལ་སླེབམས་གསེལ་བབཏབཔ། བགེགས་སྡཾག་པ་མ་ཤཾས་པརསྦདབ། ། བསྙན་པྱ་བ། 
མཚན་མོ་ཐེབ་་ གགོཡའའོརྒྱ་ུཅིགསསབྱན་པ པའད་བ༣བདག་མདན་བྱསདམཆེད། མྭཾ་སྲ་པ་ལ་བླམཔབ། མཐའམ་ལ། བགེ གས་སྦྱང་སྲི་མནན་པ་སྩང་བརྣམསོ། བཞི་པ་ལ། དྱིལ་ ་ 

| འཁེར་ཕབོསའི་དབྲས་ས་བདག་བྱསད་ ། གསེལོ་བཏབ། ཁོ་བེབྱ་སིད། བཀའ་བ སྟ་པྣབས། མུབོམ་བྲས་དབ། ས་དེ་ལ་མཆོདཔ། ལྤེའུ་བྱོ་བྱད་པར། དེ་ཡང་གཞན་ལངབཤདབབ། །དཔལ་ 
ལྡནནག་བོ་ཆེན་པོ་ཡ། །ཐརཔའི་བྲོང་ཁྲེནཉམས་དགའབ། །ནས་རྒྱུ་་ཤེས་ཡད་དག་བླ་མལ། །སྣོད་ལྡན་དེ མ་ཡེས། །གསེལབ་ལན་གསུམ་གདབ་5བ། །ནས། ལན་གསུམ་བརྗོད 








77 ༄༅ །ཤས་གནདྲབ་བའི། །ཞེསཔའི་བརངང་། དངཔོརོབཉིནཔ་བཡཔ ཤཱ། །མཚནམ་ཏེ་བཱའྲི་རཱ་ལ་ཤེསནས། །དྷཾནསྤསིནོའགྲོབ་རཡ་པྲྱ། །འཕིནལསམཆོདཔགཏོརམ་ཡིས།། 
ཡཤེསྤྱ་ཐླ༣མས་མཆོདཔ་དུང་ །ལུས་དངངག་དད་ཡཀིནི །ཆིཔ་པ་འཕལ་ཞིངབཤོགས་ད དབའི །སེགས་དཔབཿས་པའྲི་ལང་ཀརྱིས། །ལེ་ཐ་བསེགདབབུབ་པ་བ། །བཤིགས་ལ་ 
7 །བཤའ་བསྒེ་གཏོཿམན། །མྲབམ་ཁུན་ལ བྲསང་ཧསནས། དེ་རྗེས་སྭ་པགས་གཙངམ་ལ། །སྭ་བྟགཔ་དང་ཕྦྱདཔ་དང་། སབསྨངསཞསན་བཀའ་ཐབ་པས། །བརྐོ་ཞོང་རྡ་ལ་བསལ་བརྱ༡།།དེནས་ ། 
| % །བྲས་པའེ་འཁོརལོ་ཡོ། ། བཀའ་ཡའེཁེར་ལྔ་ནམ་པའབྲསལ། །དང་།དལསའྡརོ་བཙམ་ིསན། །ཕུཿབུས་གསབ་དངབརྡུབའ། །རྡོ་རྡུམགོནཔོ་ཆེན་པོ་ཡེ། །ཉཱིངཡའཛྲིན་དུ་གནས་པལ། ། 
༢ གསོལ་བ་བཏབཔས་གནད་གཧྲིས། དེ་ེས་ཐལ་སྦྱགསེལ་བཞི། །སེགས་དང་། བགེགས་ལ་བཀའབགྒོ་གཏེདམ་ཕྱིན།།དང་། ད་ནས་བསྲུ་པཞིངེབཅག་པདཧུ།།རྡཾ རའཛིན་པབག སམ རྡོར | 
| #ཾཿཾ གེཆས་པའིགར་སྟབསཉྱིམ།།ཱཾ་ཛུདྲག་པོབི་སྒའརྗེདངོས། །ཕྱེགས་་གུནབཉིངས་པྱསསནི། །དང་།སླེབ་མ་ཀུན་ལབསྲུད་བྱསནས།།དང་། ཁྱདཔརབདུད་རྩེའཁྱིལ་པས་བསྲུང་། །ཞེས་པའི་དངའོ་ཤུགསྤ་ཉིས། 





ཊཿ། བཤདདོ། །སྟ་གེན་ལ། ས་ལྷཧུ སབཞི། དེཤསྒྲ་ནོག་པའགཞོས་པབ་མ།།སའིནྲ་ཉམོ་ཉོདམཆོད་པས། །བཀའ་ཉོནནས་ཧཐོམ་པའབལྟ། །དང་། དྭིལ་འཁེརའ་ཡི་ཇིག་ལེ་ལ། 
ཟཏོག་འའམ་ཱ་ སྣམས ། ཡིས་བ ཞས་བ ས་ག མདང དལའི་ྲཝ་ེམཆོད་ །མ༡མས་ \ བཆའམ་ཉམས་ུསཟུངདདྲག ང་ 
སྙན་དངའབྲུ་ལྔཔ། ༢༢ “$ དྭག་ཧིས་དགང། །རྒྱན་འབྲབཆུ་ཡཾས་གཔབདང་། །འབྲས་ ཤིང་ཤིས་ཁ་བརྐན་པའལོ།། དསས གནས་པས། །།དམ་ཚཾག གསངའབཅུན་ 
པརྩ། དང སོ་ཡིདིནས་ུསབཏུག པ། 0 །ུམས་ི་ས།།བླམ་པ། པའི་ད གཞི་ལ །ཐིག་ཧིཉབླརབས་གད་པ། །ཚེནིནླཁ་བིབ། །མུན་གཟིགིས་ 
དགམཔ། སིགས [ དཀྱིལ་འ རོ་བསྒྲུབ་པ། ° བདག་འཇུག པ། གཞན་ལ དབང་བསྐརབ། འཁོརཏདད་དདོ ས་བུཐདཔ་འབྲན་ལས ་ུའོགསམབྱམ་བར་ ལཾ །དེདགྱ་སད་དམ་པ 
| །བཞིཞ།[ཁ ད་པར་ལྷ་ ལ་གསོལབཏབནས། །རྔལ་ཡོན་དཀྱིལ་འཁོན་ཐིག་གདབ་ྱ། །ད་ སཞས་ཟིག་གདབ་ཅིང་ ་།།དེ་ ནས་དམཆིག་ངཾས་པརགད ། །གའཡམམནའོརརིས པའྲི་རཱལ། །སྭྦབུ་ཤེས་༢བཿན 


ཞེང །རྱིས་གདབ། །ཚོན་ནི་ཤིན་ཧྱིས་བརྣབསཞས་ཀྱང་། ། | །པྲ་བརྟག རུ་མཚོན ིམ་བསང་ིད། །ཇིལྟནབྲཾསུཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ནི།གླ་བཞི་པ་ལལྒེ སྐེ་བཞི་པ། །རྟ་བབས་བཞིསནཾམ་ཇྲས་པ་ 
ཡི །ྲ་བཔསཚདག་ཟམ་སའ། ། ། །དབུསམ་ཨེ་དིབསྲངག་པ་ཉོད། །པདྨའདའབརྒྱད་པཱི་ཤེལ་ནི། 7 ན།[ལཱ་ཁྱམས དབས་པའི་དགིལ་གཁོརམཆོག། །ཅེས་གྲསུས། ་ལ། ནག་པ པོ་ཨའབ་ཤདཔའི་ རགྲས་ 

ཀྭ པས། ཡྱིམ་ཟླ་གམ་གསུམ་ ལྡན་པ། ཤྭ ཚུལ ལྭཟླགམ་དག་ཝ་ ལྔནཀྱཝའཐེནཔས:ོ ར པ། འྱི་ཕྱི་གུ་བཞྱི་རུས ་པཤདབནེཞ ་སྡང་འགྭས་ང ་པ་ གྲགསཀྱེས་མཇདཔྲའི་ལས་གསང་ག་ 

ཀཱ བཀའ་འགེལ་ལས། །དྭབས་ཧིུ་བྲེབང་ཨེ་ཡྲིྱཀག །།འཡྭ་གྲེའི་ཚིག་ ་པས་དྭག་པའཕདྲལ། ཟླ་གམ་དྲུག་ ལྡན་དམར་པེ་དོབང་།། །ཆོས་སྐ་ཧཱོཊ་མེདམ་ཤུད་ ཟླུམགྲི་གུག་དག་གི་ཚིག་ པ་ཡན། །མི་འཇྲིགས་ 
བཞྱི་ཆུས་ སུཆད་བཞ། །།བའྲ་ཧྱ ཁྱམས་དང་སྒེ་བཞིར་ལྡན། །གྲུ་གསུམ་ལཱན་ཕུཾརཐོདབ རྗིགས་གསུམ། །།ཞིས་འབུངབདང། དང་། སྲིབ་དཔོན་རྩཏ་ཨཱ་ཀ འགུཔཱའི་དཀྱིལ འཁོ༣ཆི་ཡོག་འིན་ཆེནའཔེཔབརངི 

¦ སྐད་བཤདཔ་བཤིན་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ལ། དེ་། སུ་གསུང་བགས་ཏིད་ཏིལ་འཁར་གསུམ། ། གྲུ་བཞི་པར་ནེ་མཉམ་པ་ལ། ། ཕེ་བྲད་ནངམ་དུད་ཁྲེདོ་ཀྱཾ། གཞལ ་ཡས་ཐོད་བའི་རིག་པལྡནན། 





ཀལ ོད། ། པོ་མ་བྲོབཔསི་འབྱ་ཧད། །དེ་ཡིནང་གི་ཨེ་དབིབསན། །ཟ་གམ་གསུམ་ལན་དྲབས་སྲུའཀི་མཁུདདམཔསོརོཔ་ ཉུལད 

[ རླ་འུདནིམ་པ་གཉིས་ཆྱིས་བསློར། ། ཤིམ་ཕྲོབཔསྲེརབྱུད། །དེ་ཡིནང་གི་ཡེ་དབབསན། །ཟ་གམ་གསུམ་ཝནདབས་སྐུནི་མཁུདའིམངབྐསའརོབ་ལ། །ླུད་འདབ་བཅུད་ཏེབརབཅུས། །ཞིས་འབུངབ་ལོ། ་ 

དགཉིསག་འདོད་ཆགས་ཞེེ་བང་ནམ་བརདགཔའྲིབནདཀད་ཁག་ཞྲུག་གྱི་ནུམཚོ་བཤད་ང། །ཕྲོ་བདནི། གུར་ེནཔོའི་ནདདུ་རུདད་ ཕཔ་ལྟུུརླ་དབིལ་སུནདདུ་གསདདྲིལྔ་རུག་པའི་རིམབས་ 
ལའི ལག ཱ གས་ཞི་་ནས་པར། ཤོའི བ་མ། རན་རེནའདྲོ་ བམའོབ་དང་། ། ད༤དབསླལ་ལའབེང་བ མེབདམདིསྐའབྱརལ། ་ 
དིདྲགས་གྲྭ ཤསདངབས། །ཐོོ་སམ་པྲ་འིའཕེདབད་ཚུན། །དུཊ་འདབྱཧདམ་ཡངུས་སབགེར།།དངམ་འེད་འབརབ་འཇིགས། །ཡས་དཔིལནི། ངཚདསུ་ལནཔའི།།པདའ་དབབྱརད་ 
འལྱ།མྱ་འཱཾའཁབལའིམ་གྱསམ་དཱ། ཡེ་དིཡས་ཞི་སཱངམེཔས་དགོད། །ཆུ་དངས་བོ་ཕུགམཚན་ནི།།གུགསུད་ཐུགས་ཀྱི་པུག་རུས་མཚན།།ཞེས་སེ།།དྲགམཔའི། །ཉི་བཟྱུནིཔ་ཡོོས་སུབེའ 
དང་། རྟེན་འཛུགས་པ། ལདང་སབནོ་པུགམཚནནེ།།སྲུ་གསུངཐགས་ཧྱི་ཕུག་རྒྱས་མཚན། དང་།དཀིལ་འཁེ་རབསྒྲཊཔ། གསད་སྔགས་ཉེ་བའ་བསྔགས་པས་གནས། །བརྟེནཅིང་མཆེད་ལ་གསེལབ་ 


ྟྣ༨༥༥ྕ|ྣྟགཔསསསམམསན་ཞས།།སས་༠༡༥༠༥༤༠༥༡༥༠༦༠༦༠༠༦༥༦ 


„སས ༥༥༤ ར་ 


81 | ༄༅། །གདབ།། །།བསྒྲབཚུལརྒྱས་པྲ བདགམདུན་བུམ པ་པབླསྲབཔ་གྲསམ། །དངཔོ། ། ཚོགས་གཉིས ལ་གཞསཔ། །འབུཿ་བེམ་ བརྗེགས། གུརཁྲོ་བརྨའི བསྲངའ་བའ་། བྲ་ཀཾ།དེ་ལ་མཆོདབསྟོང་ 
བཟླསཔ། །གཞལ་ཡས་ཁང། ག་པ པེ། མངཔཡའྱནྱ་ཀྱེས་འཁེརབྱསདཔ། གྲས་བླམལ། འདྲསྲ་པྲ ལྷའབྲཞེངས་པ། ཧྱིནེ་བརླབ། དགག མ་འད །གཁུག་པ། 

ཤཾ། དབང་།རྒྱས་བཏབ ཐུགམུཆོདབདྲུད མྱངདངབསྟེདཔ། པ། བཛད དཔའཛཇིན་ཉེརབྫོས་རྣམསེས། དིས ༥ངལྤེའཁཱ་པའ འཐཾབཀུན་ལརབ་བྷཝསུན ཧྤུ་དད་བཅས་པ་ལྲ། 

@, |ནཱདཿམ་དུགནས་པ་ལས མ་བའི ལྟ་བུའི་དང་ལསན། སན།། ཚངས་པའི གནས བཞིས་། ཁབཐ་པའྱ་བ། ། ས་སོགས་ཉྱིས་དང། ད་ལས་སབན འདྲ གནི བཾ གག གུག་དད དབཅས་པའ ཞེས་པའེ་ 

ལཱ འེ „༡ལསསྣ་ ཆིནི། ནས། འདེདག་བྲསངབའི་ འ་ཁད་པར་རོ། །ཞེས་པའི་བརདང་། བུམ་ ལས་ཟུངབའི་འཁེར་ལེའོ། ། ནས། བཀུགནས་ གཉིས་མེདབཞུགས ་པ༣བསམ། ། ཁྲེ་བོ་དེ་ 
ཿ དག་རེ་འཞིང། །བྟཏན་པརྩ་ཧཱ་ཧི་རག་སངསྔགས་བརྔོད། | །དང་། ཨོཾ་དཀལའའོལལ་དང་བས་པ། ནས། རྡོརྗེ་དཔནིཞེརོ་བུ་ཡཾ། ། །འདོ་ཟེལའ་འུག་པའིནམཔའའོ། [སྒུདྱྱིལ་ལ་རྡོ་རྔེ་རིན་པོ་ཚདད། གསུང་ 


རླ །རརྲོབ་མིའོངའིའཅན་ཏེ། རྩིག་པའྱི་ཆུ་བཤད་པའྲོ།།ཕྲེ་བརྙནཔས་ཟླུམ་པེལ། །ཞས། དྲག་བེའི་གནས་སུབསམ་བཤབ། ཞེས་པའེབར་དང་། དྲབས་མའི་ནདད་པ་ལསུན། །ནས་དྲ་ལུར་ཡབ 'ཡུམ་རྔོགས་ 
བསྐྱད་དང་། །ཞེ༔ཧ ཞེས་པའི་འབརདང་། ཨཤུད་པའློ། དོབ ཞག །ནས། དཀུ གཞས ་ལྷརྣམས་ ངོ །ཞིསབཟིབར་ཧོས བྲུ ནུས ཡབ་ ཚིག །སྟེམསཔར་ 

སོ ཐར །ནས། ཨ་ཡི་ཞེས་པའེ་བདདང་། དེ་ལརབླསལ་བརྱ་གུརཔ་ལས།།ནས། ༈ བདའདུས་ཆན་པེ་ གཱ ང་།། ུ་གསང་དགས་ཆུས་ག། ་གདབ་ཅིང་། །དང་། ལེབ་་་ 
བྟཏནྲ་པམཉེས་པའུ། ཡཤེས་གྲག་དངདདབས་དད་།། [།ཤིྱས་བླན་དཔའདྱི་ུས་བཏབ། །མཆོདཔ་དུད། བདུད དང ཉེདོིངབསྒུལ།།སྔགསྱཌ ` 

རི བདང །ིང་ི་དད་བསམ་འ་བརབཅུ། །ཞེས་པྲ་རམསྱ་ཅི་སོ། །འདེའབླསྲབ་པ་ཆེན་པོདོངའབལ་བའི་བསྟན་པ ས་ ས་མདགཉིག པྲ མ་ཙམ་དྲུ་བམབསྱ་ 

བིད ས་བ །ཞེས་པམས་ཤི འ་པ དོབ ང་གས བསད ག་དག 


༄ །བསྦྲབ་པའི་ཚུལ། །ཞེས་གསུངས་ཤང། །ནི་ཁབྲིསནྲོད། གསངསྨགས་ཕྱེགས་བཅག པ། དེ་ཉིད་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེ ས་བསམ། ཞེས་པའི་རྐང་བྱ་ཕི ེ་མའིབླཟླ དྲས 
སཱིཏིདཔ་འཛིན་ཡིན་ལ། གསང་མགས་ཐེགསཞེས་པ་བླབསྔ་རུལ་དམ་ཚིག་བླགས་པ་སེགས་བྱཅུ་བཤདཔའི་དངདུ་བུསས།།བྱ་སིདྡ་རོགས་ཟུཔའབྲེལ་དུ་བསྟེན་པའི་དབང་དུ ཤས་དེཛར། 
ཏྟན་འཇིག་ཉུན་འདུས་པའིབ དྭག།ཐམསུཿད་བདུཆེན་གནས་པ་ལ། །དུས་གྲསམ་འཁེརལོ་གསུམ་དགནས། །བརུལ་ཞུགས་འཇྲཾནཔས་ཐབ་པལའཆསུར། ཞེསམདར་བ ། དེ་ཡང་། ཟུབ་པའྱི་གེབ 
9 དཔེན་ཆེན་པ་མི་སངསྒྱ་ནུས་གགས་པས་སྩའོ་བའིའཔེངབ་ཞེས་པས་གསལ་བརབསྟན་པ། ཉེནམེདས་པའི་བདུདའཇོམས་པ་ལས་ཟླངའགེག་པའ་སྩརབ། ཕུང་ འཾ་བདདའཇོམས་པ་འཛྲག་བ 
ཤི བཅིང་བའ་སེའོབ། འཆེ་བདུག་གི་བདད་གཞོམ་པ་བླདདྲ་ཀིས་ལེན་ སྱི་མྩེ་རེབ། ] ལྷའི་བུའི་བདུད་གཞེམ་པ སྒྱ་འཕྲུལ་གྱི་སྩེར་བ། བདུད་བཞྲི་རིག་ཅརྭ་དུ་གཞམ་པ་བཙན་ཐབས་ཉི་ཕྱོརཔ་དཔ་ཝའི ཤ 
® དང་པོ། དནུག་གུ་དག་པའི་ཕཉ་དང་། ཆུ་ཚོད་ཉྱི་ནི་མི་མོ་དང་། །འབོ་བ་གནེད་སིནབརྒྱ་་“ཕྲག་གཉིས། ཤྲཾཞནི་ཕོའརྒྱདདགགེ། །དུས་སྩེརའུ་གཉིས་གནས་པའི་ཡུལ། །ཉིྲ་ཝཾ་བཞི་ ་ 









ཌཱ 










ཛེར རམ གི་ཁམས་ལུག། །འཆྲི་གོལ་ཚཾརསདྲ་རེས་འཇིན་པའོ། །ཞཱས་བཤདཔས་། ལསྤུ་ནུཔའགེག་ང ོ་ོ་དབདདང །དབུལདངག་པ ཇེས ཤཱཧཱཧཾསུ་པྤནི། ཁྱད་པར ཁ་ 
ད་མ་འ ོད དོ ོང པོ 

ད་ ཁེས ་ངག་ཡི་་ དབགག་པ་ཐུམ་པཿཱའཚོངས་པས་ལེན་པའྱིདི ནྣ ་ པའདི། མ་རབ འོདུ་གྲནས། ཡུའངོ་ 

ཡིགཞབ སུ ད་ལ། །མརངལ་ པན ི་བི་ཝལ ར་རུབ་སེམས མཁའོ ཡང། ཡཔ།།བདབ་ཆནཔ འདེན དེས་པའི་དགོ་དགྲསམས། །ཞེས་པཐིག་ལ་གེ་༠་ 

གནོ་སགྲ་རབས་བའྲི་ཞ ོསབླབཔརབསགེ།། ་གྲུམ་པ། གསང་ ཐུགས འཁའོབ་ལས། །ལ་ཡི་འཁོབའམང་ནི། ནགས་བ 
བག་ནརད་ཟསས་ཟབ། །གཡསི་ཐོགས་པབྲད་ཚིའྱརུ །མེ་ཏིག་མདངས་གསལ ལྭ་སྙིངཔོ་ཡ།། སཔ་པེ།།གེས་ཟྲལའབུགན་པལ། གའི རྲ་གལེ་མདསའབར་བཏྲ་ཆུས། ། 


མ་གས 


8 ། ༄༅། །ཞོས་པསའ་ཅོབྱ་སངསྦ་ས་གྲུག ་པ་བདུདྷ་རི་ྟོ་མོདུ་བཏུབབ་བཤད་དོ། །ལྷོརོབ་བཞོ་པ། རྡོ་རོམཔ་གོ་རིན་ཆེན་བྲ། །འཁོ་ལོ་འབནབའྲི་ཚིབསདག་ལས། །ཞིསཔ་ 
སྟེངཔ་ཉིདུ་རྣམ པཿ ནཱ་ཝནཱ་ཝུའི་གླཟུགས་ གེམས་པ དབས་མསལ། འརོརོབའྱ་ནུན་ལསཡོདའ འཕྲོ །ཞེས་པས་མདན་ཤེས་སེགས་མདོན་པརའདོདཔ་བླསྲུབ་པ་བསྟནནོ། །ཧཱཾརབ་ཝ་ 

› པཾཉྟདྲའག་དྭག་ལས་རཾམ་་ པཞི། །འཁྲུག་ཉིད་གཉོདཔའི་རྲགྲུག་གས། །ལས་དད་འཕྲོཞེལས་འངྱུངངུ། །ཤིན་ཅིང་སྤུལ་པའི་ལསའགྲུབ་པ།།ཕྱིནང་གསངབའིམབའེདད་། །དབབ་དུང་ 

¡ སྔགུས་དང་ ཟླག་པ་སྟ། །རྩབ་ཡན་ལག་ལས་བཞི་པའྱགའ། །དང་པོ་ཐུན་མེདོདགུ་པསྟ ཀཿ གཉིས་པྲ་ཕྲེ་བགྲ་ཡེདཔ་དུང་། །བྱསིདཔ་ལེ་ཤེས་མི་བླཊག་པ། །ཆས་སུ་ནུད་བཡུགྱ་ཆུཆེ །ཧཱིང 
གཅིག་ལྔ་དུས་གྲསམདུ། །འགྱུན་མདདུཉིད་ད་བཉིད། །ཞེས་བསྲ་ཕེག་ཆུའྱི་ནལ་འབུརོ་བཤདདོ། །དེ་ཡོང་། དེཁེན་ཉདོི་སྦྲབབ་སྟ་དེཡྱིར་སྦབ་་བཞི ལྡནདུ་སོང་ང་། ། དུན 





༤ 


' །ཀྱེལ་འཁེར་ ཉིན་རྫས་ཐམས་, ད་ལ་ཚེ བཾ ༥འདོན་པ་གཅིག་གིས། དམཚིག་པ་བསྙེད། ཡྲ་ཤསསམས་དཔའ་གྲསམབས། དྣབངབསླའ་བཟུས་པའེ་བའབསྟེན་པ་བཞེན་དུ་བ་བན། དནས་་་ 


86 ལྡང་བར་གུའ་ཕན། གཉིསཔ་ལྷ་རྣམས་ཐམསྲཿདཀུན། །སྒདྱིག་གཉིག་གིས་རྗོགས་བྱསཏྐ།དེ་ཡེ་ངངལ་ཏིང་ ་འཛྲིནཧ། །གསངབ་རྫོགས་པ་བྱ་བའོ། །ཞེས པས་བསྟནཡ། བུམ་བསྟདདིསྟ་གེན 
བཞིནདུའོ། །འྲཉིདདམ་ཚ ± 


(ཞེས་སཾ།།བསླུའ་ བའ་བངལ། སིནའགོའྲདག་པ། དངེས་གཞི་དབ དབྲགན། རྗེས ་ཡན་འབྲ་ལ་གསུམ། དང་པ། ར་ ཤཔ་འྲེ་པི་ཕོལ། ཆཉང་གསང་བའེའ ཇུག་པ་འ གསུམ་གྱི་དངཔེ།་ ཁྲུས རང་། མངལ གསོལ 
བཏབ། སྔོམ་པ། མིག་དཔའཅིངབ། སདུགལགོས་སུདག་ཡེགསབྐའོ་པ། གླཙུག་ཏོརབཅིངབ། མི་ཏགོ་འཕྲེདབ་འཇིན་བུ་ཞྲག་པ། དྲེབ། ལན །ནལ་འབེརདུསམས་བླསེདབའ།།དཡང་། སབམ་ 


༤༽\ 


ལེགས་པར ་དངས། སྒེ་བཞིནསནིནཔའཇྲུག་རིང་། །ཞེས་པས། གསཔའ་ངག།དམ་བཞག་བཞི། གསོལ་བཏབ། དིན་བབབ། མཾ 


།དོག་དྲེབ། ལས་སོ་སྤོགུབཔརགོབ་བྱུ་ཐ་ དྲིས་སྲེའམ་བསངས། འཇུབ། སྔ༣བཟུང་བའྲི་མེ་ཏེྱཾ་ཧིནྱ་ཧིས་བླ་ཡས་ཏེདརྲོག འགུས་འདིའོཞེས ཞེས་བྔར་ཨདཔ། ། ངཨམ་ཏོགྲཾ་སབམ་ 
༠ ཤོར བཅིར་བ། རི དཀྱིལ་འ ཁོརབཏོན་པ་ཏེནདངབཅས་པ་བ བི །སུ་གྲིས་བགས་ི་ིན་ དབཔང། །སླུ་སུལ་བདུག ཅིདཏིང་ འཛྲིན་ྱིས | །ྭག ནག་པོཆནཔའ་ ཨགཱསཀྱང་།། 
ད་པར་མ །ད །།དེལ་ངེ རྲིས་པརྟཉགསྐ་ནམས་འབྱུང། ། ། །ཿཡང་ན་སཾ་སཾ སེའི་མགནཔོ་རབཞིད། \ལ་ཤེས་ སེམས་དཔའྲ་བྱིཿཧྱིས་བླམབ། །ཤླ་མ་དཀྱིལའ ཁེརགཅོརྱ་བྲས་ལ། ། །ལེདའཕྲེས ་འད། 

ཧཱ ཧིྷ་ས་པྱུ། ཟླ མཐོདབ་དདཔབདད་ཚ གཏོར། །གདོང་ག་ཡགོས་བཀྲོལ་ཞིངྷཉཉ་ངོབསྟན། །དང་། སྔར། དངཔརམེ་ཏོག་གཏོརབརབ། །དམ་ལ་བཞག་པ་བཞི་འདིའི་སྔེན ནོ་དུའགྲེ་བར་ 
དྭ་སི་པལ་མོ་ཆིའི་ཡུག་སེལལ་ཡོདཧིདྱ་ཧཱ་གཞུདྲགསུངས་སོ། །དནི་འདི་དུང་ཟདདཔད་ན། སྐྱརསུ་འགེ་བདབྱེསྲར ཀྱི་སེམསརྣམ་པ་གཉེས་ བསད མཇབའི་དབངད་ ཌསཔ་ཡིའེ་ལ། 

@ྭ“ 1 གཾ་ཡེ་ཤཾས ་ལྔན་གྱུནཔས། ། ། རྟག་ཀུབརྟེན་རིང་སྨྱད་པའབུ། ། །རྣམ་པརརྟཾག ་པ་ལས་མོ་མཐུན་ཕྱེརྒས ལྟུངབའཁྱུངབ་དང་། ། །དེ་རཔའཞེན་ཡོཿསྲ་ས་ཤེ བདེབ་ཆེན་པོ་ཡིནཔའྲི་ཕྲིཀ་། ། རྣམ་ 


88རྟོག་བག་ཆ གསཏིསབྱཅིཔས་པ། ' རྟོག་པྲ་དག་པྲའི་ཐབས་མཆོག་ལྡན། །རྣམ་ཇྟོག་རངྲབཞན་ཡོས་ ཤེསནི། །དེ་ཉིད་ཐེབཏུ་མེདཔ་སྟ། །བདེ་བཆེནུ་པེ་ཡངདག་འབུང་། །ཞེས་སེ། ། དེ་ཁ་ཡ་ གས་ལ 
མདཔྲསུ་ཤརབས་རིགས་ལ། དེའ་དབང་གས་འྲིན་ལས་ཐམས་ཧདྲ་བབླ༡ལ་འིརོཔ་དེའིགླནུ་ཞུགས་ཡིནཔས། ཚིག་ཞུད་ཀང་དོན་རིེས་ལའི་དམ་ཚིག་དྲང་དེས་ཉྷི་ནམེ་པ་ཐམས་དའཐེནཔ་ཡིནདོ། ། 
་ཡདགླབམམཉེས་པརྷཔ།།འདེར་ ་ཞི་བདཆུབ་སེམསཀྱིས་སུ། །བསྙེནཔ་ཉེ་བའབསྟེོཔ་དང་། །བསྒྲབ་པ་བསྒྲབཔ་ཆེནངཕ།ེ །ཁྱད་པརིཨ་པ་རྟགས་དང་དུས།།།ལས་ལསྩ,བ་ཤེས་པརྱྱ། ། 
ཟླུམམཉེས་པ་དངོསྭ་གུབཏིགཞིའི་གནད། ལྟ་བྱ་ཤགཆེན་ལསམ་ག་ཡོས་པ་འཁེརུབ་གཅོད་པའི་ཁགས་ཅོ་གནད། སྒེམ་པསྐྲོ་གསུམསྒུ་གསུམདྲུ་ཁེའབརྫལ་སྣེད་གི་གནད།། ཧཱུ་བཛཱིཾདཐྦའཨྱིས 
བྲིན་པས ླམལ་བ་ཉིས་སནཔ་གྲུ་པ།ུ་བ་སམཁས་བའི ནདཔཀི་མ་སྟེ། འདིའ་ཁུདཔཿཧྱིས་དམ་ཆིགྲ་ཏབཞག་གེ ། རྒལ་འབྱོརདུ་སེམས་བཅུདབོནི། །རྡོར་ཐེག་པའ། སེམསྨུནམ་པ་་ 
གཏི་ས་ནི། ཤུན་རྗེབཾ་ུན་ད་ལྟ་བུ་དང་། ། མ་བདབའི་གྲཟུགས་ཅན་ །['ཤེས་པས། དེ་གཉིས་ལསྲེབ་ཚུ་ཡརྒྱད་ས ཕུམད། །དང་པོ་ཟླ་བའེ་དྱ<ཀིལ་འཁེའཤིས་མཚོན་པ་དང་། གཉིས་པ་རྡོརྫཚི་ཝཾ་་ 





39 །༄༅། །པཕམསསོ། །ནངམཿདངཔོནོ་ཞུ་བ། གཉིས་པནིབདབ། དེའི་ཡེྲགུ་བར་ལྷན་སྐྱས་རྣལའའོནོདུའགྱུརརོ།།དེམ་འཇུགུ་པའི་དུས་སུ་བསྐེདཔས་བསྐྱེད་ིམ་ཛུ་མཐན་ཡདུག་རྒྱའི་རྣལ་ 
ལཱ, །ཐཱརོ་ལྭ་སོདྟཏྡདབའི་གནུད་ཤིསཔརའགུརརོ། །འདེརདབདྱཧུའི་ལྟ་ དི པ པ་སདབས་བ ཨ་མ་ལོ དབར 
_%ཱ'[ལཾ་ཤུམ་གསཔཤེས་འབཚིག་དང །རྡོ་རྔསེབོདཔནབདག་པོའི་པེབ་ཚའོ། །དེ་ཡདྒ་ཤེངབཞུད་དུ། འཁེརབའི་སྡུགབསྡུལ་འཇྲོམཔཔོ།ཞེས་པས། ཕུསུ་དྭག་ཡད་ཡེ་ཤུས་ད་མཞ་འཁུདཔར་ 
པྒོ དབངབ་ཞེེའསཔཡལ། གཔལ་དེབཞིའིམ་དིག་པའགགས་བའི་ཡ་ཤེས་སྲུ་གབཔ་ དེ། ནྡ མསདཔའཿམཉ༡མྱཧཱརཔའི། [ཞེས་པའི་ཆིག་གསབ ཏི། དཾ རྡོ་རྡསླེབ་དཔེན་བདག་ཏི ཆེལ ༽ 
དེརའོས་ཏེ་ཐམསཿདདུ་མ་རིག་པ་ལས་ལོག་པའྱི་རིརསཔསྤྱ་ཆས་བཞིན་ནེ། །ཅིབྲ་པོརརྡོ་རྡིབེབོདཔནོ་དུའེས་པ་ཞོན། དཔོས་གུབ་ཐམས་ཧད་སྟེརབདཔ། །ཞེས་པས། གཞན་དབང་བཞིས་འདཔའ་་ 

%' སླེབོདཔེན་དུའོ་། །འདིས་སེམས་འགྲེལ་ལི་དགེངོས་པ་བཞིན་བམ་པའི་དབཔཔ་སླེབདཔོནདུ་གསུངས་པ་དྲང་དོན། དབངབགི་པའི་མཐར་དེ་སྔེདབ་དེས་པའི་དོན་དུབཤད་ལ། ཐམས་ཿདདུ་ ཡྲོས་པ་དང་ 











90 བརྱས་པ་དགོས་སམ་སྙམནམ་ཡིན་ཏེ། དཔེནོ་སླེབྱི་རྟེན་འབྲེལ་འབྲི་གན་ཚིག་གཅིག་ལ་མ་བལྟོས་པར་ཡང་ཕྲབ་དང་མེ་ཤེལཏི་འདོ་གསུམ་འདྲོམ་པའི་མེ་ལྟ་བུནདབངབཞྲི་མོལའཐོོ་པྲའང་། །འཕྲལད་ 
ཇལ ང་དག་ཡེདཆེསྱད། །ཅེས་གསུམ་ལ། དེ་བས་ལམ་ཆུ། བརན་པའབུབ་ཡང། ། འདུར ། བསམང་གངདདང་གང་དག་བས ད [མརྣམསསམས་དངམཐུནཔའའཇུག།དེ་དང་དེ་ཡི་གྲཟགས་སུལ་ཏེ་ 
ཚོགས་གཡུགོས་ཏེབདེབའ་བླཞུགས། ཞྲེས་པསའདེའྲེནའི་ཏེོག་པསའདེ། ལར་འཇིག་རུཏོག་པས་ལརའགྲོ་བརབཤད་དེ་། རྔེ་བཤུན་ལ། རྣམ་ཌྟོག་དགྲ་རུམ་ལག་། །ངབྲག་སྲིནདགྲ་རུཅི་ལ་ལྡེང་།། 
པགཞིནདབས་འདྲར་ལག་པའྱི་ལ༢བ ལྟ་བའདབངངུ་བསུནས། ད་ལ འཁེའ་དུབ དུ པའས་བཿ་ ས་ཏུམདབང །དེའི་ལམ་ལ་བསླབས། །དནས གསངདབ དདུང་། འི་ལས 
དེའི་ལམ།དེནས་བའི་པ་བླསར། དེའི་ལམ། དའི་མཐརནྡོརྦ་སེབ་དཔོན་དུབལ་བའམ། སྟན་ཐེག་གཅིགཏུ་བླམུར་ཏེ་དེ་ཀས་ཐལ་པཿྱདྡ་ནུས་པས་སམ། མཆུཿནདྭ་མིཤྭ་བཱདདབཞགནས། ཡིདེལ་གེལྱི 
སྙོནཔ།དེ་ནས་དབངཔའོ་བྱེ་བྲག་གིས། །ངེས་པརནམ་པར་དབང་བསྐའབ། །འདེ་ལྟ་བྲསན། དཔལ་རྒྱལ་བའི་དབང་པེས། །དབངབསྐར། རྒྱ་དབཤད། མན་ངག་ཕྱིན་པའི་སྨོས་གསུམ་ལབསྟནབཤདབ་སྨ་ 






༄༅། །བའྲིརུལ་གསུམ་དུབཤདཔས་དབང་བསྲུ་ཉི་ དའཚརྲ་ཆུ་བནྲ་བདཔའི་གསེབ་ལམ་དཔོསདང། རྡོ་རྔ་ཐེག་པའགྲེལལམ་མ་པ་གཉེས་སེགས་བཤདཔ་ཡང་དབ་ངབླས་ིདྲ་ངུ་ ༥ 
ཤེསན་རྡོརེ་ཐིག་པའི་གསུང་རིག་ ་པ་ཡིནན། །གས་བ་ད།ྟ་ཉ་བུའི་མ་པའི་དབ ངདེ་ལ། གསོལ་བ་བཏབ་པ། བགིགས་སྦྱངབ། རིགས་ལྔའི་དབང་། ཛེཊ་གནང་འདོགས་དབཅས་བའྲི་རཞི 
ཊ། ལྷག་པའི་དབང། འདོགས་ནི། སྒུ་གསང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འྲྲིན་ལས། ལུཚོགས་ནམས་ཏྱི་ས་གསུང་ཐུགས་ཀྲིཇེས་གནུང ག་གོ །དེདག་ཀེད་།འརུནཔ་འཇིནགངསནཔྱ་སོང་།བསུན་པ་སྲངབར་ 
ཧཿ །ཧུད་པ་ཡས། །སྤ་སྭ་རཧུས ་བསན་པ་འཕུལ་མཇདཔ། །སྲུ་ཡི་མགེན་པ་སགས་བཅས་ཀྲེས། །བླམེད་དངོས་གྲུབ སྦིན་པའི་ཕྱིར། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེསདབ ངུབསར་རོ། །ཞེས་པས་ནིགས་དག་གི་ 
„,དབདདོ་ཏིདང་། །སྲུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡེནོ་ཏན་དང་། །འབྲོནལས་ལྷ་ཡི་ཁུད་པརརོ། །ཞེས་པས་འདོགས་དྲུག་མདོའབསྟུན། མ་ལོང་ ་ཡེ་ཤེས་བདག་ཉིད་ཅེན།ནས། མཉམ་ཉིདསེ་སར་་ 
ཚི རེཧོ་པ་དང་། །བྱ་བཞན་ཏན་ཆོས་ྱི་དའིཿས། །ཡེ་ཤེས་ལ་ལི་རིགསྤ་ཅི་གཙོ། །རེས་བརདབངབླགར་བསནཔར་ཀ།འབྲིཞལས་བཞི་པཡི་དབང་ཡངབགྲུར། །ལྷ་མེ་བརྒྱད་གྱི་ལས་རྣམས་སྒྲབ། །ཞེས་* 







92 པས ཟིགས་ལ་དའི་མཐབའི་ཆེས་གནངྱ་རས་པྲ༣བཤད། ཤུམ་པྭ་སྟི བར ཧོན་པ་དང་། །ཞེས་པས་ཕའམི་ལྔག་པའི་ང་ཏོདང་། །རྔེརས་བའར་གཏདཔ་ཡིས སཱ་པ་ཐེགས་མྲེར་སྲེནཔ གསུང་་་ 
ཐུགས ཀྱི་གསུཔབ་མཆེག ། ལྷ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་པའི་ཚེས། ཏིའཛིནི་ཡན་པོའྱིལག རྒྱ ཆེ།། སོ་གསྱརསབའ་ དང རིས་བའྲ་ངགཏདཔ། ཡིས། །ཆུས་དབགས་ཡེདབནེང རའ ས་གསང 
དེང་ཧེན་དྲོ་ཞིག །གསང་དབང་། །མྤ་ལ། ‹ གསུལ་བྲབ། ཏབ་པ། ལག་དད། ཧུྲཾ་ཧུའབུལ་བ། མཁའ་གསང་ཧིནྲེ་ཧིས བླརུབས་ཏེ་སྱེཾརབྲ་མ་ཛད་པ། ཐིག་ལྲཕུ་དདེས གཞས་བཞི་ཐེགེ་ལེ་ཁར་སནུ་ལ་ 
མིག་དརབཀྲེལ། །དབང་དེནོ་བཤདཔ། ཐད་པའི་བདུད་རི་བླུག་པ་ཡེ། །ཐོདེཔའེ་རྡོརྔ་སླེབ་དཔེནོ་གྱི་མགོ་བེའི། །འཇུན་རྩི་ཞི་དེར་གཞེས་པའི་བྱད་སེམས་སྩྱོ་ཐེས་ཕབ་ ་པ། དེ་བླགས་པཞི་སླེབམའིི་ 
|བའའ། [དབང་གསུམ་པནི། མཚྷལ། གསལ་བཏབཡག་དད། ཤུག་རྒྱ་ག ཏད་པ།ལྷབསྐྱདྲ་མཁའགས་འུན་ཱཿཔྱེར་བཤེདངུ་བདུགནས། མིག་དང་དྲ་ཀལ་བ། ད་ཡང གསེ ང་བབདཆེན་ཡེ་ཤེས 
ཉིད ཅེས་པས་ཞུ་བདདབངགྲསུམ་པའྱ་བས་ལ། བཞ་པ། མརལ། གསོལབབཏབ་པ། དབངདོན་བཤདཔ་སྟེ། རངྱ་ཀུངྲདེམདངབང་བླསརབའོ། །དེ་ཡངའུ་བདའི་ལན་སེས་འགུརམདངདུ་དག་ ་དདེ་ 





_„, “ཾས། ། འདོདཔའི་དངོས་གྲུབབསྒྲབཔའྱ། །ཞེས་འབྱུཿ8ས་སེ། །རྡརྡི་སྲེབ་དཔན་ཁྱ་དབང་ལ། མཆལ གསོམ་བཏབ། རེབ་དཔོན། པོ་ཏི་ཡུང་ སྩེནཾ། །བརྟལ་ཞུགས་ག 
4 འདིཏིདསོརབྲགཅཏེའ། །ཟྲཉོད་རྒྱཆེདངོསེ གྲབཔ། །སྐལ་བན་ཁ་སྙིན་པརའོམ། །ཞེས་པས་བསྟནཀོ།། དེཉིདདུ། དངེསྲོ་གབ་བླསབོའི་ཛས་ཀོདི 


93 ༄༅། །ཁ་དང་འཞིཔ་ཡྲིན་པ། དེ་ཡང སུམཔརུ་ལུན་སེས ་བནྡཨན། དེ་པསེ་སེ་རངརིག་ངེསཔཔ་འོང་ལ། དེས་དཔསླ་བབ་མཆོག་གྱི་ཆུདཉུདཔས་བདམཆགྲ ཡིདི་ནངདནདཔ 
སཾ། བཅུ རི ཡཡང་།། 
པྲ 

$ འཕྲིན་ལས་གདུ་མངེནུང་བས་ཚ་དབཅད་བའམ་ཕན་བཏུགས་པ་བླ་མབཔརྱབ་ ཟླཔོ་དང་ལོལ་སེགས་པའི་བནདུ་རྒྱུན་མཾ༢ཆདཔས་སོ། །ཡཔ་པ་འིདོརབསྒྲབ་པཆེན་ 


དྲ ཏབཅྡབ་པད་ 
༤༨ རལ ༤༽ སྲ པར་འ འ་བཞེ་ཆོགས ཏལ 

འ རདུ་བུབ་སྟཾ། རྒྱལ་པོ་རྔས་ཇི རབསྒྲབས་པའིཚུ་ ༼ལ་བཞེནྲ་ཧིས་ཐ་མལྱ་ཧྷཱི་སང་ཞེན་སྔ་ས། དག་པའྱསངབ་བསསྲབས་ ། སྦྲུལ་ལཱགསཔ་བརྗེབ་བཞིནདུ་ཡེ་ཤེསཿུ སུ་སབསྤྱ་རས་ ཞིང 
ཚཾ“རྒས་སངས་རྒྱག་ིུ་ཞིང་དུ་རྒྱ་བར་བུའོ། །དེ་དེག་ཀྱངལེའུ་ལྔ་པན། ཆགས་བམདཔས་ཀུན་ཏུ་ཕྱུད། འདེདའི་འངབཞིཞེ་རྣེལ་འབྱོརཔ། །ཞེས་འཕྲིན་ལས་སྦྲབ་པ་སོགས་དང་། རིགས་མརྣམས་ལ 














94| རོལ་བདནའང་། དེ ས་པབཅངེདདུ། ན་མ པའ་ཐེལ་བའྲི་ཚུལ་མཆོག་གོ། ཞེས་གྲསྲ ཨ་པསས། གསུམ་པ འཕྲིནྭ་ལསཌ ཀྱི་ལན་ནི་ [འཕྲིན་ལས (དྡཔརགང་ཡེན་པ། ། །ལསའ། པྱེརབཞིས ཤེས་ 
བྱ༈་ སཔ རྱིད་དངབྱ་རལ་ཏུའཇུག། ཐམསཿད་མྲཾདཾས་དདྲ་ལྒགས པའཧུདྲ། ། [།་གིས་འཇིན་དང དདའེན་ལངས་དང་། ༣ཛ་ཤ འ་འ་གི་ཟ་ ཀྱད་ཅིང་། ། ག་བ དན་དུག་དང་ ་ 
ཁྲག་ཏུ་གླུག རབ པ། །ལསྱྱི་ཁཱདཔན་ཡེས་སྭ་བསན། ། །ཞེས་པའི་རྐེངཔ་དང་པགཉས། ཉེསཀྱེས ས་ལས་ཕཱུན་ བསྟན་ལ རྒགས མས་མངོན་པུདོ་མདོའབྷསནནོ། །འཕྲིན་ལས་ལ་་ 
སྲུལ ཞདུག་གཉིས། ཞེབ ལ་གྱིརས་གཉིས།། དག་པོ་ལེདབདུག་མདན་ུདགྲསམ། ། དང་པོ་ཧཱཉིས་གིགྱེ་ཏབླསསཱན་ལུས་བཞི། ཐུགས་ཇོའབུངབའ། དདས་བས་ཆེན་དཔེག་ 
ཨཱུ བླུས སཱས་པཞ གིཆུམ་དབུངདག་དང། །ལྷ་དང་སྔགས་དང་ད ངདམ་གས་པའི་ ་གནད། ། །དེ་ཡཾ གེ་དཾཡགཞི་བཞིནའཆུར། །ཞེས་ ས།༽ཡྱིམ་ལ། བསད་པདང། བགདཔདང་། ངབུུ་བ་ དང་། ལས་་ 
སེད་ཙུང། ར་ཟིད་པས་གྲསམདང་། སྲཾ དས ་པ་དང་། ། གསེབ་དང། སྙེནེ་སྲེག་གིི ་གི་ལསརྣམས་ཨརྷ་ཡཱ ཡཱ་ཀའཨ་མཛད་པའི་མན་ངག་གི་ཡ། ་ཤི་ཡེ་གཾ གའ་བུང་།། །།དེའི་བསད་པ་ལ། བཞ ཞིངས ་པ་་ 











༄༅། །སྲོགགཟེནནག་པོའྱི་ཧུད་དུ ། སྤུ་གིས་བསད་དང་ཐུན་ཙཾས་བསད། །སཉིང་གཟེའ་དངནིརེག་གཅོད་དང་། །ལྟོ་དཀྲགས་དངནེ་སྲག་ཏིག་དང་། ། འབྱད་དཀྲུགས་དངནི་སྲེག་གཟེརྱི: 
བཞྱི ད་བསུདབྲ་ནམ་པ་བྱད། །ཌྷ་དང་སྔན་ས་དངདཡ་རྫས་དད་། །དུག་དང་བན་དཔའཁ་ ལ་དང གཏམ པོ །ཉིད་པ་ སི རྩི 
སྙིངགཾ་སབསདཔའྱརད། དེ་འོདདུ། གཏོརཨས་བསད་ད་སི་སེག་དང་། ཟོརི་ིས་བསུད་དང་མདོས་ཀིས་བསད། །མནན་པས་བསདད་ ལྟས་དན་དང་།།བཟློག་པས་བསུདུདངརུནྱིཾསབསད།། 
ཞག་པ་གཏོའམསབསདཔན། །ནག་པྲེ་ནམས་ཀི་ཤྭ་བྲགལ། །ག ཏོ༣ཆན་ག ག་ལ་གཏོནཆུད་སྟེང་། །འབྲུ་སྣ་སྨན་དང་ཧཱིསྣ་རྟེང་། །ནག་པེའི་ཉོ་མ་བདུདའཆལལ། །བཞྭཾ་ཉི་ངབླ་ཟེས་ཤིང་ཁག་ཐུན་ 
གཏོར། །གཏོའམ་འེལ་དྲག་གཟུགས་༢ེ། ། མགས་རརྲི་དག་པོའི་དབལ་ཅུས་འབུལ། །དྲག་བོ་གནས་བའི་ཤོནསུ་བྱསལ་། །དེས་ནི་ལན་གསུམ་ཐལནས་འཆི། །དུག་གི་ཆའམ་ཡུན་དྭགུལ། །དག་ 
*། པོའི་ཧོམ་ནག་ཟུ་གསུམ་བུ།།སྔགས་བངའིདྡ་ར་བརདབི། །དུག་ཁྲག་བྟིདའབནག་པོ་དབུ། བཞི་ཉིབཞི་སྟེད་ཟླས་པ་ཡི། །ཟླ་བམཐའ་མ་སྟེདབཞི་ལ། །སྲེག་པ་ཏི་ཤུ་རྫ་བདུནསེག།བུག་དགུནས་ 
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96 བྲུག་ག:ྲགསན༥། །དྲག་དེམ་ལུསྤུ་ཨམིནའཆེ། །ཕྲ་སནག་པོ་སཱན་དགུལ། །ཟོརྤོརི་ཀོངབུ་ཟུརགྲསམབྱརུད། །ནག་པའ་ཁྲགབཀངདུགཞག་དང་། །འགོངྣ་རྫསྲ་པུཕསནག་མཚོནགྲ་ཙར། མདུང 
ནུགཔེ་ དྲག་ལ། །ཐན་སྣ་སྐེནོ་རྡོ་རུག་ཁྲག་ཐུགས། བཞི་སྙེང་སྟོངེཟླས་དབྲ་ཡུལ་འཕང་། །དེསནི་དགྲ་རྣམས་ཁ་ཕུཔའཆི། ། འུསྨནག་པོ་སྙུན་དགུ་ལ། །མིནག་དར་མདུང་ཐགས་པའྱ །གཞེད་ཕྱུན་་ 
གྭ་སེབའྲ་ཕེནཔ་བྱར། ། མམོནད་ཧུལ་ཐོགས་པ་བྱརྱ \ །ཅེ་སཱཔའནཔྱ་རུག་པ་བྱཆུ ། །ཧུདབུ་མདའ་འཕང་དྲུད་དདད། །མ་མཁའ་ཤངེབེས་གྲུང་བྱར་དང་། ། ཤ་ཁག་གཏོརབཿ་སབཞི་ཉིངནེ།། 
བཞི་སེངྲ་བ་ཞི་བྱངས་ཟད་ལབཏང་། །དྲྭགྲ་ནམས་དུས་གཅིག་བླརགཔའ་འགྱུན། །གཏོརཆེན།ཧེམ་ཟྲའ། ཟེར་མདོས་ནམས་བཤད་ལུ། ལྷག་མ་དབ ཟ་དགས་དོང་དང་ སྫང་ས་ཏེ་གསེདཔ་དང་།།ལྷདང་ 
དྲལ་ཏེགསོད་པ་དད་ སྔཾས་གྲཾརགྲ་སེདཔའི་ཚུལ་རྣམས་གསུངས་སོ།།སྲོག་གཟེཊནག་པེསོ་གསདོཔ་ནི་ཐདོནགྱང་གྲགས་པ་སྟེ། ་མིའི་ཡས་སྨོནཆེན་པོ་གཙོབ་དྲ་དག་མར་ཐགས་པ་ཁྲ་ཞེབས་སེ།། 
གཞན་ཡཿཆཿདབཔ་པ་དང་།།སྭཱིན་དྲབལ་བ་དང་། ཐོག་དངསི་རབ་དབབ་པ་དང། ། རངྱ་ཡོས་སུནབླགཅིང་བྲསང་།།བད་ཁ་བླཟོག་དང་ཁ་འཚིང་དང་། །ཞུས་པ་གཞམ་དང་ཆོའྲཔལ་དང་། ༽ཕཱན་ 


ཿ 


97 ༄༅ །ཚཾགས་ཡུས་ཀྱིས་བསད་པའོ། །དེདགྲ་ནལ་འབེརོཔ་བྱའི་དབངདུ་མཛད་ནས་བསམ་གཏན་ཆིས་འགྲུབ་པ་ཞེས་གསུངས་ཏི་རས་སྔགསི་བུབ་ལུམི་ ་ལོས་པའཾ།།འབྲིད་ག 
ཧཾ དབདད་མཛདནས་སྡགསྱཉིས་འྲའབ་པ་ཞིས་གསུམས་ཏེ བཉྙེན་སྦུབ་མཐྦ ས་བབས ཉེས ཟགས 
འབྱུང་བར གཙོབོ་ལྲེ་ཤེས་མགུན་པོ་ལ།མཆོམཁབ་འབསབསེའབཞི། །སྤི་བསྟེན་ཡིད་བཞིན་ནེའ་བུ་ཡིན། །ལས་མགེནནག་པོམཆད་བཞི་ལ། །ག་ཆེན་ལྷ་ སི་བསནི །ཱིད་ཏིག་ 
༠ ནགེ་པོའི་སྒཾག་བླསབ་ཡན། །དཔེའཤཱམྱུ་རམརྡད་ལ་དབདྱུག་དྲིན་མི་ཏྲ་ལ་ གེས་པ་གིངགིསབསརབ། གདོདབཞི་པ་ལ་སྲིངམ་ལ་མ་བཞས་བསསེརྦག། རབ ལྷ་དངགཤན་རྗེདང 

བདུད་དུ་གཞོད་རྱི་འི བཅད་དམ་ལས་ཉི་མགོན་པ་གདེདཅནེབཞིས་བྐོརོབ་བཤད་པའ།།བཀའ་སདོནག་པོ་མཆེདབྱརྒདལ། །ཕོ་བྱནུད་དྲེགས་པས་བསྐེརབའི། །ལྟེ་དྲོགགས་གསངབའིམན 
@ྷཿ དག་ཡིན། །མགོན་པེ་སྟཾག་གེའོ་ལ་སེརྒ་ས་པའྲི སྒེའ་སྒྲབ། །རོལཐས་དམནམོ་སྦན་བདུན་ལ།། ཤ་ཟྱ་བས་བསྐོརང་ནི། །ཧཱིང་གཟེའནག་པའི་སྒྲབ་པ་ཡིན། འདིན་རེ་ལཕདམན་མནོ་ལབ་ྱི་ 


༈ཐ.ཾཆིཀ } །དེའི་མཆེ མཁའ་འ དྲུག །གསངབའི་ཡུམ་ཆེནམ་བདུུན་ལ། དབད་ཕྱུགམ་མེས་བ སྐོབ །ཤི། གསུངུ་བུན་དྲག་ཝ་ ཛགས་ཡིན། [།དིུརེས་ པཱུམ། སེ་་ཡམ། ལ སུལ།ཤ །ཤེམི ཏབ བཞྲཌཆས་ 
ལཱ ྫ་ །ལས་ཅིག་ཤུན་པ་མཆེདབ།ལ། གར་བ དཾ བལྟ ཉདཀགས་པྦ དྲུག་སྙགས་ ཡིན། ངོ པསིི་ ལི གསུམ་ 

ར་འ ལྭ་སྐོག་ཏིག་དྲག་སྔགས་ཡིན། [བརྲདྒམ ིུ་གནང་ཡིན། [ས་གསུམ ། དུ་གསན རྲི བཤད་པྲ་མེ། ། 
ི པས་ག གའོ གཏིགགིམགེནཔ ལྕེགསམགོནག་པོའམ་འཇིག་ སྩ་བདྲདས་མཚནྲདག་ལི དྭ་ལྟ་ཞིངྱ་སེང་གི་འ། ཁའིད་རུ་བའི་བ་ བམུར་འདྲེ་ཀ་ཡེན། འདེལ་ལགས་ལྡན རི 
ཞུ བེགསྣ་ཞནཉིད་ ཁྲུས་པའུབ་ཤད་པདོད། །།འདོད་ཆགསཀཏི་ མགེན་པ་ལས་གཤན། ༣་ལྔ་སྲ་དགཔ་ ན་པ ༽།མཁའའགཿ སདྲག་ག བླེརབའི། །སཱགྲ་ འེག་གཉཏོཿ དདྲག་ལྔ་གྲས་ 


༨ མུ་སེགས གུ་ལང་ཡིན། །དེ་ཀལ་ལྷ་ཆེན་པོ་དྲཾ་ཕལ་པ་རན། ན། །དབད་ཡུག་། [ཁྲག་འལ་ཅན་ལ་སེགས་པའགྲེགས། སྙོ་མཚམསཀྱི་མཁའའགྲོ་བརྒུདཀྲི་ལས། །ལྷ་མེ་བུ་ ཚོར་མནི་ཿན་མས་ྲས 


༄༅༅། །པའི་ལསྱ་བདད། །སེགས་དང་། ཞིངྷསེངནཱམསཅིས། འདེ འདེདག དགྲ་གྲུབ་པའྱི་ནཱ འའབོམ། །དངོས སྤོ་གུབ་རོལ་བཐེཚོ མམེད། །སོགས་དང་། ། རྒྱལ་པོབཞི་ལྭ། ཕྱོགས་བཞི”པོརས 

¦ སྩོདབ་ཡི། ནཱས། སཿསྦྱ་རས་བནཔ་སུངབུདཔ། །འདི་ཉིད་ གྲུབཔ་སྙེུཿཔའོ། །ཞེས་པའི་བརདང་། [ འདེཏིདྲདུ། རྣམ་སསིས་རས་པའི་ལསྤ་ཟུབ་པམདདུབཤུདཔ། ཧི་གྲུག་འཅིགས་པར།གང་ 
པམཛེས་མའྱི་མ་པབ དཔན་གནོད་སྦྱིན་མེང་སྲིང་ཡམྲཡ། ཛདྱིཚ་མོསུབའྱི་དཔསརྣ་ཞ དེ་ཡངསྔགས་ ྟེབསསསོ་བ་གཞཊ། དེས་མ་ཁའ་སདོདུའྱ་ཁེརབའབཤད་ 

¡ པ་ལྟ་བུ་སེགས ༣ེས་ཀྲངལས ཐམས་དོནྱ་ཀུངགཙོ་བརོདདངདལ་བསགས་སྲོ ༈། མ་ཏེབཞི་ག ཞི་གཞྲནདུབ་ཤད་པའྱི་སྙོ་མ་བའི་ བཞི་ཡང་རིནོ་ཏེ། གའ ༢ྱི་ལྷྭ་མེ་འཕྲེག གྱ་དམུས་འགུགས་པའི་ལས་བདདོ།།ཆའི 
ལྷསླ་གངྩས་མས་འཆིངབའི་ལས་བེདདེ། ༈ ཌུབེ་ཧྱི་ཝཱ་མོ་ཝ་ཡ་པན་ཧཾས་སྡེམ་པའི་ལས་༔དདོ། །བངགི་ལ་མེསའི་གྲག་གིས་མུན མས་ཤིངདབངད་བེད་པོ། །ཞེས་པས་སོ། །གཞན་གསུདདཧིལྱ་སྤིགོ་བ 

@ ༢ བྐོས་པའི་ལབིསྟབསནི་ཁྭགམཚོ ཚོ་ཁལམ་སོགས་ལས་བཤདདོ། །དོན་དུ་ཝ གྲ ཅི་གཉེད་ཁ་དོག་ཕུག་མཚན་ ལ་སོགས་པའི་དབེ་བས་ལས་ས་ས༣བསགས། ༈ དཔལ་ཡེཔཤེསུཀྱི་མགོན་པོ། 





100, རྟག་པའེ་རྡོ་རྗས་དུས་མ་ཡིན་པའིའཆིབ་དང།ནང་གདེན་འཇོམས་པས་ཞིབ་དངཚ་སྦབ། མགོན་པོའདྲམ་པའི་རྔོ་རྗེས་ཤེས་འདང་ཆྱས་པ། ཆགས་པའི་རྡོ་རེས་དབདབསད་དང་དྲགགཔ། ཞེ་སང 
རྫས་མདོནསྷེད། འཕཱིཾན་ལས་ཐམསཿ ད་པའི་ རྡོར ས་བམས་ཉདང སྡིམ མེན འཇས་ ཡི མར །དཀྱིལ་འཁྲེར མའྱིསའྲ་ལིན་སཿི་ད་ག་པསག ་ 
བའི་ལསུ་བསྒྲུབ་པ་ལནིབིལབ་ལུསེགས་པའི་སྩིན་སྲེག་བརྒྱ་ཆྩ་བརྒྱད་དུ་བུའོ། །འབྲས་ལྔན་ཛུཿདཾང་གངལས་རྐྱེ་ས་པའི་ལསབསྒྲབན་ ཕུག་གསྦ:འ། །ཁདེ༽འི་ཤིངདང་དམརབའི་ཤིང་གིསནིདབངབསྦབན། 
ཁྲི་ཕྲག་གི་བྱའོ།། ཤིནཏཱ་རྣབ་པའི་ར་མ་དང་ལྡན་པའི་ཤིང་དག་གེསནཾ་མདོན་སྩོདོལ་འབྲམ་ཕྲག་གིས་བྱ་བརཤེས་སོ། །ཞེས་སོགས་ལོསས་ས་ལ། ཁུདཔར་བྲི་གུག་བཅེགས་པར། སྙིན་སྲེགམེ་ལྷ་མཆོད་པདང་། 
ཐབ་ཁྲུང་སེག་ཛག་ཡམ་ཤེདདང་། །འདུག་ཕིགས་གས་དང་ཕྱག་རྒྱུ་བསམ། །སྔགག་དངསེལ་ཆེག་འཕྲིན་ལས་བརོལ། །ག རམ་མུཤེ པ་གེརམ་བཞིན། ༽ཀུནལ་སྱ༣ྲབཤེས་པ་བྱ། །ཞིས་དང་། 
དྲག་པོ་ལ། ལས་གསངབར། ལྗདི་མཛསན་གནདདམི་ ་ཕེབས། ། སེག་ཚསམངསན་ ་ལསྱ་ཀཔའགང་། །སྔགས་མངས་འཔལ་བཟཟོག་པེའི་ཕིར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཚས་ཀྱོས་འགགབ་པནིབསདཔ་ལ་ཤིང་ 


མངན ཆ་ ༧? མན) ཨ་གམསས་མམ༠༡༠༨༤ གཞལསས༧ ྔ༠༤༤་༠༩༠ས༩༥༨༽ པ 








101 ༄༅། །གིལོ་མླ་མདམརྦ་བུངབའི་ཚེས་ལམ་ལུདབྲ་རམས་ཏེ་གླུནགས་བརན་བིསཉས་ཡུལ་གཞན་ཧིཧེནཔ་ལ བཏགས་ཏེབཏྲད་བརྡ་ཀའོ།1སེགས་ཏྱིས་དཔའཕུལའཁནྲ་ཧྱིས་འགྲུབ་ལ་ ། 
༣ མརཔོལིནིཚེས་བྱརདདམ་།གཟའསརེ་ཤིན་ཏྲུངག་པོལས། །དེནསའཁྲརལྲོི་བརྱཧ། ། སེགས་ཀྱིསས། །འཁེར་ལོ་ཡང་། ཞྱིཆུས་ལ་ཡིག་མགྱོལི་དད། དག་པོ་ལནང་། དསན་དབུང་ལཔྲདག་པོའི 
ཤཿ དབྱ་བའདགོངས་ནས་གནོད་གྱིནའཁོར་ལོ་ལྟ་བུལ་དབུརུགམ་མཇན། [མོ་འད་ཕོ་སྟེདདུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུཐ་ཤདདོ། །འབ་གནསནི། འཁེར་ལོ་དགུག་བྱ་གཉིས་མེདབསྙིམ། སེརྐསུ་ཤིས། རྟེན་དང་བླ་ 
ྒ རྡེ འིའཁེརལཐམསུཅད་སག་གི་རངའ་ཞེན་ཡིན་པས་ཆགས་པའི་ཏིནནམ་འདུ་བའི་ ན་དུདམེགས། བསད་པའི་འཁྲོ་ལོན་མཚོན་ཆའི་དཔལ་དུགནག་པ་དྲག་བགིགསའྲི་སྲོག་ལ་འདེབས་ཀྱན་ 

འཁེརབ། མནནཔའི་འཁོརལོ་བསབ་་ལྨིདབྟིམ། དེའི་ལས་དག་ཡིད་གྲསམརེ་མསགོས་ཅིུས་མནན་པའོ། ད་བཞི ཕནྲ་རན་པྱ་བདའིབདདྲ་རང་ཉུ་ཡཱམ་སུསའགེདཔ་ལསགས་པམི་ 
%ཾཾ མཐྲུན་པ་ཐམས་5ད་ཀྱིས་དྱི་བ། བསླདཔླདགི་དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཧི ཁན་བླསབྱ་བ་རྔ་མོ་ལབསྐྱན་ཏེ་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་བསྐྱལ་བ་སེགས་སུ་དམེགས་པས་ལྷག མའེགས་འགྲེའོ། །པེ་འཁྲར་གཡས་ 





102 ཡའཁེརག་ཡེནོ། །འགའ་ཞིག་ལས། དགས་ཕོ་ལ་མག་ཤོ། མལ་ཡེག མགེནངདུ་བསྙན་པར་ཡངབ༨ཤ དདེ། །འདེད་སཱགསྱ་ཏིས་འགྲབཔ ནི། །ལསསོ་སའི་སྔགས་ཤེས དགེས་ཏེ། ད་ཡང་། ཞི་བ་ 
ལམུའ་ཡ། བསདཔ་ལ་ཤི༔དུགཏཱ་འཆུརི་བཱ་ལྟ་བུས་སེ། །ིང་འཇིན་རྱིས་བསབ་པ་ཡང། ལུ་གྭི་ཀླང་གཟེརཞག་པེར། རང་གྲི་བུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལྭ་མྔགསྦ་ཀྱི་བམེདབརབསམས་ལ། ཞིབ་ལ་ཡི་ 
ཁ་དོག་དཀྲཔོ། རང་གི་ཞལནས་མགེན་པའི་ཞལྲ་དྲུའགས་པའབསམ། མགོན་པའྲི་བུགས་ཀནས་བྱརུད་པ་ལ་ཞི་བའི་ལས་བཅོལ་བ་ལ་མགོན་པོ་མོབ ལ་བ་དང་། བརྡ་དུ་གདོན་ག དཞི་བར་བདབའི་ཞི 
བདུང་། རང་གྲི་ཟུགས་ཀནས་བྱུརདཔདོར་ཤཱིཉེན་མེཛིས་པ་ལ་སེགས་པ་ཞི་བཟ་བསམ་མོ། །རྒས་པའི་ནབསྲས་ཡི་གེ་སེརཔལའཁོརྦསུགས་གེངབཞོན་དུགསུཔསཔ་ལེས། མགེན་པོའི་དགས་ 
གིསྦྱ་རུས་པའི་ལས་བཅོལ་བ་ལམི་བྷསེལབདང་། རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འཁེ་བའི་རྲས་ས་ཆདངདཔལ་ལ་སོགས་པ་ཆུས་བའཟབསམ། དབང་གྲི་ངུསྲས་ཁ་དོག་དམ་པཔོ་མེགེན་པོའི་ 
ཅོལ་བས་མ་བསྣལ་བརབསམ། བརྲད་འཁེརྡ་པས་གང་དབང་དྲ་བུ་བྱ་ཆལ་པོལསགས་པ་དབང་ངུ་ 


ཨ་འཁེརྦཿསྲུས་རངགིསྤྲ་ནུས བུ། 
ཞལནས་རངགིཞལ་དྲུ་ཞུགས་པའབསམ། མགན་པོའ་ཐུགས་ཀནས་འཁརྤ་དུས་དབང་གི་ལས་བཅོལ་བས། 





103 ༄༅། །གྱའ་པབསམ། ༨ང་གྲེ་བགས་ཀནས་རྒྱ་དུས་སུ་གདདབངྲང་ཤིད་པ་འདབངང་ རཔར་བསམ། མདོན་ ཉོད་ཀྱི་དྲསྲསུ་ཡི་གེ་ཁ་དོག ཞགཔོ་ལ་འཁེར་ལགས་དངཔོདང་འདྲ། 
མགནོ་པའྲི་ཐུགས་ཀཞས་འཁེརརུས་ུམངོན་ྤྲོད་ཁིལས་ཅེལི་བསམ་རྷ་ ས་ བདདའ་བརབའི་ཚདྲ་པབགོགའ་མསོགས པྨ་རམས་བསདརིང་གཏུབ་པརབསམ། འང་གི་ ། 
རོ བུགས་ཀནས་འཁྲེརབའྲི་དསྲ་སུརངགེ་བཟམ་དགོ་བའ་བསམ་ཞེས་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ནམམཁའ་དངམཉམ་པའི་རྒྱད་དུ་། སྙིང་གར་པདཉེའི་སྟདངུ་རཱཾ།།ཞག་པོདལ་རྩ་སྔགས་རུས།། 
བགརབར་བསམས།་ཏེབླཟ་དྲསྲ་སུ། །ཡགས་འཕྲེའཁེར་བའབསམ་ཞིང་བླབ། འོད་ཟེརྨལཝ་འཕྲེས་ལས་བཞི་འགྲུག ] ཁྱདཔེའདུ་ཡད་གདུག་པརྣམས། རབཉེདདབང་དུབསྡས་པའབསམ། ། 
ཇཾ: ཞེས་སེ། །གཞན་ཡང་ཁམ་ཟས་གེས། འདགུ་སང་ཤུས། གཟའ་སྐར། ཕྱག་རྒྱ་མ་ལ་སེགས་པའི་སྙོབསཉྱི་སབསྒྲུབ་པ་སྲོ སཤེས་པ ཡྲེ ! གྲྭ་གུག་བཅརྫ ས་པར། བསྙན་པཚས་གསུམ་་ པ 
ཝཾ བརྒྱད་དང་ནི། །བཅུ་བཞི་ཉེར་གཉིས་བརུད་ལ་སེགས། །ཡས་སྦྱོརདྲང་སྲངདབང་བྱིད་དང་། མགོན་ངོནྒྱ་དུས་འཕྲེནེ་ལསནི། །སྦྲ་གཅན་གྱིསནི་ལས་བྱདཔ། །དེབུཊབྦོར་བ་བྱེད་པརབརྟག ] ཉོཞེ་ཞག 






194 རྱལག་དབུདབེབས། གནས་སྐྲབསུཊགུས་དང་སྣནབབུ། །སགྦས་རྱིས་སོ། །ཕུག་བཞི་ ་འཐིན་ལསབཞི་ལིནཔས་དེའི་ཕུག་མཚན་བཞི་ལས་དདག་ངི་ལྟུ་འབྒྲབ་པཞི། གི་གུག་བརིགས་པར། རོ་ 

ལཿཨྭ་ཧྲིནྩི་ལྟ་བྲུད འི་བ །རལ་ཐུའ་དཔོསྲགཱབྱ་ཡག་མཚ་ན་ཉད། །ཅབོས་ཆེཞ་དཔའ་བའོ་ཟིལ་གནོནྨའ། རཱ བས་ང བིའའརིནོབླགཔ་ག་འ ཙཾ་ག་ལས་སླུ་““ 
གསུམ་སྟེད། །ཡཤེསྤ་བགས་རྗེའི་བཏིད། །ཡདན་ཙེ་གསུམ་འཇིགས་བདཔ། །གདུག་པ་ཧནྷ་ནམསཚ་རགཏོད་བུད། ། ཡེ་ཤེས་བདུད་རིའྱི་རྒྱན་བནས། [འཚེབ་འབྱངབ་ཀྲུན་ལཔ་བསྲཝག་ཐོད་་ 
པའི་སྣོདཞིབཟད་པྲོར། །བདད་རིའི་ཛས་བླསབདཔོསགའང་།།ཁ་ཐཱའཏིཔའཇེན་མབླམ་ལས།།ལཔ་བྱ་ཐུརབསམཆོག་ུདར།རུས་ཡནའྱེདདྲ་ཐིས་ལེན། །འཆི་མེདེབ་པའི་དྡོར་འཐོག །ཅིས་པས་ 
གྲི་གུག་དངལལ་ཟི་ལས་མཐཐན་པའབཤུདལ། གངང་། ཆུལ་འབོུརཔལ་སུབ་ཉེརབའི། ། ལས ་ཆུགས་པ་ཞུས་པབ་ཏའི་འབུས་བུལ་སྩརབ་ཡི་ནནོ།།དབས་ནི་གུག་དཔབེ་ཏམཐའགཅིགདུ་བེས་ 
པམེདཔརླབ་མ་ནམས་གྲསངང་། ། བཞི་པ་ཐབས་ལས་ཤྲི་ིམ་པའིེ་དྲས་ལནན། །ཐབསནི་ལས་ཉིནིམ་པ་སྟི།། རྟེན་གྱི་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་གེས། །དཔཔོདབ་མམཉེས་བྩབ། །གཉིས་པརདབང་བཞི་ཐོབ་པ་ 


རཾ ཅེ 





„དུང །གསུམ་པདཧྱིན་གྱིས་བརླབསནསནི། །བཀའ་བསྣོ ོརྫས་གནད་ཚོལ་བཞི་ནད། །མནོརའཇུག་པའིལམའིམ་ཤེས། །བྲམམཉེསཔ་དང་ དབང་བཞི་ཐོབ་པངང་། དྲས 
ྲ ེནོདུ་བིན་ྱས རོབས་པས། །བཀའབྲག་ཞསྦྱ་རལ་བས་བ སྟན་པའསྲང་བརར། [རྗེས་སུ་གནད་བཞེ་ ཧི་གསརྦལགསྦསི་ལས་མ་མ།། ཡང །མངེན་ མཐུའི་དབང ད་ས བྲསང་ 
་ ོད ཕུགའཕདམནནག སུམ་ཁས་དགྲ་ཏུ་བྷསུ་ལ། བ སངའན་དམག་གེ་བགེ་བྭ་ལ་བུ བུ། བཟློག་པདམག་བཤེར དེ བས་བ སྲཾགའེཕད་ 
: | མནནཔ་མཚོ་ནཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཕ་དལ་འཇོམས་པ་ལྟ་བྲའཾ། བ།འདིདགབུ་མདེབངདཔ་བལབ་ མ་ཧིལས་ཡིན་པ་ལ། དབང་བཞི་དང་ ཧྱི་མབང་ཐེབ་པར ཙེ སྐམན 
བསྒྲལ་འདྲེནནུས་པོའེདབདྲང་བས་པ་སྟེ། འབྲད་པས་ར་རྡ་བྱསིད་པ་ཉིད།།བསདཔའྱ་བབརྔོད་པ་ཉིད། ༽ཉཱང་རྗེམདནམི་འགྲུབ དང་ད དོག གཱ །དེ་ 
@ཱ.[ལ་ ཡ་མངབརྙན་སྨྲབ་ (ཡསྭ་སཱ་རཾ་གྲསཱམ། བར་པ ་འབོད་རྦད། རྩིམ་ལ་བསདཔ། དེ་ཡང་ལས་གསངབར། དངཔོ་འབོདལ་ཞག་བུཧྱ་བ། །།དཨན གཅིག་དགོ་ལ་ཤིས། གསནི་རྣམ་པ་ ་ 





196 གསུམ་ཡིན་ཏེ། །༢བནི་དངོས་སུའངབ་ལིན། །འྲིངྡོག་ནུ་ཐོནཔ་ཡིན། །མཐའམ་རི་ལམ་དགད་འོང། །དེནས་ཟད་བཞག་བདུན་བ། །དུསནིཉི་ུ་གཉིས་ལ་ཤིས། །རྟགསནི་ཐའབིངགསུམ་ 
དུ་འོང་། །མེནདབཿཨཱ ཙ་ར་ནག་པ། (རྒེད་རིང་དྲེཤ་བྲེ་བའེད་འབ། ) ལྕགས་སྤད་ ཁ་ཤིནབསརཉས་འབི་། །བནག་མེན་པས་འཁོན་ཞཾངི་ལྡེངེ་། )ལ་ཐྲའ་མའཾཏུགས་སུ་ཤེས་བཅྱཊ། །དེ་ནས་བསད་པ་ཞག། |, 
བཱུ དང་གཅོད་ཤུ་བ འོ 





དོ །དྲསནིཉི་ཤཱས་ཞི་ལ་ཤིས། །རྟགསནྡ་ནམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད།། ཤིང་ སྐེས་འབ། །ཞུབ་ཅན་དམག་སྣ་འདྲེན་པ་དང་། །ཁྱིནག་དྲུའོངའའྲིང་གི་རྟགས། [ལིངས་དྲང་ཁྱི་ 

།ཧདབ་ནི། །མཐའམའི་རྟགསསུ་ཤེས་པརྱ། །ུགས་འགྱོརྱ་ཧུས་པརབདདྲི་ཆུས་པྲ་བགས་རྗེའབུདབླ་ར། དཡི་ལས་མཐའ་ཡངདག་བཤད། །བཅུད་ཚནོབྱརད་ཀིག་རིམ་ལས། །གནདའཆིང་ ། ; 

གིས་དངྱ་བ་རྡོནི། །གསུདབའི་ལས་ཆེན་ཉིད་དུགྲསཿས།། མཚེདཱ་དང་ལས་ཆོགས་ཆ་ལུག་ནི། །ནད་གིལེས་ཚོགས་ཡིན་པརབ་ཤད། ། མཐའ་གནད་བྱརདཅེས་ཕི་ཡིལས། །ཞེས་པའི་པུའོ་ 
བརྒྱད་ནཾ། ལྷའིགསང་བའི། སྩགས་གྱ(། བསྲང་བླཟིག་ག ༈ རྡས་བྱ་རྟགས་ཀྱ། མཆང་ཆག་བླསླལ་བའ། །དམ་ཆག་བསྲང་བའ་གནད་བརྒྱ དལ་མཐའ་གནད་བརྒྱད་ཐེས་གསུངས་སེ།། དང་པཞ། 


197 ༄༅།། ླུ༨ཡ་ཤེས་པའྲི་སལ་གྲསམཉིབྷཆིནཔ་རྫོགས་པོརྲ་བུསལ། སོསྲིས་ཁས་གངྭའིདོབང་མབཔའི་ཱོནོདྷ་སིནཱཔ་ཁགསོ།། སོ་བླ་སབནསོནིའཁོ་རོདཔ་ལསབད་ལོབུང་ 
' ཤོད སྔགསིའའི་ཤབརམ།།མྱམབན་གི་མམམམའཁི་ནུལ་པུ་མྲ་དམའམ་ དག་ ཕྡོ་རབ་ུ་ལམབཉྱྱི་རུྲདབཉནན་འགྱོར་ 
ྷུ 







ང མྲརུཔཔའམའ་ ཤཱ བལྟབ་ལམ བཞྲ ྤ་ཚུལྲ་དབྟསནན་ལསྱུད། ། 
ཧཾ ཐུགས་རྗེ་འབྱེངབམཔོ་ནེ་ནག་པོ་འདྲདཀྱི་རིགས། །དྲགིང་ཀྱྱམ་དརྫབ་པའའགྱར། །མོན་དཀརམོ་ལྷ་ཡེརྲགས། །འཇམཞིང་ནོ་ལ་འགྱངབརའགྱུ། །པོ་བླསབས་མོ་ཏུགས་འུངའེན + 
* དགྲ་རྣམས་ཕུདབརའགྱུར། མོ་བསྒྲབས་ཕེ་རྣམས་བུངབན། དེསཀྱངདགྲ་རྣམས་ཕུངབམའགུར། །ཞེས་སེ། །ཞེས་སྦྱིར་ཕེ་མེ་རྟེན་ལགནས་པ་ཕྱིནང་གསང་བའི་རྟེན་བླ་རྡོ་སྲེགི་འཁེར་ལུས་། 
ལ་བསྲལ་བའོ། །ཡེ་ཤེསྱཏི་ལཱ་འགྲུབ་དཀའབས་འཇེག་ཏེན་ལས་བིད་ཤམ་བར་གདགས་སོ། །བརནཔུས་གང་བླམབྱ་ཏངགཏོན་མ་དང། ཧཱིངྩས། ཁྲག བདུད་རི་རྣམས་ཀྱེས་མཆོད་ཅིང་།། 
།གདུང་བ་བསྐེད། བསྙེནཔའི་སྔགས་རུ་བོའི་གཁུངབཞིནབཟུ་ཞིང་། ཟོ་དལ་བནཧྱ། བསྟེན་པ་ལ་དྲགསན་རྦད་བསད་ཀྱིསེ་དས་དུབ་ནས་སུནའབྲོ་བ་ཡེན་ལ། འདེ་དྲསདཡེགས་པ་འད། བདག་གཉན་ 


18 པོདོད་ལས་འེདབདག མདུན །ཐུགས་ཀའི་ཝྡགས་ཨོ་འོདོ་ཟེརཕརའཐྲོཚོར་འཕོ། ལག་པའླདགས་པའི་མྱུ་ཐོབོས་ཐམསཿདདམཿནདོལ་བཅོམ་གྲཟི་བྗིདདང་ལནོ་བྲབསམ། ཡོང་ཡོདམོོ་དོཉིངབདོདོ། 
ནས་མཉའེ་ཐོ་སྤྲེལབ་འདྲབ་ཡིནནེ། །དེ་ལྟུགུའིའཉུན་པས་རངརུདཔ་ལ་གནསཞམ་ཡངབའ་བཔམདད། སནོརུལ་བའི་ཕུན་ས་་ཁས་བྲས་པ་ཡིན་བས་བཀའལས་འདའ་མཐོདཔའོ། །ཟད་པཡི་དེ་ལ.ག་ 
ཤནནས་ལུསྱ་ཅིས་ཟེརབ་ལུ་བུ། བསདཔནམི་དེས་ད་ལ་ཉནནས་ལས་ལ་ཞུགསཔ་ལྟ་བུའོ།དཡངཿདངུས་མྲའནཔའི་ ྣཾ།་ཅུནུ་སབསོབས་རྩ་རདཔ་བ་དུག་པའི་དབངལེདདོ། ཟདཔའི་ཡགས་ 


ནྲདགའཕུན་པྲ་ཤུདཔའི་ཕིན། ཆེནོ་ཧི་མཐའ་ཆིག་དགནས་ལསྱ་བེདད། །གསང་གས་མཚོན་དང་མ་དངའད་སེདམིགསྱ་བའི་ལུས་སོག་འབྲལ་བེྱ་བདཔའི། །དེ་ཡངའབོདཔའིདསྲསུ་སགས། 
པ དང་ཏེངའ་འཛིན་ཀྱིསྨ་རུ་བའའྲགགས། རྲད་པའ་དུས་སུཕ བསསྐུལ་ཏེ་དྭགའྱ་བླ་དགུག་པའྱི་པུའྲད། གཉས་ པ་གས དབའིགནད་ནི། མཐུ་གཏད་ ཀྱེཌལས་གངྱྱདནའང་། །རྟེན©ྱི་ལས་ཁི: མ། 





༤༽ 


:9༠།༄༅། །གན་དྱི་སྲོག་ཉིམ། །གཏགསཆགསཛས་ས། ! རྟོགས་པའིཏ་ཁིམ། སདཔའི་གཏུར།ཧིམ། [ རྫུ་འཕྲུལོ་གྱིསྦྲ་ཚཾ མས་དོན གོ་ཞིང ཤེས་དགོས། །དེདགཏུ་སེ། 
་ྦ བཅདཅིགནས་ཞུགས།་ སེག་ ལས །ཛ་བྱཅརད་དུ། བ་པའི པཔ {།ག རི ད་གསང ཤསཞལཔའོ་ཡང་ 
དཔེཤུན་གཟའ་ལ་ཆོས་སེེང་ ཏག ཡེན དགསཿསནས་ཀུནངགིངཆོས་སཱེང ཆུ གིངོ བ་ ཙའ ལྟབུའ། ུ།་༔ གསས ད་གཞན (0 ་ 
ཡོ ། །གསུམཔ་ཛྟགྲས༠ྱ་གཞདན། སྔགས་ལ། རྡ ཐྱེ 
ཕྲཱ་གདགས་ལས ཁྱོ །ན འྲིཛཾཿ ཀི འདུ་ྲ་དགདགསཔ་ཉའ བུ། ཤ་པ ཐི སྲ་བ་ ; ཆུ ཐབ ཅང་ས་ 





ཌཾ„ 


110, ཡས་སྩེནནིའི་སུང་ཤ་ལ་ལོ་པབ་ལྟར་བ ཟླ་སྟེ་རྔམས་ལ་སྟིདྡནྡྲ་མེདཔའོ། །འབོདཔ་ཕཱང་ལ་མེཿ མཆེད་པ་ལྟན་བསྲ ང། །རྦད་པ་མ རྱི ཚ་ཚ་འཕྲོ་བ་ལྟརབགྲང་། བསདཔ་དུག་གི་ཆར་འབབ་པ་ལྷའབགྲང་། 
མནན་པ་དུག་ འཁྱིལབ་ལྟཿ༣བགྲང། །ཟོརཾ་སྔགས་ཕྲལ་གྲི་སོ་འདབས་པ་ལྟརབགྲང། ཝྱིན་སྲཾགཧོ་ཨྤིཡེབ་ལྷུ་འབགྲ་ཕབ་འབ་ཤད། །།དྲེགས་པ་ཕོ་མ་ཐམསཿདྲ་ཏྲཱི་ཐུགས་ཀཞས་མི་འགུརབ སག་ལ། 
སྔགས་ཕེ་བིརྒྱདལ་གཡས། མོབུརྒྱདལ་གཡོནེ་དུའཁེར་ཏེགནས་པ་བཞིན་བསམ། བླའིགོདུས་འདའེརཚ་ཁིང་རབ་པས་ ་སྲོག་གཞདནུས་བསུལ་བརབསམ། བཞི་པའླསངདཟོག་གི་གནད་ནི། བསབ 
འཁའར་ལ་ཐལས༠ཧད་ཡགསམག་ཡུ། བསྲདབ་དྲབས། བཾ ཟླག་ཕའའཁར་ལཐམས:ད་ལྔགསམག་ནང་། བསྲཔས་བྒ ག་སྦྲགསམ་ལ་སྤལམ རྲདག་མགས་ིགཞུངམངཔརོབ་ཤདདོ། །སྔགས་པ ངྒུས་ 
བདན་རང་དང་འཁོརམ་ཀྱུན་ལ་གདགས། །ཁའི་བླསཔས་མ་ལ་གས རསྐམ་ས་གཏང་། བརྡན་པ་བདང། ཤགས་གསབ་དཔང་གྲཟུགས། །ཟེའེ་ལྒད་ལྲ་བུནདང་ཕུརཔ་གདག སཾདལ་ཁའཾ་བསས་མབླཟུག་པའ་ 


སྱ་ཟུས། ནམ་བྱེད་པླ་བ་སོག་དགུག་ཅིང་བསད་པའི་ལསྤ་བ། ཐེ་རཔས་ཟོརྲདགཔོ་འཕངངོ་། །ཝ་པརས་ཧྱི་གནད་ནིབཞི་སྟེ། འདོད་རྫས། མཚེད་ཛས། བྐམངརས། ཉེནྡ་རས་ཏེ། དེདག་ཚོགེས་ 
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༄༅། །ནདམ་ན་རུངབཞིནདུའདུ་ཞིབ་ལས་བས་བྱ་བདདོ། །གཞན་ལང་ཕྲས་དང་མླབནཔའི་ཛས ཟོར། སཾགྲ་ཛུས། མནན་ཇས་ཚབརདགོས་སོ། །དེ་ལ་དཔུཔོ་སྟན་བདྲའུཿདང་རོལམོ་ 
།སོམཔ་གསུནཆེན་སོགས་དྲི། ལྙུན་ བཟིགསནནེནའགཡོ་པདརསབ ཏྭགས་པ་དེ། མདུའུ་ལ་བརྒྱཞྟ་པའི་གཡུབ་དར། འགམ་ཚོ་ལེལ་མར། ཛྷཔས་པཾ་ཧྱཾ། མརྒད་གཏུམཔ་ 4 ར་་་་ 
པཔ ། ཡག གཡས དྲའིལད་ལའོརལནོ། |།རྣབས་ལྔའ་ཡགའ [ཁ་དོག་ལྔ། །ས༣མ་ལནྷ་མ་ ཚན་སྔ་གས་དགད། །མགུལ་པྭན་སྲེལ་ཆིག་དབང་བལྡུད་དྲ །ལིཤེའེ་ལག་སེའདརྩས་ཝ། !འདྲུ་ 
ཚམུ་དགེད་དདའགིལ།།ཞེསའདི་དའདབང་སྡུད། ཁྱདཔའའདོདཔའེ་ཚུས་གཙོ་བརྲོ་བ་མའ་མནངག་ལས་ཤེས་སོ། །དམ་ཆིག་གཙུངམར་། གྲ་བའྱི་ཤུགས་ནམས། གཉིས་བ་པནེ་གཟིགས་ 
ཏདདཱ་གདུགསླ་བྲ་བ་སགས་ཡེལང་ལ་ལམདའ་དརའཕན་ལྡབ་ལྡུག ཕྱི་ཕུའུ། དགྲཆ། དཀེརོཆ་། རྒྱན་ཆ་དང་། ལས་དང་མུ་ པ། དེའི་གཏོབྱ་སནནཀ་གཏོར་མའ། །གསུམ་ 
([པ་ཧཾ་ལྐུན་བསྐང་བམདོས། །ནང་ལྟརབ་སྐངབ་གཏོད་མ་ཡས་ཐགས་དེད་དང་འབྲུ་སྣ་རིནཔོ་ཆེ་སྟིཔསྣ་ཚོགསཔས་བརྒྱན་པ། མདོས་ཆོགེ་ཏུ་གསངབ་མདོས་ཞེས་འུངཐཾའི་གསངབནོ་སྔགས་ཀྱི་དམ་རྫས་ 





112 ཡཡིནྤྲཔ་ལ་དགོཛས་སོ།། ས།གསངབ་ཆོས་དང་ངེས་སུམྦའ་ནཔའཆོས་བླསབ་པ་དང་། །ཚོགས། འདི་ལ་དངཔཿམཆད། བའ་དུ་བཤ བཤགས་ཤིང་སྐོང་ [།ཡཐྲའམན་གདབ་པའཤད་པའ་མཐའམ། ]། །མ་ཉམས་་ 
བྲིར་ཤིའི་བམ་ ཞྲུ་ཨ་ལ། །མ དཾའྲུད་བསྔིམནསནི། ། །སཾགས བྲ།་ ཙི་བྷསབ བ་ཤདཔ་ པ་འདིནབྫཝསས་པའིདབངང་ ཤྲསཔའོ། | །རྟེཞརྫས་ཟླ རྔོ་ཡཞིཔས འགྭ་ཏུ་ ༨ཅདད། །འདགང་ ཏུགས་ི་གནད་ནི། 
དམའ་གྲབ་པའ གས་མཤྱུང་བར་ལས་ལ་བརྫངས ཀྱཛམཛགས་པའི་གཞས་སུ་མི་འགྲཾ། འགྲུབ་པ་ ཡཡང་རྟགེས་ཀྱིས་གསལ་ལ། ད་ཡ དམཆན་གངངབྱསབུང་ སཱེནལབགབ་འཕྲེའི 

ྦ དཔེ་དཀད་ ངག ཟའུ ཐའུ །ཚོགས་བདག་ ལ་སེད་གདོང་ བུ། ། མོ་དརྒྱད་ལཏེ་ཕུན་མའི་ཚེ་འཕྲུལ་འེབས། ། རྣམས་བྱངབ་བར ། དནས་འཁོ༣ྲིའ བིནནམསཏྱི འཕུ 
འཇབས་ཡིད་བྟན་མི ལུ ། རྗེདཔོནཉིདཀི་རྭགསྱ་བདན་ཡིན། དེ་ཡངཕ་ བླསྷ་མི་ལཿ ཨི་ལམ་དུ་སདའགྲས་མི་གེ་ཅིག་ ་པ། ། བརྟེན་པ་དང] བཅ བྲུ ་དང་། ཡཱལྱ་ཧི་མི་ཆེན་དང་། ཐོན་པ ཟི 
།དང་། བན་པེ་མོའིདམངཔེ། ཞུབ་ན། ཕ་ཁུ] གཙོ་བ་སྟེག་ཤར། བྲེ་ཕ། བརྱད་པོ། བཙུན་པ། ཤུཾསཾཔ། མོནོ་རྒུ] རྟབ། སྟག་སེང་། མཾནག།གྲཾབསཾ། མུན་པ། མེ་འབར། ཆུ་བྲུབ་པའོ།།མཛེན་་ 


= 
༦༧ 


།སུམ་དུ་ཡངའགྲག་ པ།འཚེདབ། བརྡ། འབོདཔ། ཁངཔའཚེགཔ། ཧཁྲགཔ། མེ་སྟག་འཕྲོཾབ། རྡོ་འཕཾནཔ་སེརྲས་སོ། །མེབརྒྱུད་ལ་བརྣདཔེ་བྱ་མེམ་སྲིད་རུང་མམཛའ་ 
| བྲུད་མེད་གཡུ་ཞྲཧན་ཐེ དངན སྨའན། གདུགས་པ། ཤུམཤན་ཤིདཔྲ། རྒ མོ།ལམོམོན།འ བྲི་རྒེད། གཡག་ནོད། བྱ་མང་པེ། མོ་ིགསམངཔོ། དགོབ། གཉུནཾ། ཧྱག་ཧྲེདཔ་སགས་ 
བཀནྷ་སི། རྡད་རྟགས་དམགཱ་ལཆསུ་པ། མཁན་འརྩིག་པ། གོ་གྱནྣ་པ། མདའ་གསིན་བ། མཚོན་བརྡར་བ།འཆི་ཿཨ་བྱེད་པ། དམག་འདྲེུན་པ།བྲག་གཤེག་པ། ཤིངགཉོད་པ། ཅཱ་འདྲེག་པ།མ་་ 
སཱོནབ། ཆུ་བྲུབ་པ། ཆུངཆེན་གཡེབ། ཁྲེམ་ཆེན་སྡུདཔ། མི་མངཔོས་བདག་ལ་དགའ་སྟེན་དྱེད་པ།དཾ་ལྟརུབྱཔན་ལསལཚུ་དཔ་ཡེ་ནནོ། །བསད་རྟགས། དྭགྲ་ཕེཡེ་དངོས་བསདཔ་དང་། ར་ལུག 
སེགས་སྲོག་ཆག་སབ་སདཔ། ཅྩི་ཤིང་གྲཅོདཔ། ི་དགེསྐ་རྐལ་འཐུམས་པ། འདབ་ཆགསྟ་རིལ་ཟིན་པ། ཁྲེམ་ཤ་འགྱད་པ། ཁྭགྲ་བསྙིལ་བ། པགས་པ་བཏིངབ། མགོ་བྲགས་པ། སཱེཤ་བ། 
དམག་ཚོགས་ཡལ་མཁའ་བརསེལ་བ། གཅན་འྲགཔ། མཚོན་རོན་པོ་བསེལ་བ། མི་མངཔོ་གྲ་ཡཱལ་སཱད་པའིབཤེམའ། རི་བསི་ལ། སེམས་ཉན་མངཔོ་ཤི་བ། རཱ་རེན་པོས་ཡུལ་ཧོངབ་ཤིག་པ། 


ཟིཟ་ 


༦ => ཏིང 


(ཿ།བདག་གིས་དུད་ཕ་བ། དབྱབ། དར་འཕུར། བསེ་བཏབ་པ། འབྲུང་ཁུདནད་དུ་དང་ཇྗེས་བུངབ། ཤྲིའི་མནམ་པ། སེམས་དན་བརུབ། དེ་དགྱ་ཀུང་ལན་ར་ལན་གཉིས་ཉཾས་མི་ཆོག་གི་ཤིན་དུབསྟནཔ་ 
ད སས །རཔའགྲོ་ཉྭིང་འ ་ སྟཔམདགའ། གཱབ།བཔལ་ཡིད་མི་ཆགསཔ། སེམས་སྣུན་བ། འདྲིགས་ཤང་སྣི་ གཿཡའ་བ། བགྲ་གངབ། རྨི་ལམ་དུ་བུད་མེད་རྫུད་པ། ཡཱང་ལོང། བད་མད་ཆགས 
པདྲགུག་པ་བུངན་དམ་སིའི་རྟགས། དགེངས་པ་བསིད། སམསདསུག། ཕུགྲྱ་ཧུ་གས་ལབཏབ། དམས་མནན། ངབླར་སྦྱབ། བཟས་པྲརདྱ་དཱམ། ཁྲཾ་ཞིང་ཅིག །ལྷ་འདྲནུངའ ཁྲུག། བདག་འ གཞནོད་ 

འདའ་བ ཚགས་གཏན་བཟདདུབཏུད་ད། །གཏིད་མུགས་སུས་ པ། ཧིད་དམི་འདོདཔ་ ། ཁམས་མི་ བདབ། ཧཿསམ་ཡལ་ལྲེབསམའཁེརོནཉམས་བྲེབ་ཁོནགིའམེ་ 

གཏངཔ་ཕེག་པ་ པས་ཁྲས་བཤགས་བསྔམ་གྲིབ་སལ་གངཁབུབ་བྲའོ།།འེས་ཉེའེས་རིང་། སབཟངྦ་ཅེས་དནན་ཡད་གཉིས་སེམཉེ། སྙོམས་སེམས་ ་ལོ་གཉིདེ་ རྨགས་ཀྱི་སྙན་ཡེན་པས་ ཐིཚོམ་བྱངད། ། 
དཿ པ་དམན་ལ་གདུང་བ་སྙད། དྲག་བོལ་གནག་པམ་ཡེངས། བྷ ཞ་པས་དམ་ན་ལ་འབེདཔ་བའོ། །དྲེགས་པ་ག དབླ་མབས་ཀུང་ས་བཟབབ་ལདགའ་བ་མྱི་། དན་པ་ལ་སྔག་སྣདམིཧྱ། འཇིགས་པ་ལ་ 


¡$།༄༅། ཡོདྲ་ལྔཊསཏིདགོས་པ་མེདཔབ་ཆོདོ་པདྩབའོ། །བདུནཔ་མཚོད་ཚིག་བླསལ་བའི་གནདནི། བྷ་དན་པ་མཁོམསབརྲདལས་ལམོ་བླསལ། །བརནྷོ་ཏཱགསྔརོགོནཞསྨསབཔ་ལླ་བརོ་ 
„ བསྲེལ། མཆོད་གཏོནུངཟདདུ་བྱ།དུས་བཞེནབསྐུལ། ཐུནབ5འཾ། ལདངྨའབྲབ་ཁྲདདྲབདྲུག །ལྷདབུབླའཁྱམས་པའི་ངུས་སུརྣམ་ཤེས་དགུག་ལབེསྟིམ། བསླལ་བ་འཁྲུང་ཁྲངས་སྩེ་བརྒྱད་ནས་། 
# །བསླུལ་བ། མཚུད་ཆག་གནདནས་བླམལ་བ། ཆབརོདབྷཆདཔས་བླསཱལ་བ། ཤུག་ཧགསལ་འདབས་ཉིས་བསལབ། མཐའ་ཚིག་གདུང་ཤུགས་ཉྱིས་བླསལ་པའོ། །ཉེན་སྦྲབ་མུ་འཇེམསཔར 
; བསྙུལ་ཡངལས་མྲི་བྲད། འཐེམསནསྲ་དེ་རྒུན་དུབླསལ། རུཔལ་དྲག་མདྡན་བསྟནཔའི་པུ་དྲག་ལ་བྲསལ། མབྲསལ་ན་ཕངལ་འཚེཞིངའུཁེརལ་གཟན། བསྟན་པ་ལ་གཞོདངས་པེའི་ 











སཔའི་རིམ་གྲེ་བམེའིི༣ 
སུ ཤུསུན་རང་དམཚི་གཉུམས་པརའུདའི །བྱུནདཔ་དམཆིགབྱསངབའི་གནདནི། ཅུར་སགསནས་བཤད་པའི་ར་ཞུང་གིས་མ་ཕོག་པ། བྲ་གྲུ་ཚ་བ་གྲསམ་ཡན་ལག་ལ། ར་བ་གྲསམནེ 
` དའ 


༤༽ 


116 ཡཚན། ནོ་ཏན་ཚོགས་གཏོརསོགསྤ་ཆུནལྩོཟ། འཕྲེནལས་ སྡེ་བྱརད་རང་འང་གི ་གཞུཔནསབཤདཔ ུརབསྙེནནོ། ། གཞན་མིའགྲུབ པའི་ལསམིའཆོལ། འགྲུབ་པ པྲ་ནམས ཤཱི་ཐཤོཿ ལུདུམི་་ 
བཞུག ང༥པསན་འ སདདུགས་བླུན་ ༈ས་དདུམ་ཤེས་པདུང་ཟུ་ ཁའྲགས་ ཉགས་བརྟན་པྱ་བུངནས་བསདཔ་མ ་སྩདྲ་བ་ ལཱ་བྲདམ:ན་པཱ ངས་པའེ་ རབཤུདད། གང་བ འལ་འའི་ད་ 
དངོས་སྤུ་ཧུདན། རེ གཉིས མེད་རུབསཾ། དེ་ལ་འཇིགས་པྱ་སི། ཡཾ་ཆདན་དངའདྲུང། གྲངངབམེདན་གངག་ཡུལ། ལ་མི ུས། །ཏིངཔའཛརནམགསལ་ནབཀའ་ 

ཟན། ལྟ་བམེདན་པདྲ་མི་འདྲ་། ཐོ བུས་ཤིང་འྲ་དཔ་འིནའམེ འབྲུབ། སྱེན་ད་ གལ གིམ ཏེལས་ཤཱའྱམས་བསྒྲ་ བཔའོ། ཞུ དུལས་ཀེད་ 

ྒ ཏྟ གནད་ ན་སལ་གཡུན བཏ །དེ་ཡང་སྲཾག་གེ་ཧྭི ཧིང མསཟོག། བསླུལ་[ ཡམསརོག།ེས་མླགབནདཔངག།པའ །སྲཾག་སྟིདྲདཀྲུག རདཔིད་མམ་གྲོིགནོནྱྱེ རམ དམ་ 
བདར། གནད་གཟིར། ཞེ་སྔང་དྲག་པོ་བསླིད། དྭ་ུརབསཀངམ་གབ་ཡན་གསུམ་སགོས། ༣ ། ངས་གུངམ་གྲུབན་དམཿན་ཤི་སབཛྟན། ངེ་ཡ་ ཧཱེ། དམ་ཉན་དའི་ྲག་ལ་དང་། དམ་ཚས་འབུབ་ཁྲངང་ | 





117 ༄༅། །བཅོར་ལྭ་དུནྱ་སོསྲ་བབ། བུནཔས་གཟིད། དོའིརས་ས་དཐམས་ཅོད་བདག་གི་ཞབས་འགྲོཏུ་གནས་པརབསམ། ཤབགུདུམ་རནད་འདུས་ཉིས་མནན། ཧིང་ 
 ཁགཞལྲ་འྔབས། །ཉ་བཚཱན་ལ་བེརབ་ལྟརམིགྲ་དིགྲདེག།འདན་ཧེདཧེད། ལས་ཅི་ཧཱ་ཟེརབརབསམ། སྔགས་མསད་ གྲདག་ཏུབླཟུའོ། ། འབུབ་ཁྲདུ་ཡང་ཞིང་ལུགས་རེ་གཡབ་བརྡབ། ཚེ 
ཤཾ ཆེནཱྱི་དྲད་པ ་བ ཏང་། ཤགངཔེགསབདད། དའི ཚུལ ་ཡང། ལུས་ག ཅེརྦཔབྱ་བུས། ཏལ མའྱ་བྲགས། སལབས་གདང་ཞུག་པའ་ ཏང ཞང་ཐགས་ཙན། སྐྲ་འབ ལ་བ་པཱུ་སཱང་། ཤ&ཨ 


༣: །འབན། བངའཇུང་པ་ཞིང་ཆོ་རབརབ། ཐལ་མོ་ལེན་བདུན་བནབ། བསརབ་ཤོུཔལོག་ལནབྱུནོ་བུ། ངགྱ་ཏུ་སཔའྒ་ཆས་ཅི་བཀའ་རྫན་ནོ། །ཕུག་པ་འྭུ་ལརཧཱནཾ། ལུས་གོགའབེནང་ 
€ 
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བཛགས། ཤྲ་འག་གཟནདུའོརནས་བླསབ་པ་བས་པས། རྣལ་འཧོརང་གཙོང་ཤས་ཉ་བཞིནྱེ་སུལ། དམ་ཉམས་དྲག་པོ་གཔས་ཁོའེ་སེད་ཙཱརྦཧཱན། འཇིག་ཏུནའདེན་བདག་ལ་ ་ 


མགོན་མེདདམ། ཁྱད་ཤྱི་བྲུགས་རྗས་བདག་ལེམི་དགེངས། སངབའི་དྲག་ལ་རགས་མྱ་ཐུང་། བསན་པའ་རྲུང་་ ལ ཚསྲེག་མེདདམ། སྔན་གྱི་མཐའ་ཆཾག་འགལ་བ རམིའྱཧུའ་རམ། ཞེས་བོད་། 








118, ཅྲིད་སྲིད་པ་དཀྲུག །དེ་ལྟར་ 'ཞག་གཅིགཏུའེ་སཔམ “ཡོལ་བབ། དྲནུབ་ག ཏེརམ་ཡདཱམི་བཏང་བརཉ ལ་བསྡད། དེནསནུངབཿཀ་ཁྭ་བནྡ་ཛས་མེ་འདྲོདུ་འཆ་དུ 'གྲགག།བདུདྲ་ཅིའི་ཁྲུས་བསས་སའོ་། 
སན་བཀེད། བཤགས་པྱ་་ལ་ཞགགསུམ་ལས་ཕྱེར་བུའོ། །འདེནིྲ་ལ་ལྕགསྱ་ཅཱི་སྭོགྲ་ཅ་ཡེདྱ་ཀུདའཚའོ། །ཤི་ས་བསྙནཧིང་སྲིདཔདག་པའི་ལསའདི ཙའུདྲ་རལམི་བྱའོ། །དེ་ཡངྦ་བུགས་རྗ་ | 

འྭབདུདབའ། དབངབསྒུརབསྙནཔ་ཕི་ཡེནལ། །སྒྲུབ་པལས་ཚགས་ནད་ག་ཡན། །ལས་བྱའདྲག་པ་གསངབ་ཡན། །ཧྲཤས་དང་གནད་འབབསམཐ རྔ་བུག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པནང་གོ་ལ། 
ངཱ དབྱ་སད། ལས ཨགས་བརྒྱུད། ཆ་ལག་བརྒྱད་ད་གསུམ། དྲང་པ་ལ། རྦདབསངིངས་གསེ་སེམས་གཏོངབ། གྲཟུདཔཔའཇྲགས་པ། འདྲེ་ལ་འདྲ་ཐམསཿད་འང་གི་འགོསྲས་སྨན་པས་ ༣ 
སྟེངས་ཟེགོས་ཧེད་མཁན་ཞུ་དཞྲིདརང་ལ་དམག་ཚན་ཆེ་ལ། འཇིག་ཉེནན་དམག་གེགས་སྡད་པ་ལྟུ་བྲུའོ། །འདེའདྲུབའི་དམག་གཡབ་པ་ཞས་བུའེ། །འབྲུབ་ཁུངསེགས་བསྒེདྤབ། བདནབདང་ ་ 


ས། དྭགུགཉཅིངས་བསྐུལ་བ། སྡིགབྲགེ་སྟེ་ལྷ་དང་དབེ་བ། བསདཔ། བརྔདབ། བཏབ་པ་དངེྱརདདོ། །ནམ་ཤེས་ལྗདིའི་ཉེན་མེདཔརམི་ཞུགས་ཤིང་། ། ལྔའདིདྲགའི་བ་རྔོ་ཡནཔསུབཏང་། 






ང་བ 


; །ཧཱིངགརངཿ ཁ་གཱོད་ཉྱི་བརུདུ་དགྲ་ལནི། བགགས་ལྟ་དི། དུ་ལ་མངྦ་སྭ་བ་གདགས་ཀྱི་སབྷསའ། དེ་ཡང་ཕ་ལོནན་ཡགེ་མགྱོ་ཕོན་བསྟན། མོ ཡན 
ཆེ་ག་མ་མཱ་ར་ཡཿ རྡུཿ ནཾ་ལ་མིངལ་མཱ་རཡ་ཛཾཿ ཛཿ མགོ་ལནཱན། མདོམསུ་སུ་ཚ།། བརླུགཉིས་ལཐླ་གདགས། ཡན་ལག་བཞི་ལ་རྡཿ གཞེགས་གཉིས་ལྔ་དད། དེ་ཡང་ཕ་གཤེད་ 
ཤ །ཞེས་པསྭ་བཅ་གད་ལེན་པ་དེའི་སྟོང་ཁུག་གིས་ལླིདདམར་པརློ་བུག །རྲང་གཤིད་དངལ་དབབཔ་ཞེས་དེ་ 


119 ༄༅། ]།འདི་ལ་དྲག་གྲཟུགས། དེ་ཡང་ཛུ་པ། ནིདཔ། རོའི་གྲཟུགས་འདྲ་བ། ཡན་ལག་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བསྔམས་པ། ཞགས་པས་མགྲིན་པ་བཅེངས་པ། མིག་ཤཾ་མོགཏུ་ལྟ་པ། དེའི 
( ནངདུ་བསྙུན། ནངད་དཔུལ་བརྡ་རས་ལ་ ་ 

$ ཨོཾ་ལ་རྦད་པ་ཞེས་ྱ་སཱེ་དགྲ་མོ་ཡི་ནན་ཡེ་ག་དྭ་ནམས་ཕྲེ་རརཤ་བའི་ཁག་གོསྲའི། དྲག་ཕ་ཡནན་མོ་གཤེད་པོ་ལ་ནདཔ་ཞེསྱ་བ་སེ་མོ་ཟྲར་ཤིབའིཁག་གསྲག སྲོག་གཤདསེག་ལ་ ྣ 
གཚཾ་གད་ཡེཿ ཁི ཀའི་ཟག་རྫས་དྲུག་གང་འཇོམ་ཞེས་འདྲ་ལྭ་བུག །བསད་པའི་་ེ་འཇིན་ཏེ་མདཔ་གཟིར་ 

༤ བསྲངབ།ཤྱིན་རླབསཀྱི་ཁ་སྐྱདྱབ། འདུད་བཞི་གཤདདུ་བསླངབ་། ཏིར་འཛིནྲ་ཧིས་ཁ་སྩར་དྱིབ། ལོ་ལད་ལྔ་ལ། གཞམ་ྱིའཇུ་ཐག་བཅདཔ་ཞེས་བ་སེ་ཡ་ཤེསྱྱི་ཉ་ལ་ ་པའི་ཧྱིན་“་{ | 


[]ས་སླ་ོས་པ་དངའབིལབས་སོ།།ཞུས་སངནམ་ཤེས་འོག་མནདབླ་ལབ། འདོཡསྦིམྲདནངའཐལ་བསསའི་ཉནཕུརའིནཔཞས་བའོ། དེ་གཉིས་ད 
སྦབས་མེད་པསའཆེབར་འགུརོ། །ཟཱ་འགགས་དུས་སམ་ད་དུས། ལགས་ཁུ་ཞགསཔ་ལགས་སྦྲོགས་དྲིལ་ཁུ་ཕྱག་རྒྱ།. བདག་ལྷར་གསལབའི་ཐུགས་ཀ་དངལྷགས་ཀྱོའི་རྒྱའེ་རྩརཇ དའི་འད 
ཟེརལཱགསླཀྱུ ལ་བུ་དྭགགྱ་བུ་གནུས་པའྲེ་པོགསྲ་སྦ་སོང་། །དེའི་སགྷ་ནིརུ་གནས་པ་ད་ལ་བཏབ་ཚ།འཐེན་པས་དམརནརྦ་ཧིསྦྱ་ཧུང་། འབུབ་བྲུང་གི་ཉེན་དངགཉེསྲས་མདཔརདཉིམ། དེནས་ཕོ་ 

ཉའྱི་ར་ལྱ་ཧྲིས་དྭགུག་སྟེ། པ་ཤེས་ཀྱི་ལ། འཇིག་ཏེན་པཀུན་ལ་གསྲེ་སེམསབ ཤོས་བུརུསམཆོད། །གསུརཆེཤ་ཧི་དུད་པབཏིང་། །དྲེགས་པ་སཱིདཱསྒཡབ་དང། ཕོཉགཔ་ཡིནཔ་དྲ་དསྲས་བསལ་ལོ། 

] དྲེ་ཡང་། རཿ་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འདོའཕྲོས། ལྕགས་ཀྱ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲལ་བུ་འཇིན་པའི་ལྷ་མཐཞི་ལ་འཕེག །དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་དཔའདྲནམམཁའ་གངུའི་སླུལ་པ་སྤྲོས། གཞན་ཡང་ཁྲོ་ངོ་ཁྲེ་མོ་དེཔགཏུ 





།ལྗགསའཁོར་ལོའི་ཁརབསྒྲབ་བྱ་འཞག ལུགསླཀུ་མྔ་ནམས་ཅིས་ལགསྱ་ཆུས༈ དུག །ཞགས་པསནེ་བཅིདས། ལྕགས་སྒོག་གིས་ཁུས་བསྡམས། དྲཾཿབུསརྒྱབནས་་། ] 
ི་ོ ད གསསབ མཱ། གཤིདམས་བཅོན་ ཁྲིདདའོངབ་བཞིནནམ། ཤེ ཧ་ས དདཔ་ ཀདརསཞསའབནག་ ཀད 
རྟེན་ལིངྒལ་བསྟེམ་པབསམ་མོ། །3ྱབྲག་གངབསྒུལ་བའི་སུཿསམས་དེབཞིནནོ། །ལྷ་དང་དྱཾབ་ལ། རངགི་ལྷུ་དངདཧྱེས་འཇུག་པ། ཆེ གི་འདསསཕྱུསི་བུནཔབ ཤིག་ག 
གིདྲབུ་འཕཛས་སྣདདོ། ། ཐུགས་དམ་ལ་གནས་པའ་བསམ་ གཏནདླགས་། །སྔགསའཆང་བདག་འབ‹ སོ །སྲཿསམ་ ཁྱྐལ་བནྟ རྣསས། །མཐབ་བལོན་བཞིའ ཛྲ །] 
ེ འརིདགི་ཝདདྱརས་འདེག་པ། ཟླ་གདགཏམ་ྦིན་པདང་གྲབབའི་ཞནོ། །།ཟ་ལམ་བསྟན་པནཿནུབཆོགས་དང་གཏོོ་མ་འབྲུལ་ཇྱུ། ཨཿཆདྡས་དེ ་ལ་ངྲཀ་བེ་བཀུག་ 
+ ་ ཡིནནཐིའྱ་རོམ་ལ་མངྱ་ཨྲ་བས་པའམ་བྒདད། བརབསམས་ལབསྟབས་སོ། །དའེ་ གཅི་ཕྲེབདགད་པི། ཟད་དྲེ ཛི 





122 གྱི་ལྷ་འདྲེའི་མིང ཤས་ཚད་བིས་ལགྲུའཞུག། ཐཱ་དཱག་སྣ་ཁྲག་སྣ་ཟླུགས་སྟེདོའི་སྒོའམཁ ཁངཔའྲིམདྲངུ་སྲས་ནྒཝ་འྲྲི་ཐམས་ཏད་དེདའཚོ་གཅིང་འྭ་ལོ དྲགཟུན་ཐང་ཏའཇག་པནི་ ྣ 
| དངནམིགསྱ་བའི་མངེརུས རུས་སཱེལ་ཏེ། དེས་ དེཊ་བརྱིས་བའི་ཛདཔ། དཔེལནརདཔའི་སགསྲཀིས། ཆུ་གེ་ཞེ འཁ ཞུབ། དམུག ཟསྲ་དྲསྲ་སྦུ་ཟིནཔནི། འཇུག་པའི ༩ གྲུ བྲགང་པའི་ 
ྦ དདང་མྔ་ཀན་པའི་གཏང་ནག་གཏང་། །༼ཱིཡད་གན་ཅུང་གཏིར་ཨུད་ དྲབལ་ལོ། ། གསེའམས་དངལེ ། དེ་ཡང་བུར་བའབཏང། ཟླ གཀའ་ 
ཆདའ་ཉེན་ཆེ  །་ུདུམརོད་པལ་བྱམང དམ བའ གཉིས་པ་ལས་བཅུདུནི། ཐགས་རྨའྱུ 8 འི་ག །བྲལ་སརུབ་དང་། །ཐེག་དང་གཏུདཆེན་སེལནག་དང་། 
ནངྒྱརས་བླཐགཾ་དང་བསྲུཔབ་ རཿ ཆ་ལག་བརྒུདནབ ཡནཉ་འ་བབས་ས། ཆ་ས ངག་དགྲེལ། བཅིང་བ། བདེ བ། མནནཔ། ། སྲིའུ་གསེ་བའ།།གསངབ་ལ། ནསཁ་ཞག་དང་ 
གནད་། བླ་རྡའ འུང་ཅོནཔཞིའི སྲག ག་ཁ ད་དཛསམྱ་སིབསེད་འབམས་གྱསམདུ་མ་ སངབའི་གནད་ཤེས་པ། སྙེཝས་པནི' ལསྱ་3སྲངས་གཏང་ རགཨབ གྲ 


ཨགརགཡུ་ 


123  ༄༅༅ 

ླཾ པའི་གཞད་ཤེསཔ བུ་སྙི། ཤིརེགདུག་པ་ན་ཏྱིག་ལ་ཁྲམ་བཏག ཁྲམ་བརདུ་པགྲ་བཾའི་ མིངྱ་སུས་དང་། ཕ་ཚན་དང་། ལ་དངམ། བླ་གདགས། ཡུལ་དད་ཞིངལ་སེགས་པ་དྲི༽ སྦྱབ་ཁང་གིརྫར་་” 
,@ འཕའརོ། །སྔལ་ག དང་གཡས་སུབསྐེརཞིངདབས་པསྲྱ་པུརྦདུའགུབ་བ། ། ཁགས་བཞིན་དུབསདཔའི་ལས་ལམ སྙུནཾནའཔའ3ྱམས་ཏེ་དོན་མོའགྲུབ། རྡད་རྟགས་རྫོགསུནས་བསདཔ་ལ་ ® 
རེ མ་སྩུརཱན་ཡང་དོན་མི་འགྲུབ་བ། །སེའབྱ་དདན་བ་ཟགས་ཞུད་གསུམ་དུམ་སངཔའ་གནད། གཏད་འདན་ལོག་དྲུགས འུ 'གསུམ་དུ་མ་སེངབའེ་གནད། ཐཤྭ་བུདནྲ་འུད་ ལོག་འབུམས་་་ ] 
/ གསུམ་དུམ་སེངབའི་གནད། ལྟས་ངན་བེཏན་ལོག་རྡུགས་འབྱམས་གསུམ་དྲམ་སངབའ་གནད། བསེལ་བེདནལོ འྨ་ཟནོན་ཧུས་ནེན་དུམ་སེངབའི་གནད། སྲདག ཁ་འཐབ་བེདན་འཁེརལ་ 
༧ རུར་འཁེར། ལྷ་སྲིན་ཚུར་ལོག །ལྟས་དན་ཚུན་ལེགེ་གསུམ་དུམ་སེངབ་བྱདཔའི་གནད། འཁེའ་ལོ་བསྐེརན་ཐལ་རྔུགས་འབྱམས་གསུམ་དུམ་སེངབའི་གནདདེ། །ཆེཔས་བཅྒྱད་ན། སྲོག་ལ་] 


ཏུ དེད་པ་ནི་ཡང་ཡངམཆོད་ནསནདམ་ཤེསནའྱུཌ། །འཇི་གཉིནནམིདྲ་ུཿགཅིགཔ་མངཔོ་ཡདཔས། དེསནརོཞིངའྱམསཔ་སྲོདཔས། གསལ་ཤིང་འཛགས་ 
ཤྭ 





124།བསྡེ་ནོ་བསདཱཛུཡ་ ཁམས་དྲགརལཔསནསའབ། ! པུདདུ་འཇྲུག་ན་ཀླུ་ལ་གཏད། སྒཾས་དང་ ཁྲགསན་གནམ་ ལྷགས་དངག འགྲནའཚོལ ཁངབྱ་ཤིག དུདྨ་མང་དྭགཱག་པ་སེལ་ནངྱ་ར སེངགེ་ཁ་ 
འཐབྱ་ཧ། རོད་གཏོད་འུརན་བླཟོག་ཅིདྲནུས་པ་བཤིག །མང་ཀྲི་ཡོགས་ བྲསུདབནམས་ས། །གནདན། གས་དག འབན ན་དང་ད བནའ།་འདདའོསའི་གན།ག དའང་ 
།ལ་མི་བཟློརྒ ་པ་གཞན་ལ་ཐེ་ ། ཐོག་དམོགས པུའེ་ཁ དྲ་དུའབབ་པའི་ ལྟས་དྲནརང ལ་མི་བབས་པའེ་གན་ ད། སཾ ཁྲཔ་ཞིདགྲསུམ་དྲཀུག་ བསན ཞབ ་་ 
སྲཿས་མ་གནདངུ་ འིགནད། འ འ བར་ལོ རྩི རྨས་ གནད མད ཏེནཅས་དིལ འཁར་བ དུང ། ། །རྟེན་འཇྲུག བད དསན 
ལུག་ནག་གཡགར དུ པ་གདགས། །དེ་ཡི་ ཏུནདུ་བུབརབཤད། །ཅེས་པ་ལ། ནད ག་པའ ཁ་འ ལས་ 
¥‡ྫ ས་དཔ གས་ས རི གཏོར་མ་མི་ཤས་བྱན་པའདི། ཕྲེ་བདཉིན་དེང་བཏིན་པརབཿས། ཡུ ནདུ་སླེའཔའོ། །ཝཱེཾར | 


93 ༄༅། །བགཏོར་མའི་ངོབོ་བབས་ཤེསདཿམེད།དྲེབ།ཏེནགཏོད།ཉུག་གཏོར།གཏའ་གཏོཊ་མཆོདགཏོ།གཉོན།ཟེརོདུའཕངཔའྱེ་རུན་ཧི་གཏོར་མ། བངབའི་གཏོརམ་བྱརད། དངཔནོ། དྲ་ཚིལ་འཁོན་ 
ཆེན་པོལ་དགོད་ པ་ལྷན་བསྒེམ་རྒྱུ། གཉིས་པནྲེ་སྒྱ་རུན་དུའཛུགསཔ། དེལའང་ དྲཔམཆོདཔའྲི་་བགཉིས། གསུམཔལསམ་འགྲབ་པརམེའྲབུལ་བརྭི། ཧྱིས་བརླབས་ཏནམ་འགྲབཔ་དང་་ 
ིནླས་ཤུང། ཤབའོག་གདོང་གྱི་དུད་དུ ། ཨོོསཱཿ དཱ་། བཱདས་དང་པལདང་བདུདཅོར་བྱསར། ཞེས་སེ། །གཏོརཆེནན་གཏོར་མས་བསདཔ་ ། 
དཱ ས་པབའེ། ཉེནྡ་ས།ཁངཔ། བསབས ལུར མཆོད་དུས་ཁམ་ཟས། འཕངྲངུས་ཟོརྲད་ ། 





༡ འཐུལ་རྒྱ། བཞི་པ་ལས་ཀྱེས་ཧི་བྲ་བཞི་མཆེདག 
༥ དེའོ།། རིད་པ བནི་ཟོ་རསྲས ཟུན་ཧཾས་བླར | །ཡབའ་ མ་གཉིས་དེསྭ།] དེ་ལ་ག ངི གལ་ལང་ཤེ ྲ 
རིརནོ། །རྐམམཁའ་མཉམཔའྱི་ནདུད། ནངགྷི་ཉེནའི་བུ་རོག་གི །རྒྱལ་མཚན་ལནིདང་ནག་བརྒྱན། འདབ་གཤེགས་ལནི་མགས་བངྡའི། །ཁརནིཆེགེ་བིསཔ་། 
དེ་ནསྦསུ་ཤོགས་དགནས་ ་ན། མནག་གསམ་ 


ཤཨཀྲ་དུ་པ། །མདོསྱ་བངནང་ཀི་ཊཾནནོ། །ནམམཁའ ནཱ ཞ་དནག་འཆ 
གཞུག །དེནི་སྦྲབ་ཁང་རྙིང་དྲུཊཿཛྲུགས། ཞས་པས་སགཆགས་དངས་ཀུགཡང་གཞའྱ་རུལ་མཚ ན། ནང་་ཉཾནདུ་འདྲ་འགསིཔ་བསནནོ། ། 






126} གྱིཾས།ཁྲ༢བའི་རྡེ། །ཞག་པདག་ལ་འདི་སྐད་བརྗོད། །ནས། འདི་ནཾརངབཞིན་རྟེན་རྫས་ཡེནྱི་བའདང་། ནག་པོའིས་སུམ་དད་ལ་ཡང་། །ཏིང་འཛིན་སྔགས་དངབས་པ་ཡི། །ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྲག་ 
བཞིཔ།།དིས་པ་ཉིན་གཅེག་གིསྔ་རོགསནས། །བརཆདམེདཔ་ལས་ལའཆང། །གསང་ཏེན་ལས་ལ་འཆདབའོ། །འགསབགོ་གིའ་བ་ལྲས་པའཆང་པབ ན། ནམམཁའམ༡ཉམ་པན། ། 
( གསང་བའིེ་རྟེ ་ྲ ཀ་པཱ་ལ། མཆཚན་དང་ཝནཔརྲལ དྲས ང། ། དནནག་གིས་གཏུ། ་ཕ་བྲངདབུས། ཞྲེས་བ་ཤདཔས། དཙུལ་འཁརད་དབ་དུབ་དུང། ༡ ་གཡང་གཞས་བ རྒྱན་པ་ཡེ། ། 
ཞས། བུགས ནྲདུ་གྲནངབར་ཧཱིཿསྦ་ལཱ། །སྔ བོ ཕུག་མཚན་བཅད་བསྙུ གསུང་དྲགས་ ནྲདྲ་རིམ་པ་བཞིན་བཤདཔ་དང་། སྩེས་པ་གྲཾ ་ འཐདའ ཤི ཱུ ཕུནརྟག་ཏུ 
ཕཱ། མི་བཟདམཆོན་ལས་སཔ་ཡཱི། །རྡོརལི་གུག་ཧཱུ་དྲིས་པ། འཕྲིན་ལས་ཐུདཔའི་ཁུདྤཔརརོ། །འཕྲི་པྲ་ཐུག་མཚན་ཡེནཏནུནམ འཕྲིན་ལས་ཀིཏ ། འདབ་པ ས་སང | 
ཚིག་མགོན་པོབསྒྲུབ་པ་ཡེ། །དམཿཚིག་འདིནི་རྨད་པོཆེ། །འདབར་གཤེགས་པའི་ལམ་སྱོདྲ་མཛད། །འདེས་དེ་ཁེན་ཉིད་ཀིརྟེནབསྟན་ཏེ། །དེ་ཡདདཁྲ་བོའི་གཤེདདུ་མཛགས་པའི་ཚོ་དྲག་པོའམེཐྲ། 







122 ༄༅། །སངསྤ་དྭས་ཁི་བྟསན་པ བྲུངབའིཆོཞི་ བ་དམ་པའིཆོས། དུག གྲསུམ་ཧྱི་སྨན་པ་མཛདཔའི་ཚདག་པ་གསུམ་ཧྲིབསྐྱདཔ། དམཔ་ཚོས་ཀྱིསློག་ཤིཔའཛྲིན་པའི་ཚོ་གསངབ་་་] 
སྔགསཀྱིགནད། ཡེ་ཤེས་ཉྱི་མགོན་པརབཀྲེན་པའི་ ཚྭ་སུཔཉིད་ཧུཾང་རྔགཅྲིག པའྲི་ཟུངའ་ཇ། །དམཚེ་གམ མགེནཔདབསྟེནཔའིཚེ། ཐཾག་ལེའི་ནལ་འཐྱོར་ཏེ། དྲའི་ལ་འཁོརྩ་ལ་ནྲི་ལུས་ཉིད་་ 
་ ཡིན།། །།ཞེས་སཾགསཧྱིམ་སེ།། ལྔ་པ་སྭེབས ཁྱའྲི་ནནི སྙིཾའསནིཆཾས་རྣམས་ཐམས་5དལ། ཅུ་མཉབར་ེསཔང། ཡདག་བསནཔའྡི་ཐབས། ྱིསན། །དྲང་བཞིན་མེདཔརཏོགས་པ་ 
|3 འབྱུང། །ཞེསབླསལས་པའིསོ། །དྲུག པའེ འཇྲུག་བླ་བུན་མོདམ་ ཡི བུམས་དསྟེང་ དརིབ་དབསམས་ །ཚདཆདབཞེ་དདྡ་འནཔ་ཡིས། འབའ་པ 
ཌུ ༨ །ཞེས་པས་སྩཾབུམས་པ་ ་ཆུབ། སྭིངྡརཱ་སོངཔ། བུངྦྱརུབྱི་སེམས་པྨདའི་སྟིང་པོ་ པདོདཆེས་མྲར་སཔས་མ གཉིསྤྱ་རཱརྦ་ས་བའྲི་བརྡ་རྭབསེམས་ལ་ག 

པམ པ་པམས་ཅདྱ་༡འོ། །འདཔ་ཞེབ ལ་བཏང མས་པའི་སེམས། ། རྒུས་པ་ལ་དགའ་བ། དབངདགུག ་ལབམས་པ། དྲག པོ་བསྒྲལ་བྙིང་རྔེ། ད་ཡང ་ཅྱཀུནསངང གནས་པས དདུས་ཁིན་ 


1 གང་ཞེ་ལང་ཞེས་གདམྨ་ནམས་གསུངཔོ། ། །བདུནཔམདོན་དུ་ བདའི ལཞནི། རའ. ནུས་།  །གཙོ་བོནི་འཁོར རྣམསཀྱིས།, ། གང ཨུ་གིངམཐའ་མ། 
ུགས་ཅིས་དབབྟསུནཔ་ལིན།། གས་ལས པརླ་བཔ་༠རེནནེ ུདཔནཱཔ་དཔལས་སྱུར་ 
བུའི ཆོ ཆུན ཁ་ས ་ ོག། རཿ གཾ ི་པརྨ་བྲིངས །དལསའབྲསབུ་ཕུན་ མཚོགས 
བཞིནདུ་འུ བཞི་ཏེན་ འཐེལ་པརའ འཐུཿབའོ། །དྷཝཱར་འཁོརབ་ཟ པ་ལས་ཐརཔ་འ ཡབཆོགས། པའ 
གིསམེད་རྡོ་རྗ་ཡཾས། \ཧྙིང་པེ་ཟག་པ་མད་པའི་དེཿ དི ར་གསལ 
 ཟམའི་དྲིནྣལས་ ཐཾ འཔས་འགུར། དར རྭ་ཐུག་ ཡེ་ཤེས གཉིག ཀ་ ཡིན་ལ། ། གདུལ ་བཱས་སོ་ལནད་ཀྭ་མུ་སཾ་སརའྱགརཏེ། ཤིལ་དབ་ པོ་དར་གང་གི་ །ཁནྲ་བུངབའི གཏུའྲས་ གྲོ་བ་བཞིན། 


129] ༄9 ལྟའླ་འུགས་པྲནིབས་ནསམོནཔརྟ་ཏོགས་པ་བླསཔབའྲི་ཚུལ་དྲེ་མ་སྟེ། ཆུས་པར་ པིགེམཿས་པས་འཇིགས་ཏེ་གཞན་གགྲསབམ་བཀགས་པ་ཉིདྱའིས་གོབར་ཡང་ 
༧ བསམ སེ ༽ ཏཾ ར་་ཤས་བ་གས་བབ རྣམ་གྲངས་སྲ་བསྟན་པན། ཧུད་འདིལ་ལུཉིཤཱ་རྫ་ལྡཐུངབའེ་གཉེས་པ་ནས་ཏེ རབ་ཞེའི་ བཱ ༥༥-། 
2ཿ །ཇོས་སུ་བསནཔ་དོནས་སེ་བརབཤདཔ། རྒྱུད་འདི་ཡད་ཧྱི ཝྔང་དབྲདཀརཀྱིའགྱུར་རྒྱས་ཏེ་། དུ་ཆེས་གྱི་ཁྲགསཔ་དཇ་ནག་པོ་ཧཱེདཔ་ཡུངབ་སྙེནཱ་པ་ཡོདཔ་དང་། ཁེ་ གད་འགུུའ་དུ་མི་སྣང་ | 
སྭ །ལ། ཁ་གདའྱགུན་དང་། ད་གཉི་ཀར་དཔ་ལྭ་སོན་ཞུགས་པས་སགས་བྱ།་བླང་མ་དག་ཅེས་བུ་སྟན་གྲསངབ་མདབ་རམཐོཔ་ལ། དེ་མ་ཅུསྦ་རུ་ད་ལུ་ལེག་པནཏོག་མེ་འོས་ཏེ། ཁ་གདཿཡུར་ 

ལ་གདེདྲ་ཏ་ཞུས་ཆེན་མཛད་པས་ཤིན་ཏུདག་པར་ཡ ས་བ སུརརོ། །དྭ་ལྟ་བུ་མགོན་པའི་བའྱི་རཱུད་དུབ་ཤདད་། དཔལ ལའླིིབྱ ཆུ་ནཱ་མས ཇས་ གགསྱ་ཀྱི་ནུད་ཉྲི་ྲ་ཝ་བཞྲི། 


ངཱ འུ ཐབ ེ * ཌུ ལེ ` ཧྲ 
4 འནདཔ་སེགེས་མགེན་བེ་སཚོགས་པའྱི་ནུདཐམས་ཅདའདིའི་བཤདཔའྱི་རུདདུ་བཞག་ནུས་པའྲི་ཕིར་དང་། དཔལམགོན་པོ་ལ་སོགསཔའོ གས་པའི་རུད་མངཔྲ་བཾས་མ་འཆེལ་བཞི 


ཅི 


130 མིནིགས་ཏེ། དྲ་ཐཾའི་དཧེ་བཞའཇིག་ཉེནཔའྱི་རུལ གཟཿྦབའི་རུདབསམ་ཧཾས་མོ་ ཁྱབཔ་བཤ པའི་འ [།སུས་བཤ མས་ད སངཿསྦྱརཱསྤཀྲི་ཡུདདུའླ་གུའ འི་མཐུ་ལས་འཇོས་ 
རི ནཱའཇིག་ཉནཔ་ སངབབ སྔབའི་ཆྱུལ་བཤད་ པནི། དནས་གཞ ན་བཔབ་ཤད་ བ།།གསངབསོན་པརའབབཅའིག ད་བ་ས བུ ནཾ །ཨས་ ྒ 
པརག་སབའ་འདིན་རུརཔ། །གསངབ་ཡིནཏནའྱུངབིའི་གཏེར་ །ཡེཿ ཨརནཔཆནབདོང།།འ དྲོ་མཐཿས། །དཔའ་ལྡན་ལྷ་མནོགམོནི། །འཁེརབཿས་དགུལ་ ་་། 
འཁརབྟད་ནཔ་ནེ། །དཀྱིལ་འཁེར་ཆི་དནའྱས། གྭ་པརྣམསནི་ གླབ ། །ནས། རོལས་པའིབརསིས་ ས་ཆོ་སྒ་དམསི དོབ ལཱ་ ལན་ལམ་འ ནཔ་གང་། །ང་ཡེས་ 
རླབ ། །རྒྱུད་ཨིགསངབ་འིདེ་འདིན་པ་དག རྒལ་བསརྔོ་རྡ་འཛྲིན་པའིནངན། སྐལ་བ་བཟངབའོ་ཞས་ལུདབ རི རིག་པ་འཇིན་པ་པྨདྨ་དཀར་པྫ་རྡེཚནྲ་ཐ་མདང་ 
ཆས་སྐྱོངཉེད་ཀྱིས་གསང་བ་འཆང་པརབ་སྐེས་པན། དཔལ་འབྲུག་པའི་ལེགས་པའབཤད་པའི་ གསང་ལི་གཏོལབའི་མྤསདནས་ར རྔཾ་སྙིངབེ་ ཞེས་བྱ ཛི ཕེགསཡིག་ ྒ 










ཝས ཀོས ལོག་པརྙཏོག་པདག་ལ་ཉིངོའིཐོ་ཁ་ནོསལགཙོ་བའགཏོནཕྲོང་ཡང་རའིསའིཆརླ་གུརབ་ལིནནོ། །ལེགསབཤད་ཉིནོའིདེས་ཀུན་་ ་ེས་མིག་ 
ཌྫྱ ཤུ །ཕུགསྨ་ལཱདྲ་ལཱགཔའི་ཚོགས་ལོབབྲེ་གུརཔ། །ཐུབ དཱ ི་ དར འདབས་པ་གུནྭ་ཁུག།  ' 


གཾ 
ངི 





།༡༠༩ འགསསསསཔ༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ས༡༣༠༠ས༧༥ 
ས༨-༩༨༨-~ ༣ ༡༤༨༨༠༨༤༤༨-༧༤༠༧༤༤༤༤༨-༨༨ » - ༡༠༡༩༩༤༠༡༤-༧༩༡༩༩-༡༧༠༠༣༦༡༩༢༡༠༠༤༥༠༠༤༠༤༠༤ 


ང་གི་བསྟེན་བེ ཤུར་འྲིའི་པྲག་མཐོན་པོར། །འཁྲོར་ལྔ་ཐོམ་པཉིམའི་གདུད་བྱེད་འཛྲེནྲ། །ད་ནས་མགོན་པའི་པྲད 
རྣམ་རྒོཿ པས། འཕིན འི ཤན པུར །འཁྲན་ ` གུང ། ཤུས་མྲུནར་ 
པའ་བྷ་སི། ཡོགས ཐིག ཞུགས་པའ བམ་དང་། །སངསྤྱ་རས་ བརྩ་དུབ་སེཡསུདངའ་ཆ། བིན་སེདངས་པ་ི །། རད་ 
བདག་ལ་ད་གང་ས་སུགང ལ།དདནས་བ་མསུཏ་ ན་ཡེད་བདག །བེདྲ་རུབ་མིང་པམ་ཐོབ་བར།།འཁོར་བའི་འཇིགས་པཆེན་པོལས།།བདག་ 
༽དའྭྲ་ནམས་སྐབ་ པའི ཟིར། །རྐང་གཉིས གཙོ་བོ་སྐུ་གསུམ་ བདག །བཙམ་ལྡནའདས་ལ སྐྱབས ཨུམཆཾ།། །།འདོད་ཆགས བྲལ་ཞིངམྱ་ངན་ 











ཀླ 


༡8\.18.¥།` ®> 6: 


༠ །འདས།། ཞི་བཞི་ཆོས་ལྭ་སྲུབས་སུམཆེ།།ཆོགས་ཀྱི་ླངོགྱ་གུར་ས་ལྲ་བཞུགས། ཡིར་མི་ལོག་ལྱ་སྲབས་སུམཆེ། །སངསྦ་རས་ཀུན་གྱི་། 
ནཱ རེ བའི་ ཡིར ཅིདའརར་རོལ་ ཧཱ བའ་བ་ བླ ཅུ ། 





ཙཾ རང་བཞིནྷ་སུ། །བམམཆོག་ལ་སྐྱབས་སུམཆི།།དངསྲོ་ཐབ་སྟེན་བའྲི་ཡི་དམལ།།དྱའིལ་འཁར་ཆ་ལྭ་གུབས་སུམོཆི།།ད ནྣཾལེ་ 
ྣ འབོན་མ། ༽ མཁའའགོའིཆོགས་ལྷ་སྐབསསུམཆེ ཅུ ཟེ མད་པའི། །གཞུག་མའི་སེམསཱ་ལ་སབས་སུམཆེ།]བདག་གི་ 
ལུས་དུག་ཡིད་གསུམྱ་ཅིས།།སྣེན་ཆད་ཛིག་པའི་བྱགས་བ།།མགོན་པོ་འད་ཧི་སྤྱན་སྡར་བཤགས།།ཕྱིན་ཆད་ཐིག་ལས་ཝོག་པར་བྱསི།།དངནས་ 


༄-༨ ད མཿ ། ོ ' ྒ . རེ ` 
ཁྱད་གྱི་འབདས་གུམཆེ།།ཁེད་ཀྲེ་བླསབྲ་བྲཇསྲ་སུ་གག།ཁྱདྲ་ཧིབཀའ་ལསམའདོའ་བས།།ཀུན་ནས་ དསྤསྐྱབཏུགསེལ།།ཞེསྤ་ཐབས་འགྲོལན གསུམ།། 





136. རྲི རྭ་དུས་གྲསམམ པྨོརམས།།བངྡྦ་རུབ ནི་ངེས་མངཾད་ལྟར། །བྱ་ཆུབ་སེམསནི་བྲན་མྲེད། ། དམ་པ་བདག་གས་བ པར་བྱེ འགྲེལ་བ འནི་བླགླབ་ 
པད རེཾིེི དཔེ་དང ག།མསཅན་དྲེད འདྲ་རུ་ཁིམས་ སུམ།། ནིད །དམ་པ་བདག་གིས་བེད་པརབཅ །བླ་ན ཁུ མའི་བ 
ར་ ས། སུམས་ཅན་གྱུན་གི་དན་གླི་ཕྱིར།] །བདག་ ས་པམ་པ་མྲའས་གུཟུད་།། །མུ་ཇུལ་བླར་མུས་བདུག་གས་བསྒུལ། མ་གེལ་པ་ 
སྲ བག་གིསད་ །།དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དྲ་བགིས་དྱྭངང་འེང་། །སྐེམས་ཅནྱཾ་མ་པན་འདས་ལའགོད། །ཅེས་སེམས་བླསིད་ལན་གྲསུམ། རང་གི སུང་ཁམས་ 
མཆེད་ཐམས་ངདྲ་པན་གསལ་བའིསེ་བརསྲངགས་སེགི་པརན པརེའིའཱ། དང་། ཟེ་བ་ དུང་། ། ཧེ་མདང་། དརྱ་ཅིས ཀླབས་པ གདན་རྱི་། དྲང། 
མ་ཇུས་གསུམ་སངས་རས ཐྲམས་5 ད་འདུས་ པའི་བདག་ཉིད་རྡོརེ་འཆང་ཆེན་ བའྒནམ་པའ་བྲའགས་ ཿ་པའི་སྱི་བོནས་ཡར་བརྒྱད་པེའིབླ་མ་ རྣམས་མཐྲ བཟེགས 





༄༅། །ཆུལ་དྲུ་བཁྲུགས་ཤེང་། སངསྤྱ་རས་དྲངྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔགྱང་མེད་པ་སྲིན་གཏིབས་པའི་ཚུལ་དུ་བྲཞགས་པར་གུར། ། 
བཾ ག་གིི་ལུས་དང་ལརོས་སྱེད་རམས་ངདང་། །མཁའ་དྲང་མཉམ་པའི་འགྲེ་བམ་ལུས ཀྲབཀླར་མམཆོག་ཁིའྱཡི་འབངས་ས་བལ་འགེས་ ན།།ཐསས་ཇས 
& དགངས་ཏེ་བཞེསནས་སྐྱབཏུགསལ། །ཧེནཔ་གསུང་བདུག་༠ ར་དི ]།ཀཱ་ཡཾ་རྣལ་འབྱེར་མ་དང་སའ་ཧྭ།1གླ་གླབ་འཕགས་པར་དང་བུའྱ བཱངྡ་རུབ། སྲ 
ཧཱཾ དྲུས་ཞབསརྦེ་རུང་རྡོ་རེ་གདན་པ་དང་། །ཨྣ་བ་ཡ་དད་ཙ་མི་དཔལ་ལ་འི༽ཚུལ།ཁིམསའྱབུང་གནས་རྡོར་དབང་བྱུག་དང་། །བག་གྲ་ང་དངྱ་ཀེང་ནུས་གཅང་བྱཆ།།ས 

གེའི་མཚན་དྭགུ་བསམ་རྱལ་ཁཆདང་། །རི་གས་གསུམ་ནམའབྲཔ་ལྒ་རླལ་དབངཇ་ཡབྱ་སཾས། །ཆོས་གྲགསམཐཐ་ བསཞུབས་ད་བརུད། བས ཀྱིམགེན་པ་མེཕམ 


ྷཾ ཆས་རལ་དང་། །བསྟན་པའི་ཉིམ་དག་ དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། །གཞན་ཡང་མགེན་པོའི་དབང་རྒྱད་མན་ངགའེ ཟླམ་ཀྱན་ལ་ཉངནས བ་འདབས། །བསྟན་ 


[13 
ཤཱ 








སུང་མཐུ་དང་དངོསྲ་གཟན་མགཉིས་སྙོལ། །ཟབ་མནམས་དདྲོ་དྲ་འུ་དང་ལ་བསྙིམ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཕྲདན་ཅི་མུ་རུང་སྟམ་པའི 

ཤུན་ ཐམེས་ཅདྭ་སག ་བསྔལ་དང་བྲ་ལན༨ མརུང་སྙམ་ པའི་སྟེང ད། སྲ སེམས་ད ན་ཐམས ད་ བདེ་བ་ད ཡུང་ནནཱཏནནི དེ 

སེམས་ཅན་བམསེ་ཅང་ཡེང་དག་པའི་ལམ་ ལ་གནསན་ཅི་མྲརུང་ སྙམ་པའྲི་བཏང་སྙེ རོའ ནས་པརྦ་བྲའ། བྷཱ་ཝ སདྦདྷ་རྨུཿ 

སཛོ་ཉཧཾ། བདག་དང་དྲངོས བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདུ་རུང་བཞིན་ སེ དངིད གག ངྲ་རྷཱམ་ཚོགེས་པྷད་དང་མའངྲར 

༨ རུང་ཉིད་སྐད་ཅིག ་གིས་དཔལ རི སྩེས་པ་སྙེ: ཆིང་བང་ལས་ འབིང ༨ཞབས་གཡྲས་བྱཏཧ དབུབ 
སྙིང་ག ཨནན་པ། ག་ཡནཧུང་ཟད་བ རགི་ཡད་ཆེན་པའི དྲ་བལ་བམནན་པ། ཙུག་ གཡས་རྔོ་རཱ་དང་གཡེན་ པེ་བྲ་བུའ ཞ་ པས་ཡུམ་ 
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2 


ཙོ །ལཆུད་པ། མཆེ་བྱདུང་ཟད་གཟིགས་ཤིང་སྙུན་གསུམ་དྲང་ཝན་པ ནོ ང་། སྣ་ཚོགས་རྡོརྔེ་དྲང་། ཟླ་ པའི་སཔ་པའི་ཐོརྱ་རུགསཅན། 

ད མི་མགྭ་ཌ སྐམ་པ་ཆྔསདབ་བརྒ་ཧིང་རོན་ པ་ཝ་བཅུའི་ སས སེལ །རུས་པའྱི་ཕྲག མེ་ ཐེ ཨོ སྩགགེ་པ བླབད་པས་མཆུན་ ཆསུངི 

° ལྡན་པའེ། འའའ གྲ་མ ག་དམརཾམོཞལ་གཅིགྲྭ་པག་ག ཤུགས གཅེར་བུ འགིང་།པ ཁྲོད་པ༔ མ་པྒལའི་དྲབ་ རྫུན་དང ཐོད 

། དགས་པ བཅག་པ ཁྲ གདང་བོད་པསཆུང་༽ ཡེན་འབངང ན་རིག ཧི་ ཞེས་མ འདབ་འདབས 
ག 

་ྒ ན་བཞུགས་པརྱ་སུར་པའི་ ྱི་བར་པད་ཟླའེ་གདན་པ་ཁླམ་མིབ་ཀྱོད་པའི་གཟུགས་ཛོན ོན་གྱིས་དྲ་བ་བྱ་ཆན་ཅེ གགན་བཞངོ། ིས་ོ་ འར ང་དུ་དྲི་ཡིག་སྔོན་བས་ 










140 མཚན་པརྨ་སུར། ཅེ་སྒརུ་ལསྤ་རུ་བུར་ལྟ་བུར་སྡོང་པ་ཉིདལ་སྲས་བོན་མེད་པར་སྐདཡིག་གིས་ལང་བདྱ་བའོ། ། དེ་ལུར་བ ནཾསྭ་སརྷ་པདོ་བྱདདྲ་རམས་རང་གྲི་ལུས་ལ། ལྲས་ཡས་ 


མཁནམས་འ་མྱསས་ ཤའཐུ། ཅུང་བཞིན ༥༣༽། ཡང་ཞབས་བུ། ཟླ་ཚས། ཐིག་ལ། ནཱ ང་ལཧས་བཏབ་པ་འྲ་བ བྲ གྒེམེསནས་ཐམསཅད་ 
མུསནས་ིྱའིས་ཉིང་ མབའ་གཞག་དིང་། མིག་འ གསལ་ (ལསྦརུལས་ཉྭ་ལང་བ་ལྟ་བུར་སྔ་ཇི་ལྟ་ པར་ལངསཏི་གེསཔ ཅིམ ཐའ། །མོཧྲིཿ ཧཧ་དཱཱཾ་དྲཾ 


ཤུ ཉེ་ས་པས་བསོརཏ་ངགྲ་ཏཱ་བླ་་ལ། རེའིཚེ་ གས་བྲས་ དུ་ཟེ རྔ་རེ་ལ་དཔལ་འཁོར་ལ་ཚོམ་པ་ཡབ་ཡུམྱ་ཧྷ་སྭ་བྲའགྲས་པ།འ གྭ་ཅེན་གྲས་མན་སླེ ་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ ་ 
སིག་བསྩངས། དགེ་ལ་བཀོད་ བའི་མཐར་འཁེར༩ སྔམ་པའེ་གོ( །འཕང་གུབ་ ེ་འོད་བེ ར་སདའདུས་པའར་བསམ་མ། །དེ་ནས། མོཾ་སྭཱམནི་སྭུཔཱཱདཱ་ཡཊ ༅་ ཧ་རཾ་ཛྲཱ་ཕཊ། ཨོ 
_ ཧིང་པ་ཡོ་ཧྭཧཾ་པ་ཡྷཱདཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ན་ཡཧོཿ བྷ་ག་ཡན་བཛྲཏུཾ་ཚུ་ཕཊ། ཉེས་ལན་གསུམ། ཐྲུགསཀ་ནསཁྲབའི་ཚོགསད་པགཏམདེ་པ་འཕྲེས་ཏྲ་ཐསྦ་རུ་ལ་ཐིམ་ ། 


ད ༄༅། | „ །ས་བོ་བོནུསྦ བྲིན པརྱ་གུར་པ་དེས་དངོས་པོ་གང་ལ ཏོར་ཞིང་འག་བྲས་ཉེས་རྐེན གིདྲེམ་དག་པ པ་ད 
བྱིན་ནླབས།ཧཱཧོ་ཱིཿ ལྷན་སྱེས་དཀར་ 'ཟགསཀར་ནད་ཀར་པད་སུད འུམ །ཿེ་ཤེས་ྱྱི་ བདར་བ ད་ྱནམ་པརཨི ། ཧྭ་ཝ་དྲང་ དསད 
ཁ་དིག་ཐུན་སུམཆགས་པདང་འ་ རན་པར་མུད། ཧཧདཱཾཿ ལྷན་ཕྱེས་དམར་པའ འིགགསཀད་གདམར་བ བདོ ཡེ་ཤེས་འི་བདདྲ་རུ་བ 
་ས་ 





ཧྩེལ་དང་བཅས་པའོད་དྲ་ཞུནསངེ་ཡན་སུམཚོགས་པདང་ལན་པརླུ་ཤུར། ཧྷོདིཿྷ་'ནྱཾ་སེསཛནི པའི པད་ལསའོདའྲ་ངོས། 
ུ རཱི 5 ལྲིམ།ཧྲཱིཿ ལྱ་དང་བཏྲེས་པའོད་དྲུ་བྲ་ནསརོ་བྱརདྲ་ཕནྲ་སམཚོགེས་པ་དདྲ་ལན་པརྱ་བུར། ཧི སའ ཆིན རྨབས། དནནམཆོག་ 
†རྗེ་བཙུནི་ཛུ་བདང་བརྨྱད་པར་བཅཾེ པའི་དཔལ་ལྡན་བ་མདམ་བྲ་ནམསྱའི་བཀའ་བདེན་ པདང་། སངསྐྱ་རསིབཀ་འ་བདན་པ་དང་། ཆོསྦི་བཀའ་བདེན་པདང་། དགེ་འཇུན་གིབཀའ་ 










14༡, བཱདེན་པ་དང་། ་ཡིདམདྱིལ་འཁོརྦསི་ལ་ཆོགསྒནམས་ཀི་བཀའ་བདེན་པདྲང་། མུ་གནས་གསུམ་མྱི་མཁའ་འགྲོམ་རྣམས་ཅི་བཀའ་འདེན་པདང་། དམ་པ་ཆོས་སྱོང་བབྲི་སྲ མ་ནམས་ 
གཾ་བཀའ་དདན་པ་དང་] བདེན་པ་ཡང་དག་པ་དང་། བདེན་པཆེན་པེའདེའི་བིནྱ་ཟིས་བླནབས་དང་། ནྣཡའབོར་པ་བདུག་གྲི་ཐུག་པའི་བསུམ་བྲནུམ་པར་དགཔའིམླབུཿལ་བུན་ནུ རྔ 
འཛིན་པ་འདི་ཞེས་བཅི་བས་བཀའ་སྡོད་ཡ་ཤེས་དྩེ་མགོན་པོ་མངུ་ཀཱ་ལལྔམ་དྲལ་འའོད་དཱང་བཅས་པ་ནམས་འམཆད་པ་འབུ།ཡཞིང་བཡིན་ལསགཉན་པ་བཅོལ་བའྲིངས་འདེད་ 
རུ་པོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་སགས་ཉན་པ་ལ་མི་མསྲ་ ཤིྱཾ་པགྲ་རཾ་ལྟ་བ་ལ་མིད་བད་པའི་བདུད་བགེགས་བར་དྲུ་གཅོད་པརྱ་པེད་པ་ཐམས་ཅ་ད་མཆད་ ནྱ གཏོར་མླ་རུཆེནཔ་ 
འགྱིའིདུལ་ ར་བཏིདདྲུ་པིརེདངག་ཤིག །གང་དག་མི་འགྲོ་བ་དདག་ཡེ་ཤེསཊིརྡོརཾམའབྱཏུ་འབྲད་བ་འདེས་མགོ་བཟལ་པ་བརྱར་འགས་པར་གུར་ཏར། ཧཱཾ ཉོན་ངིག་་་ 
གས་དང་འེགོ་འདེན་ཚེགས། །ད་ཡི་བཀའ་ལསམའདའ་ཞིག །གཡལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་པན། །དྲོ་རཱམེ་ལྟར་འབར་བ་ཡིས། །མགོ་བོཆལ་པབྱརར་འགས་ཤིང་། །བླརག་ 





ཧུམ ༣ 
འིར རེ་ཨས་ ཉས་གཞོསས»་ལབས། ཁལ ཁགས་ ༤༡ ༡༡༤ ༢༡༧༤ 


རི ར་བ་གདོདམི་ར། ཟ དེ་ཡིཉེནལུམ་བདོ་བར། ། ]།མོད་སྲིནགཏོརམའདི་ལང་ལ། ཤབ་ཉིདྲ་དྲ་ཕིར་དངས་ཤིག ག།ཡོ་སཱནི་ྣ་མུ་ུ་ 
ོ་ྒྲ་ས་ ོཆུཔཡ་པཧཱཾ་ པཤཤ། །སྭོཨཱཿ ན་ཡ བྷག་ཁན་བ ཇྲཾཾ་ཧྲཱཾ་ཡཨཱུ ཧཱ འདནིད་དཔའ་ཆནུ་རྒགར ། །དཔ་ འབྲས 
ཀཤས།།བཱུ ཕེས་པའི་མཔ་། །གདོག་སྣ་ལྔ། གི །སྙིང་ཡངེམེ་ཡེ། ལུལ།།མ་ཡེ་ ཐྲོག་དང་སེརཅིན་འབབ།། ` ལང་ 
མའི་ག ཤིགས ཡོགས་མཆམསམེ་ཡིས་གཏུམས་པ་འ། །མེ་ཡེ་འདུ་འཕྲཾ་སྐ རེ ལྟར་འཁྲུག།ལ་ུང་འབར་ ༩ སའོག་དང་བའ་་ བས འདོད་ཆགས་བཇོམས་པའ་མེ 
ནི་དམར་ནག་འབར། །ཞེ་སངའ མས་པའི་མནི་མཐིང གའབར། །གཏ་ ཏྲམ ཇམས་ པའི་མེ་ ར་༩ གའབན།། ངྒྱ་རུལྤ་འཇམས་པའི་མེ་ནེ་ ནྭགའྲབར། །པཱགདོག་ 
འིམནི་ཝང་ནག་འབེན། །ཡེ་ེསྔ་ལ་ཝན་འགོབ དན་འཇོམསམཛད་པའི། ། འབ རབམེ་འརིཿམས་ལས་མའདའ་ཞིག ། དྲེརྭ་རུ་དང་བྲདདྲ་ངེ་དྲགིལ་ འཁེརལ་ 


















144བ། ཏོཏེབླ། པའི་ཡི་ པརྱ་པུའོ། །པདྨ་དཀར་པསས། །དཔལ་མགོན་པའི་གསང་བའི་གསལ་འདེབསནེ། །ཧཱེ དགངས་ཨུ་གསེལ་ལོ། ། 
དཔའ་རྫོར་བགན་བོན ག་པའབུག་པར་བའོ། བཅར་ཀ་ དུང་རང་བཞིན་ཆོས་འུ ཀིརདགྱཅིག པ། ཇོ་བོ་ཡེ་ཤེས རར ་པ། མཚན ཉིད་འ ཐཱནལསབདས མདང 
མཉམ་པ ན་བབས གས་བིད་རན་ ་དངའང་བ༽ ང་སྲིང་འ ལྩའདྲ་ཀུན་གྱི་ཡཱང་རྗེ། ཞི ཞང་ དྲ་གྲ་པའས་གཉར་ཡྱིདདདཔོད། མི་ཕྲ་མ་དྡོརགཟི་བྲརིད་ ྣ 
ཀྱི་རྐྱལ་པོ། རིག་འེཛཾན་གྱི་རྣོལ་འབྱེར་བུ་ བོང་བུ། དམ་ཧཱ མཱཾ པལོབབསར་གཉནེ གྱི་དྲོད་ཞུལ་བ།ཅཞི་བའི་མདངས་དང་ལྡན་པ། རྒྱས་པའི་བྱེན་ཆགསཔ། 
དབང་སྡད་ལས་ཁ་རྩལམངའ་བ། དྲག་པཿ ཡྱིནང་གསོངགསུྱབེཏནའིདེ བསྲ་དབ་ལཆ་ལབ་བན་པ། མྤབ་ངུང་སེབསྤ་ི་དབང་ རྡོ་རྲ་དྲག་ རྩ་ལཅན་ | 
བདག་ལེ་དགེངས་སུ་གསལ། བདག་རྡོར་འཇིན་ བབཛ་གིས་བའྱི་ཡིནཔ་ ཙཏེན་འིདེལ་བབུགསལ། །རྣལ་འབྱེར་པ་བདག་བན་མེང་བའྱི་བརྲ་རུབ། བདབ་ | 








༦ ༄༅༨ ེཟེན་པོལི་ཞིངཁམས་བགོད་པའི་ལམ ཧི་བརཆད་བདུདབཞིའིའཇིགས་པ། ལས་སྒོལ་བའི་སྐྱེལམུ་མདོད་ཅིགཱ། །ཡང་དུག་པའི་ལམ་ལ་འཁྲད་པའི་ ཏང 
འཇིན་གྱི་གསུན་མ་དང་པྲད་པན་མཛོད་ཧྲིག ཇ་ བྲང་རུ་པ་མྨ་བ དབུ དླུད་པད་པུ། རག་ཡིད་གྲསམ་ལྲག་པའི་ལམ་ལྭ་མི་འཇྲགཉིད་། ཐླ༨༡པྱ་བངྡ་རུ་བྱ་འི་ 
ཕྱོགས་སུ་བློའགྲོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། འཇིག་ཉུན་འདེར་ཡང་མིམཐུན་པའི་ཐོགས་ཐམས་ུད་ལསྤྱེརལ་ཞིང་། བཀྲ་ཤེས་དྲང་བད་ལགསྲ་ཁྲིསགན་སནས། ཅི་ 
¦ བསམས་པ་ལྦན་གིསྲ་ཟུབ་པར་མཛད་དུ་གསེལ་ལོ།། ངཧ་མུང་གི དངསྦ་ཟབ་ཐུགས་ ་པཱ་མེད་པར་ཐེབནྲས། འགོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་དང་མགོན་དུ་ ནབད་ 

 །མཛད་དུ་ གསེལ །དྲུ་ས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་དདྲ་ང་འ ཕིན་ལས་ཀྱི་བ་བལ་གསལ་བཇི་ རྭ་བཏབ་བ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོ གསེལ་ལོ། རོ རད 
ལྒར རྷའི་ལ་དུ་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་ པར་གཞག་པ པའྲིདསྲས། རྡརྔ་མགོན པོཞལ་གཟིགས་པའི་ཚགསང་བེའི་གསེལ་འ རི 












146 ཁྱུད་པརའཕགས་པའོ། །'སེྷ $ མཧེཏ་པཱབྷ ལཱ་ཧཏཉྟཊ་རཱཿ བླཱ་ག་ ཏྫོངལ་དཏ། ེཊྭ་ཱ་ཡོནི་རོང་ཨེཕྭཱདི་ྭཧྲགསཿཿབཟགིས།། མདུང་ད་བདབ བའི་བ ད་མཛོད་ཆེ། ། 
གུན་མཁྱན་བླ་མའེ་ག ཐད བཟུང་ནོར་ རྲ་བུའི་པེང་། །པར་གཞི་ཁྭ་སོངས་དགས་དེགསའབུག་སྒཿཤྲི། །མཛོད་ཁི་བས་མཁས་ཅནནས་བཞྲིངས་དྲ་གིའི་མབས། ཐམ་གུགཤིགས་ 

དུཔའ་ ཞུ དནྭ་གི་ འིལ མཉམ་དུཿ ཁའི་མུ བསལ །རྣམ་དེག་རྐ་བ ཡྲ་གཔྱམཉམ་དགའ་པ། ། ཇེ་འཆང་གྱི་ཆལ་སྲིད་བླནེསཔ་ ན།། 

རེས ཙེས་རྒ་སྦྱོན་ཡེ་དང མེདབང་གནམ་ཇྲད་མཆེ པྲུ གགི་བཀས་བླ་སལ་བྷར།གེལ་དབང་པ། ་དབང པས སྭ །སྤིརམྣད་ལམ་། །། 


ཤྩ 
¦ བལགྣ-མནཉསམེསཔས་མསེམསགེསསསསས་ཉསས་སམསམམས་།མསམ་གས་སོམསོམགོ་མ་སེག་ཞགསཞསསསགསགསསགསགསསབསས་ཀགསས་བབསསསཀགསགསམས།སམམ།ནམསམས་མམ་མསས།མཞས་སཞམས།སམཉསཉསསསསེས་སེགས་སཞས ལར ལགས ར་ ༧ གཡང ༢ མཞསཞགསསཞསཉ༦༡༡༦༡༡༣༡༣༡༡༣༣༣༦༡༣༡༡༡༦༡༠༩༩༠༩༣༧༡༡༡སསས༡༠༡༡༡༡༡༡སསསསསསས།།༡༡༡༡༠༡༦༦༦ནམམམམསས།༦༡༠༦༡པ༡སས་པས་པསསསཔཔ༡༡༡༥༦༡༤༡༦ཙ༡༡༦༡༡༧༣༣༢༠༣༦།༧༣༠༡༠༠/༠༩༡༠༩༩༠༠༠༤༧༠༠༡༤༦༨༩༡༡༩ ༤ང་༤ར༡༥ལ༠ས-ཿ...-,་།ཉྐེནེ༡,-སོས་ཆགས།ཞསས/སས འ ཏའ མ གསསསསས»༨) 39 ༦༠༤ ༤ པཔ 





༄། པའྡ རེ ་ོིཛ་གབ་ ཆོ ཅོ 


' ཛཾ }ལའི་སང་བའེནཔན་ཆེ་ལས་ཡངཆེལ ཆེག ས་བབ གིས 
རྨི ཅག མེ །པདྨདཀར་བའི་ཁལས་འཐེན། 0 ་ གདཆད།དམངྱ་ཆལ་བས འཚོ 








1 འས 


པར གང་ཟག་བྲལ་བྱབབ། ` ི ག་གིས པར་བསནིང་། ཉ་བ་གཏན་ལ་ཕབ 
པས་བདེན་འཇིན་ཅིར། ད་གྷཱ་མཛ མཛམ་དུ་ཤས་བཞིབ་གིས། ོང དམ་ཆགདཔྡ་པནཔས་རུད 


ས༩སསསས༢ག༧༡༤༨༨༦ ༦༤༨༡༨༩༠༢༡༠༦/༧༦༦་༢༡༡༢༠༡༢༩༡༠༣༡༡༧༢༡༧༥༣༩་ ༩ 


བལ་བཅོམ་པ། ཐ 


བ་མབཅིད་ིགྱསལ་ལས་རབྱྱམལབཞས འའ 
ལིབ་བརཐ་མར། །གནས་བསམ་གཏནགངྱབ་བང་ཆེསས་ 


 ༢༠༡ལྒསཊ་ཀལ་མསསམབན་མམམམསབསསས།སསི༦༧༢༡༥༥༦༩༠༠༠༠༠༠༠༩༡༢༨༠་༢རྱན།༨༨༨༡༥༨༨༤- ༨ཤང་ཤེཀམསས༤ ༡༨༡༨༤༦ི % ཤཛམཊ།བསབ་གསཀསས་། ༤. ༤༤ ་ོ་ང་ར་རོད་ 





བད་་་་་ཊ"" ® རོ་མ་པ 





སསི་ྲོ།ེཾརཾྲྣས 
རི 

རོ རོ ༨ 
| ཿ བ་སེགོ ླིི །དགུག་བསུལ སབ་ཚག་འ་གང་གནས་རས་སགའབ་ས་ རབའབིངཐམར་ 








*« » ཤར༤༤༧༧ * ༠༩༧༦༢༤༡༠༠༦ས༡༠༦ས༦༦༡༠༨༨༤༡ 


ཐེས་ ཤོ བདག་ག པོག གོལ ། 
ཚ ¢ 


|| 

ན་བ་ལ། ལུ ཌ ཨུ བཏག་བ བ་བ གཟུངབ། ། ཅཿ་ ྷ 
གིའུ ༤༣༣༣ ¦ །, ། 
སགས རི པྷལེ་ལྱ་བ གབ = ར་ཁ དཔ་དེ་བིནནས་བསྟེན། 
ག་ཉིདྱ་ཉའ་གསལ་བགགས་ལ་གཏོརམྔ་འིན། མདུན་བྱསདྱའི་མགོནཔོ་ལ་ཁོརབཅསམཆ ཆོདནས། དབང་བསུ་རྒྱརའྲིསོབམ་ནམས་དེར་བ 


དུས་བབ་་ད་འ་ཆསའཆང་འའ། 





ཤྱ  ལ 
¡ ཚས་བ 





ག།སེལ་བ་བཏབ། བགགས་སྣིག་པ་མེ་ཤྲེ 
རོབ ད 





།སེལ་བ་བཏུབ། བགུག `ཾིོ ང་བ་བཞིནྱ་བས་བྷླཿནཔའེ་མཚནམ་ཐེབ་ ནས་མདུནྡདདེའིའིག་ མཏོག་གེ གིམ སར ་ 
ཤམསནས། དུ་ལ་ལས་སའྦི་པ་ གི ལ་གཅགྱ་པག་གིས་གཡུས་ཁས་འནང་ དང་ག གེའུ བུམ་པ་འདན་ ། 
ྦ པའན་པཆའྱི་རྨན་ ཏུ གས་ཉྱིས་བརན་པ། སྲི འཁི ཙཱི སྙིར་གའིའོད་ཟེར་གྱིས་ཡ རེའ་.་ ཅར༢ ། རེ་ཆེ མཆན་མོ་ 
རཅ༨ ནྲ་ཡུམ། །རཉཆནླས་ཚོབ།སནཱ་བཟའི་ ཅི 

སྲབ སནམམ་ཁ་ 
 ་ ཐི་ཝི་ ི 


ྷནམསམ་འད། །མཆོད་ང། པ།འདི་བཞེས། 


ཛཿཾཾ་ཱཧཱུཾ ཨ རི ྦ 
མི་བད་གས་བླདུ། དནིས་འཛིནྷ་ སི ད་རས ང 


དྲེལཱི་ཨྦརྦཔཏྲི་རྫོདཱ་ཕྲད། ཕང 


དོག ས་ཡི འབུང ཨ་ར 





༦༣༠༦ ༦༠༠༦ 9 | ཊོ 


རིིས། །སདངཔ་རོརརཱ་ ་ས་ ༣ 


བར་ བྱས་ཏ་དབྱིལ་འཁོར་བྲི། ། བའི ང་ 

མཆོད བ་པ གསད རེ་བ ཅེ ཤོགས་འདི་ཅི་དགའ་བརྩ་པདྨ་རིགཟྲེད བྱས (¡ 

ཝིབ མུ ཞེས་བྗརདཔས་དཉརླད་ཟིམ་པར་བས་རང། ༢༢ གཏོརམ་གཉིས་པ། །ཡིག་གི་འོད་ཟེརྩ་ཙཾསྱབྲ་བག་གི་སའི་བདག་པོའཁརའཅས་ཨཱ་ཀརྡ་ཡ་ 
རེ་ཨོཾས་ཀར་སགས་ལནག ཨུམིས་བསྔམནས། གང་དག་འདེན་གནས་ར་དངྱ་གུ། །གནོད་སྱིན་སྲིན་པེའམ་གཞན་ 


ཛཿཞེས་པས 'བཀྲུག་ལ། བྷུ་ཨིཔ་ཏི་ས་པརི་ལྷ་འ 





།བྱརྐན། །ས་འོག་གཙོ་ །།ས་གནོནྱྱི་པགྱ་རཱ། །བ་པསངསྤྱ་རྩས་ཐམས་ཧུདྱ་ཀི། །སྱོད་པའྲི་ཚུལ་དང་ཁད་ ཀླ 
དགི་དཔང་དྷཱ་ཡུར། ག་གཙཱོ་འོདལ་བསུད།། །ཇྷི་ལབྱ་ཅཅམ་འཙོམཔ། །དེ་བཞིན་བདག་གིསྲ་བྲདུདྡོནི་ལས། རྒྱལ་ ,3¡ 
བརྟེན སཾ དྲ 'གགེ་དེནདུ། །མས་པའལ་སམསྱཀིས ུནང་བར་ [ 
ཅྲེས་གནང་བྱཟིན་པར་བྲསམས་ལ་གོང་བཞིན་མཆོང། ཨོཾ་པ་ཐི་ཝི་པཾ། 


སིབ 





ཛཱ དག་ལ། ། །ཧྱིལ་ འ།བོར་འོན་དྲུ་སྩ་ཡོགས་འདེ། བདག ཁྱོད་ཀྱིསསལྭད་གསེལ། །ཞེས་བྗརོདོ་པས་ཅི་དགའ་བརྩ་གིས་ཤིག་ཅེས་གནང་བྱ་བིནནས་བཛྲ་མུཿ རང་གནས་ ཀྲཤེཀ་ 
; པར་བསམ། ཆླསུབ་ ོ་བགས་འདུ། དེ ས་དག ཅ་ རྗི་ཧཱི་མཛད་དྫུ་རནས། ། ལག་པ་གཡུས་ལ་གླ། ཤིནཇེ་མཐར་ཤུད། ཡིས་ག ད། 

ཟ ཁབ་ལ་པདྨ་མཐུར་བྱེ ད། ཅ། གསུད་བར་བ གཅུ་མཐརེད ད དྲཔངཔ་གཡུས ་ཡར་ཨི་གཡེ་ མམགུནཔ། གུ པོ། གཡོན་པར་འདོད་པའྱི་ཆུལཔོ། པཱསམོ་གཡས་པར་དབག་པ་མེན་པ། 
གཡོན་པརྷ་སེབས་པྷ་ར | སྤྱི བར་གྲྭཛྲག ག་གཏོར་འཁེར་ལོས བ། རྐང་པ་ག ཛསྤྱ་ཆཔངབྱག བྒསེམ། ༨ གས་པྲང་པོའི་གིངགྲིངརྱར་ 
སླ །ཉཾསཔ སར་བ ནང ཅནདནདམར གས་པ་ སྣངས དཔ་དྲ་ཀས་ཏེ། མགེབར སཏོགི་དངྲ་ཡུབསཀར་ ཅིངས་པྲ་སསང་ས་ ་བསཔསྔནས། 
ཙཾ ཨོ་ཁྲཾྣཿ ཧྱ ྟོཔ་ཡཧྲྟཔཡཉཱཾཱཾ །ཨོཾ་ཨཱན་ཡ་ཧོཿ སགྟསྲི་སྱིར་ ཛར ཅེས་གཞོད་མཛེས་ ལ་བཀའ་བརྒེས་པས་དེ་ལས་སླྲལཔའི 






དཱ 
ར རྒྱུབ རའ 
ལོ 





= ལེ རི ཕོ 


༄། 


་ 


ཅེ 


ཛུ 


༽གཞོད་མཛོས་གཉིས 


ཡ་ སྲེ ར་ མགོ་བར་གན སཔ་ལ། ་ཡཊ། ཞེལ ཡཀི་ལ་ལ། སྲང 
གབ ༨བ་བ ནྣམ་ 
བུ ཛུ་ངྷ རྩང་ར་ཨྭ་ལོཔ་ ཡཔབ་ཏི། ཁ་འ རད ༢བྲད་ཀེལ་ཡ། ཨཱཀ་མ། ཀཱ་ཡ (8 གནམ རྫ 


ཁ་བལརྲ འབར་བརྩ་བུར་ 


ལ་བའེ་ཁ ཁྲ་བེ་བགགསུམརྦ་བདྱ་ཙིས་རང་འྲད་བའི་ ལྭ་པ་ཁསངབ་ར་བཞགནས་རང་ཉེ 


ས་པས་བགེ་གསྒན་མས་འི་ ས་པ རྩའི་ས་གཞི་ལ། 


་པ་འོངས་ཏཾ། དས་བགིགམས་དཔ་ལོག་འདྲེནནམསྤ་ཐགསྦྱ་ཅུས་བཞུག །ཞགས་པས་བཅེངས། ཧུཾ སུཾད་ ; 





རྩ 


རྨ རལ 
༦ 
ང་བ 


ཅིང་བདེ་བ་ཆ འརརྩོརུར། ལོ ཆོམས སམ་ཁ་བགྲོ་ལ་རགྱཏ་འབར་བས་ གངུག་པ་ཅན་ཐམསཿ་ བི ཙུར་པ་རབསམ། འི ཡེ 








རྡ་རཾས་ཕུར དཅིང་ ཤིགས ་བ བྱརརྭུར་པ་གདབ། ཉེ འདེབས་མ་ུང བྱབ བདང་ཤར་ ས་ཛུར་བུ་རྣམས་ ང་འཁོར་བཞིེནདྲུ་ཁོ་ ོམཏ་མཆོོ་ རྨ 
ྟེདབླཟས་ དི སག དི མཚ འ་བུ་ ངཡོཏ་འདེབས་མ་ རིབ ་མ་ རང དེན བརས ལས་བཞིནལྭ། བིངས བླགས ེ 

་ཕྱལ་པྲའི རའ །དུག་གསུམ་ཉོན་མངས་དབང་དུ་སྲེང། སང དིལ་འཁོར་གཉན་པེ་བཤི དཀེན་མཆེག ུམགྱི་དྲགརྱ། །ཤོཉཿ སས ྭ 
མྭ་ལ་འྭགགསུད །དནམངགཞང་པའྤུམ་ལས་འ། རྒུབཏུདའདདམི་བླུས་ད། །༈ སྲིག་པའི་ག་ གགས་སོ མ་དག གྲལ རྒད་བསུ་མི་འརིང་དུ། ། ཱི་ཆུསསེ ' 








པངམི་ཉན། །ཡིང་གའིརེན་ལ་མི་བསྟིམ་དུ། །བགྲརགསངནཔར་ཉེནམྱ་བུང་། ཨི་འདེབས་སུ་ 
ངན་སེང་གནས་ཨུ་ ༨ ཊག ་ཤལ་བགའ། །ཤཾས་རབ་པལ གྲིསམི་གཏུབཏ། །གཏ ། ༈བ དཔའི མ་བཞི གཅིས ལི སྒ ༽ལུས་སསྐདུལྦདུ་གྲོམཉིས། ན་པ 


མི་སྩངདུ། །ཡེནས་ཉོན་མོངྲད ཤགིསགོ་ཟིར། ཁོ་བོའ ཟིར། །ཁབོལིཞལ་ངུང ཡ་བ ལཏདྱརུ།གླབས་ཨུང ཤག ཁྲག་ཆུཡ་པའ ས་བཀའ ཟླ 


བླ གདགས གི ཅང དྲ བཟམས་སྱི་བདྡདུ།། །མཐརབཏབ་ཅིང 

ད་ལ་མ ༈མཚཱ་ཆེན་པ མ་དདུ་ངུང་། ། སི སས །གཡུས་པ་་གནལ་ཛེགོ་ ཐི ཅན ཛཱ 
ཇེ བའང རིས དཚོཆིནཔོའི ས་དམ ¦ ཆརགས།པངའ་ | 

སུཤནཾ།། བས་ལ་བསན། རྒྱམ ནཔོའི་གཏི བག པའི འའྲོར་དད་གླནནོ། །ནམ་ གཉེང་འརསོག། གིན འལ ང་ 

.ྭ བ། ཊཱ སྙེང་གསུམ་སྟེང་ ཿསྟེངགི འཇིགཏྟནན། ྱེ་འབྲ ་ཤིངནགས །།བྲག་འཐུངཆེནབོ་རིགས་པའི་སྐ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་རོངབཞིན་ཏེ། །མཧཱ་ཀཱ་ལསནམ༽་ པཿ 








; 2 རྫོ 
\ 1„ 









ཏིབས །ཨ་སིནྡ་དེ་བྱརུངས་གཞྲེ་ཁབ། །བགེགས་ཞེསྤ་བ་བའི་མིང་ཡངམེད། །ཚོངས་པའི་ད། ོ 
བགང འཇི ལ་པ མ་གཞས ཆི ནི་བར་རདམེད་པར་འཇུང་། དང་ཉི ཆས 3 རོའ ག་པར 3 
པའ འིསས་བ སི ཞེས་པས་ས 'བྲ་བང་འེ། ཞིནམམ།ཁ རོ་བསམ། ། 


ཅེ་ཝ་བྲབཱ། ས་སག མེ་པར་དག་པ་དེ་བཞི ཡེ དེད ནས་ཁང་ཡོལ་པ་ ཀླ 


ཱུ བདཔནྱཾ གྱཾརྭ་དཱག་གིས་བྱཧྒནཏེ་འབུག་ལ། འཆད་འྱགརབཞིནི་བདག སིན རུག དེཿ 
ཀཨ་བྱརན། དའིལ་ལུཁྱ་ མཚོའམ ནྣ་བོནདའྔག་བའིཉར་མཚོངའི བའི་ཉེར་མཚོད་ ཅ་ ཅྱིས་མཆོདནས་ཐལ་ཡེ མྱརའབུག་མོས་ འཐུལ་ །ཨྲརུལས་རྩོ རོ་འིད་དེ། མངའ ་ཡང་པག་ཡེ་ཤེསསམས་་ 





ཤགསཆ/-༠༡༧༧༠༡སས་སྟསས་འགོས།།༡མས་ལས།།།༡༡༦༠སསས༧ 


ཏཿ 
༦ 


] ༦༦9 ¥$; 


༄༅། །དཔའ་ཆེ། །འཁོར་བའི་གྲཡ ལ་འལསྦྱརལྭ་བེད་པ། །ལ་བམ་ལས་བྟསནྭ་སེང་གཅོ། །བདག་ལ་གནང་བརམཛང་དུ་གསེལ། །ཞེས་གསོལ་ ༈ 
བ་བཏབ་པས་གནང་བྱ་བིན། །ཤརནས། སེམས་ཅན་ཀུ་རྩབེ་སམས་ཆནཔ།།རང་བཞི །ལུསུ་བྟསུནཱ་ །ཀུན་བཟང་བུགས་མཆོབ་ཁའྱམུ་ར། །དྲའིལ་འཁོརོ་་ 
དམ་པ་བཤདང་གསེའོ། ནས མཛེན་ནམས་ཐམས་ཅང་ཡང་དགྲ་རོགས། །མཚན་མཐམས་ཅང་ནམ་པརྡ་པངས། །ཀླརཏུབཟང་པྩས་ཡེ མཆག །དཔིལ་འཁོར་ 
དམ་པབ་ཤད་དུ་གསལ། །ུབམས ཞི་བའིམཚོགནི་ཆས་ལསྐྱ་བང་།།ཡ་ཤསྣ་པད་པནམྱ་སྦང་བ།།གུནཏཱ་བཟང་པ་གསུང་གི་མཆོག་།དྲའིལ་ལབོར་དམཔ་བཤདདྲ །་ 
& གསལ བངནས༔ ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞྲིནགཤེགས་པ་གཀུནྩ་ི་གནས། །ཆེས་ཀུན་བདག་མེདཔ་ཡི་མཆགོ །དིལ་འོར་དམ་པ་བཤང་དུ་ག སེལ།༽ 
།ཞེས་གསཾ་ལ་བ་བཏབ། །དེནསཛྲཾར་མབདཔནྱི་ཆིས་བདག་བྱཿད་བྫམ་སནས་ཤརྱ་ཡོགས་སུ་མཉམ་པའི་རངྷ་སབསྦའིས་ཐལ་མྱོ་ཆི་བརྩེས་རནས་དེབཞིནགེ་ཤེགས་པ་ 


ལྷ 
བ སུ ལས 







= 


= ད་ རདོོདོ་་༽པྣཔ རད ་སད་ོོོོཾ་ོ་ 
རྣམས སཾཏཾ་སེམསབ དུནས། སི་མས་ཧན༔ རེག་པའྲིམུན་པརྩྱ་རྲང་ཞིང་ དྱ་ཀྱིསྦ་པེན་ཁྲིས་བླ་མབས་པན་མྲས་ལ་བྷཝས་ མཾ བསྣམ 
ོམསཁྩོ་ག་བསཏི་སི ག་པའི་ད ཞིང བཅང་ཅིས་ིན་ིུབས་པན་མསཔ་བམཱས་ཅཇ།། བརས བད་གཞོན་ངའི་བསླ་། 
ཤི རའཔར་བརབསས་ ཅེར ཇིའི་ཉ་ གན ཞྲེ ཐམསཿདང་བྟལས་ལ། ༡ལསྱཊི་རྡེ་རེས་ གཏོརམ་ཏིངལྭེ ཆང་བུས ངའི པཱ ཉནཅོོེ་བགེགས་ཕང་ 
. ༥འདྲནྲ་ནམས། །ང་ཕི་བཀའ་འསམ་ འདའ་ གལ་ཏེ བཀའ་ལྔ་ས་འདས་པན། ། མྟརྲའབན་བ་ཡིས།། །མགོ་བཆལཔ་བརྒྱ་ར༢ ས་ཤིང་།།བླ་མག་པར 
རླ ༡ འྱ་བུབ་གདརའི་ལ། །དེ་ཡི་ཉེནལ་མ་བྲས་བར།།མཆོདྱན་གཏོརོམ་འདི་ལང་ལས ལན ས་ཤིང སོགས་འ རོརའ་ཛན་པའཇུག་གི། སངས་ 
: རྱ་བྱ་བྱི་བསྙན་པ་འཇོན་པ་དང་། སྐྱིངབ་དང་། བྲསང་བའེ༔ ར་དཔལ་ཡེ་ཤས་ཧིམ ན་པའ་དྱཀིལ་འབར་སྱི་རུལ་བྱེ་ཆལྤོ་ཤྲི་ས། གངསུ་ཡང་རུང་བསྲ་ཕོགས་འདིན་གྲར་། དྲ 





` ལསསསས་ 
ཆེ 
རྒེ་བསམས།་ 





༄༅། 
བམ་ཅི་དང། ཕགཔ ར་བ་ཉིད་དྲ་ཕིར་ བས་པ གི ༦༨ གོ་ར བྟུ ར་བ་བ 
དྲ ངི 
རེ 3 = ལན་གསུམ གི ཐར ནི་བཇོད། ཛད དིད རབ་ ཡི མིག་ནི སས ཅུམ 





1£9®༦1;; ¥ ¦ [® ༩ 


ཆ། 





པའྱི་ལ་དང་ ཆྩམ་ཡིན་དང་ པངང་། །ཡེ་དགས་དང་། ཤ་བདང་།བ དང་། 
ག་འདི་བ གཞད ག་ས ། ཡེད ཡིད་དང བདོག དང གུ 


ངཔོདྲོང་། ནམཁའ དདང། 
སེལ ]འདི་ ངྷེ་ལརར ་འཇིཿ 
རྔ་ཆེནཔ་ཤུ པ་སྐུ་སནས་རབ་ 


འབར་བསྔལགོ་ བཾ ཉིའི མྭྭཱརཾ། རརར པར་འདུདནྲ། 
ས་པས་བགགས་བཅྲམ་ས། དྭབལ་བ།བརྩབ་སེགཞྲ་ད དྲུས དྲོརགས་ རྲ་ད་ལན་ ཅཅ ༦ 
གིཞིབཅའདྡོར་ཆ་ང་པའི གླ་ཅང་ ས།ལ། གདོ རིའི བྷ་བ གུ ། ་དེ་བཞཾཿ ྲ་ རེ ་གྲའ༧གྱགས་ རགཅང 








༥ 
62|ཤཤར་ 


༤ རྒྱསརེགན་ འི་ུབས་ ཏེ་ག སངས བྐམོར་བརྩ་འལོ།ལནས་ཨོ་བྲཛ་ཨ་ ཏིར འཅིས་བྱར་ཅ་བྱརདབླ་ཟད་པའི་རུསབ ྦ 
ཀཱ, ༣༣ རེགྱཏོ་ ངོ བྲུར ར་། ཁལ སདང་ལ ཨ་བཆ་ུག་ གནས་ ཀང་བྱ གྲས་ལ་བབླཱ་ས་ཏེ་བདཀྱཱ་ཉག་པའྱི་ལའི , 
༥ འོ པས གས མ་བྱས སྐེའ་བནྲས ྲདི་བབསྔ་རགའན་ ། དྲེ་ནས ལའ་གནས་མ་ འཆེའ་བར། གཙོ གསས་མུ་དིའི་ཐིག་འ ཞྱ། ག་ཞནནམས་འ་ .. 
མས་སུ་ྱ་སོ འྫིཿ གོས་བ ངོ ཨམ་ ཏོག་གི་ མས་དག ཅེ སངམཆིག་པ་བྱསི་ སྐྱེང་པལ། དྲེའི་ཁར་རྔང་གྲི་ཐུགས་ཀྲནས་འྲྲོས་པའི་དྲུ་མཐེང་ནག་འབར། 
བ་དནས་པུ་ པྱས བྱཙུགས་ཏྲེ་སེས་ དོང་ཚཱ་རཾ ་དང་དྲ་ལ་ བུ་འཛིན་པས། ; བབམ་འནི་བན་འདང་། དྲ་རམས། | 


.ཟ ན་པ་བ རབཙམ་ལས་བཏབ་པ་འེ་བར་བསནཔ་ང༔ 


ུས་་༤་ང་་ཝ་བ་ང་ང་ང་བས་ང་བབས་བ་བབ་བ་་བ་ང་་ཁཁབསསལ༡ལས༡ལས༣༤༧༢༧༢༧༥༣༠༣༡༩༥༤༥༤༤༥ྦ༥ས༥༢པ༠༧༤༥ལག་ བ༥༣༧༥༡༧༤༠༠༠༧༡༠༠༩༥༥༠༩༧༤༢༠༥༤༤༠༧༢༠ག༠༤ གསགཔས་གཚས་པམསསརསགསེཞས་འཀའག་༠༡༩༨༡འཞསས ༦ ༥༠ ༡༡༣༡ ༠གཞསཉན༦༼༢༠༩༩༡༦ ཤཉ༦༡༡༢ད༨༨༧༦ ༨༩༦༦ ར སོས་སྒྱསམགསསསར་ ཞོམས་སེཉ་ལཉ་ལསསསས༡༡༡སཔས༡སས 


པོའྙིསབྲས་དང་། གཞ་ ཞི་བཅའྲརྙིནཔ་ཆེའྱི་ཕགྱ་ཆུས་རེག་ནས་ཆརརོ་ རེག་ནས་ 


རོལ་པའི་སྟ་བཊ པ་དང་ ` རྒྱས་རེགནསརུཿ རཏ སི རི དང་། [ 


ཡས་ 
རླ 








ྒ ༡ཨིཉ༦མཉིཿ་ མ་ ༢ མུ 


ྐ༄༅། །ལ་ཡང་མཆོད་པའྱ་ཟི་ 
༽བབབཏ་གྲསལ། །ཞེས་སྐུན་གསུན་དབའ་པུ། 
“ཞེས་བསྒེམས་པའི པའི་ཡལ་ འཁོའ་ནམ།ཁའ་ལ་བཏིག་ 


:༥བདེན་བྲལ། རྒྱལ་པ་ཞི་པུབ་དང་རུང་། དངོསྤ་གཟླ་ཚ་འ (སྱང་དངད་བབྲ་པན། མྩ་ཆལ་དྲབས། ལསྡ་ཁམས་ཅད་པ་གཡོན་་་སགས་གཙངམའ་ཁརག 
` པའ་རྒྱལ་བའི་ འཛོརྡ་དམྦྱར་རཚེན་པ་ ཐད་པ་ བདན་ཅལརྗིར་གང་ རྭབྲུ་མཏེའ་ན་འྲའོ་ འཕྲེང་བ་ ་དཉིགས་པའི་རྡརི་བཞག །དན་ སཱརྡཱ་ ཝས་ ར་ས 


ནབདུགའདྲི་ཞེས་པུ། །ནང་པརཅིལ་འཁོརའྭྲབི་བརའཚོལ། །ཇེས་སུ་བྩར་ང སཉིར་དགོངས་ཏུ། །།ཀནྦབྲཾསཏྱེན་ཛ་ | 


ིས་་ ཏ་མཛུབ་མོ་བྲསད་པའི་རྲེ་སྤད་ལ་ 


ལའགཅྲ་ཡགས་པསྤ། བརེ རོབཞག།ངཱ་བྲང་ཨུ སའ 


ཡྲས་བ་ད བུམ་པམཆཚན་ཉད་ ཉེདེ་དངྲ་ལན་པ་དགྲུ་གགུལྱ་སིས་ བདུག།བགགས བསྐད། ། མཨུལེ་ཆིངས་ དཔམཆཚན་ 
།མ་བཀོད། འབསབུཿཧནྱགི་ཤིང་གིས་ཁབྱཧན། བུམ་ཛས་དང་ གྲིརིགསམདཔའྱིནུས སུམ་གཉིས་དགང་། རྒྱལ་བ་བཀྲྭ་ཤིས་ཤར་དང་མེར། བཔྲ་སུང་བྱ་ལོ་དང་། 





རཾ 


།ཛཱཱཾ་ལས་ ཨཾ 


164: ;རིན་པོཆའིབྱམཔམ ཉིད་ཐླམས་ཅ་དཚང་བྲ་ནམ་ ལཆེན་བོནང་སྟོང་གྲ་སུམ་ཙམདུ་ཡྲངས་པར་ བྲ་ལས་བང་དྲ་མི་འི མནོདྱབས་སུ་བེལ ༠ལས་པདརྨརིསྦོང་པ་བ། རང་གིེ། ¡ 
ཤཿ ཐུགྲས་ཀནང་ མའི བི ག །འབུར་བ་ར་འི ཨ་ ཁ་ས ང་གླུམམ་ཙས པའི་བ ས་པ་ཛྷི་བ་དྲི ཙུས ངྭ་གྭ་ཁྱིམས་སོཐ ངལ རད ༢།ཿ 
ཤཿ གས ས་སེར རོ་མཆན་མ།ཡང་དེ་ ག་ད བསད དྱེ རླི ཡུ་དས་ོགས - 

ཉ་མ ཐམས་ཅད་དངེ། ལལ ཡས་ཅདངལས་མགོནི གནོམ ཨི ཟུང་བས་ཐུམ་པ་ པཾ་ལ་རེགལེ། ༈ 
རཾ བརྒ ར་བརང་དང་། ་ི་ཤརཱ་གཅིག་བླག ཐོ བས མིག་གི་འ ི་བ་པོ་ བསེཞུབ་བུརབཅི་སེམ མུ་རགཅིག ང ] 
ཚིུ གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དུམ་པམཆེད། ཟན་ཆང ུ་གཅིག་གླེབས།མ་ཏག་དོ་བསྡ་ལུ བསང་པརྦ་ཧིས་ཤིག་བརྫོད། དང དེདགལེརེ རེག་བྟྙངའོ།ཿ སེབཔ་་ ཱ 
















བཱ ཌཱལ།།སྙནགསལྤོས་མོམ་རབ་གནསྱ་བ། །སོ་ཤིང་ཌྲོརྦོརུ་བསང་བྷམ་དུ་གདགས། །ཞྱ་ཤ་གཏད་ཅིང་ཆོས་འྱརད་པའོ།། མངོམ ཏཾ 
'བསྦབས་མྨར་ ལུ ཕག་རི པྱིར བཀྲེལ་འའབེང དྲ་པ་ལ། གསུངྡ་པགས། དནྲོ་གྲབ་དོན་ག ང་ བས སསའ ལས་གཞུན། །འཇི་གཏན་པ་རབ་ 
ནཾ འའ་བི་ལཿ ིལལ་བོར་འ རའི །འཇིག་ཉན་བཞནདེ ནཱ་འདོད་པ་ཡས། ཟེ་བཟང་པྲད་པ་ཆེརྩ་བས་འྔང་ག།འཛིགརེན་འདི་ དི ུགས་ མངན ད་།།འཇིག ཀ\ 

ད་ཁའི སུན། །འབདཔམད་པར་འདེ་འ སུའགགབ།།འདི་ལས་འཇིགཉས་གཞན་ྱེ། ༢ དྱ་རི་ཛིིཏུར་གཞུདགགི འདའ །དངོས 

༦ སསུ་ཉན་པར་གདམས་ལ། རྲའཛིན་ངམ་ལུས་དང་། མགོན་པཀ ནྱྱི་གནམ། ] །དབང་བུ། ཤུའོ་དམ་པའི་དྱཀིལ འཁརྡ་དྟས་ ཨདབྱཏ། 
།།ཁོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་དེད་ཡནཏ །།གསངྫགས་མྱདོ་ཙུ་ ག།འདི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བྟན་པརྱ་བ། །ཛོགས་ 





རོ 2 རི ཐིད ར་ན བྲ་ཚུར་ཐེག་པཆན་པོལ 





~~~ ~¬ --- ~~~ ------~-------- ༠ ར་༤ ༡༡༧ ཟ༽ོ 
166) ་པའི་སུངསྐྱ་རས་བ གང་འདས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དག་མ་ཤོན་པ དྷར ང་བ་ཚོ་གས་སང་སྐྱརས། །འགོལ ཕནྱཾའཾ་བཞུགས་པརྣམས། ` གསང་ལཱགསུཀི། །ཆོགདཟང 
རཾ །དཔའབསྲངངྱརུབ་ཤ དྲངདུ། རའ འི གསུངས བུརབམཉེམ་མཧ། བྲ 





ཏའ བ་བླདད། དནས་འཆ ེ་ བ་བཞི མེདྱཔི་ གད་པ མོ་པ ཐུང་ནས། པཿ པལ་ སི ོད 
¦ ཌཱ རེ ཡ།དབལ་བ་འྲི་ བེ ངེ རུ ་ ་ ལ།། 





།དུ་ཕྱོ་གས གོས་པ་དང་མཐུནཔར་ལས་ བ་པར་བརྡ་ ད། སེནས ཨོཾ་ 5 བཀྷུར་སྦརྩ་རྨ་ར་སྦརཔཱ་པཱན་ སུབི་སྫོང་ཡ་སྦར་འི ནཨ་པ་ཡ་ ། ཌུ 
¿དྲ དེའི པ་ག ༢ ༥ བུབས དེནས། ཨོ གུ ་་ ལར ཆུ (3 
བྲ རཿ གཡས་ལ་བཅེངས། ཨཾ བ་ན ནཱ། (ཞེས་བྔརོད། གི་སནས་བའྗེ གྲམས དང་།ཇིཿལསྤྱ་བང་འའི་ཨོཾ་བྲཛ་ཏྱིཐཱབྱ་བྲིས་ 

, ན་དག ཨས = དྲ རར སང 
ཾ ཌཾ།་མཐའ་ཡས་ྫ་གསམྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་ག ཚི །པ་ལ་གནསནྡ་མམོ་ཅ་གོ་ །ིག་པུ་བཅེས་པར ཡའ་པའ ང་ངེ །ག་འཕང་བན་མད་པར་འཛུར། །གང་དག་སྱོད་པ་མཆོག་འདི་ལ །རྲངས་ 







ཁོ་བ ངེ ༦ །ད 


66 ¬ འ ་ གྒོ 
སྟ'།བྲཔཊ་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུནྱའི་སནི།།བྱསནཱ་པ་འདི་ལྔ་འདྲ་རམས་ཀུན།ཡངས་སུ་བཟུངྷསེ་སཱུ་བཞིན་པས།།དྷ་ རྨ 





ཕད དཾ ྲེ དྲ ( ་ ༥, དི | ༧༦ ༥༧-~ (ྦ ་་ རྐ་ རར # ྦྱ ; ྣ ལེ ; བྐ འ 
: སྒྲཾམ་ཤཾག་ཙ་ས་ཉལ་དུ་གཞུག །མཚན་མ་ངནན་མེགོས་པའི་ཆོག་བྱའི། །ླ་བ་པ་ཆན་པའི་དཔེས་གཞི་ལྭ། །ཐིག་ཆོན་བླ་རབ་གདབ་བྲི་དགམ་དང་། །རྟན་འཛུག་བླས་པ་དང་བདག་འཇུག 
༦།དེང་[།གཞན་ལ་དབང་བསྐུམདཏིང་དུ།།དངོས་གྲྭབ་འཕྲེན་ལས་འཛོད་སྒརའཾ། །གཞོན་རུམས་བཀལ་བའི་སྲང་བ་བ་དོག་ལ། སྲིམས་སུནསའི་ཆཙམ་རིང་ཐུང་དྱ་ིལ་ལ།་འརབ་ 


ཞཙ་ མེམ 





| 


ཟན 





༡༡༡༣ ༡༠༠༠༩༠༠༥༥༧༠༠༣༠༠ ༩ ༤༧ ད 29997262229 


ྔག་ ལསཐམས་ཅདཔའ ཟགསྱུའིསྤ སངས ཨཊཝསྦ་སྣངས། ུང་པའི་ངང་ལུད། ངོ ཝྔ་ལཱསྭའིགས་རྫའ་ ཱཧསྦཱཧམགོན ཤོས 
ིམགོནབཤིསའབདང་ 


སུ་རང་རང་ག དིང རྤ་ 
ྒ དྭ དེ དགྲ ་ྤ བྱདབསམ་ ཨྱ་རྩོར་ཨནུ་གཏོཿ།སྦརྷཾ་རྒྱརཱཿཾཔ་རྦས་ར་ 
`÷ གག. . ོང ལ་བ རེ ནོ ནུ ལ་སར ཾ་ར་ཨའྦཔ་བཱི བིའི 


གས་པའི གཡས་པས་གཅཟུངསྟ ྣ 
གླུ་མ རར ་་ པ་པངྲ་ལན་ཅིགནམ་མཁའ་ལ་གདུབ། བེ འདྟསཡ་བཟོས་ དི ནག ཞེས་བཛུད་ | 
[པསནམམཁའ་ཁབ་པའི་ བཞིན་གི་ཤིགས་བམས ཐིམ་པར་བསམ། དེ་བཞིནདུ། ཊ ཨེ་དང་བདེན་བུལེ ¡ ± སཔ ་ 





* 
པམ ཆབ ངོ (ཕ28ཿྤཿ༩༩ཞ༢༥༦༦༦༦༩༦༡༡༦༦།༡༨༡༡༡༡༥༦༡༡༣༡༡༠༠༣རཔསསསསས༩༡༣༣༣༣༣༡༡༡༡༦༨༤༨༡༧༡༤- 
ཆུ་བལ 


170 











རླ ནམས་གདབ། ནུབྱཏུ་གནསསསྷཿ བྱང་གེ །ཉོར་གནསནསནབ་དང་ཤར་རི་ཚ 'ཐིགྲ་ནམས་གངབ་ཅི་ ང་། དནས་ལས་ཐིག་གདབ ཟུ ་འདི་དང་གངྒམ་གཉིས་ཀ་ལྭ་སེབ ` ] 


དཔན་ནུཅཅུ་གྲས་སོ་ནསམྱ་རུང་གྱི་མཚམ་སནས་ཕ རྔ་མི་འདའ། བསས།ར་དྲང་བང་་ པ ་ད་གན་སནས་ལེ ངགྲ་མཚམ་སནསྤྱ་རུརྨམ་འཔའོ། །ཆ་དྱའི་བྲ་ནེ། ཆལས་གཞནས་ ( 
1 མཉམཱ་གསུམ་ཕི་གཤགསཆ །ངནང་དྱུབས་གཞག་ ཕད ཅིསནངམ་ཇིཉེམཔ་བུད། །་ལམཿམ་གཅིགྱ་པད་དངྱ་པད།ི་ཡདགཉོས་བཞིརི ངདེའྷསོ༽།མཔའ་ 
༡ སེའཇོམ་སྟེང་གཅུག་དྲངས་གཏུས།།བླད་རྨ་སུར་དབས་གཞག་ཚུ་གཉིས་ང། །གྲངིག་འཇོམནས་དགྷ་ཏང་གསུམ་བམད།།བུགས་ཆྲིརི་གནང་ཕན་གཉིས་ཁྱུམས། གཅག གཉིས 
༧།གཅིགྲ་གིང་ནང་ བློར །དྲ་ནངྲ་གུ་གྲས་མནང་པད་ཡིར། །གཉིས་གསུམ་གཅག་གཅགཆ་བླད ཧཱི ན་ཞིག་སྒང་བཞིན་ིནཊིས་བླ་མབས་ནས། ལ་བམཐང་། འདབས་ 


ཿ།བྱགས་མདོན་དང་མཛས་ཆོན། གྲ་གསུམམང་། ཟྭ་གམ་དམར། ཨམུ་འུདྡ་ེ། ཞི་པནང་ལང་། མུ་ཁུདྲ་ཨཾ། བྱ་ཁྱམས་དཀརངམརྭ། ཚིགཔྱ་ཡིནས་དཀར་མ་དམརབ། རྗེམ 


.--~----. ~~ ----~༨༨--༨༨༨༧༨༦༧༧༦༥༦༥༦ི༦༦༦༧༦དཉས་པས༥།༥ེ༠༡༡༤༨༥༤༨༥༨༤༤༤༤༨༤༤༤༨༤༤༤༧༦༡༦༠༡༡༠པས་པས་པམམསཔོ་ས་མས༩།༠༩༠༡༣༩༡༡༣༦༣༡༠༠༩༥༥༥༥༥༥༡༥༥༤ 





༠ 
མ་ཤི 


1| 
༄༅། ་ །བུདམར། པྲ་གུགསེར། མུན་པནག་པོར་ཡེད། བ་འདབམ་ལཤརབུ་དཀརབ། མདའ་ཡབ་དཀརཔོ། གྲསངགྱི་ཁུམསྤ་བགླདགོ།ཅིག་པྱིནས་དཀའ་ 
དྲམརྦ་པོབ། སྐའྱི་ཁྲམསྔ་ཕངསསླ ཆིག་བྲདཀརསརངམ་རྫ་ཕང་ཝེ་བ། ཁུམསྔ་ནམས་ལམཚོའིརྦ་ནུབས་ཙི་རིམ། ཙི་ལུམསྔ་ཝང་། པད་འདུབ་རྣ་ཚོགས། དུ་རབེདནག་པོ། དྡོ་རསོན་པོ། 


མཚོནཆ་དམར། མེ་རྣིས་ཝ། ལེ་འབུརདོདདམབྲིསབ། ། མཐྦའ་ཚོནུསྤཔས་ཧྲི་གདན་དངབཅས་པའྲི་མཚན་མྱ་བའོ། །དན༥ 
རྒྱ མད་པ འམ་འ རྲེ ྲ ྲིེྲ བ་ལེ མཚན ཅི བ་ག་བ་ བིན 
ཤི ག ག་ཆ བྲིས་ ཡངདྲགུ་ཡུའི། །རྡོརྩ་མགོནཔ་འཁེར་བངས་པ། །འང་བཞི དིད བུལ་འབོརི་ེངད 
4ཾ། དྲ་བཞིནབ། ནནུས་བ་བགིསམདའ ཏ། །གཞན་འདྲ། སླ་བྲིས་པ། །གསུང་སགསྐྱབང། ཐུགསཉིནཿཏམདོད་བ་ན། ད་བ བ་ག 


17ཿ ཉི་དཅྱན། ། ཉི་དཅན། །ང (ཀ་མཚུན་བཀོདཚ། ལུ འབན་ལསྣསཚུགས་བདུ བདག་ཉིདཅན། པཱ་ལ།ྱཾ(ཡེ་ཤེས་བརྡརྡིའི་རྒྱ་མཚོ་ནི། །གཞུན ཉིན་དབངར་སྔི དགེཨ་པ་ཐམས་ཅད། ཤཱིཾགསངབ་ 
ཊུ སྔགྲསཀྱི་བརྔ་ཡྱི་།ཞེ ས་ པས་བ། ི་ ཀ་ར མས་རྒྱཇ། བྱཏྔ་སམས 'འབྱེས་ པའྲི་ཁྲག་འཿ འམ་མཆོ། མཚན་གྱི་ཁུ་བ བ། བཟའ་བཅའ ཆག 
 གཁིབ་མྨྱང་བའི་ཁ་ གིངཕཱནུ་ བརོལ་མཚེ་རིབྱཅད་དང་བཅས་པ། བླུ་ཤིས་ཛུས་བྱད། རེན ཟྭབམམྦ་སེས་ མ་ 
རོ པའི་ལཱ། ཤྱིག ལོག རལ་བཛོན་འདའ ། དའ རིན་པ་ཆ། འབྱུ་ཨྨ།ཨྒྱན། །ཆང་ས་ར་དང་བཅས་ང པའ་ འི་ཛཾ་གྭདཱ་ཧི་གསེར་སྐེམས། ༩ ཞྭ ˆ སཱ གཏིན | ། 
,, འི་གཏོརོ རཱི ནུབནས་གཟུགས་མཛོས་པ། སླ་སྙན་པ། ད་ཤིམ་ཿ པ། རོ་བུདའབ ཤྱ འདམ་པ། རིག་པའི སེ 
ˆ, རི པཱ་ལ ང་ར སྦྲང་ཆང་ལ་སེགས་པའི་མངར་སྐྱེམས། པདྨ་འཁ། དབང་དྲྭ་བྱེད་པའི་ལ་དུ། རསདྲ་ཀི་འྲབས་བུལ སྐངབས་པའགངརམ་ 





༡༣།།༄༅༽ གསེབ་གཡྱའིརྦ་བིབས་ཅན། བྱངདུ། དྲུག་བོའྲི་བག་གི་སྣར། དུག་ཆུའི་ཞྲབས་བསེལ། མགོ་ལ་སུགས་པའི་མེ་ཏོག ། གསེས ཞུནྣ་ཆེནིམར་མེ་ླང 

ཤཱཾ [ད་གསབ་ རུ། སྲི དུད | ལ་གས་པའ་ སིག གསས མྲུ གླེའི འིལ 
ཞག་པ་ལ་སོགས་པའེ་གཏོར་མ་དབང་ ི ར་ཉྭ་བུ། གཞན་ཡང་མ ཆད་པར མ་པ་བམསདྱསབར་ལ། ༣ ིཉནག་ཡེགཏ ཏ་ལུགྲ བི་ནག་འཛུགས་ 

ཌཿ ིསབ་ པདག་ བའཡེ་སདྦ་་ར་་་པ། །དང་པཅགས ་གཉིས་འབུ། ངབ་རགས་ ས་སུད། བབྱསེད་ལ་མཆོད་བསོ། ད་བླཟླས། །གཞཡ་ཡས་ དུས མཱ འབྱནྱ་ཐཱ། འབས 

ཌཾ། མཆོད་གཞུག་དབང་དངྱརས་བཏབ་དྲང། བགྱི ག་མཆེད་བདུད་ཇི་མུང དང་བྟསོད། འཛད ཉིན་བ །བདག་ཉི ཉིདྐཀད་ི 

ཧཾ རིན ཆོད དང་དང ཟླ་བ། དེའི་སྟང་དུ་ར་ལས་ཉིམ། དསྤྱར་མཐིངནག་ཡེ ྲེསྣ་ལར་འབརབའི་འེདྱིའྲི་ལགསྱས་རང་བཞིནི་ 


174 གན་སནས། ཟླ་མ་ལྷག་པའི་ལྷ་ སིདྲདུབཞགས་པའི་དྱའིལ་འཁོརྒསི་འ ཁྲར་ལཿ ཧུནམ་མཁར་ཐུན་དངས། ཐོ སོབས དཀེན་མཆོག ་གསུམལ་བདག་ 
.སྐྱབས་མཆི། སེགས་ པཡནགདཅམབས་སམས། བཿ རབ་བ དེ་ནས། །སེམས་རུན་འམས མརྦུངྷ་སམ་པའྱི་བམས་པ་དང་། ཤུ 
ཐམས་ཧད ཡ་དང་བྲལན་མདང་སམ་པའ་རིང་རྔ་དང བྱམསཧད་བདབ་: ཞཅཧ་མནུད་སམ་ར་འྲད་ གུའུབ་དུང་། 
ཐམས དྲི་བ བི དྲ ང་ པིབཏུ་ུམིས བ་ཅན སུམ འུ པརྱ་བའེ། ར་་ དྲད་དཔལ་ཧ་ རུཀ་ཐོབརྩལའོ། 
ས་པ པའི་སེམས་བླ་སངནས། 1 འི ཏྨཾཿལླཾ་མ་ལྭ། ཉ་ཧཾ། གྭཟུང་བའི་ཆོས་ཐམས་ད་མི་དམིགས། བ་ནས ཿསྭཐཱ་ཝ་ 

| ཤྡོཾ་ཧཾ། སེམ་བླམན་པ། འི ཡོ ཏྡྷཱཿསྦ དྷརྨ ར་ཁ ] ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུངའཛིན་དངྲ་བལ་བ་རང་བ གྱི་སརྣམེ་བརངག་ 


ད །ི་བདུག་ཏི་ དར གི གྱི་དབེན་བྲ་ སློནོ་ལམབེ་དབང་གིསསླེབ་ཉིད་གངོནས་གོངདྲ་གནས་པའི་ཨོ་ ཨ་ རེ ོཨཱཿདམད། ཟས་ བ། དེག ། 
ལས ལས་འཁརལ མེ འྲགོ་བའི་དན་ །ཧཱམ 


ྒ ་ྒ 
ཐིམ། དཉིད་དྲ་པ་དྲེ་ཕའྱ་གུར་པལས་སླའེ་རྗེ་མོ་བརྒྱར་གཤགས སགད་དའ་ །བའབོམ སིམས 
ཨནྟ སའི ལད ིོ ད་ཡ ་ ཙྷཱཾ་ལས་གླནམ་ལགསེའཔརབའེའ ། 
བས་བླངབ་དཔག་པའི་ཡཱལ་ལས་འ ས་པའྟར་བརཉེ་མ དང་། ཅྩིབསྡེ་རལས་ལཉི་མ་དང་སོ་ °; 
དྷ་ནཐེས་ཡ་ ཡངསསྤྱུ་ཐུར་པ་ལས། ༈ ` དོ་་ང་ དམ་རབའི་ཁལ་གསུམ། རྱག་དྲགག་ག 





176 གསུམ་ནརྡཾ: གྲར གསུམ། གཡན་ གྲསུམ་ནྲདི་ལྭ་བུ་ཐོད་ པ་ཁྭཊ་ག །མི་བསྐེད་པས་ དབུ་བྱཧུན་པ། དས སིན་མོར་ཤདནག་པོའོ། ཀརདམར་བའེ་ཞལ 
ཕྱག་དྲུག་གི་གྲ་ཡས་བ་གསུ རྲི རྔ་འཁེན་ལ། གཱ སུནའདེབཔ་ སིི ས་མངུབྲ་དེ་ལྭ་བུ་དྲག་ཝ། དྲས ནུ སྡོ དརདུམརབའི། དད ཅི 
མབི་ཧམངདྲརར་ ། གཡོན་པ་ སུཿན་དཾ ། ཞགས་པ། ནྣམ་སཱང་གིས་ 







དག ཤམ 
་གསུམ ྦ 
དདྲག་པ། ༨ ་དབྲུ་བརྒྱན་པ། བདེན་བུལ་དུ་འ་ ད་བར བྲབི་པནགའབིང་ མ ངི ཡེན་པ་གྲས་མནཁ ༤སཀ་ དང་པགོ་རྗེད རྡ 


འི་ཤི་ཡས་གཉིས་ ཇི་མལ་གི། ག་ཡོན་གཉིས་ ཞགས་པྲ་ལགསྦ་བ། ཟིན་འྱབུངགིས་ ད་འཞབ། ནུབཏུ་བླད་མཐའ་ཤེད་དམར་ དམནག་ འི 


ཨི.རེ་༄(༩ཛེི9% ཤྭ 


བུ ཊསུ་པ། 
ཁྱ བཱ སེ ༢ རུང སླ ཀླ་གི་གཡ གསུམ། ྲ་ཤའ་ གིག ཡས དེབ་དཀར ཞགས ུགདགག་གཡེསཔ 
ས་དབང ཡང་ག ཡིདདངིགྲམདང ཀུར་བའི་ཞུལཐ གསུམས ༄ུགྲང་ མས་པ སེཞ་པསུམ། སུགྲ་དགགི་གཡེམ 
རི བ་དག འལ ཛབ ལླེ བླག དདྲོག་ གཅན། དབ ༨ 
ཅྲིག ཙཿ ཀ་ཞུལ་གསུམ། ཤིབའཁར་ལྗསྤོཆརེ བན རོ ལ་གྲསམ། ཡཾ བསི 
ཏི ས་གླིང ཅིསདབུ་བརྒྱན། སྟེང 







ཧཿ འྔརོ་ན་བ། ལགམའི་གཡས་གཉིསྱཁིས་རྡོར་པྨན། གཡན་པ་ག་ 
དམུར་དཀརཔའི་ཞལ་གསུམ། དར ི་ 


༧ བས་དབུ་བྱསནཔ། དེ་ 
ཏྱ ' མྭ་བའབརབ། ནང། དབ་ས དེད བ་ང གངས 





ཤི འའ 


བྷཿན་བཞུགས་པ། དྡོན མུའི འདཟའ་འབུ་རབའདའིལ གས་སལས་ད 
¿ རྩ ཨོབ གང་ག ིས་ས་ཅས་མཆོད། དཱིཾཿཔྲགཔུལ་ཆེནབྷོ་ལ་ཡྱི་༧ རེ་ཚིཛིགས་བིད་འཇིགས་པ་ འཁོ་གྲངས་ 


ཀྱིས ཉདྫོན་པ། གཡནོཔ་གཉིས་ི་སྣ་མིགསམཛུབ་རལ་ ཛུབ་རལྭ་གྲི། མི་བྱསེད་པས་དྭབུ་བྱརན་ཅན། ཤགྱུརུ་གནོདམ་ཇོས་ཆལ་པོ པོ་ནག་པ་ནཤ 
བ།ཡོན་པ་གསུམ། གྲུས་པ་དང་བཅས་ང ངེ་ང་གས་ལ། བརྡལ །མི་བརྐྱོད་ 
མཆག ། དུན་དམ་པ་།བྟ།མགུབེར་ 


ད་ག ་ འུ ཡ་ 


༥ ༼; 
ཟའ 
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| ཏྗེཿ༦ཿ 


ྣ ངདཀ་འ་འ ལོ ལརྒསས་ལ་ 
ཞི ོའ་ ྗམ་ དཱ་ཏ།ི ཞྲིལ་ད རཿ དཔ །བྱིར་ལནུམས་ ཧག 


ཨ་ཨཱ} ཨ་ནཱི 
ཅིག་གཡས་དང་། ཅིག་ 
བ། ཀཀ ས་འ 


ྭྲཾཀ་ཝྷཱཏི། མུ ཧ་རཱདེ། དེ 
ཉྙོ་པ་ཡཡས་པ་ དུ མདཔའི 


ཡུལ སམཆ 


འི། ཨེ 
ནས་གཉི ལི ཨ་ཡ ས་འ 


ཊ་ཊཌཿཌ༩ཇ། ཏ་ཐ་དངན། 


འཚལ་ལོ། །ཨིཾ་ཨཿབཛྲ་ཀློ་དཱ་ ཛེ ར། ཡམནཱ་ཀ ན་ཏ། ༣ཨཿཙ་ལ། པུན ་ད 
། སབ ཀར ཞི་བ རྣམས་བརྟའ་ 
ཨཾཀའཔྲེ ནྣམ་ བའང་མཛུད་ཅསྲའས། པདྨ་ 
ཨསོོ་ཨཱོ།། །ཨ། ལན་ ། 


འཁབོར་དཀར་ 
པ་ཕ་བ་ 





མ༦ ལེམ།ོསོསཆ༡སསས༡༡༩༧༠༠༥༧ གསསསསསས༡༦༡༡༡༠ལམམསམས།ནང་ལམོ་སཙས་པ མས ༡༤ བཆ །ཞསཚ་ལསསགསསསསསསཆས་མཞ་པམཤམ་མསམམ་མཤས་མསར་མམས།༠༡༡ས༡༠སསསསསགསསསགསགསསོསསསྐསགསསམཉསསས༩༡༡༡༩༡༦༩༡༦༠༡ས༠༨ 


10]ཟྷཱ་མ། ༣ཐ་ར་ལ་ཝ་ཤཁས་ཏླ་ཀཿཌྦང དཔལ ལནགཉིས། དགཅིག་གཡས་དང ཆིག་ཤོས་ཁགུན འ།བོར་པས་དཔྱ་བད་བརྒྱད་བྱདའི་ངོ་བོ 

ཿ ཅང ལ་ཁོར་དམར་པོ པོགུན།སྱ་བདད་དག་ ཟིས ཨ་ྱིངད རར 1 དེ་ལས་ཐིག། ་མ་ དྲེ ཟངབལས ཏྲིའི པཾ 
རྤ ས་པྲ་ལས། འགྲེབ་ཐམས་ཅད་འཁོན་ 
ཡཱ ྲ་ སཿ དཔུལ བབོང་ལས་འད་བར་བ དང་ཤིསརབ བ་གཉིས་སུམ ྲིི སྩོརབ་ ཁུབདང་ 


| ། | ཏཱ༨“ཿ ར་འདས་པ་ ཊུདགུའུ་བའི་རུང་ བཞིན་ཟུ ན་ ཤ།བ། །འེ་ཡེང་ བསྲསྱ་བྲུའ་པ་ལས།དཔལ 


། བསསྣཆོགཏུདཔ་པ།ི་རངབ། 









ཅེམཁའ་ཨཱ་ལས་པདྨོ་འདབབརྒྱད་ཨཱ༔ 


° ༦ ྟས༦༨༨༡:༦--༡༡༦༦༡༧༡༧༡༧༡༥༡༦༢༠༠༠༩༧པ༡།༽བར་ལཕམས་པསཉས།ལས་པརམང་ ༠པསཔལ་གསས།༡ར ¿ ༡༤༥ 


 § ཟྱམསངམ་ཤཡང་ཤང་ཤསསེམ་ཤལགས༣༠༠ས༨༡སསསསསསསསསས་ཞ། ཨམ་སས ༢ ས༩་ 





ཞེང་ཐམས་ཅདྱ་འི་བྟར་ན་པ་ ༼ 
།མཚནང། སེ མཏྷཐཱག་ཏཱ་ གྲ ཐོས ང་དང་བ གང བུ $ ' 


མ་བའིམགན་ྱ་ ད་ར ཉི་མའི་དངིལ་ འ རེ 
པི སླུལ ར་འཐོནྲོ།། སྲ ཁུ ོེ མྱ ར་བ གུ་ གསེ། ཚི ཅོ དསས ཆི བུས།ཏ 


བ་ཡད་ཡམ་བཞི། 
་གསུང་ བས་ཐམས་ཅཧང་གསལ་བཏབ། དེ་ནས་གཙོ་ 

4. བ་གང ར་བའི་འ དེགས་བཅ་ྲེཔ་ོས་བབས་ཅང་གསལ་བླབ། དེན ོ་བ།་ྲསབཞ། 
པཡབ་ 














182 ཉེད་གཙོ་ བ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་ བ་ལྔ་ཟིམམ་ཐག་ཏུ་བདུདདང་བདུད་ཙི་ ཧྱི་ཡོགས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ལ་ཤིནཏུ་དག་ བོརྩ་རུར། གཞན་ནམས་མངལནས་འིམུ་པ་ བཞིན་ [ 
ངི འཁོར རརིིམ་པ་ཇི་ལྟ་བས་བཞུགས་པར་གྱུར། ནུས་གཙོ་བ་བ་ཨུམ་བ བྷྟར་བ་དང་། ནོདཔ་དང་། རྗེས་སུ་ཆགས་པའི རབས་བདྲབ དྲབཆན་པོའིར་ ུ 
× བཞིན་དྲུ་འུ་བ་དྲང་ཆུའི་རམ་པྷ་ལ་བུརྱ་བུར་པྱ་ལ་མོ་བཞིས་གདངང་བས་ཚད་ ད་པ་བཞིའི་དབངསྤ་ཅིས་བྱམལ་བ། འདྷིསམ་ནསན་ཡང་དག་སྟེནོཔ་པོ། །སྐྱེ་བའི ན་པ་བཅོན། 
ོུ རར ན་པ་འདི ྲདིཾེྲེྣ༤ ཤིབ ེད། ན་དག ་ ། 
[ དང་བ་དང ས་རི ཤིག། ཆེནཔོ་དྷཱ་ཅཱརྟཅུན་པ་ཇིག་མདམ །རྒྱ་མ་གཞན་གྱིས་སྨེནཞེས་མྐྱ་མད་བཞེ { 

ཅིག གཙོ་བོ་གསང་བའི་ཡུ༔ མཆཾན་གསུམ་དང་བཅས་པ་རིར་བཞིན་བཞེངས་པར་གྱར། དེནམསྦིམི་པོར་ཨོཾ་ཞསཔ་ ` 









ཿ༣ཐཉ། །ེ༅། །ནས། འཛབྱ་ཀི་འ བླཟུས་པ འི་བར་བསེན་པའི་ ཁི་ཡེ་གེངི་བཞེན། བྤཟས་པ་ཚར༣ནས། ངཔལ་ ཡེ་ཤེས ཡ་ཀྱི་མགོན་པོའི་དགིལ་འ ཁོར་རྟཾན་དང་བརྟེན་ 
རྩ པར་བཅས་པའི་སྣང་བ་ལསམི་ག གཡེ་བའེས མས་ྩ་གཅིག་པ་བླས་ བ། བདག་བཅྱང་རཆུང་པ་ པྱ་བྲད་ན བཛྲ་མུཿརཾརཾ བྣས་བའི་ཕྱག་ཆས་ཡུམ་ དང་བཅས་པའི་རྟེན་བཏན་ 
2, །ཕར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གེ།་སཱི ང་ཀར་བམས་ལ། དགེ་བ་འདི་ཡིསྐྱ་རར་དུ་བདག་ ¡ ཤེས་མགེན་པ་ འགླབྱ་ཧ་རནས། འི གཅེག་ཁུངམ་ལུས་པ། །དེ་ 
ཌྷ ཡིས་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག ། ཅེས་ 'དགྲི་བའི་ར་བ་བྗེསོས་ཏེ སཾ་ཏེ་མགོན་པོའི་ངྱ་རཱ་ལྱ་ཁིས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བ་བ་ལྭ་འཇུག ༥ དདཔའབུན་བམ་བར། མངུན 
ཐཾ བྱྱཉད་དམཆིག་ ྐེ་དཔ་ལ། །ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གྲསར མ་བ གསབ །།དབང་བསླར་བ་ནས ་བླཟུས་པའི་བར། །བསྟེནཔ བཞིནདྲུ་ཁ་བ་ཡིན། མདེཿ་བི་དྱའི་ 
ྷཾ རྟཏེནྡ་རས་དབང་ཚས་ཞཐམས་ཅད་བསང་གཏརྩོབས། ྱིཏ་ཞིསརས། སིང་པ་གྲས སུམ་ཟ་བར་ཆས་པ་ཞེས་པའི་བར་ཏྭེ་༔ ཕུབ་པ་ཇྙིཌ་ ་བལ། འིང 





184 །ཧྱི་ཡབྲ་ཀྱེ ཀྱི་གསང་གནས་ཞེསནས། ༽ ཡམ པྱདྨནསྤ་ིར་འྲེ་ འཐྲོན་པ་དང་། ནམམཁབར་བཏག་ པའི་དཡིལ་འཁོར་ 
ཨྱི་ལྭ་བོར་ལར་བཅས་པ་མདུན་ ་པའེངམ ཅར གགི་འ གི་ལོར ལ་ཇྟི་ལ་བ་བ ཞིན་དྲུ་ཊིམ། དེནམསཉྱིནྨྱི བར་མོནས་བླན ཟླས་པྲའཾ་ ལི་བུར་བསྙེན་པ་ལ་ འཕྲིན་ 

, པ་བཞིནྱབས། དེནས་སར་བརེནྲོད་ ྱི་བུབུ་དི་ལ་འཁིི་གཙོ་བེཤ ཕེ ` 
བདག་འ གྲ་བང། སེབིམ་ སྨ་་ བྱམས མཆ ། མ་རབྲ་འབས་བདགས རི དི་ཁོ་ི། ` གི འདོ 
_།ཡོངས་ཆོ་གསམ་ཛོད། ཅེས་པ་བརོད། རབང་ལ་ བང་ས ཞེ མཆོས ། ཉིས་རསྲ་འབས་བ 
གསོལ་བཏའ་རྡོམ། །བཅིང་བསྐན་གཙུག་ རང ་ཏོག་ ངེ ༽དི་ལན་སེམས་བྱཉེད་གཉིས་པ་འ, 





ངཱ 


ལུ 


ཟླེ 


1780. ཛེ 


།ཨག་གནསྱྱི་ཇུཨྱི་ ཁྱི་མེབམནམས་ཡོལ 


སྱ །དང་ན་སོགས་བ གུཤེགས་དིགོ་བ དྲི་གོ་ བསང་བརླབ་ དོར། །བརྡ་སྦད་བཅིངདཀྲོལ་དཀྱེལ་ འཁོར་བསྟུན། 
འའ་ལར། འའ པ་དམ་པ་ཡི། །གོ་ 








མ་མ་ས གླགས བ་འདབས་པ། སགནཔྱོ་ཡིད་ལ གང་གསོལ་བ། །སངསྐྱ་ཆས་ཞཀུནྱ་ཙུ་ 

།ཞས་ལགགྡནསིས་གའ་བཟོའ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བ གྱ་སྲབས་སོགས་ ནམོང་དང་། ནམ སཱར 

པུ རྔ ཙུ ༢༩ ལིགསྔུལ གརུལ་ ཞགས་དག །སྙོག་གྱི་ཡོར་ཡངམི་གཏངངོ་། །ཞས་སྦྱ་དང་། ཡང་དགྲུ་བུ་མ་བུནཔར་ 

= སྲིས 'ཉེ་བའར་བསྟན་ རྲེ 'ཡཱ་ཆེན་པ་ཡི།།ཁྲད་པར་རིམ་པ་རྟགས་དངདས ཙཊ།།ལས་ཀྷུ་ག་རབཱ་ཤཾ ས་པརྱ་ཀ། 
རསས ད་བ ངི པིམ ནིསྐགས་བླཟས་པའི་དར་དམར་པས་གདོད་ངིང་ ། 








ངེ བསོན། ཨོཾ་བྗཛ་ཨུཉི་ཁྷ་ཱུ་ཕཊ་ཿ བཟུས་པའི་གྲུགཏོརྱའས། ཨཱཿཁཾདཱིར་ཤྲཱི་གི་སམ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ་འཇིན་དུཿ 
ཆེདུ་བདག་རིག པ བཟང་ལགས། ཞེས་ལན་བྲོང། 
མྱིས་ཉེལ། 


ཧཱ 
ཞེ ཡུའུ །ཝིཾདྱའི་ལ་ལཁོ་རདུ་ཡ བ་ག འ་བ ་ཁྱོདསུ་ཡིན། ཞེས ( 
སྤ,ྲ་ས་ག པ་ཏ་ཡ ངྒེ བྱང་གི ཡི གོཔ་བཅས་པའི་ སེང་ཀར་རག་ སེ།, །ཨོཾསུ་རྐསེ་ས་མ་ཡ་ ་ཧེཿསི ང་བཛྲ་ཡ་ ,- 
འུ ཧི །ཨཱ བཾ བི ོད་ཡལ་བའིནངདམཛིནམམཐངའི བའི་ལས་ཅྲིརྫངས་འིད། སླ བུས འཇི ཅིང , 
རི ་འཁོརྩ་ཡ། །མ་ལཱས་བདག་ལ་འགངས་ས་གསལ། །ཞེས 
བྐམ་ར་བྱ་བ་སནས། དཔའ དཔ་ལྔ་ལན་བརམ ག་འཁེ་ཇ་ལོད་ དང་། །རེ་བཙུན་རྔོར ནྣལ་འབྱོརམ། བ་བརྡའི་བཁའ་འགོམ། །འ་ མགོན་པོ་ 1, 





ངའ ༡༨༤-༤༤༤༤༠༨༤༤༠༠༠༨ག༨༤ ༥༢༧༠༨༡༧༤༨ གས་ཁམས ལས 


༦ ༩༡༩ 





ལོ་བཅུ ུ་གསུང་ཐུགསི བདག་ཉིད་ལ། ། །གུས་པ་མཆོག་གྲི ྲིཔགའཚལ་ཞིང་ པུ བསྡ་མ་དུས་པར་མཆི་ལགསྦལེས། བདུག །་ 
ལ་བཀའ་དྲིན་བྱསབྱང་གསོལ། །ཤར་ནསྒྲད་བཞིརརེམ་པ་བཞེནྲ་འུགསནས་པྲ་པའི་ལག་བསར་སྔན་དུ་འགྲོབས་ [བྱའོ།།ནམཿཏ་དཱུ།ན་ཐཱ་ 
མ་ཧཱ ན་མོན་མཧ་། ཨོ མནས བའི མ་པ གསྱུརས། སེེ ད་པར་བ ལེ ` ྦ 
གིས པ་ དང་འ དྲུནལ། འབྱོར་མ་ ཐུམསཅདི་དཱ་ བབ ཐེབ་པུད་ རུན་དངོསྲ་གུབ་གཞན་ཅེ་སྲས 1 5 ཐང་ མམུབོང་བྲན གདི 
བརྡམྲ་བེདྲ་རེག །བུ་ཅོད་དམ་ གཉམས་པར་ འགྱུརཏར། སྙིང་ཀར་གྱངག ཀྱི།༽སྙི 

གལ་ཏྲེ་ཚུལ་འདྲི་མསནནེ།།དེམ་ཐགཏུ་ ཅུརལ་ཏེ་ག་ གཤེགས། ཀ་ཕན་ད དམིགས འཚུ་ཟུད། 1:55 ་བའྲིར། དདམ་ཆག་འདསན ག་བརྲ་པེད།།དམ་ ་ 





།ཨིས> .ིེ 1981ྤ:20 27 ( 


ཐཐ ཆག་བླསུངན་དངོས་ བིམ འཐུས ཡན་ ཡོན་ཉེས་དམེགས་གིས ཀས། དེནས་རྫོརཾ་ཕི་བརྡ་གཞག་སྟེ། རངནས་བརམས་ཏེ་འོདྲ་ཅི་མྭདཱ་ཁཱ་ 

མང་ཡིནཅིས། ངས་འདི །་བརི་ ཅུདཨིསྟ་རཱདུག ཤེསསོ། །ཁཾདྲ་ཀེ་སང་ ལ་བཅེས་པར་ཡུངམེ་ ཆི་གྱ འོརསབརབ་མ་སུངས་པར་འཆིབའྱིད་སྩབས་ 

ནུས་དྲ་ཡལ་ བདབ ༣ེ།ཞེ ི་ ཡུས་བླ པན་བཀའ་གཉན་པོའི་སྒེཊ དུམ་འུ་གཞུག །བདུག་བི། ལུས་དྲུག་ཡིད་གསུམ་ལ་དཔལ་ཧེ་རུཀ་ཡེ་ཤེསའེ་མགོན་པའི་ 

ཆགས་ཐམས་ ཅྱཁྨིས་དྲ་གྲསང་འབ། དྲ་བྲུགས་ སགཉི་སྲས་མེད་ ཤེས་བདབཅན་པོའིབིྱུངས་ལ ནྭ་བུ་ ཤགས ཡན་གསུམ་བྱེ་སགསེལ་ 

བཏ ་བྲཔ ཐགས་ཤྭ་རུས་རུང་ཏེ ཏི་སོའི་ཡེན་ལག་ཝ་རིག གས་ལ ས་བའི མར་ལུཆེན་པ་དང་། གླུག བྷ་སྭཾ་སནྷ་སཾ་བྲདན་དང་། ཆང་ | 
ལྲ་གྲུ་གལནག་པ་སྩར་བ འེ་རི་ལ་ བུཿྱི་ཝགསའཟས་པའི་དངཔ་ རབདུག ༽རོལཡ མོ་དྲག་པོ་ཊུ བྱ། རསླ་ས་པ པར་འདོདན་འཇབ་བེ གསེོལ་བ་འདབས སྭ་ཟིན་ཐེདབཔ 





།ཏུ་གྲསོལ་གདགས་པྱ་བ། ཡུསྨ་ནསྨ་སང་གེཆོས་བངྡུན། པགླ་རུང་བུམ་པཅནའ་ཆིང་། ཡིད་ཤིནཏུ་འདོད་ཐག་ཉི་ཞིངམ་ཡངས་པས་དག་པའི་ཇེགས 
འོ སབམཆམསཅ ཅིག ` དངད ་ དཔང་འབར་བའི་ནངཏི ༤༤༤ བྲམཨ་མགེན་པོ་ཿ ལ་ ཆ་བ 
ཞིན གཞ སག འི་གཟསན རོ 






རཾི ༡མདཔ་ནམཁལ་ལས་ ིིི་ །འཚུབས་པ་བཞིནདུ་བུངན ས་སོ སས་པར་བསམས ྦ 
| བ་རྨུའི་ཁུངསཞུགས། སེལ བརདབ་པཤེསརམགནིཡུགབཞི་པ་ ཀྲལ་ཡ། ཝྲ་པ་ཤ་ཡ། ཌཱ] 


འ་འ 
༤ 
མ-5 


ྣ =^ ༦ ༠༢༠༥ © 


།མ་ཏོག་ གི་ལྭའངབཔད་བཞོརིསྨ་བངས་ཏེ་གངའ གངབལ་བབས་ལའ་ ཉེདྱཀྲིསྤ་སབ བྲ་མ་འའི་མགོ་བོར་བཅིངས་ པས་པར་བསམམོ།]། སཾ ཇྫརནག་པེའང་ 
ཁྱེད ིག་འབྱེདཔ་རནི་བཅོནང་རམཛད། བཿསཅད། དམཐོང་འུར་ཏ རིི་ །ཞེས་གདོང་གཡོབ་ ཨུབ ལ།། དསད 
བཟང་པོ་འདེ་ལྟ་ལེོམ། །དནིདད་པ་རབཏུ བྱད ཅེས་བརྗོད། དེན དམ་ ཤ། ར་རངྱ་བུང་ 
།རགསཀྱི་ཡན་ ཏནྡ་ལན་པརརི། ། །ཉམམཁའྱརམཚ་འ་༔ ཨུནཔ། ། །ུནམཚགསཔྱྱས གྱབ།། ཞེསྨ ལའི་དེཉེདདང་། 


བྭ ཆོས་འ ༣ྱབྱང་ཕྲ་བང་དྲ་ཁིལ་འཁོར་ 
མྱི དྷ་ན་གྒང ས་པའྱི་ཆལ། 


ར༽ 
གས་བ བྱང།རྒྱལ་བརིན་ཆེན་འབརབ 


བང་གསང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །མཔས་ང་བརའོའྱ་རིའིར་བྟས་ཅིའ་དང་པ་བའང་ད། 


གསང་ཤེས་རབ །མབངང བཅེས་ཡིནྡསམལ། །གསོལ་ བཏབ་བགེགས་ སྦྱང་ལིགས་རའི་དབང་། །རྫས་གནང་འཛོགེས་ བཅས་ 






སྨས དཔར་ 


ཟ་ལ །འབང་བསྨར་བུམ་ 
ི་སྡི་ལག།འམྱརངའྣ 





།དོང་འོའིང་། །སགས་སྲེན་རིལ་གྲོསངོ་བླསོམ།རོར་ཞོགས། །ང་བྲོ་གྲབ་ལོའོ་ན་འཕྲིནོ་བས་སྤོབ། །ལ་ཚོག་སྤ་མ་གྲསུང་བགྲས་རེས་གནང་།།འདོགསྲ་དག་འདེལ་བཤད་ 
༈༡༡། ད་འཕྲེང། །སྔགས་སྦེན་དྲིལ་གྲསུང་བགེམ་རྡོར་ཐུགས། །དངོསླ་བུབ་ཡནཏན་འཕྲིན་ལས་མྤབ།། ལ་ཚོགསླ་ས་གསུང་ཐུགས་ཇས་གནང་།།འདོགསླདག་འ ང་ 
པ་ཡིན། །འགསྤ་ལའི་དབང་ཞུ་བའི་ཟུའ་མྫརལྲ་ཕུ་ལནས།།དྲ་ཇེའངོན་པམ་ལས་དང་། ༦ འད་གའ་ སི དེ ད་འ །དབ བྲ་ ། 
བླསར་གནང་བའུ་མཛོད་དུ་གསེལ། །དནས་འཇྡུས་ཀར་ལག་པ་གཡས་ག་ཡོནྲདགྲུ་ཟུང་ལ་སསརནག ག།དེ་བའེ་མྗད་དདང་། ཁམ་པོརདུང་། བླུང་དདང་བཅས 
སད ཞས་བ ཀངབས་ཀརམ་ལདོང། བབག་པས་མབརབས་ུང དལ དུས་ར འས དད 
པའི་པབ་ལབྲེ་ཆང་ ° ངང་། སང་རས་ཀིར་ ༥༥༽༽༽( ༽༽༽ ༽ེ 2 ་༣༢་སཔོར་ཆ་ དང་ང་མབྲ་སྔས་  ་ 
དུ་ཡོན་ཚོབ། མནམེས་བསསརཞིངམརདང་མས་དགར་བདདག་སྟྱརར་དལ། །དེའི་བགེགས་དངསིགཔ་ངང་མི་ཞིམཔ་སྱང་བའོ། །ངེ་སསྣ་མོང་མ་དབང་རག་ས་མ་ 


ྦ ༢༧༡༠༡༥ཉ ༦༥༥༡ ཏྱ 





ང་དང་དེའེ་དྲབང་གི ཕཱཾསབསགས་པའི་ལུསཤི་ སྙིབ་པཱ་བ ཆྔགས་ 


༄༅། །གཞག \ལས་ ཐམསཿདཔའི་རུ་འཐར། ་ཨོཾ་སྣ་ཐཱཱ་ལཾ། ཉོན་མེངས་པཞེེ་ས 
ངི ཊཉིང མང་བས །དངུས་སུ་པྨད ཟྭའྲི དུནལདོད་ཟེད་ དཟེདཚིས་དུགཉིས་རུད 


དང་བཅས་པ་སྩངས། རྣམ་པ ས་པའི ངཔ་ག སྐུད་པ རི 

༥ ུས་སྤུག་རང། སྐ། དས་ཡིངསའི ཐེག བམ བུང འེ དབའི་ད་ དམ  ་ བཱ བརཔ གཉ ྒ 
བསྐེའྲབསྐ 

བིད བཀདཅིག གེབ་གས། རེ ཧམེ་ དག ` བགེགསླ་སད་པད་བྲསམསཔ། ལེ ༢༤ གཉི ;ར 


1 ིའ པ་འའིརཆིན་པའིནདདྲུན། དྲ དཔེང་བསརར། །མི་ །ཨོཾ་སྦརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛ་ཨ་ཊིིཉཾ། དབངབབྲུ ཏུ 








སཔ 





194 སུ་ུམ་པ་གཞུན་ནུམས་ཅིུ ནྣ་མརྒལ་དུ་ཁུགྲ །དེ་ཕྱི་བརོ་དཀོད་ཏྲིང་འབྲུདདུ་གཞུག །བསང་ཐུང་། ཉེན ཉན་མངས་པ་ྒརལ་ཚོར་བཞི་བུདཔོ་གནས་ཁར་པའི་རིན་པ་འི་ཞིཔ་ཁམས་ཆེན་པོའ་ ། 
| །དབུས་སུ། ནསུ མའདུམ་པའི་དྡོརྦ་རས་པ ` ཡིརིགྲས། མཉམ་ཉིད ཤེས་བདག་ཉི་དཅན། །༣ི ཅན ྫུ་རཔ། སླ སྤུར ཐཱགཏུ་ཟླཨ ཐིའྱཱ དབང་བྲསུ། 
ིནཆན་འྱང་ཡན་ཅིས། 'དྲ་བབྱ་རན། དྲབ བདབ་ས་དང་བཅུས་བམག་ལ་ ཤོ། བསྲང་སྙང་། ཉན་མས་པ་འདོ་ དཆགསྤ། འཤེས་ ཕུངཔ་གནསྱ་གུར་པའི་པྨིདའིཞིང། 
གོན་བ་ཆགྲས་བཞི དབུང་ཐུད་ལསྱི་ར་ལ་མཔའ་བ། བླ དའིའིགསྲ་འམས་5དི། སཾརྟ་ཏོག་ལེ་ཤེས་བདག་ ཉི་དངན། པའའི། ། འདོད་ཆགས། ཨོས པཏྭ་ཐིག་ཏ་པད་ཨི ཁིའྟིཿ 
དབང་བླ་འ། ཆ་དཔག་ དྱ་གིས་དྲབ་བྱ་རུན། རྡ ཡག་པ་གཡས་པ གཏུང བསང་རཱ སཱང་། ཉོན་མངོས་ ཤྲག་ དབོ། ། །འདུ་ཏད་ཧི་ཡུ ཡུདཔ་ །གནས་ ཅཟུརྭ་བཱའི་ས ཚོགས་ དྡོངའི་ ༣ིཞིང་། མ གིནཔོ་ 


འཕཡྲིན་ཁྲས་ ཐུམས་ཏད་ པའི་རྗོ་ར རྗ་མཐུ་ ཐུ་དུང་སྟ ཐས་ཅི་དབདྱ་ཕུག་ཆེན པ་ ༦དགས་ ༣ ཤུ་བཞན་ཏན་བདག་ཉ་དངུད། ° ཡསྭི། ཤྲུ་ང དད དྨ་ ཅན སྤར་པ ཀླར་ཨ ཌྷ ཁྲི་ཉཨ། 







།དབངབ དབྱསར། དོ་བྷ་ི་དྲམ་བྱསངིབཅུ་ག་ཡོན་པར་གཏུད། བསང་སྦྱང་། ཉོན་མངོས་པ་གཏི་མུག།ག་ ས་གྱི་ཡུདྲ་ གོནསྦྱབུར་ 
མགོན རྟག་པའི་རྡྡྷ ངརྔི་ཞི་བའི་མདཔས དང་ལནཔ། འཁོརལའི་རིགས བཅས་ཧད་ི། ཆོས་དབྱིམས་ཡ བདག ཉིདཅན། །ལ་ོ 


# ཕླུ་ལོའི ཨཱ དབང་བླབུའ། རྣོམ་སྣ་དགས་དྭབ་ བྱན མཏག་ཕོག་པ་ད་ལའ་པམི་བ ། དད ¦ྲ རྨ 
ཌྷ ཁྲ མགེན་ རྒུ རག མསནས། བསམ འག་བ་གཏལ། དཱ ཡཿ རུས གནམ་ཁ དན་ཡམ་ ཆོ ྫ 


| ཉཱ ེ་ནསདོདཔ་གཏད་ ཧྲ 
འེ སང མཆོགཟུན་དངེསགྲབ་གུན་གྱི་གསས། །ཐད་པ་ ཨྣཛས་བྐཀ ང་བ་འདི། །འགྲེཿ བྗརསོས་བླངབའྱི་ཡིར།། འབང ཕེའ་ལས་འཛུབ་རོརཅིས། རཱ པར་མ (“| 



















ཿཨ།ལ་ཝུ་ཤཱ་ ལ་ཕུ་ཤུ་ཨཧཱིའྱཱཿ། ལལྲ་གེ་གཏད་ལ།  གཏུག་པམ་རུཔས་འུསྱ་བུདཅིད། །ང །བདུད་ལས་རྣམ་ པརྩ་རལ་ བཡེ །འབར་བའི འི་རལགི་རོན་པོའ་དེས། །དྲག་པོའི་འཕྲིན།ཟ 
ཐེ རི ཆ‡ ི་བཅོག་གཏ ། ལཱ རུ ས་ངྱག་ཡིད་གསུམཏེས་པ་ནམུས། བ་ཞི གྲ ་གསུམ་ ཁབར་བ། ཡེས། །།ེ་༩ སསགས ཧུ 
- ་འ ས་དང མ ངཾ 

ར་ཁ ནི ཅོོ ༢ དང དྲ་མ པྲུ བྱ་ར བངསདྱ་པང གཡན་པ དྲ །བྱ་དངྱས་པའ 






ྱ དཔབླསདཔ་བགོས་པ ཡི འང ནུ་ལབ ཟམ་སཅུད ཅད་བ ཆིབ ཟན མ་བསད ཤུན ཤྲུ མབ པོད པས ཐད་ ཀཱ 
ིེ་ ཡིག་ལསའདྲབར་པོ། སི འང ཅོ 
ངི ར་སད དེཟར་སེ་པས། མདངས བོས ཐམསཅ་དཆ་འདབཏད། པག ཁ་ཤགས བསད 





བམསཿངདྱའིའཁོར་ལས༔ ར་བ་མགོན་པཆ ཀཤེ་སནས། རདོ་ལ་ཡམ་ ༧༩ 
ལེནཔས་དབང་བླས་མབའི་མོས་པྱ་བུས། བཀྲ་ཤིས 


ཆུར་པ་ལས། ཁྲག་ ང་ཐམསང་དྲ་འཱི་སི། མ་ཀཱ་ལའེ་རེགས་ 
ཅེ ཚི སྔ་མཱ་ཛའི་བར། 


97 3༣ ༄༅། ཙཱ ༨༦ 
༠ །ཀ།རལ་རྡོབ་ས་ལ་ལཤེ་བ། ཟྗེམར་ཁེད ྲིི་བཾ་ཧིཿས ངཱ 
༠ རི། དང་བཅས་མངོན་ཉོགས་བཞྲོན་གྲསལ་བཏབ། དྲེམསསི་སྱི་བོར་ཨིནས། སླལ དུ་བ་ཧོཿིས། དྲུཔ་ད བླས་མབའནས་ཕྲ་བུས། བྲ 
4 2, ང་ཞིག་སེམསཅན་ཀུནྱགི་སྙིཔ་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདོགཉིད་རིགས་ཞུནིནི་བདག་པམཆོག ། །སེམསཅན་མ་ལུསྱ་སིདྱ་པད་བདེ་བེ་རཱན་པོ་སེ། །དན་དངྱ་པནདྲབ་དྲ་ 
9 བསྐའམཆགལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དབང་བླམར་རྡོ་ར་ཆེན་པོནི། །ཁམས་གསུམ་གུན་རིས་གྲྭ་བས་བ། །སཾཔསྱ་ཆས་གྲུན་ཁ་གསང་གསུམང། །གནས་ལས་བང་བུ་སྱན་ ༣༢ 
ཨམ་དགྲ་མབ་དཔནྱ་ྱི་བ་བ་ལ་དབང་བརྩ་བས་ཏྲེ་ལགམ་སྱི་བར་འཁིལ། དཔལ་འཁོར་ལོའམ ངི ' 
གཚེར་ ± 


ཤཱི བརྩེབ །ཞེསབ་རོདཅིང་དབང་བས། ཆུས་གང། ལུསི་ དཔེལ་ 
ྲ པུལ་བྱཆད། ཐོདྐཔམམགོ་བའི་གཡཐམས་ཅདྱ་སིན་ཏེ། ཧཱ བདུད་དང་ལེག་འད 


22ཡན་ལགམ་དང་ཌྷན་ཅིག་བཞུགེས་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་ཛུན། ཕྱག་ནྒྱ་ལྔ། 





198 བཅདཿ ངེ ང་། མངཾ་རླུ་དབྱསལ་བའི་དུས། །དཔལཀྱི་སྐུ་ ལ་མངོས་པའྱི་རུན། །བསྟན་པ་ དྲ་པོ་རག་དགས་པརྦ་ཁྲིས། །ཞེསཔས་ལུས་ལཧོན། བཞིན་བགོ་བའི་ 
ཧཱུཾཿ | གཾམ་པགོ་པརཅིས། བྱུག པའྲི་རྔ་ས་གྲསམྦྱ་བྲགཅ དབ པའིཛེས།།བ ྲེི བའི་ག ཟླ 
རི ལཔསའོ་པ་ད་བ བདང་། སེེ །དེ་རིང་རིགསྤ་སྐིས་ལྔ་ལན ལས་ལ །ལ་བཛ་ ྫ 
སྦིའི དཱ་མསེད་པའྱི་ཤཱལ་རྩམ་ཚོགས་ལྭ་བཞག་བྷ་ཚྭ་བུར། དཔལ གིས་མགོན་ ་ གིས་བ ས་ རེ 
. སྙིམསཿནྩ་'་དནིས་ཤིག །སླའི་དབང་ང།། འཕངབམིམཤོའི་བྲང པེཔབླམམས་པྲ་བེདད་བངག །དཱཾ།དེངོས མྨ་ ཏོག་བཅོམ་པ་ཡིས། བུས - 
འད དི༥བདངུད་དངམུ་སྙག ས་ཚར་བཅོད་དང་། །ཡནཏནྱ་རྭསྦ་ཡིརགཟུང་བར རིས། རོ དང་དལ འཁརྱི་གཤ སཀནས ཐིགསྣནམས་ཤྱང་། (= 


རླ ྒསསས།པསསིམ་པོསཔས ལཚས་ོཞིཞན་ཞསསསས་སཉས་སནཞནཔས།ས༠ཞ༩པནཞ༡རས་༠༧༦ག༡༡ས༦༦གག༡སགས་གས་སེདའཐགཉསགགཞཞགསགགས།༡༠༡མཉན ར ཤང འམམ88698 













ཆུངུ མུས ང་ གནད་འབྱེདཔའླི་གེ་ནསྤ་འུགས། པའྲིསེ རའཟིའ་པ་མའི ༥་ཁིམ་དུཉི་མའི་གདན་ལྔ་པ་ཡིག་འབར་པའེ་མཐའ་འཁེན་བའི་ 
ནུ ིཉིང་ ལེ དུའྱིད་ པས་ས ཟིད ཟིའི མིག་མ མའི་གདུན་ལའ སྲས རའི 
ནཾཡའྭོརགཟུང་། །ཨྲཾཀའབ་ིཀ་ས ༣ཨ་ཏིཁྣ་ཱ། དཔལ་ 


ཅཅ པུ རིར ོ་ ིསསས་ཐ་ ་དུང་སྤེདུ་པ། གྲེགས་ ཛྲ བསུ་ཆུ མནན་པ།དངང་ 
ཟླེྲ་ཆུལྱ་ཁིས་བརྡུངས་ ལ་སེམས་ནན་ཧི་དནྱ་ཟིས་ཤིག །གསུང་གདབངང་། །ཞལཱས་ 
གཉིདམེད། །འམས་ 


ཐམས་ཧད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ད། །ནམ་ མཁའ་ལནེ་མཚ 


༡༠༠ 
༨ 
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ཤོ 
4 
%@⁄ 
ཤྲ 
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༈༠ གསུམ ནི་མ་ལུས་པྲ། །འགྲོ་ཀུནྱ་མྭ་ཝྭ་བཱ་ཡིན།།ག ཤིས་སྟོངཔ་ཉིད་ཡིནཔསྣ་དལྱ་ཉེནྱོ་ཧྲེས་བྱ་སརནཅི་དགའ་བའའ་ཆར བཏུབ་པ་ཡིན་ཏེནམམཁའ་བ 
ྦ ང་གི རུའེ དང་རེ་ལངས་ཁྲངྲ་ས སསང མཱིདསེདོསརཱ ས་བླ ཡ་ད སུ་མཁན་བ དའི ཞོན་རོལ་ སིན གསུ ཟི 
` ྲ་པལ། ཡཾ དགས་ཇའིཤ ནྲ་བས་དེན་འགྲབ་རིང་། ཤེས་མི ཡོ དབང འོས་པ འག་གཡེདགནུལ་འགསཆཔ ཡིས།།རྡོརམི་ ར་དབང 
ཨ་ཧ ཧི ཧཱཾ དདི་ིི ན་གུཡབ་དད། སྦྲལ་པས་འབྲོ་བེའདུཔ་བ་དང། ནས།སྐལེལྡ ལེ །འབོདཔ་ ར་ 
ཅཅ རྣམ་ཝ་རེལ་མེ་སྤན༨ྡག་གཏོའ་མ། ཞཾ ཡི མཆོདྡ་པ་ས། ཡརབཞི ནྱ་ཆུས་པ་བྲབ་ཤིས་ཛྫས ཅས་རྫ་ས་བྱརུད་འིན་ཆེན་ས་བུྨིང་བཞིའི་ འརེབ་ 
ཁྲལ ལུའགྒ་ཡ། ཆས་པའི། འདོད་ཡོན་ཝ། སྨུནདཀ་ སིས [ དབང་ག །དུ་་པད་ བེདེེན་པོའི་ལེཆདང་ མན་འབ།་ས་དངྱ་བན་་གོ།དམ། དྲག་ 








པོའི ཕྱ་རཱུན་གཡག་ཡུག་སེགས་བྲི བྲིས་པ་དང་། ནང་རྟན་བླ ། གསང་ཏྟེན་གྲིར་ཤི་བའི་ ་བའི་ སྙིང་ྣམསནི་ རྟེན་པའི་དམ ཨམ་ལཱསྭ། དེནས་ ¡ 
ཅེ སིི པ་གཏུད། གཡས་སུ ཧུད དག་འ བས་ནས གྲིུ གཏུ་བདུད་ དྷི ། 
ལེ བག་པ བཛ ཅི དྙིཕ་ ར་བྱས མྲ ཙཱི། ད་བས་སྟནྟི།འྫ རདེ་ པྱ ` ༥ 

རྔ ཏད ནུ སྡུན ཕྲབ ནན་ཕ་བྱསྙུ། རའ ༢ ༢ སས ༢ གྱིུ་དབུང་ད ཞེ ནི པི 

ཚོ པྱ ཀཱ་ལགུརྦཾ་ ཁྲིལ་ཡ་སྦིསྲཿ དྲཾ། ཡུརཔ་ལསམགོན་དུ་བསམ། ཡིདླབབྱ་འུང་གནོསྐ་ལགས་ །དང་པར་དགག་ ི་ོ 


རེ 
པི རྱ. ་‰ 


ཀཿ ༡༦༦༡ མི་ལས ༢༥༥༥ ས་ས་ས 
ཟལ ལད ༡ པོའི ༧སིདུ་ 
༢ 





202, ;ཡ་ཛྲཿཿྷདགྲཱ་ཡཱགསྦྱ་ཆུས་སིང་ཡུག །ཞགས་པས་ ་བཅིངས། ༅གྲསྐ་སྐོག་གིས་ཡ ཆོན་ཆྨ་སཚོཿ 
ལེ ཡུ འགྲ་བརྔམས། དྲིལ་བུ་དངམཆོན གས་ཅིསམཉེས་པ། ལཨཀྱི། 
རི དུང་གྱསྐྱ་ཆབནས་འཕུ་ ལཱུ། འཇིགས་ པའི ནན སྤཔའལགྲིས་ གླུས་སག་གིས་ཡན་ལྱག ཛེ ཨྱར། ཧཱི ་མཉཱ་ཀཱ་ མཆོན་ཆླུས་ཚོགས་ཅིས་མཏེསཔ། འ དེ་ ¿ 
ཱི་བྱི་དང་སུལ། ཨཱ མ་ཊཱ་ལྕ་དང ཧྲི་ད་བཛྲ་ཀྲི ་ཕྲ་ཡྤམུཀྲམ་ར་ཡྲདད། ཡུར་སེརྦ་པད་དུ་བྱདག །ཡུ་རཔ་ལས་འདོ་ཟིན་འཕྲེས། དེ་ལ་འཕོག་པས་ 
པའུ དེའི་བསངབ། ཅིན རབས། རང་བཤིན་ཁ་ བུའི གོ་གྲི་ལྲག་མ་བྱ་མསནས་བདག་ལྔ་ཐིམྨནམ་ཤསནི་ཡུར་རེ་རླ་བངས་ནས་དཔལ་ཅུ་བསེགས། དངས་། ་ 
རཔ མ་ནས ་འཐེན་ནས་འབོ ཨཾ དའི གྱིས་ བཞི་ སྙིང་བསྒྲག །གནས་ཕར་བསྣན་དུ་བཅུག །བཅད་ཅེང་གཏུབས་ཤ་ བགཿཚོཆློག་ ད 
སྲ ལབརྩ་འ། |འཕྲིན་ལསཆྱི་ དབད །།དེནསེ་ཨུམཆེནམ་མོའི་པོ སྭག་དབངྱ་ཆུས་པར་འདོདན་གཞནདྲུ་བཤདཔ་བཞནནམ། མདར་བམས་པ། །ྱེད་རང་དྱིངས་ 










༄༅། །ཡུམ་རང་བཞིནིས་གནས་པ། སྩེན་ཡཱམྨནཱམ་པ་ལ་འཆརབ། ཟློལ་ཡུམྱ་ཟདལས་སུ་བླསབ་པས་ངོའོ་གཅིག་ལྡོག་པཐདངཔན་སྣངཔ་སྐད་རི་གུ 
གྲས་གསལ་ཐབ། དུ། ནམ་ཐའར་གྲསུམ་ གྲི ྱ་ག་མོ། དྲིངས ཧོ ཡ་མཛད་སླ་ག དྲ་ཐིགས་གྲསམདད་ དྷ སྐཡ་ལྡན་འདི་ཡི་ལས་ངག་ཡད 
{ །བམསཿཧད། །གཉེས་མད་ཡ་ཤེས་ཆེན་ ༢་དེབང་བླསུནོ། །ཨོཾ་ཧཱཱ་ཤཱི་ཡདྷ་ི་ཀཱ་ལེཀཱ་ ་མཧཱཱཀཱ་ལི་ ཡ་ག །ཨཱ་རྷིའཱ་ན་ཨ་ཏི་ཁྱིཧཱུ། ཞེས སྒའཐཀ་འ་སྱི་ |] 

. བུན་གཞག །ཧང་འགོ་པོགས་བཞི་མཚམས་བྱརད་ཞེས་ཡ་ཤེས་ཀྱིསྲེ་བླུ་དུག་འཆུབ་ཕྟཝ་ར་འོངས་པད་ལ་བཞིམ་པྱ་སུའི་རྗས་གནང་། ཉིང ་གསུམ་ཟྲོསྲསཱགཞུག 

བེད་པ་འི་བདུདྲ ཐིག་པ་གྲུསང་། ཤག་མཚན་བུནྡནཾཡསྭ་གཏུད། ཧཱ འཇི་ག་ཉན་ལུས་དངམཐུན་པའ་འཇུག་བའི་ཚ། །དྲེག་བགེགསྲསག་དུང་དབུག་ས་ལྕུལུརུལལ་ 
པའ།།ང་གས་པ་ ཏྩ་ཡིས་ཤགྱཆརཱ་འདྲེ་ཟིན་པས། །༢འཕྲུན་ལས་ཐམ་སྲད་ཐགས་མ་ད་བགྲབ་གྱུམཅག །(ཞེསྲུ་བུགསྱའི་རྗེས་བནང་། དེ་བ ཞེན་རག་ས་འདྲ་བས། 


204ང་རྐྱལ་དག་བསྲ་ལ་མེའ་མ་ཏེ། ག མུགདག་པསྲ་ཀ། ཞེ་སྡང་དག བས་བདུད། འདྡོད་ཆགས་ ས་དགུ་པས་གནེད ཡིན་དེ་མ་ཏི་ ཏྲིད་གྲསལ་ཐེབ རོ འདོད་ད ར་པའི 
གཟུགས ནའམ གདས བགིའྲི་བུ་གྲས་བ གསགྲུསམདང། རཝ དེ་ལི་ཀཱ་ཡ་སེགས། དུ་མ དམིགས་པའི ཧཱཾསྡ དྲ་མགེན་པོ་ 
རག ཤཱ་གཱ་ ཧི་ས་པ། ཛྡོར་སེནས དཔའིགསུང་དགྲས་ གྲ་སམ་དང་། །ཧཱུ། གསང་བ མགེན་པོཆེན་པ་གདངབཞི་པ །སུམས་ དཔའུཆན་པོའ། ཧཱ ་ 
ད་མགེན་ ཆེན་པེ་ཕུཤ། དྲུག་པ། །དམཆིག་སྤེལསདཔའི་ ཙཱ མཁའ་འ ་མ་དང་ཞྱི་བདྲ་ས ངྲ་བཱུད་མ། །ཡེ་ཤེས་མ་མོའི༽ ཛཱ༨ ལས་ཉི་མགེན་པར 
རོག་གདོང་། །འཇི་གསྱརདགི་བོའི། དེའྲི་ཡམྨ་རྨི་ཀྭ་དམར་མོ། ཧཱཾ སྱེ་འགྲོ་ ག་ཡྲ་ས་ཅི ཉེའི ་ །འབར་གདོང་དམར་མོ་ དི ཧཿ གཡདྦེངདམགད་པ་ བན་ 
པྱ་བའག་གདོང་། །ཆེ་བདགནག་པའི། ཧཱ རཾཕྱིད་མགན་པོ་ཆན་པྱོ་ བའིགི་གདོང་། །སྲཾག་བདགནགཔཀླིད། སྒེཡབྱེད་མགོན་པེཆེན་བའུའ༩་ གདོང་།། འཆི་བདག་ནག་པའི་ 


®$ ཅི ྒེ ྱ 


ལ། ལོར པབདྙ་གསངག 
མསྐམེ་གེནང་ལྲི་གག 


རྔ རྨ 
མགོན་ 
ཆེ།༽ཧྲུཾ།ད 


ྒ ྲགེཾྲཾ+&ྲཾ་ 


སྟེབས་ཆུས་བ རུ་འཕག་སེག། 


དང་ཁྲག་ ལདཛ་འཛིབ་ཡ འཛིག ན་མ་མོའི། ཧཱུཾ] 
` མུ པ་དབང 
ངཆིན་པོ། །ཧཱ། 


ས་བདག་ཆེ། 
བུག་ཝཱ ལགས 


ཁྱ དམ་པའི བཞ་ 


ངོམ་བའ་འགྲོཁེ་ད 


མ་མེ་དོད་གཏིད་མགེནཔ༣ 
དཱུ མཁའ་འགྲའ་ 
‡; ་ 


འཁེརཡྭ་སཱ་ལི་མགོན་པ་སྟག་ཞེཊ ཞེན་མེ། །ནག་པ་ ཡབ་ཡུམ། མཐཱ་ཀྤ ྦ 


| \ ནིན་ 





ཆེན་ཡེན་ཏུན་མགོན་པལགུས་ ལྡནཆེ།།དཾ། སྣཚོགས་འཕྲེ 
མནིངཆ།།ཧཱི༽ འཇིག་ཏེན་པགས་པའི་མགོན་པོ་ངཀ་ཤད 
ཧན་གར་ཡང་ཐོགས་མདབ། །ཆ་མོ་བརད་ཅེ། སེ་བྱསད་ `` 


སགསལ་ཐེབ། དཱི བད་ལྷ་སྐ་ྲསངྦ་བུགས་ཉིད་དང་། །མཐཐུ་ 


སྲ་གབ་ཀུན། །རྱའདུ་ཐེབ་པའི་དབང་སྒདའོ། །སྲིད་པའི་བདག་མོ་ མོདང་པརནགཅེནྩལ་བྲརབ་གསའ་ 










༦༠ ཐེབ བྷྱཿ སྲིད་བདག་ཆེན་མོ་འངྱ་བུངྱ་རལ་མོདང་། དིད་དང་། །ཚོགས་བདག་ལམྲ་པལ། བྱོཿ།ཨེ 
ཐབ ཧི དང་།།ཏཱ་ནག་ ལྩསུབྲྩེ ཟྱ་བེད་ཆ འི མེདན བཱ བདག་མཛ། ཀུ ས་པ ་ འི ལི ་ 


གཏད་པ། དྲགས 
སི ཅུན གྲས་ཅྱིབ་འུད་ལུ། ། ཞི་ཚུས དཔངདག སུ ཡཀ 


གའ 
༨" :ཿ སྙིགསམཝ་ ཐི འདྲིནུ། དམཆག་ ་ ༥ །འཕྲིན་ཡསི བྲེ བླ་ཐིབ་བརྲ། །།ཡེར་ 


ལི 
པེོ་ 
ྒྐའ་ 


ན་འ ེ །བསྒེབཾ་ཉན་ནོ་བྟམ་པས་རང་རྟགས་ཕུལ་བའབསམ་མོ། །དེ་ལྟན་རེགས་འྲེ་བས།དླུན་སེང་གའི་གདོང་ཅན་ནག་པོ་བདུད་ཅི བླད དྲའིགནན། དྲན ཁསྤ་ཆི་གཤིན་ 

ཱ རྡིར ཙཆསྦྱི་རུལ། །ཡྲ་རིག་ནན། སྨ དུག་གྱི་ས་གྲི་གཟའམཆོག་རུའླུ་ཁ། །འི་གནན། ཧཱུཾ རྨུག་ནཱཏཀྨ་གངུག་པའླ་ཡི་བདུད།།ྱཡཱདིག་ནན། དུ། སྱེས་བའིགི༔ ཡབུའི་གིངརེན 

༡ པིགནན།དཾ། ཞངའོད་རྗོར་བདེད་འུ་གྲ་བགརལཅན། །དྡིག་འླན། ཧཱཾ སྟེདི་མིབོ་ཆེན་པོདསྤུར་བཅན། །ཏི་གནན། ཧི མུགས་སློང་བླན་དདྱ་ཆུལ་པཅནཔཡཞི། ། 

4 །ིཊནན། ཐུམངུཾམནུན་གཏད་ཅི་རྔས་གཏེད། ཙཱ བསུནཔ་བཤིག་པའིདྲང་དང་བགེགས། །ལསྱའི་གཤིནའི་ཁར་གཏདནྲས། །སའོགནིམཔ་དྲགན་འཆིངབའེ།།ཡཞན 

, | གཏད་ལ༥༠དབད་བརམད་འ། །མནན་གཏད་བ་ཝགས། དགང་བགས་གཏད། ཤཿ ་དདདད་ཐབ་འུདད། །ལས་དང་ཡེ་ཤསྦ་ལ་དམག་སནས། །ཕྱི་དང་གསང་བྲའི་ 
ཾ གྱི་དབང་ཤྲེབ་ཤེག །སྲེག་སྨགས་བརྗེད།ད་མར་གཏིའ་མཆོད་དུས་གཏོར་མ། སྒུབ་དུསེ་ཁང་བ། བསྐུལ་དུས་ལྷ་འཕང་དུ་ཨསུ་ཟེར་དུ་ཤེས་བའ་གིས་ 











2༠ ཤིགྱ་བསུཏ། ཧཱ ། ཧཱུཾཿ དེ དྲེགས་པ ཐམས་ཧད་དབུད་སྡུད་ཕྱིར། ། །དམཚིག་ རྗེསྭ་སཱ་འཛིན་ཤེད་པ། །གཏེན་མའེ་གསུང་བསྦིན་པ་འདི་ འདིས། །དུུན་མཆོདདང་འབུ་བཟླིས། ། ཡི་མ ལས་ 
མ་ཡཱ། བུ པཱལེ་ཨང ྱིའིའྤ་ཧཱུ་ ] བཞིས སུད་གཅིག་ད་ ཅི བཞས འདྱ་ིན། ཐུན་ རྔས་བཅུ་དྲེགས་པ་ལས་ལའཆེས་པའ་ཤས་ པའྱ་སས་གཏད་ནས། ཧཱ དྲགས་པའེ་ལེ་དཔེན་ཁྲིབ་པའམཚོན་། 
དྲག་བོའྲི་ལས་སོག་ སྲ །དྲག་སྡགས་ད་མོད་བའི་གནམ་ལྕགས་ཐྲོག །མུས་འདུཊ ་བའེ་དབང་བྲསུར་འོ།།ལྤིད་ལ་ཟའ་ རྣམས་བརྡེགཏུ་ འཇུཤ་ཅི སན་ 
གྱིས་བིན། བུམ་དབངངོ་། །དེནསཚེགསྦའི་དྱཅིལ་འཁྲེར་བརམསནས་གསང་དབྲངནི། མར ཉལ་གསོཊདཅངསའཡུ སྐིར་ཡུད། །ཐེག་ཁྭྱ་ཤིན་དྲཀོལ་དབང་དོན་བཤད། །མངཱལ་ 
ཕཡུལ། དབལ་ལྡན་ཁྲག་འབུངྲའགྲོ་བའྲི་མགོན། །དག་གི་དྲིམ་ དག་པདང་། །གསུང་གི་ དངསྤ་གུབ་ཐེབ་ བའི་ཕིན། །བདག་ལ་དབེང་བླགའ་སལ་དུ་གསོལ། །ལན་གྲསམརྱིས་གསོལ 
བ་བཏབ། སེབ་མའི་ག དོར་མེངས། མེབམས་རིག་མ་ཡུལ། དེ དེ་དང་སེབ་ དཔེན་གཉེས་གཙོ་བ་ལབ། ཡུམདུ་བསྐེད། ཡུས དྲག ཡ་ངག་ཡེད་གསུམ་མཁའ་གསང་བྱིནྱ་ཤིས་བ མུབས་ པབྲསས། 






( རྩིས་དེ་ མས་སྨྱན་དྲཕས། རྒྱི་བོནས་ཞགས་ཇྗེ་ ཀྱི་མེས་བཞུ་འ་ ནོརྱབུྱི་རེའ་ 
ཅགླ་སེས་དའིབ་་ ཉུམས་པར་འགས་པའྱིབགསཀའིའདབེ ཡི་བ (ནྲ །་བོ་སགསཆེསཆགས། རྡོ་ར 


ངྲ ཏཱཾཧ་ཧོཏྡིཿ ལན་གསུམ མྱི་གཙུག་ 

ཡི མས་ད སནམ་ད་ དགེ ཡུམྱ་སི་མཁའ ས་སང་།གཉིས་འངོབ ྲ ནགིགིགས། བི 
ཛ་བ བར་ ཞས བཅོད་པར་བུའོ། །དེནས་ཤེསརབ་མས ཨུང་པྱདཱརགནས་ 
ཏཱ ་གདོད་གཡོ་ སིས ཡིན་ཞིང སས་བ བ་ཡེ།།འྭ ས་ཏ ས་ཧོར དཔན མཐོད ས་ལ་སགས།།ཐམས་ཅད་སྒྱ་ 
ཌ:༽འཆར་ པརགནས་པའི་ངོན་ཅི་ཡངྒ་སང་བམེད་ལ། ྗེསཅི་ཤསཔརནི་དསའདནཔའིད འྱིརས་མཚམ་ུའཆན་ས་མཉམགཤིགཅི་ཡ་ 


210 མི་དམིགས་པ་དང་། ཇེསྲ་ཐེའཏྲོ་སང་བྲ་བསསཿདྱཐད་འབྲེལ་བྲ་འིའནས་གདནས་གངད་དཔའ་བརའྲབ་བརྩ་ས་ཤག །ཅུས་བརྡ་སྣྲ་དད། །མུལ་གསེལ་བཅིངསཕྱག་རྒྱ་ག 2 
བྱསིདྱ་བིནུ་བླནབ་སྐྱེར་ནུས་བཀྲེལ། །དེནས་དབང་གསུམ་པའི་དནད་མྩ།་ལྭ་ཡུལ། མགེན་པ་ཊཱགས་ིརཱང་བ ༥ 
ྭེ ། སླེབམ་དང་ུག་རྒྱའེགདོང་བཅེངས། གང་ཤེས་སྐྱ་བོ་འཆིང་འགྱུར་བ། 1] 





བ་ཡྭ་ཤེས་དབང་བསསར་སྩྙོལ། །ཞེས་གསལ་བ་བ་ 


།།ཧེམསིུ་དིམ་དག་པ་དང་། 


ཟླ 


སྔ་ཀི་དངསྤོ་ཐུབ་ཐབྱ་བུའི་ 
ཉཡངསགསན་པར་ཚོལ། ། 





༢༨ ༢༠༤ ཧ་ལ 


༢༠༠༠༦༦༩༢༥༥༠ནྟ 


་ཤེསྱའི་ 


དེ 


ཤཿ །ཀདགཟུང་འཛེན་གཉེས་མང་བདེ་བཆེ། །ངེབོ་ཉིདྷ་སུ་ཐེབྱ་བའྲེ་པཱིར། །བ 
གདེང་གཡེགས་བཅིངས། ང་ར འསིང་ལེད ་བ་གབརོལ་ ཧེ དི ་ 
རྣུམསཊ( \བམས་ཅད་གདོདནས་དག་པ་ཡི། །ཡ་ཤེསཆན་པོའྱི་བིནྨརབསྤ་ོས། །དངོས་པ་ངམ་གསལ་བརྡ་མང་།།ཡ་ཤེསམང་པརྩ་སེ་མི་འགགུར། །སངསྐ་རྒས་ 
།གསང་བའི་སོམ་པྲ་བནམད། །དེ་ཡངྱཱ་ཧྩྱ་ཆ་ཆོན་པོའྲི་རསྦ་སུ་ཆ་གསོཔ་ 

ཀྱི་ལམོལ་རིང་ལ། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་ ལྔ་རེསསཆུགས་པས་འྱུརབ་མེདཔའིབ དབ་བ རྔོ 
པ རྔོ 


པས་ཉན་རངྡ་ནམསྱ་བངྡ་རུབ་ 


ཡི་ཤེསིས་རབ་བླམལྭ། །ངེ་བྲསླ་བུམདྲ་རུང་འདྲིར། །འབད་དདད་པ་བསེང་པར་ 
དཔར་བ དྲེར །འབད་དེ་དངཔ་བྱསེདྲ་པར་བུ། 
ད་སངསྤྱ་ཆས་ཏྲ་ནམཔ་མེད་བཞིན་དྲུ་རམ་ པ་ཐམས་ཅད་པརའཆ་རབས 


'་བསམྱིས་མྱི་ཁབ་པའམ་བཟུང་འཇུག་རདཏ་མི་གནས 


བང་བཞི་པ་དང་ 


་པད་ 


དག་ལ་བཞི་པའི་དབུང་བ རྭསོལ། །གསེའ་བ་བཏབ། དེནས་ ༼ཿ 
ཡུང་བཁམས་དངྱས་བརང། །འབྱུང་བ་བཞེ་ལ་སོག ས་པ་ ¬ 


༢༡༤ 





སཱ ་ 
༢ 


སསར 


„* 
: ˆ 





དཾ ཀེ ངོ 


༄༅། །གཟོད་པྲནམསྤ་འིནནས། ཡངདག་དོན་ཕན་མཆོག་དེནོདུ། །རཱལ་འབཱོརདབངྱ་ལུག་བརྟུལྦ་ཞུགསྤ་འྲེས། །།གསངབ་འཛོན་པ་ བེདཔ་དྲང་། ནམ་ [ 
ལ་བ་འདི ནམས གདོ ཧུ་པ དབད པགས་པ རྗེ་རི་ལག་ གྱུཏུ་གཏུད། དུ བཞན་ག གྲུས་པ་ ངོ 
ཐམས་ཅད་ིམཐྷཱ་སིབས་རྔ༔ དས རླགནདོངར་དབང་ དབང་བསྙུར་བཅུར། དྲ་ཁཾད་རང་ནམས་ལ་ཡང་དབུང་བླ། རཾ་བའིམས་པྱ་འྲིས། སེ་གསུམནྫསམཱ་ཝ ཝནཔ་ཡིས། །; 
། སུགསེལ བ།སྤུམ་ ཧུ་པ ། བགྱི ལ་བློ་རས་ ༽ཡུན་ ཚོགས་བྷ་འམས་ཇ དྲ་ཚིས། ོན་ལོ་གྲས་ བྱམ་དང་བྔ་པ་དང་ཤིས། །ང་ ཐ། ལཿ 

མུ་གསེལ་བ་ཡེན། །ཞེས་ག རག་གི་ནོད་ 


ལྭ་ཡུལ། ཚགས་ལ་རེའི 
ཅིད བཾསྤ་ཟུབ་སྣལ་ དུ་གསལ་ ་ཤིས་པའི་མཐར་ཛཔྲའོ་དང་བཿ འང་བཅསདྱངེལ་ལ་པོར་ལྔའི 


ཨིའི 







ནས་གསར་མམསྱཉེ་ཆིག་མའའམ ༦ 
ཨིང་། ལའ ༢ སུལེད་སྲེལ་ པུ 









གར 
ལོ ༩ 


ལམ ་ 
སས 
ཛཱ 





ཡུ 


རྔཾརྔ་བངྔུ འིམགིསྦྱ་ཆས་ཡ་ཤེ ས་པ་བ།༨ 


ངར 
ཉིས་མེད་བདག་ལ ཛས 
ར་ཡིང་ ་ས་ 


སོགས་བས་ 


ཞང་འདེད་ པྲ་ལ་ 


སང་ཉིན གས ད་པ 


ཡེནན་འལའོ། ྲྲ་ ཤེས་པ་བྗྗརོད། ཙི རི ོ་ | 


ན་ ཇོས་ཤིག་ཅེསཔ 
ཨཚིལ་འརིས། བྲའི 


ངོམ དི 
མཁར་བཏེག། སྟ་རེ 
དྭ སིས མ་པ་བྟརན་ 


བདག་ཅི་འ །འྲ་འནས་གོདྱཧཔར་ཤོག ན་གསོ རབས་དང གབླགངཔ། དེ་ཡང་མ 


7 རི 

ི ¢ བའི་ པར་འདི 
'མཆོད་བསྟད། 3 
བླ་བར། ང་ དརྦ་ལ་གྱར་འཆམས་ལ 


གཅུཿཡི་ལས་ ཅི ་ཉྱི་རྗེསམ་ 
བ།མྲརབླཿ 


མ་ཟུབ་ འབབས དི ཏེང་ང་ 





༦ 


༤༠༧༧ སོ 


རཿ 


ཡུཾས་ཞི་བ་ལསགྲས་ང ༥ལས་༢བའཊམས་གང་གྲིསས མས་ཅན་གང་འཇུ་ལ་བ་དེདཔདེཐམལྱ་གི་ཡོངས་མྱ་དོརབསརྱ ཉད་པདཔའ་བོའ་རིམ་པའོ། ། ལོ་ 


གལ་ཏེ་མཆེག་ ས་པར དའི ུརབའའབ ངབ་ལྲས་བཤད་པ་བཞིན་བྣསམ་ཞིང་། དེ་ལ་བགོས་འདྱིན་ ་བཟངཔའི་ཕྱད། 
གལཏིམཆོལ་བས ནཿ ད་པའརིམ་པལཔ་གརོསསནས། ན་པ ངེ པབ སྨེབ དེ མ་ཞིང ད་གསང  བཟང་པའྱི་བ་ དཱ 
རིངམེ་ཞིགནསྤ་ཆོམ་དགྲ་ སྭ ས་བཛུད་བདང། བུ ུ་བདམད་པ་སམདཔ བ་འདི་ལམི་ཤེས་པའི་གཉི་དྲ་ངུ ཅུང་ཟདབསྲབས་པ་པྨད་དཀར་པསོ། གྱ 


དཔོསྦ་བུབ་ ང་པའི་ཆུད སེན ལི བག་ཚ ལེམ་སེགས་བཤདྱ་རུང་དང་། བསྐ འི རྱ ལ་བཅགསནས། ཐུབཔའེདགངས་པ་བཞི 
སྐ བཟམ སབ་ས ངསྦྱརས་པའྱི་བངྲ་རུབ ཀྱི་སིངཔའྲི་པོ། མཐ རིའི་ཆནའུ། ཀེངོཞེས་ སག རར་ བརངའི་དགེལ་ ༣ 





216 འདིམ་བདདདང་བཅུང་ཅི་མུནཔ་བཅོམནས། སངསྐྱ་སས་ཆུ ཀྱི་བསྟན་པའི་ཉིན་མོ་ཉི་ནམ་ ལསྦ་པང་ཉིནམེར ར་ཅིག །ཤེང ཧུའ་པགས་ཡངས་ལག་པའ་ མང་པོས ཝེའི་ 
ི་ོ ིི ི་ས་ས་ ་་་ར་་ ་ ི་ོ 
སབ ནྲ 






ཧཿ ལྡན་པའི་ག བྲེས་པ། །དེ་ལཆུག་ རས འཇ 

( ཐཱ །གང་གི བཀའ ས་ཡོ མཁས་པས་དང་བའྲི བབ པས་འབོངས་པའི་ 
2།སར\\ལནཅེག་འསྦྱཀིས་བྲསད་ དནིབ། ེ་མཐུའི་བཟློག གས་ལ་མི་འཁྱུགས་ཤིང་། །མཁས་ངའོ་མདུནས་མ།འསཔ་དཆེ ངོམ་པར་འདོད། རད 
17 རྨང བུངདོན་བརྱུད་བསྟན་པའི་བང་མཛོད་ །ཀུན་མ ཟག་པ ཡུངསང་དར་བུའི་ང་། །པར་གཞི་ ཞི་ཁྐ་པང་དགེས་རིགས་འབུག མིའི །མཛོད་ཁི་ ཐབས་ 








༢ ཱ ངས་བ་འ ༡ས-ས༤ས--པ༠སས༨----༨༦༠-༠༢ས༠ས༠༠༠༢༠༩༠༤༠༠༠༠༥༩༩༠༢༣༤ 

༼་ །ཅྷ།སཅན་ནས་བཞེངས་དགེའིཿ གས་དཔལྦ་པནོཧན་བྲི་གཙོས། ། འབེལ་ཐོགམ།ཁའ་མ༡མུཿབའྲིམཱན ཤསལ་ཏེ།།༼ 

༈ བསན་དང ནརྡོ་ཇྔེ་འཆང་་” ངས་པས ནེ། །ཅེསྱ་རྩ་སོར་མི་དཔང་གན་མཛོད མཆོག་གི་བཀས་བླ།ལ་བྷ་ཝར། །ངག་ཕ་ ་ 
བང་པས་ས། 





ཁྲ 


ཆབས ཚོོ 
ཅིམ ཧཱ 


± ཀོ ༡༡༠༥ 
ལོ 


2:55 









༠༠ ཉོ དིས་དག་ཤུལཆར་འཇི་གས་པས། སྡིག་ཅན་སློག འཐོདོ་གྲཞསའི་ཨུཔའ །ཤལ་ི་དགའནེ ུན་ིདདཅེས་མཛོདཔ། །མགོན་པོའི་མགོན་པོ་དེལྔ་ལག 
ཉཱ |འཆལ་ལོ། དའི ི་ སའྦིང་། །པདདཀརའོང་གནས་བསུན་རནཞེས། །བླསལ་བའི་ཉིམ ་འདི་ཤོན།།འ 6 ་ 
ཧ རླུབཀྱི་དཔང་ཆོབ།]། །ཕྱིསཆས་སྐྱོང་ཉིདྱིས་དཔལསླྭལོ་ལ ་དས་སུ་གདམས་པས་ཁ་བྐཔ་ བཤད་པར ་ ངོ་ལ་སྨཾནུ་ཿ ཆས་ད ཝཾ་་་ཡཾག་མནྫེའི་ 
ཙཿ །པའི་བྲོད་པཆང་གིས་བཀང་པ། པ དོའ་སེང་དྲུ་ལུམ་པ་བཟང་པོ་ཤིས། མད་ ར་འསྦུབ་ག གཡསས་ལམ། ེད་དུག་གཏོང་ ། གཡོན་ གཏར། སྒ མཆིས་སོ ྦ 
ཧྭ ཆོགས ཉྱིམ་ཆོདཔསྱ་ཧང་བདརཏེ ། སྤ པས་སུ་འགྲོབ་ད་སེམས་བཅེད། ཚོགས ཤོང། ཆད་ཡེད། སྟེང་ཉིདྲ་ཀི་དུང་ལས་བདག་ ཉིང་གམ། སབ བཞིནྱ་ཙིགཙོ་འཁོརདུ་བསྱེད། ཐུམ་པ་ཡེ་ 

ཾ ཧེས་ཀི་གཞལ་ཕ ཡས་ཁང་ ། ནང་དུ་བདག ོ་བསེདབཞིའེ་གྱི་ གཙོ་འཁོར། ཀྲ་ལ་ལ། ཐ་ལ ཡི ་གཾ་གསུམ་གྱིས: ཤྲོག་མཐའ་བརྒྱན་པ། སྤོར སྫརྲ་ཡུམ་རྭ ཇྫིཀའིམཁའ། བདེ་ཆེན་ལ་ 








བར 







ོུ ལཱ 
པི ར་པ་བ 
















༡223 ༄༅། །འའ་བསམ། ངག་ཏུ ངྲ་རུབ་སེམསྦ་ཧིསདའད་བསུརབས། དུག་གི་ སྦྲིབ་བ སྩྣགསནས། \རྔགསྱི་ དེཉིད་མངོན་གྱུར་པའི། །གསུཔགི རྡེ་རཾ་ཐོབ་ཆུར་ཅིག་། སྔགས་མཐའདྡོའི་ཅེ། ཧྩ༨བ 
འཇབིན།ཨ་ལཀྲག་བྱི་མདཀདམ་ྲའབྱཅ་མཐིན་བའ་འཁལ་པགང་ ཕམ་པ ུཔའཇུགཔརམཆདྲ་མགསེུས་བ ཆད ། དངརགསམའི དཔ བ་ཞི 

ཇོ མགིནང་ལེ་འེ་འྲུནྱཐུགས་པྲ་ལུབ ། དབང་གི་ལས་༢བའ༡མས་དང་ ། ཆེག་གིམཆོག་གྩོལཔའི་མཐྲུ་ སྦ་ཉི་གཏུན་དྲུ་གུར་པ་བའ་གས་པརབ་ཞོམ། དེ་ནས་སྣེའད༧ ཁིརཏི། མཁའ་ད་སྲ་པུམྱ་ཙ་ 
རཾ དབངབསུརབས། ཡེདྱ་ཊི་ཐི་པྱ་སཱངསནས་སཱ། ། ཡག་རའི་དེཉིད་མདོན་ཆུར་པའི་།ཐགས་༡ི་དྡོརེ་ཐོབྱཧུར་ཅིག༽ ཝགས་མཐུའ་པདྡུཛཱན་ཧཱད། ལཁབོརལོ་ལུས་ལ་ཞུགས། སྣངབ་ཡུམ་རི་མཁའ་འབའིག་བདེ་ 
4 བའི་ཝ་ཅིསྙསྙམས་པཔའུགསབས། གཉིད་ལྷུག་གིི་ཟུད་འཇུག་གི་ཏིང་པའཛིན་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་གུར། དབད་རགས་སྟེངགའི་འཁོརལོའི་དྲསས་སྲུ་ཐུགསི་མགོན་པོ་མཐིངའུནདིམམདཔ་ལྟབུ་མཆོག་གི་ 
ཟྲཐ་པའེ་མཐྲ་ཉྟ་བསྱི་གཏེ་ད་དུ་ཆུ་མཔ་བཞུགས་པར་བརྒོམ། དེ་ནསགཏོན་མཐོགས་ཏེ། བཾལེ་གཏོན་མའི་དབང་བསསུན་བས།།ྣམ་ཤེས་ཁམསནམས་སྩངསྱ་བསནས ། ཡེ་ཤེསྔལ་པོ་མདོནགུ་ར་པས།།ཐམས 
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= ི ག་འ 
བྲབ། ཡུ 
ག་པའི་བ ི་ བླས ཡིན་པས 
མདས ་ ཐམང་༨ ་གནབ་ཏེ 
| སགས འཞ ང། ག་ ཝི 
ཀས། ± རཱ ༧ 
ཡབ ་ མྦྲ 
ཧི ་ 
མ་པ་མ འུ 
འཛན་།སྣ ་ རའ 
ླ པ། ༢། 
ངོ ཡུ ། གཏོད 
ཏར་ ག། ་ ྷ 
རྫས སྨགསལ བདད འུ 
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༼ ཨཱ་བྱཞ་ ཱུ 
འི ཏུ མོ 
ི རུ རྐགས་གས་ ཁཱ ༤ 
རོ ཊཱ ཟོ པས 
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>; ། ༄༅།  སོག་ཧིན་ནསྤྱ་པུ་འད་གཅེས་ཉ་བའད། དཔའ ས་པའིད་ བཱ 

ལ་ངན ཐའ པཾ སྒྱས ཨཊསབ་ནི། དཔལ་འཐུག་པ་ཞེས་ཡོདྲོས་གགས་ དབོན་བ དངགས ཀུལབལྟན། དག་ོགསད་བྱའི་ནནས། 
: 
:ྷ 


པདྨ་དཀརཔོས་ 
ང་། 





མ་དང་ཡ་ཤེས་ཏིམབ ༽ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་ཧལ་མཚོ ཀུན;ལཞང་། །དཀར་པཆས་ ། 
༼།།དན་དབའ བཟིལ  ་ རས་ སི རཡང་ །ན་མ་ལངས། ཟླ ཀིས | 
གང་ ཆརྦཆས་དྲ་བད་ཀའི་ཡང་འདམ ཡེ ཀ །པེ ཡག ། 

ཱ འགྲོ་བ དོ ཨམགུདས ་བ ད 
¡ ་ཚཾཿ གྲར དད ་ འྤསོམཔའྲནལའྱི་པོརལ་གནས་བའིམད་བགེགས་ལ་བཏོར མཐིནནས་བསླད་ལ། །དཀ 


ཨེ ཨ༠༡༡༩༠༩༤༨ ༢༠ 





རོ ནྫསྨོནམསོ་བུངབའྲི་པའ། ཁོ་བོ ཧཾ པའི་དི་མོདོ། སོའ་ི 
(དཱ རོན་ག་པྭྭ་ཟཱ་གྲམ། ར་ལས་ མེའི་དལ་འབར་ ༡ལ་འཔོར་དཀར་པ་ཟུམཔ། ༽ལོལས་ 
} ;ཡའེ་དབྱིལ་འཁོའ་ དིག རྱོ་ལསའི་མཚོ་སྲེྨ་ནམསྦས་པ དབའི ་རབ་ལན།པླ་བའ་དབ མ་མ ཨ་ཞ་གསའ་ལྟཧལསྨས་ 
ཿ, བནཉིམ་ལྩོའ། དེ་གསུམྱབི་འདོ་ཟེར་གཅིབ།ཏུའྡངས་པའྲ་ཕོས་པྲས། འའ ག་དང་ཡྲང་ལེགསྱ་ཉིརམ་པ་ | ྦ 
བཞིནཛངིའི་ ས་གཞི་གུར བབི་ར་བདང་པའ 'དང་དཔ། བརཆདི་བདུདཐམསཅད་ཅིསམྱི་ཕེད་པ། དི ཡིའི འཁོར་ལོམདའ་ཡུརབུ་ | 








" ོཅིགཔདང་གྲསམཔཏྲི་ཤོ་ཐ་སོགསམུཆོན སྣོན་པ ང་། མེཁ་དྭགྲ་ལཱས་ ཡོངས་མུ་བསརོ་ བའི་ དབུསམ་ཨོཾ་དཀུར་པོནམ་པད། 
སདུརྦ་འོད་བྱ་ཅུད་དང་བཅས་པའི་ གུའ་དཅིལ་ལུ་རོ ག་པཾདེ་ ིིི ིཁི་ སེར་དམརྦ་པ་ པོ་པས གུ་བཞི་པ་རྤང་གཱིེད 
ནི 


ྲ གུ །མུན་ར་གསེའི་གུད ལས་མུཌ མིདྲད་མད་ང་བདཀར་པོ། 
ྒ ཧཧཾདསནྦ་མཛན བྱུན་བ ། [བང་པ་ ལས ཀོབ འི བིནཔ་རེས་ ི་ སྐུ་བཞི ཉབབས་ , 
ཀུ ་ ནཔའི་སིང་པདྡ་པ་ལ། །། གགསེ་ླ་ཡི་ལུབར་ །ལོ་གྲུདུབ། དགུས་ཡིས་ཡུབ་བ་ རྲིང་ ཟིས བྲང་ རི་བཀོ་དྲུ གཞུཡ་མེད་ཡི་དུད་ ¿ 
 ེན་པཇྷི་ཡ་བ། །ནིངཞག་གྱིརམཆོ། །དེའིརངྱུཛདཇི་ྱད་ི་ཚད་དབསྷ་རུའི་གེསགི་དིལ་ ༡ འཟྡ་མི་གཔན་རྦ་དདཀར་དམར་་ སེབནངའག་གི 


། 31ཀི༠། མཚོ། །དའིནང་དྲུ་རུ་དངི་དྲ་བེདིཆད་ཐཱ ལུབོརྦ་འོདཔྷ་སམྦང་རློན་གྱུསམ་གནམ་པགསྭི་ཞུན་དང་བག གགིའུདམཆིས་བྱཅི 

སྲ པྱུབོདྷ་བི་ཁ ང་པ འམཚནཉེ་ ཆང་ མ་ར པའྱི་རྒ་མཚོ། །དེའེན 55 དཾིད་ྱུང་ བརླ གྲེ 

༼ དུ་དངསྣ་ཟུམ་པ་ བྐར་བའྲེ་པེམ་དག་པོ་ཨ། ནདམ་པམཁལབྱ། པའི མའི་གདུན་དང། ། །ལབོར་གཞས་ཐམས་ དྲཱཧ་མཐེང་ནག་ 
ཧྭ འགུར་བའེ། ཧཱཾ་ཡོངསཨུ་བྱར་པ་ལས། ༈ངཔལ་ཡེ་ཤེསེ སམགོན་པོཆན་པོ་ རི ན། ཕྱདདཔ་བྲཿ བྱཡོགས་ལྔདག་གལཆོ་ པར་བེས་ 

ཡུ།།ཟླ་དདན འིབུགས། ཉར རག་མ སུས་པའྱ་ཡང་བ། །ཡན་ལག་རགས་པ། ཞེལ་གྲངང་ཤིང་མཆ་བླ་ཆ་དཀར་གངས་རི་འདབ 

ུ སྲ་པིདཔ་ཤེལ་བ གི་སརྡན་མཔར་བྱསར་བསཧཧདངྱ་ཙཾར་ལ་སོགས་པའི་ད་རོའབབུགྷ་ངང་དུས་གཅི་གྱར་ཝིརེ་བྟར་ 









༡3) བུར་གག་པས་ཁམས་ གསུམཆི་དབང་པོ་ཐམསུཿདྱ་སྩོས་སཱ་འདུག་པ། པའི་ཤངས་ནས་འཐོརྩ་བདྱ་ཙྷི ནེ བ་བསམརུཿ 
དྱཾ་མོསས་ཇུག་པ། ཁྲོ་གཉེར་བྱས་ པའེ ཤང ཡིར ཐོ རུ ངཱ ཅོ འི 


; གདུག་པཅ་ན་ཐམས་ཅ ད་གཟིར་བའི་སྱན་གསུམཏི 
„ གཉིསཅིས་པ བེ་ཏའི་འབསདྷཱ་མིང་འླ་བོབ་དང་། ཉུམ་ཡིན་གེ་ཐོད་པ་བདུད་བ 
ག་ཆེ ད་པངས། ཌ མར་དང ཐནཔ་འ 


འབྱི ཡསྤ་གབ་པའིརལལི་འབུར་བདུ ་ད། 
གཞབས་ི་གྲངུ་བུ། ། །༽ལོག་བགྲ་དདེའ སྒ་དང་། 


འཅོད་པ མགུཡྱ་གི་སེམ་དེ། ། 
་ ནཱ ༽གིབ་རརིས། ལིད གཞས ལ་གླུ བ་དང ག་པ སྒ་མཚ བྲ 





¡ 





ཞང ༨༡༠༠༩--, 


ཟོ 3 ཏཱ 


མངུདྷམགལི་བཟན ས་བ 
:།པས། རྡོ་རའི་ཐོ་གམཚོན་ ཞལ་བ མམ དའི བོ 
.།ཡངད། པྦ ཀ་མད འོྱི་ུ་ སྱུནགསུམ་དམར་ལ 


ཐད གང་བལབ་ལ 
རཞུགས་ག གཡས་མུ་དབིད་ 


ིུཀ་སི་མཆིརགསན་གྫོང་ག 


ལི ིནིནོར་ཡུ།ཏས་་ བྷཱ བྲསེག་པའིམེའི་ཟད་པའི་དུ་བའབུགས་པའི་དབུས ནལ་པོཆེ དཔའི་རྲོལ 
སིབའ་བབས་བཞིན་དའྲའེ དདང་དུས་མཛནབ་ གྲལ་བའི་བིཆེནརེ་རྤར་མ་ངེ ་ཏེ་བཞུགསུ་པའི་ 


ི་ོ 


།གང་པའེ་སྭས་པསྭ པགསུ་པ་དང་། དར་དྲྭཔངས་འེསྣ་སོད་གཡོ་གྲས་པ། 


1ཡྱག་གཡས་ འྲི་མེའྲད་པའི་ག གདང་། གཡེནམུ་ ཞྩུས་གས་བླ་མལ་ སྒལ་བའི་ 
ན་བའི སབཧན་ཇིང་ལང་དང་ནྡོར་པྱར་ི་ དུ དཔར་ཧེམས་ 
དཔྱུག་དང་གཡོན་སྟིང་དང་ར༩གས་སྦྱད་བྲ་སྟབས་སུའགྱེད་པ། 






༦ 34 འཇའཚོནྱཀི་བེརྒ་གོནཏ་རལ་པྟ་རིང་པརླངང་ ས་གཡས་བྱརད་གིས་ ལས གཡུནྲང་སཱལ་གཱར་འདོད་ མས་ཁི་དབད་ གདུད་པའི་སོལ་བསནགམོ་རེམ་ 
གླུ བགུགསཔ། ཟླགནས་གཟྲེ་གས་པ༽ དད ི་ ངྷཱ་པླུ ། གཡོན ཡོན 
དད པུ མོམོའི་ཆས་བྱརད་ཡིསྣ་སས ཏེ་བོང་ཀུ་གྭ་དམ རྱ་གྱིསིདའ་ བཅན་འཁིལྱ་སིསོ་བ འ་འ ཤར་གྱིའདུབྲ་མུར་ སླ་ པེ 

འུ རུལ་པཅན་དམར་ལོ། བདྲདྲ་བོབྱ་ར་བདགླང། ང་ཁ། ཞལ་གཅི་ག།འིནཏུ + སྒག་པ་ཞའི་ གཡས དང་པློ དམས ཐུགས ཅུ 
 བྲ་ཡགསི་དོག་སའི བུ ས་ལི །གཡོན་བམས ད་འ དདཁུག་དངྱ་སེ་གྲས ། ལ་ ཤེས་ཅིམདེཏི་མཆད་བཞི་ཀུའ འངུགཅརྦ་བཟོདཔ་དུང་ཐུལ བུལད་གྱུ་ སྩ 
 ཝས་བརྒྱན་ཏེ་གཡས་བྩང་གིསརབི་ཁར་བཞགས་པ། མཚམས་བཞི་ར་ཐོད་པ་བདུ་དྱ་ཅིས་གང་བ། ཆོས་འབུང་གི་གྲུ་མདུན་ནས་གཡས་ སྱ རྩྱམཛཾད་ཡེ་ཨཾསཅི་ཿ 










ཆང 
- 


༩ ༧ 
པ ,་ོ་ཨོ་ཚ་  ཆྭ་ཀོ། 
༡༥༤ ༤༨ ༣ ཆང་་ཆང༥ ༣ ༣ཛཔ་པས ༧༡༡ 










། ༽༄༅། `ཀེཿ་གོནོ་བོནག་བོཞལ་གཅིགྱ་ ག་གཉིས ཟབ 
རི་པའ་་་་ི་ཤེི་ེི༨ས རོཀ 


རྣ ན་ན པན གང་ཆུངས་དང བཅས་པའི་སྐོད དཔམཡུལས་ ། 
གླམ་དཔར་ ་གིས་བཅིང་ཤེང་ ཡས་འབང་བའི་བི་གུག་འྱརབ། ཁགྲཞུགས་ཀར་བླཟང་བ། ངི མོད ྦ 
འི་ག བྱི་བ ` ཆོོ ལ་གཅ་ྱ་ུག་དུག་པ། ག་ གསལ་གསུམ་ “བྲི་གུག་དོ་ ད 

བདུ་བགྱུ་ གསུམཞག་ ཅུང་བའོ ནྭ་ཅུན། དྲུབ ས་དའ་སིན ་དསྱ་བགས་པ། ཁྱི་ཆས་ཐམས་= ་བད་འུང་ ྦ 
ྲ གང ྲཀེཾི་ གུ པག ཀ། ་ དེཔའང་ེཆས་བུམསདྲེས་ པ 
[ | ` ]ཧྱག་བཞིའི་དངཔ་གཉིས གུག་དང་ཐོདྲ་ལག་ཞུབས ི་ འཇིན་པ། གམ་ག ༥ འི་དཔམམའ་འེབའྱརབ། | 


ངཿ ཌ ཉི སི 








རར 






ཨརོའབརབ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙོ་ 


གས 
སླ 
གསུམ། འཡལཞིང་། ནམས པ་གི མྱུ སླ སྒས 


༡གཡོའང་བདྲ་དྲ་ཁིས་ཇེ་ཐམསཅདྨ་ནག་པར་བེང་པ། 





སག ཆངས་ 


ག།ུང་ 
རབ 


ཟི གྲ 


ཐམས་ཅད་འཆང་བ། ཁིལ 


ག་པ་བཅང་བསྲ་དག་པའི རར བངྱུན་ཀ་ཤིནྱཏུགཏུམ་ཤ 


(པོདྲ་ཀིཆསྦལི་ ཡུས་བྱཅངང་གིས་འའི་ག ཞན་ལ་བའུ་ སྲབ 
སུདྱ་བད་སི་ཡེ་ཤསྦ་ཅིམ་གྲ།་ བྱམནཏི །བ་བཞིར་ ག་ར་ལས མག ་དང། མད 


་ར་ ྲ ་ ལེག་པ། བ། གཡས་པའི 






1] 


བས་བརབས་པས་སུ་གཞི་་ ” 
ང་སྦེགཔ \ རལའེ་དང་ 





ཕེམ བོ ཐགཿནུམམའི འི་ཆས་ཐམསཿང་ཤིས་བླརནུཏེ་རོལ་པའི་སབསྤེསའའེ ཁར་བཞུགས་པ། ལིང་ཚརྨ་སུའི་མགྲོན གཞོནནག་པྱོལག་ མསཚན་ -། 
ཌྷ དན ཨྱི་བེང་ དྭག་བའྲི་གད་ སེརཞིང་། གཡེན།ུམདུངསཊནས་བུ།ུ་གས་ ་འཁྲིད་པའི་ཞགས་པ་དང་བཅས་པས་པར་ཁྲགགིས གཞོན གས་ཀར ` |, 
3 ཀྭདངདྱུ་ཟྲ་བ་གཞུང་པ། ། ལས ང་གེ་དོན དམད དཅིང་གླམའི་ནགམོ ཁྲཾ་པཾ་དང་ནདྲ་ཏཱ་ལ་འཛེན་པདང་རེ་བ། ངབའགྲེས་གས ས་ ། 
ཏེ ལེ །ཤྱགཔ།] ་གཏིརཛོན་དྲན་ འིིིངབ། ཡོན་ཞགས་པདང་བཅས་པའི་ཕུར་པ་བུགསཀརའཇངོན་པ། ཀྲུན ཀྲ ་ 
པོམ ཅཅ །བྱག་གཏེ ཉས་གསཀརགྲི་ག་གའདྲབགདུ ཤིང ཙན་དནྱཡི་པེང་མཆེནགཡསྲས་གཟེརབ ; 

་པ། ། རྱི་བསལོགས་ལ་འཕརདྲེད་འབྱེག་པ། ཞབས་ལ་ སྟག་འ ཤྭ་བ། ནད་མཚོན་གི་བྐསལ་པངག་ལ་ འགྱེདཅིང་། ཀློདི་ཤ 


༧ 





མ་མེ 


ལོ 


> 
རྟ 


5 


ཿེ ྤྱཟུབུགས་དང་ཐོདཔའཛོན་པ་དང་བ། །ཇོད་གཏོང་གི་ ་མགོན་པྲ་མ་ སས ཁྭིརུམཚོན་ནའྱུར་ཞང་། གཡོནཞགས་པ་དང་ངྩིང་འིཛན་པ་དབུམ་ ་ 
ྲྫྫྫྫོཾ་ཾ ོ ོ་ 
ྔ གག མ་ལས་བྱསནཅི་གི་ ། 
ར་གསུམ་བརྩེ གྲུས་ བཾ ཞིནཧོནཞི ངཿ གསེར། བམངས་མཆུཔ་ལ་པི དྲ 


མ་འ ཤ 
ཐ་བ དེས་པ ཐུགས་ཁྱིསམགེན རན ཁུ འབར་བཞ བོལ གྲུ་ཁག་གཉིས་བེ་སུག་ 


རཾ འེབམང་ཅད་ 
སྒ་ར་ཨག ཚོམྲ་སིནལམེར་འབར་བ། ཧྲག 
འབངས ས་བ ད་དྲ་མ། ལ་པ 
པས་བླ་རཅང་གེང་དྲག་པོབླགས་པ 





མགོདང་ ་ 


དང་སྦྲལ་ 


གད་ སད གོ གའ སྐེས པུ ་ 
ི་ོ ས་ཤིང དྷཱ ར་དམར་སེརྦུ 
ཐོད ཛན དང་བ བད གས་ལ རོ རྲིང ར་སེ 





ཤཱ གཅིབ ས་པས་དོ ཤལྦ་བས་བ | གྣུས་ཅི༣ཡཞིང་ས གུས་པ ཤིནཏུ་འཇིགས་པའི་རཔད་ཅན་། ཞབས་གཡས་བསམ་་གཡོན་བྱརང་བསཡའོ་ 
རྩ གལ་གིག་བྱཿ རྣ འམོ་མི་ཐོ དའརིན་པ་ དང་ཆེ་བེ། འཇིགརེན་དགས ་པའི་མག གནབའགནདནག་པ་ཆི་བསྔསུ་ཤུགཉིང དཀར་པ རུ་ལ་བདདཏ 
ནཾ ༣༣ གདགས པ། དམ་ི་ད་འནཔདང་བ སྟག་རལ་གཡས་དང་གཟྲིག་ཤུབས་ག ན་ལ་བ ཁགས་པ། པ མདའ ཅེ ༽ 
8 ནུའི འྷི་སིངསོགྷ་ཙ་གསུམ་དངམ་ ཤུབརའརབ། ༈ བྱངུདཞགས་ནག་པོ་མཐེའུ་ཆུང གང་ཞིང གཡ བཀའབ་། མདའབ། 
“ཉི མཆོད ང་དགག ༢ལཡཔལཁམསནགཞུ། དག་དང 
ཤིགདོངམསྟཿ་མ་བུདྐན ས་བད་པ། སེ་མཚམས་བྱཿདལྱ་བནོདག 


༤༧སས༧སང 











ལ་ཨ འརྔམས་པ་སྲིང དི སན 
༦མདང་། ཕག་གདོང ཅེ འང་།ཁིགདོམ་དང་ གདང གང་། ཕྱ་ང་གདོངམ་དང་། ¦ 


2 མེཆ་བཅན་མ་ ]  དཔལ་མོ་དགའ་བརྡ་ལན་པས་དྱའད་པ་ལ ། ཐོད་འཕྲེང་འཛོནམ་དང་། འཕེང་འཛེན་མ་ ། ཏཱེ་གཱ་ལ་འཇོནམ་དང་། སྦྲལ་བརོ བང་༼ 
ུ གམ དཔ་ལུ། དབད་མོ་དང་། ཟླ་བམདང་། ངཱགཏྷ་ངང་ བ་ང ཟ་བའཆལམ། ཏུ སེད་ཅེས་འྱའ་དཔལ།། འཁྲ་དལ། 
༔|༨༨། དབ མདང་། མདའ་ཐགས་མ་དང་ ། གཞུ=ན་མས་པ བཾ ཡུབ མུ རམས་མ་པིང་ནག། གཞལ་གཅིག་མི་བཟདཔརྦ་བས་པ། ཤག་གིའི་དངཔག། ི་ ུ 
༡ དྲི་གུག་དང་བོད་པ ། ` ངུན་ཁྲོད་ཙིཆས་ང རདགས་བཅིདབ། བ། འཁོར་ཙི་མ་མྲོ་ན་མས་ མདུནན་སགཡས་བསྟོར་ཅི་ས་ ¡ 
་ྦ ར་དརྦ་ཝངཔ་བི་ཡོད་ རྔ་མའ་དཔ། ཧཝམསྤྱ་ཚིལ ་སེང་ཞི་བའི་གདོང་མ་དང་དི་ལྭ་བུ་ཆེནབ ༈ །དཔལ་ཆེན་ ཏོ 
དོང། བདྱེ་བདམདང་ཨེནངུ་འབདླལ། སྷ་ སྣ ¥ དབདྱ་ཕུག །མེ་འབརམ་དང་སྤེ་ཆེན། མྕེ་འི་ཁམདང་དྲལ་བུའི་སྒ། འིག ཿ 









བོང་ ང་ཀྲངརེ ༨ རིམ་པ་མོ་ ངྫོ ཞི འི 
སས འལ ངེ ཧུ ཁོག གག་ ས་ཨ 
དང་ 





རཱ །འདོད་མདང་འཇིགས་པ་། །སྤམ་ ལ་ཞགས་ཆེ 
་ བླམ སབངདུཀའ། ག་ ཐོགས་དབདྱུ་པབ། །ཐུམས་ཅང་ གནང་མའི་ཨ་བྷརད། ཤར ྒ 
ྲ ཧི སྤྲ ལཞགས་འཇནུཔ ། །ཅསིས་བྱཧན་པ། ་ཱ 

¦ [པའི་ཡང་དུ། འཟའི་མགོེ བརནག་པོལི་ཐག་པའི ཐུངགེལ་བ གཟུགས། མཐི་ངནགགཡས་ 7 ལི རི་དགས 





༈།ཀར་འཛོན་པ། བོད་རུས་བལྱསིས་བྱརན་ཅིང་། ཀར་འཛིན་པ། ¦ ཅིསབྱརན་ཉེང་ ། ཞབས་གུ་ཡོན་བྱརང་གིས་བྲའ་ སྒེརསངྒེ་ད་ ས་པས་འ བེ དཀར 

ཤམོ་པུཿ ག་གས་གཡརྱདགདབུང་་ ལ་པའླ་པརིང་། གཡུན་ཆེའི གཡནཚའི་ ` སམངས་ཤིང། བི ལི ངཱ 
་ ཟུའུ དི དུ་ཞིན རླིས སི ང་གཿ སི 

རཿ དཔན་གཡོ་བ རླ ཧང རི ང་ཐག ཤཱ 


དད 
ཆེན 





ཀྐ ༄། ཤ།གཟིགས་པ དྭབུ་སྐན་ དྲ་ལས་ཅིངས མེད བཞིན་་གི་ནོརྦ་བུ་དང་། ཟླཚས་ཀིས་བརྐྱན་པ། སྤོམ་ཞང་ཐུངལ་ ས་པའྱ 
གེ སརདཾིཾེཾེིེཾ་ རྟ 


ནཾ ཏེ ནེརོབྱུ་སཱག་བའི་བི་བའི་ཁར། ཆུབ་སྒོར་རརྗེ་བ། པ་ད ཨ་ 

¡ གདོང་པ་ཅན  ད་པགམ་གར མགའབའའའཆོའ་དྲད་གདོགམསཆོ་སིང་ དེབ ་ 

ཐཱ པུང་འཕྲོ་ཞིངྷ་ཝས་ངན་པ་དང་། ཆོོདྲ་ཱ་ལ་ཐམསངད་དྲགལ་གཏོང་བ། སྣནམསནས་ཐལ་བའྱེ་དང་དམར་ནུབ་པ། དབུ་རེནས་སྱན་གསུམ་ 
གྲྭ་སུམ་དྲག་ལགཟྲིར་ནས་ཀོག་ཅརའྱ་ཁུགས་པ། གཡུའི་འལོ་པསྟ་སོང་གསུམ་ཁེངས་པ། ཆུམ་འཕང་བ། རྷ་ག་བླགདཔ། ཚགབྱརཏྱཀོས་དང་བགིསྲག་ི 










དྲ། ཆ་གམ་གཡས་ འཁྲོ་བི་དྭོག་ད་ ཅྱགསྱུས། གསུམ མཞགས་པཅང་ཏྲེབུབྗན་ངབ། ཁགགགཐལ་པསྲྱ་བགསཔ། ལགསྱའི་ཕྱང་ 
སྨཾདགུ་ལཆིབས་པ ། གུ་ཡསྣཏ་ནག་ དྲེགས་པཆིན བགས ན་བ འི ད་ ཧཿ ས་ཚ ཆ་འགྲི་དལ་མི་བ་དངཔ་ཐུམ་པ། ། 
‡ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་རག་གཅོདོ་ྱི་སྨུ་གྲི་ དའི སཿ ཏང རླེ གིགས 'གེས་གང་བ་ ད་བས་འི་པ། བརགང་ཡོལ། བའི འི་མིང རླ 
བུ ད་བོདྱ་ཀྲིཆས་བྱརད་ཆང་བ ར་མནབས་། ཐབ གསར་ གྲ་སད་ལ་བ རེབ་ རེའི ་འངས་ཏྭཾ་སག་མྲོངས་ སམ་ལ་ ནག་གི བྱང སེར་དུམབདྱ་བད བདག ; 
མན བྲོས་པ་ཀང་ནས ་གར་བེད་པཔི་གཟུགསཅན གཡས་དྲབུག་བོའཡུརཞིང་། གཡེནྡེ་ཏན་ མརྦ་བག་གིས་གང་བྲ་བུགས་ཀརའཇཛིན་པ། དར་སི་ཤལ་ 
ཧཿ ཐབས་ཅོན་འབའྲད་བའི་ཡབ་གཡས་སུ་གཞེས་པ། གཞན་ཡང་གནས་གསུམ་དང། ཡོཉ་དང། འཇིགཉེན་དང་། དམོཆག་དང་། ཤ་ཟའི་མཁའ་འགྲོ་མཆེ་ [ 





རུ 







' 247 །༄༅། མེ་བྱ བཞི། དབའི མྒོལ་བྱར་ར་བྱར སོགསཔའཇིགསའད མའོས འགས་པ། ཟུ སྨུད 


་ ཁྱམསནང་མའི་ཤར་གྱི་གཡུས་སུ་ ཨུད བང ག་ཚིན་བོད སོག་དམར་བོ་གར་སའི་ཉམསད་ ན་པ། བཡས་ ¥ 
< ལེ ག་གི གས གཡོའནྐད་ལེ ` ་ ང་བ ཡུམཔབླདྷ།་ཡབ་ ཨྱིདྲད་བྱཞགས་པ། ཕ། འཁོར་ཆངས 
ཌཾ ྦ ང།ཨ་ ཛྲ ལོའ ¬ །ོ 





དཔངལ་དང་། བ་འཇད་གདང། ཉེ་དབང་དང་། གཞེདེུདུང་། ཙཱ་གོརེདང་། ཚོགས འདོདྱ་པ་ 
པ་འཛིནཔ་ཐམསཅ་ད་ཅྤི་བོགར་བ། གཡོན་དུ་བདུའི་ ན་པོ གདང ཟེད ཚགས བདག་བ ང་གསང འདོད ངི 


ས།འབར་བ 


ཇོར 











རབ སེབགེལིགལཇམ་ཞིདའོསཔའིཉམསཆན། ད། དམརལྲ་ཟུམ་ པའྱི་སུན་ །ཨུམ་སྔ་ 
གྭ་ཏརའྱ་འུ་གཔ། 


ཞཔས་གཏུང 


ཡུ 





་ ། དདདམའ་ 


དམིགཏུགཟིགསཔ། མཆེང་རོན་པོ་གཙགས 
རལ་པལྩོ་སྦ་སེན་དུ་བ ཅེ པི་གྲསབནས་སྲའ ངྲ་མངཔ་འྲཔྲ་བ གྱ གཟིགསཔ། མཆེརྦནོན་པོགགས་བའི་ 
མབྱག་གཡས་མྲོདང་དང་ནག་བོསད་ ཅེའི་ བེ་རྔཔའྱ་ཡམཞིང་ གཡེནེཐོད་པ་ སློ་ནང་གི་གཏར 

། བའི་ནང་མརིན་པཆེའི་སྐ་རགས་དངག སེརགམངོས་པརདུཔ ས་པ། 
།ནག་པྱ་རུ་བགི་ ཡུགས་ཅནལ་ཆིབས་པ། མེའི་བུང་བོ་གཙི་གྱ བྲ 
(རཾ གདངས་པ། འིམཔ་དམར་པོའབར་བབི་ནངན། བུ དམེསཏ་ར་ 


་པའི་ བཞ ུལ་གདངས་ཤིང་ལུགས་ དཱ 


རམསགངཔཔྩསམས་པ། དངརནག་གེ་ ེིབབ་བག།ི་སིགཔ། ཱ 
(ལ་ཆེ ནབའི་ བས་ཀིས་གུང་ག 
གཡོན བད མོསངྐདངོ་ སུ་མདོག་དམ་ 





པ་ལྔ་མིང་བཞི་བུབ་བརྒྱརུ་བའི་བླད་དྷང་ 
' རས ་བས་པའི་སྱན། དི་དག་་ ཿ 
བེརྩ་སྔོརཞིང ༨དམརྱི་བེརྩ་སནཞི་ངྷ་པཾགགི གཾ ་བགས་པས་ སྨད་དཀྲིས་ བ། ༅ཡག་གཡསྲི་ ཀཾ 








ྦ 5. ° 


ཞོད་པ། ཡུབ་ཡུམ་དདགགིགཡས་དཔ་ 
སུལ 


ཏྱ 
ད་ཞི ྣྲེ ལགས ས་བཅུ ི 
ར་བ ་; རླ 


ངི དཔུངམ 


ལཾ 


འདེབས་པའི་ནུལ་ ྱམུམསཔ། ནྩོས་སིངྲ་དནམོ་བརམ་ཆདཔར་གསོལ་བ། རྩུརམཚོགས་རྱིསརྩ་ལད་ ངྣ་ལན་པ 


། རྐའ་སཐདཔའ གའི གས་པ། མི་ཝཱག 
དཱ་ 


སྤྱདྡྷཱནདཔོ། །དརེདཀར་ཅིར་ལག་ཙོན་པ། གུཡསླ་ ཡགས ེ་ཐེ་ཆེནའ་བར་བའ་པར་ནས་དྲབ་ 


བཱ བཀྱཿའྱཅུད་པ 


་པ།བ། ཤིནརྗེ། ཀླ། བདུད ཡདགོ། གོས འགྲེམས་ཤིང་ བཅན ། 


རྗར རྩ་སྐེས་ཁམཔལ 


བན འི་བ་མའའ་ག་གིི་ ་དང་བཅས་པའེ ིགུགས་པའི སཔ དི ་ བུ འཁད 


འི་ཱ་དུམ་བ་པ་ 


ན་ཕྱད་པ 
ཅི ; 


ཅྱི“རིགས་ཐམས་ཅ དང་། ་ཐེདལསོགས་པ་འྱབཿ ང་བདང་། བརྔད་ེ། ལ་སོགས 
ི་ུཛཱ་གཅིག ༈ ནག ག་པ་བ གསཔ་བྱ རིགས་བ རིི་ ིི་ ཧ་ 


༦ེའ ཀབ ༨ཡལ་བ་ ན་ |. 
རཾ ལིི་ མབ ལནས་ངརྙཨུ། ༣མ་བྱ་བ། གེད གཟིར་བ པོ 
དྲུ དཾ སེབ་་ནས་གཤེའན་ཆེའ་ མུད ཅེ བའི་ད ༠ 

ཏཱ རྩ  ་ི གཤིལ བམས 1 ་ ང་ དྲ་བཟུགས་ཤིང་ ། 
ཉམའི་ག ཧེ་མེའི་གདོངཅན་དམར་ནག་བྲི་ཚུལ་དང་ཇོ་ད་པགཿ དྲ་པན་འཛནཔ་དང་ཆེ་བ། ཡབ་འ དམརཔོ་བསེའི་གྲན་ མ་དད | 









ངཱ གཡེན་རཱའམདའ་གྲའུ་བླསམས་པས་དམཉམེས་པའི་དྲག་བློ་སེལ་བ། སྣ་སྨད་བལ་དུ་ཡོད་པ། ཀླ་ཆལ་རིགས་དང་། ཇྲེརིགས་དང་། དམང་སའརིགས་དང་། བྲམབ་དང་། 
༣ གདོལ་པའི་རིགས་ཅིསྤ་ཤག་དང་རུན་ནམས་ལྲ་བ་མིགཏ་མཛེས་པ། སྷ་མདོག་དུ་ ཁུ་འཇིགས་པའི་མདངས་དང་ལྡན་པ། སྣུ་སྡོདནམམ་བའི་དྲ་བིཔསན་བཞུགས་པ། སུ་སྨེད་རྒྱ་ 

མཚོའེ་གཏིང་ན་འཁྱིལ་བ། པང་སཱིདྱ་པ་འྭད་གཞན་ནམས་ཅིས་མཐོང་ནབཇི་གས་ཤིད་སཱག་པ་འགྱུན་བ། སྟགསྲིན་ཟོར་པིའེ་གདོང་པཅ ན་སེརའགྐུ་ཏཱག་ཝེགས་ཙན་པཉི་མ་ལ་ 
ོན་ནས་ཟོར་བ་བྱསམས་པ། བསིན་དེད་མའི་གདོང་པཅ ན་མོ་ནག་དདྲ་ཕུགས་ཅོན་པ་ཟ་བ་ལགནནས་སྦྲལ་ཞགས་བསསམས་པ། ཀྲང་སྲིན་བ་ལང་གི་གདོད་བཅན་དམར་ནགྲ་གང་ 
༧ ཝཱགས་སྱེན་པ་སྡིག་པ་ལ་ཆིབསནས་ཟངས་བྲི་བསྣམས་པ། འབྲ་གསིནཆུ་སྲེན་གི་གདོང་པ་ངན་ལང་ནགྱར་སེན་ཙི་གཡང་གཞེ་ཆོན་པརི གྲ་བུ་ལཆིབས་ནས་བཅོན་བྱསམས་པ། 


ཧཱུ ར་ མགྲོ་ལུསྡབམས་ཿ དམི་གགིསགང་གིང་བྲ་བའཁུག་པདང་ལན་པ། ཐག་གཡསནངུ་སཱིནརིཞགས་པ་བླསམས་པསས་བདག་གདུག་པའི་སྟིང་ནས་འདྲེནཞིང་ཐལབར་། 
ཕཱི རློག་པ། 





་བའོ་་མོདག་པོ།དང་མང་དཀར་སེར། དད་པའི པད། དཱིནཱརཛཾ། དུ་བ་མཇུགའིང་། བྷི སྒྲ་གཅནཏྱི་མཆེན་བྱརདྲ་ཅེས་དེགས་པ་ལས ངཱ 
བ་མང འ་ ཛྲ གཡག་པ པདིནཔའི་ཚོགས 





མཚོནཆའི་ཆར་འབེབས་པ། ལ ¡ 

ཆགས་ ་ུ 

རྦ ནོ་པྷོནྭ་གྭ༣ཀན་ དསིན་པོའི་གྲྭབགསང་ན། རྒྱབའི་རབ་ལ་གཏད་པ། པྱུསདྱཧཱཔ འི་གཏིང་ད་།ཿ 
རརརརས་བསས་་ང 


ཙིསི་ཀ་ སཔའླི གཔ། སིད་པགསུམ་པྟོཝདྱོརུགཔ། ཡུམཀླུཡེ་, 
ཐཱ བགཉིང་བབལ་སགསད་དད་འ་གིས། འ པར ི པྨད། འིཚེས། མཐའ་ཡས། རགས་ཕན། འཇོག་[ 


















པ ོརག་དམར་པའིལ་བདཅི་པར པམཆེབ་གཙིགས་པ། རྐན་ དེབ་། ཝ སོི་ ཅོ ཕྱགགཡུས དི་ོར་བ། བོ ཞི གཡོནདྲ་བའ 

ཀླ་མི་པ་མངངའ་ཐ ག་ས ན་པ། དཔའ ཟངས ིས་ ད་ཆ འུ ཁཱག་འཛགཔའི་མགོ།བའེ་དོ་ཤལ། སགའིའྲ་ཉམ་གསོལ་ཞིང་ གིང་མལ་པའི་ཕཱཏོ་འབེད་པ 

ྒ བོ ཇན་ཟས་བུད ངཔུར་བུ་བསམས་ པ། གཡསཡུ་ལས་མ་ནད་ གདན་པ ཨྱང་ལཞོན་པ་ཟངས 

| འུབ གསུམད་ལྣ་ དི སགས སྐེར་ རདུ། སྲེག་གཅོད་ཅེས་གཤན་པི ཉི་གཱརཱ་གཅིག་ལསྭེཧཱ་ པ་བནྭཾ་ཧིའིགསྲ་འཕསངདྱ་ཁིས་ 
བསརོབ (གན་པཞང་འོནནགཔ་འག་འལན། པི གསུསཅིརཆེལ། ཞལ་གེདངས་ཤིངམཆ་བགཅིགསཔ། དམམ་ཀླཟུས་པའི། ་ 


ཚེ ¦ 


/12 





༄། སུམའྱབ་ ། 


བདུར ར 
ཡྱན་པའ་ཞྲབས་གཉེས་རྒྱ་ 
འབོད་པའི་བཞས་ཁྲག་དང་ 


7 པ། འཁོར་གང་བ་བཟང་པོ། 


ར་བའིདྲ་ཆེན་འབར་པ་བརོངས་པ གི 
རོ ྲ སུ 


ཀླད བགབ སན རྱ 


ངསས་བ 


ལ་བ་དེང་། རའ 
ཁང་ར། འདྲེག་ཏ 


ན་ལ་བྲའུ་གསཔ། པ། ངེ་ཡོནད་བིང་ལོགན རར 


ཚ༢ 
རལ ཏྲི ¢^ 
་ 


ནག་པ ག་གསས་དགོས་བདད་འལཔའི བླིད པ གྲྭཕནདྲ་བམ་སུ 


ཇིདངིངའ་བྱང་བ 
འིར་ཅད་ཡང་། ིགསཔ། སེ 


པོལ ཚེ ིགང་ང་ལ་ ཟྲསྭསྦཱོའ།བ། 


ལམེ་གནད་ཕྱིན་བྱེ་སེ་དཔནཆེ 


སཙུད་སེལ་བའི་ 


ནིན་པོམའི་འ བུར་ཅྲན་་ ྩཱ 


ཞནག་མེདྲབ་ལ 


ལ་དོད་།, 








ཧཱཾ བྱུར པ་འ ༨ པ་ཉིམའེ་གཟེ་བརིད་ལ་སེགས་པ་གསྲེ་ བྱཱ སུ་པའེ་ལས་[ 

ྲཾ འ་འ དཅ་ན་དུག་པའི་ལསྨྲ་མུབ་ མྨུབཾ་པ། གང མིི་ ་གཟི་བྱ་རིད། དུལ་སེགསུང བ བཿ འགེགས 

] གས་བ གིས་བ གཡུནུ་དཱ་གིང་ ཞིན ནུས་མཱའེ འདངས པ1 ཟའགེ་གི་ གེའངརརང་རོམི སེེརྒ་ 

ཉི དམནགོ་གིིབས་ཁུརན།  སྲས་ འ་སདང་ ར་ཡ པཔ བྲ་གྲུང འེང་སཔ་འ1ཿ ཞིཔ། ཡུམ་ཤྱཆེ་རོ་ རོ གདའངང་ + 
དང་ 


ཊྲ ཅོ ཡིས རན འའ བརྗེར པཉན་ད་གྱི་ཡཕང་གའག་ ག་གི ན། 
ཉབ་ དནག་པྷཔ་གྲོ་མགཅན་ མོའི རི སྲིངམེ་གེས་ ཅྩཾཡའཛེནཔ། གྲསུམ་ཀའངྲརུས་པའྱི་ཆན་ དང འཇུན། 






།༄༅ ཆེ མ་འྭ་བསེའྲི་བབ་ ག་བགོས་ཤིང་མདུ དད་མར་དང་ཞགས་པ་བ བུངནསྟ་ར་ནོད་བ་བོ་གྲཡ་སོན་ལ་ཞོན་པ། གཡསི་རུ་འདེན་མེས་པ་་¶ 
རཱུ ཅེག་ཆས་ཅན་བྱར། ཐཐ འམ་ ྲད་ཙེ་རྗེས་འབྲང་སྔགས་བནེག་པོ་བརྒྱ ཡུད ཤུལ་འདེནཔ་བདམདནགྲ་མེབྱརེ། གམ མི 
ཿ ངས་བདོ་ལ་སགས་པ་ཡུས་བུ་གང གྲེས་བུས་ཅདླ་འས་བའི ར་བ། >་མས་ རེ གས་མཆོ་མས་ཉེར་འི་གྱུ། :ཕྱིན་དཀར་པོ་རྡར་ ་' ཱ 
འཆང་བ། མྭ་ཡཱ་དཱ་མར་པ་བྲགང་འཕྲངའ་ཆངད་བ། གཤན་ར་ནག་པ་པཅེན།འཆངབ། སྲན་བནག་པ་འལ་གྲི་འཆང་བ། ཆུ་བདག་དཀར་ངབོ་བླལ་ཞགས་འཆང་ 
སས ིིླི‡ིིིིྣ]ྣ]།འ 






ཅ་ 
¦ པ། རངྲ་པ་ནག་པ་བ་དྲན་བའཆང་བ། གནོད་ སུ་བ་འཆང་བ། དབང་་ན་དཀར་བ་ར་གསུམ་འཆང་བ དཱ 
བ། ངེ ནག་པ་བདུན་འཆང་བ། གནོད་སེནསེ་པདྲིབ་བོ་དཆུང་བ། དབང་འོདཀརཔ་ བླའཆའྱི་ཅད་མངས་སྦེངབ། ཉསྒར་རྒྱལ་བཆེན་བོ་ ` 









འཕགས་རྒྱེས་བོ་ཨོན་པོ་མ ར་བ། ནུབ ུལ་བུཅུན་བ་མི་་བཟངདམར་བློབཞུགས་དཔམཆོདནྲནབླམ་ལར ས་པ། རྩོ་རལ་པོ་ 
ངུ གསེབ འ་རབ། རག ྒ འུ ཨཡགོན་ ྲྲིི་ རྡོ འའ ཅས དདའདགླུཤ་ ཤཱི 

ྲི པའ་བྱཆན་པ་དང་ 

ཉི ཡུངས རོལ ཡཿ སེ ་ གུཔ།གང་ ག་རང དདྲང་ཐམས་ ན་པ། 


ཤྲ སང་བ་སས་པ་སགས་བ ལེ ལསྱབདྷ་ཏོག་སར ཿྤི་ཕྷཱ་མ་སཱན ྲཱ 
རྦ པ། རིག་སིསན་པའི སླ་ཁོལ་ བ། ་ ར་མེད་བ ོ་ི་ བགྲསམ འིབ ། རྐམས བརྡས | མགིནཔར་ཨཱཿཿངགརྦཾ།། 


ཝེར ལེས་འགགཏན༠ཉ༡༡༠༦ན༡༥ ༤ ༧༠༡༡༠༡༡༦༡༧༡༧།སསནམས་པརོམའལམསར །སབསསསཔསག༠ས༡༥ ༢༥༡༤ 





གསས༠༩༡༧༡༦༡༥༣༣༡༡༧༩༣༣༦༦ྩཔཉ༦པ ༢༤མམམལཉས་ལན་མམསགས༡༠སས་ ༢༡༦༤ ཉགཔམས༩༢༦ རར ལེམྣ8མང་ཤནསཉ་2 *ང ལ༠ངམ༠༡༦༧ ལ༠༡༦༧ ཤན 





.ིོསསསསསམཤམསཉམགམམས་སཤས་སསགས་ཡསསསསསས་འ༢གས་སྟ༡ས། ༡ 35%5/ི།99 ༡27 2 25552-4 འཆབ ༡༨༡༨༦ གུ།-9:92924-།༤ཿ༩༦) ༦༡༡༨ ༦༦༦༨༦༥༦༡༦༦༦༦༦༦༦༦༦.༦.....----|(|(༧་ཡ 


ཧེ 


རླར ཇིགྟཅེན་བི་ 

'/ཧྭཾ 2] གི ཐམ དབས དཔལ་འ 

༼ དབང་སྣད་ལསཀྩི་པལ་མཔའ་བ། བྲ་དད་དང་བྲདང་ གྲགས་དང 
@ 


 མ.-༡༡༦༦-༡༡ཉེསགསསསྐགསས༧ ༢ ༨ 
འགེལ་ལས ལྡོམ སྐ ༡༡༡༣༦༠པསས་སམསསས། ༡༥༨༡ 
རཿ 


བྱ་ཧད་དོང་བངས་པ། ཡཤོག་སབ་ཆམས་ཐམ་ས་དྲ་དྲ་མེ་བཟང་པའི་གྲནམ་ 
པའ་ ཀྭང་། །ཡམཐའ་གངལ་བྲ་ཡུམྱ་བེ་མཁའ། དད འདཔའི་གནན། 












.༤ ལིར , = རེ 
སས ཡེ 


ཝེ འབུབ།ཟཁ འེ 


རོས བ་བ་མགིའི་ོ་སས་ 





སཿ: ནཱ | 
ཐི ། ད་བ་ས །གཅོག་ཆོགས་ང ཡནས།། 
འབོད་ཀྱིས། །བངུད་དང་བྲདྲ་ཅ་ཡྲོགས་འཇོམས 


དྲ་དེགསས་ག ལིབ འབནས། ཏུ ནུལ།[ཤྲི 


སེ་ཤིང་།།ད 


།།དཀར་པ་ སདཔ 


འཇི་ག་ཉེན་འཇིག་ཅེན་འདྲསྔ་ནམ་སྤྱའི། ། རང་བཞིན་བ ཀུར། །མངོན་བརའ ངས་ནས་ག ཤེ མྲ གཱསཱའཱ 
ཇི་གཉོན་འཇིག་ཏྲེན་འདྲས་ནམ་སྦའི།།ར ཁིའི ཞེངས གུསས་ 


དའ ་ ས། བ་ས ། དྲེ་གགགི་ | 


རར པྤཔདའའགྲ་ཝའྱོར། 


པད་གི་སརྦ་སས 


༥༦? ༤༧ 


མུས་གསུམ་བོས། ལཱ ས་ཅའ ་, 


བའི་ཡུལ གླེས ༥ 
ལ།།ལགས་ཡན་ཐེམ་ཅ་དགཞི། 





རར 


༄༅། །ཨུ་གསོལ།།བྱ་དོད་ཡུང་པོའི་རིའོད་འདབ།།འཇེག་སན། དབུབསེལ་པའི་ཚོལ། བོང་བ ད་དྲང་ཉེར་བཞིའི་ཡུལ། །ལུ་གདོང་དཆརྒྱར་ རུ 
ན་གྲན་པ།། རྡོ་རཾ་པོ་ ལོ་ཀ ལེས་འབ ་འབོད་ཀིས། །ིདདྷུནང་དུང་གསུང་བ་དི  ་ ངར ཤགས་ས་གསོལ།། །ར ཅམ་མཁུའི འ 
ཉེལར་འ ཞུས་ཧུ་ཡིའུ ན་པའི བསོན ས་ག ` སེ རར ེགས་ཡཅེཡས་ མ ང་བུ་བླ།།བ དིམངས་ + 

ཅད །འཇེག་ཉན་མགོན་པོམ་ལྲུས་པ།།བྱརའ་མོ་འངྡ་སཾ་སག་བེ། ས་ར དི་གརའོས་ ཿདག་གང་ ཡྲས་ ངུ སས ། ) 
མངུ་སིབཾསཆེན་ ཡུགཤེགསྱས་གསོལ། །ཨཾ་བྲར་མྤཀཱ་ལསུ་ ཏྲི་ཡཡ་དུ་ཛྲ༔ ཞས་པས་སྨྱན་དྲངས། འའགས་སུ་གསོལ་བ། བ། དཱཱ། དབལ་ཝནམགོན་པན་ །་ 





¦@9.‰ ཆོ ཨེ 





ྲངདའཤས་ཞབཔ།ར༧བ༦༦ལཆན8་མཐལ་འམམས་ཐང་ 
བཀའ་སེདམངཔའི་བཁོརྦ་ཤིས་བྣསར །སིདབ་མམོའ་ཚོགས་དངབཅས།།འདེརའ མས་འབརཔའེ་གདན་ལྭ་བ ཞམོང་ཁད་པའ་བན་སེད།།ཡི་ནང་གསང་ 
'༈ དཱ པ་ནི། འྲསར་ཤྲིས་བཀར།། ང་བ་ངག །ནམམཁྲའམཉ་པྲ་ དདུམས་བ ཛཾ དན་ལ་བྱགགས།། ཅུ ཡ་ རྭ་བ ད།།ྱིནང་ག , 
ཐོ 
| 






མད་པ ཤུ 
།གདླན་གྷཱ་ཨལ་ཆང་འུའི་དྭང་གྲིུ གས རཱནྲ་པངས། ད བཞྲིན་གྲ་ཤ པ་མྦུས་ཅུ དིས ལིའི 


7 ཀ་འྲངབ་པའ་གབས་འདང་བར་འ་ པ 
མཛང། འིསྲ་ མྷི་ལ་མྨརྩ་མསྤ་ལིའིའྲིར་པོཆེའི་བུམ་པ་བ དབས སང ར། མཆོད་པའྲི་ལ་ ཨཆོང་པ་ པའུ ཅྱི ཤངྒརཾབ་སྦེལ། 
།དཔའརམམས་ྱ་ིས་བྲཀ་ཤས་བྗརད། ཁོ་པའྱི་རྦལ་པོ་༩ རྲི སླིད་པའི་ སམ་པྲདུམ་དྲ་ ན་པ ང་རོ ལ་འཁོར་ཧྷི་ལ་ཆོགསྨ་མས་ལ་ 


§ དབང་བསྐར། ལྱས་གངདྲ་མདཀེ།ཆུ་ཉེག་མ མྱ་ཅི་བོརའྱའ འཁེལབལས་ ལས་མི | གཞནནམསཊ ལ་རྫོར་སྲིན ནོཔ་ཡེ་ཤེསཿམགོན་པྱོ་ག་བཞེ་པས 





ཅ། དྲདགཆུན་པ་གན། ཡབམདཱ་ཀུ་ལསཱམ་ཡཧྭ་ཱཧུཾཱ རླ སྐིང འབཞག་དམྤ་རྭ་ཝགས་ལྲ་བིན། ཅྩུས་གཱ མུད ཿ 


། 
རྒྱ་སུ་ཐམསཿངྱ་ཧེ། འྭངུབཀའ་ལུ མཚེ གྭ དང་གཅ་ལ་ཡུའ་འཚལ་ལོ། །ན་མཱཿཏིཿ 
ྲ ན་མཿ མདོ འི་ར ཁ་ལ ཉི རྭ དྲ རྫས བནམམ།ཁའི་ དྲ 
རེའིཁབྱའིཿ བ་ ཐམ འི 





པའྱ་ཀུ ཀ་ལྔ་པ་པའི་ཝའ་ཨྒར་ ཙཿ ; 
པཿ ཅེ ]འ་ཨཱཾ། ཤང ྭ ལཱ་ས་པ་རི འ་པ མི \ཨྭ་བྔངཾ ཀཱ་ལས་པརི་ཝུརྦ་ 
རས ས་ ་ ཛི ་ གཏོརམ་ཨཾ་ཨཱཿཧཱཾ། དག་པའབའམ 


264 ཅྱི་མད ངས། ཞམཡ ང་བ་འ ངལའི ཁིལ་འ བྲདད་དང་བ ག་ དདུག་པོཝམསདབྱས་ལ་འའི་ འཁར་ 

¡ ༔མདུངས། ཤཱ བསྐོར་བ སམ་བོད བློག བའི ཡིབ་འཁོར གི་འ | ཤབདད་དང་བླང་ དག་ད གེ པསདྲ་འིག གས་པ། ་ 
དམཆིན་པཱ་ངང་། མཆདཡད ང་། མཁལ་མ་དང །སལེལི་གླངདའང་ མགོ་ལྔག་དང་། བ་སོགས་དང ཐམ དྲསདད་པའ་ རླི མཐོང ; 
ལྐ རླད ཐཱམཱས་རཱང་ བཆའ་བ། མདའ ་ཐམམཧྭྱེས་ཁྲོལ་བ། ངྲ བྲལ ངེ སུལ སུམས་བ་ལ་༨ ་( 
༣ ནྭ་ཅད་པའེབ་ ཐམསཱ་ངང་དངང་འོ་ལ། རུམས་ྱིས འ༢་འདོདབ། ་པགས་པ་འ གྣས་ བཅམས་ཅདགཡ་བརོ་དངབཅས་ཏེའགྲེ་བར་ 
འཞེ་བ་པ། གཞ ས་བཅོ་བ བཟའ་བདང་བྱཏུང་བ་དང་བཅའ་བ་བྱ་ཡང་བ་བཝགཔ་དང་གཞིབ་བའི་ཟསཀི་གནས་ཐམ་སཅདྭ་སང་བ། ཡོངས་ འྔང་ 









བའི་བ 









6; !ར༅། དང་འཛམ་ ཤིབ་ཕྲསགྷཾས་པའི ས་ མརོས་པ་ལ་སེཛ ། བྷི་དློཔ་འ་ ལ་སོ སགོས་པའི་ ན། འརེ་ཡད་། 
' རིཅསིལསགེས་པའིབདདགགས ཞིབ་འ འབུས རློམས བ་ལ་འ འདེད 
ཌ སྒོམ གངོ་དུའབར་བ། རིདྲ་འི་གཏི་ངདབཅས་པ། དྲ་གྲང་མོནྱ་ཀི་ ཅིངསྱུས་མིཔ་པ། རྒྱ་ནམམ་ཁའེ་མ བའའརིརིང་ དུ་བསལ་བ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 
༧ རྱ གནས་ག ངབི་བཞིའེ་བརྡ་འི་ོལི་བའ་འར་འཔེ། དལ་ཅྱྱ་ཧ་མཚོ་ཐེམསཿ་ད་ གཅི་དྲ་དུངས་དཔས་འའྲིངས་ནསརམ་ཇམ་པརྐཀྙན་ 
ཡའ གི ན་པས་དན་ཁདྲ་ཚོའི་འྲ་བ་དོདྲའྲིས་རུབཔ་ ཝཱདླུཿ་པཱག་བམཛ་གྲུསྦ་ཏི་བླ རྭདྲུ་གསལ་བརྩི་གར། ཐགས དཀེསིའིམགོནཔེནམསུལ།། 
% མཉཱཏཱཝཱ་ཡཤཱ་སཞེཨུ་པཏཾ་འིིཨེཁས' པྱིའིམྲ་དའི་ཨའི། ཨད་རླ་དྲ་ཝ་ཡ་ཨ་པཀཱ་རིང་། ཡ་ད ཏྨམ་རསཏྭད་། ཨི་དང སྭཏན། ཁཁའཧི། 


ཌཾ 







སཿ མ་ར་རུ། ཁང་ག ཧྟུནབྷན། ཉནཧན། ད་ཧ་ད་ཧ པཱ་ན 
ཅཱ བབ་ཁད་ན། སྤར་དྲད་ན། ི་ན་ཧའི། བ་ཏཾ་ཡ ར་ 
± མུངུ་ནུསཱཿཿཱ་ཤཊ། ཅེས་ལན་ག 
 ལས་འདུལྲ། དེནས་དཔལ་ དང་བཤྲི་ག་་ང 

༥ །ཐྭམསཔད་ི་བུན་པྨ་ཱ སྐྱེང་བ 
ང 'ཛཱཾཏི 


།དུད་པའི་ས བམ། འེམ 





ཤན་པ། 
ཆེའི དའ། ཤིས མོཿ 


དི 


བཱར་ཀྲར > ༢ ་ཤྱའ་ཡྭཊ་ཛཾཿ 


མགོན་པ།། ། 


ཅ་ལག 


ཉིས སགས་ གཿ སགས 
སྤ་བྲུམསཿ དྲྭ་གེའ སླེལ་བ ཐར་བ 


སྔལ ལེརིནལ་ ( 
བདི ༽ེིེི‰ཨ གས ཁྲ 


ཅིན་ཕརྦ་ཨི་དམ་པ་ལྭབ་ ཞུ ༼་ 
ཟ། ཡག་ཁང་གླི་སྲང ངལ 


ངའྲ་ཧཱི། གྲསུང་གི་དྲགིལ་བཁོར་ནམས་ལ། ཟསེཀ་ཀ་ཀ་དྲ་ནཱ། བ་བ་བ 
ས་དེ ལྔ་ན མས་ལ། །ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རྩོལ།བ་སྤར་ད 


དྷཱ 








གོ ཏོ གི 


༄༅། ོེོེོ་ ཀལཐོ་འོ་མཁན་ཆེན་པོ།། །གཧོདྱ་ཟེདྱཀི་མགོན་པོ། །རྔམ་རེདྱཱ་མགོན་པོ། །སླཾལྱེད་གྱེཿ 


_གངོང་། ལཿས་སྡེ་མ་མ་ གྲཿམ། སྲའི་ 


་ ཀཏོང་ཀྱི་མགེན་པམ་ནིང་ཡབ 
རེ་མ ཧཱ རཱ་བཞི། ཞྲིང 
མདད། རྟནག, གས་པ་ཆེན་པ 


འི་མ 


ག་ཞོན་ཡབྲ་ཡུམ། གྲངང་ཤྲི་མགོན་པ། ཨཨྱེ་ར་ཡབ་ཡམ། ཐུ 


ཀཀོ་བཀའ་བྱར་ 


གཏཉེའ་ ་པལ་མགེན་པ། ། འེས 
བླ ེ དཔོའྱི་རལྔ་མ་དངབརམགྲེཅ ན། ཡམས ང་མ་དང 


རིི་ 


གོན་པོ། ༥༨ཾཨྱི་མ་ གསུམ། །ཧྫཀ་འབར་བའི། ཱ 





པ༽ སའི་མགོན་པྐ། གས་ཤིམགློན་བྱོནག་པ་ཆན་པ་འབརབ་ཡྲབ་ 
“ ྱལ། ཐི འ་་ འཕེན་ལསྱིམགོན་པོ་ག་གུཿ ག་ཡཔ་ལྲམ མུ། ས་སོ བང་ལབྲ་སུམ། ཆྲོང། 
མའ 


མཚམས་པ ང ི་ བཿ ་ཱ 
ཛིད ལ་པ་དང་བཅས་པ། ལེའིམགན་པགུ་ལས་དབང་ཕྱག་ཆན་པོ། འའ གྱི ྦ 


ྨ 
` 














ཡིན་འེ་མགོ། ན་ཆོས ལ་པ། སྲན་པའ་མབཿ པོགཟའ་བ གྱིག །ཉ་འེའི་མགགོ༔ གྲར བཅན་ཡེ་མུགོན་པྩོ་མལ་ ྦ 
༠. གྲལ དང བླད ཅཱ གོ་བྱོཆུལ པོཆེན་པ་མ་ང པེ་བཞེ། 


ཟླ རར ་མུགགྱུགས་དམགགྲ་དདང་ང ཐེུད་པ པའི མདབ ༢ པའོདྲའབུལ་འློ། །ཅུར་ 
ཧོ འི་མ = དལ་དེད་འྱབ པ་བ 





ད་པ། ཁེ ཅི་བཅུན་པླ་བ ར་ཊ ངནས་གྲངང་ 
ཧཾ གྱ་གྲ བབའ་རཿ རའི པའི་བ་གད་མབྱ་ཡི་བ ལེཔའ་ ིས་ ངན་བ་བམསང་ཞི་བདང་། 


ཨྱ ཡས་བ་མགས་ རི ཕྱགཉྱྱ་ རྱ་ཝྔགས'ེ ཏངཔའངི་ དན་ཡདེ་ངིསྤ་བདྲདྷ་ཐེམསཔ། །སལ་མནན་བ། ཆུ་ལ་གཏད་པ།° དང་ལ་བྲསར་བ་ལ་སེགས 





ཏ༼ཌོ་ཕའ་ཀེད། །ྲ་བམསཿད་བེདྲ་པ་ པོ་བོརཔལུ་ག དང་ལོ་བཅིག།སང་སདི་འདི ཅཱིབའི་ཁ་གཏུད་པ། གནོད་པའི་དབལ་འཛུགས་པ། མཐོ་ བློ་ཅུན་གཞི་ ། 

།ཐག།།གཏིངས་པ། ཤོའི་ཝེའྭ་སུངཔ། བྱོད་འྲི་ལཱམ་བྲའ ཐམསཅ་དུད་་ཡ་༔ གི་བདང་།ཆུ་ ས་པ་དང་། དྲ་ལག་པ་དྲ་ ང། རགེ་པོའི་ ལས་པ ྲ༔དྲ་ལྭ ་ 

%ཱཾ: དྭང་པད་དཱ་པན་པ། ཐཱབེ་པ་བླརད་དུང་། ལ་བས ཌཱ བསོལ། ། རེནུས་བཱ དཔ དྲ དདང་ཏིལ་མར་མའྲེ་རཱེས་ལ། ། 

|£ ཐུབ།་དཀྱེལ་བ་ལ། དཱ བརེས བད་གོ ཤེགས། དུགསྔོརསྤྱ་བྷུ་བུལ། སོམས ནཔ་རྦ་སྔ་ང བས་མཛད ནགས བཞགས་པ་ལ། །རབྭཏཱ་ 
ྭ དག་ཁོ གྲ་དྱཔབ་འ། བོ ྭིཧཱ་རྟཏདཔ།། འདེན་པ་འཇིག་ ཁབུ་འྲུགའི་གཙོ། །བུག 


རྦས བམཛོད་པ།༽ མྭ 
དཀྱིལ་བྱ་རྣམས་ལ། ལང རེན་ལ་གནས་གདུག གཔའངུ་། དུ ཁུ ཅསྦེ་གཅོ། $ འླིས་རྣ་ནང། ཁ་ 
















དི ག་འཚལ་བ ད། ཆེསཔས་སྐམ། ཆཧྲས་པར་འ ཡིན་ལསྦའི་གཞུང་བཞེ རྔཞྲི་ ། འཛ་བྲ་བྲང་བཞྲེན་ ཧས གསནས་མངོར་བ༔ སཔ 
ད མོ་དང ཏིདི་པསསད་ བཞེས ཆེད་པརད་ལྲབ ཇི །ཅང་ ཡྲེ་ཤེས་པ་ གཡོགས གུ དད ་ི་ 

ྒ ་པ་འདི་ བྲ་པོ། ལི འྲ་པསྟརྙརཾ རཾ ིནིུནུྱུཡ་མབླགད། །]མྱང་སྭན་ཞམ་པའེ་ཆས་ཀྱི་རོ། ཇི ར་ ' 
ཆེ ཡེ ` ་ ཅུ ངའི སསག ˆ དལབམསིས་་བསྟ་སནའཛང་ ཟིར བག་་ ། 
རཝཞེས སྩ་ འི་ཤུག་གསེབང། བླ་མ ཐིམ ཇེསའྲ་བངསནས། །གཞན་ཡེས་མྭ་ཆེད་འདེ རྒྱད་བཞེན།།ར དབ་་ང་་རྒྲལ། གཏིར། ཊྲ མགོ་པའི་མགསྱ་བའག  ་ ྦ 
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རི ཊ། ཧིང་པ། ཨྲོ་བྲདྲ་མྭཧཱ་ཀྭ 
བུ་ ཊྲིཡུདུ་ཝི་ ཆེའི ལེ་ཀཱ་ལྲི་མྙཧཱ་ ག་ ཨུ མིངཔ། ཨབས 


ཨཱ་པྷོད་རེཆི་ཨེ་ལ་ས་པྱའེ་མ་ཀཱ་ལ་ཡཿཡཾ། 


ཏྲཡཱ་ཡ་ཨ་བ་ཀྲ་རི་ ཡོ ཟི སྨས ་བྭ །ཁུཁྭཁླིཁཱ་ཧི །མ་འྭ་མཱ་འ། གི ྦ 
བྷང་བྷ་ནཱ། ཧན་ཧན། དཧད་ཧ། པཚ་པཚ། དེམེ་ཀྲོནོ ནྭཙཱ་ཕཊཾ། ཀིམ བསལ རྨོ 
° ® ཧཐེ་་མ། མཆ་ཏཱ་ག་རྨ་། ཨཀྲ་ཐྲརཿཛཾཿ ང དྲ ངསྲ་པོམ། །ཨྲེརླང་ 
ངོ བར་མྭ་ཐཱ་ཝཱ་ཡ་ཛཱ ཧཱིཾཧཱཾ་ཕཊ། ། རྒྱདགཱར། ཨོཾམཧདཱ་ཀཱ་ལ་ ཀཱ་ལའི་ ཀ་ལ། རེ 


ཧི ཨོཾབྲརཀྭ་ལཱ་ཝཾ་ཝ་པྲ་ ཁཱ་ཡཾམྭཧ་ཀཱ་ཝ་ཨདཱོ་ཕཊ། སྲོག་རྔགས་ 
།ཨོ་མྭྭ སུ ཡིང ར་བི ཀུ ཀཱ་ཡ རྩ 





།།༦༽ཨྲ་མཧཱ་ཀཱ་ལང ལ བི་ཀུ་བ ཀཿ ླ 


བློ་འི་མ་ལལ་པེ ཧེལཡུ རར ཛའ 


ཏིཏ་ཇེཿཛཿ གདོང་པ པ། ས་བ བ་མྫ༔ ཀྲ་ལྭ་བི་ཀེ རབ་ གབ འཱ་ཡཀྲཾྲཾ ་ཿ ལུ རེ ངུ 











2 ཤབྱག་པའི ༼ཀི་ནླིར་ ཀིནྱིལཱཀནི བ་ཤེསི་མ་མོ་གསུལ་ཧིའོ། འ། །ལབལགཀཿརེན་པའི་ནྲི་པརྩ་ཧི རྩ༅་ལས་ སད་པ །རྡི ཀཿ ཏི ཀ་འབརྡ་མུའི་གདོང ཨམ 'ཀཱ་ལ་། ྣ 
ས་རི བདག་གམ པྲུག པད བླཾ་ོག་བདུག་གི མུ་ལ འི ཀི་ནི་ཧ་ཀཾནི། ལསྱ་ཉིམ་གསུམ་སཱི། ཨ་ 
ཟ་ལ ངར: ཏཱད། ། ༣སོ་ཨྭ་བོ་རམ མངཱཀཱ་ལངའ་ ཆུ ཡཀ ཏཱ པཱ་ཡྱཊ་ ཤུ་བཾ ནུག་པོའབུར་བ། ཨོ ཐུ ', 
༡ འི ན། བཀྟ་མླའ ལ་བ ༩ རེ ¥; འདན་ འ་ ངཱ་ཧྱིཿ བྲེང་། ཨྲཾ་ལཱི་མྲང་ཏཱ་ལྭ་ཡིའེ་ ྦ 
ུ ལག ཤདཿཿི་ཆུཿ སསྭུ་ང་ཡཾཿ རླབླ་བྱད། མ་མེའུ ཐྩ་:༔ཿ བྱོ་ཛཿ མཁའའགོ་བྱདྲཱ་ཀཾ། །ཨཱ་ཀ་ཀ་ཀྱཾདན། བ་བ་བྗར ། 
ཨམཀྱ་སྨལ་རཡོ་བཊ།རྡ་ ་པོཉྨ་རམ་སྱ་ཀོ། “མ་ཀྲ་ལཏགའྨ་། ཐཱན་བྷོ། ཏིར ་ཀཱ་ལེ་ཱ )པཊ། སིང 









ཤྭ ཨག“ 
༼ 









༡ ༦ རྒྱ་ལཨ:མདལ། །ཨོཀ་ནྔལ དྲིཔིམེའི་ཡ ༦སོ་གན་པཏྭི་སྭད།ཚེ་རིང་མྭ་ལ་མྲང་ལ། ཀློ ཀོ ཏརྷཱ་སཾ་ཀཧིཧ ཛཿ །ཨོཾ་ཀྱརཱ་ཀློ་ཏཱ་ཧ་ཡྭགཱི་ ¥ 

ཌཱ བུ་ངཱཾ་ཤཱཊུ གྱག འགས འེ ཅྱི །དུན་འདྲདགམོ་ སོཾ ་ པུ ང་ཁང ཅོགཆྲེན་པྲོང། ་ ད 

£| ཧྲ. ལིམ ༦༥མྭའ་ཀ་ལ་བཧྭལུ་པ། སངན་་ འུ །མཆུར་ཛཾ བང དྲ་ཀྱི་མགོན་ ༢ བ༽ ཀནྡ་རའྲེ་ལགན་པོའ། & 

¿3° ། ག་ནན་གོཏྭདིམམ་ཡོང་བའགམཧཧ ཧཱ་བ།ཤ ་འཛཿཛཿསྤེན་པའ་ བརར འཕི རརར རག ༥༥བརྡ་སླུང་ཏེཅཔརའ་ 

༈ ཕཊ བཙན་ཤི་མགོན་པོའི། ཨཾ་བཛུ་ ཏ་ངཏྲ་རཱ་ག་རགེ་འཱཾ་ཕཊ་།སྭཱཧ། ང རྩེྱ་ི་མགོར་བའི་ཤ ོན་ད་ཨ་ ལི ཛི ༦ 
འདིགེནྱ་པ་བླནམསའ། ཨ་ཡོ་བསླས་། རནའོས།ིང་ཁ་འི་ངངིཅ་ང་། མ་དའི་ཆོཅིི་བདས་ཆིརབརོ་ 


དུ གེ་མོའི་ཛིང་ལ་ཡྲཏག་རྭཀུ་ཡྭ་ཊཱ ཐུརིལ་དྲད།ཆྷ་ ཁའྲཀ་ཛཿྨརི་ཛྭརརཏ་ལ་ཡྭ་རཱལེལཿ རྤད། ཇི་ཤག་ཤགཆེ་གེ་མོའི་རྙིཏ་ལ་ཡ། རཱངཔ། མཧྭ་ཀྭ་ལ་གླིང་འགྱིད་ར། སྲོག་ལ་ཡ། 
ཧིང་ལ་ཡ། ནུནུངོ་ལ་ཡ།མརཱ་ཀཱ་ལཧཱཾ་ཛ། མྭཱ་ཀཱ་ལྭ་སིང་ཁཱག་བྲང་བས་འཇབས། ཆདྨ་རད། སེགྲ་པ་ཆོད། ཊཱ་འིལ་ཕཱང། བསང་པ། མཧ་ཀཱ་ལ་ཤག་ཐེ་ ཤགྲྱ་ཤ་ཨམ ྣ 
དྷཱ ། དབེ་བ། བཞྲེ་ིདགངེགཏུ་སིལ་བ་དག་པོའི་སྔགསྒ་དདད། །ཨེ་མྭ་ཀཱ་ལ་སྤར་ཤྭ་ཏན། ཆེ་གེམོ་རཱ་པཱ། ད་དག པ་ཙ་པ་ཙ ཆྡེའ་ཆྡོན།ྱིརྨ་ 

ལཾ་ཡ་སུ་རྨ་ཡ། མོཧ་ཡམེ་ཧ་ཡ། མཱ་འ་ཡྲལཱ་ར་ཡ། མང་ཡྲ་པར་ཡ། ནྲ་ནན་ཧ་བཊ། མནན་གཏོངྱ་ཁྱི་ཕགས། མྭའ་ཀལཱ་ཡསྦབ་ཤྷངནྦར་པངྱ་ད་། 
བཿ༈ £: 1 ི་གམོ་མཱར་ཡ་ོ་ ་ཤཊ། ཛལ ཡ༽ཡྤ་ཆེ་གྲམའི་སོག་ལ་རར {མོ་ལ ་སེག་པའྲེ་ཾགྲས་སེ། ། མདའི ¦, ' 
 དྱུནམ་ཅིན་བ་མདོ་གསུངགས་འེར་ཙ་འྲོང་། ༈པར་གའོ་ང སྐོཔས་དགོཔའེ །གྭ་བའྱ་སེ། །མཛོད་་ རབ ཁཱི་ཐབ་སམ།ཁས་ངན་ནས་བཞེངས་དགའི་མྤབས།། །ཡམླས་ཿ 


གས༢"༠༡ས་གཏསས་༤༠ ༡༠༤ ི༡༩༥༠༧༥༡༧༡སང ལྷམསེསཏལསྟེང ཏེ 


















ཇོ་འཇངགྱི་རལྲས ས་གདབ ་ ཅོ །འབེལཐེགམཁའ་མསད། ་ྲ ཁའིམུན་བསལ་ཉེ། །ནདཱཨཱ་བི་ད བཞིའྲི་གྱ་ལེརཉམས་དགའ་བར། ོད 











སེ 


པ་འ ྱེཇ༢༔ @ེ 


༄༅། ༼ཚེག་དོན་ནམ་བཀྲ་མཆོང་སིན་ཡིངའོང་འདིས། །མགན་པོའི་དཀིལ་འཁོར་༣མ་པར་བྱ་སྨན་པའི་ཚ། །བབ་ཆེན་གངས་ང 
མཚོའི་སདན་སྣའིད། ད་བ་ས དོའི མའོ ད་ད བྱི་ན་ས 
མདུ་སྭྭའད། །འ། ཧཾ ྱི་དན་དྲའིི ་ ཙཿ ན ཛེ 
ཆབ་གུང ཧིང་པའི་རྫབ་ལནྫཆིང་། མ་ཏོག་འཇའ་མངངས་ས་སར་ཕནྩོ་བས་པ། །བྲདགྲུ་བས་ཡུངས་འདུའི་པ་ནུས་འྱུམ་པ་བའི་པད། {ཨར 
ཉིན་མོར་ཅིད་པའི་གགས་གསརཔ། །ཅུག་པ།ཡིད་འཇོ་ལུ་ཡྲི་ར་པོའྱི་ཅུན། །ཞལ་ཟུས་བདུད་འི་ཚིར་འཇྲོད་བཔྱོར་ ༽ོལ་མ་ཡུན་ལག་འབུམ་ལན་ 
སྙན་པའི་སྒ། །རེའེའངམཆེད་པའི་ཡྱོ་བད་མ་ལས་པ། །རཔ་འྱབ མས་ནམ་མཁའྱི་ཧོན་ནམས་ཀུན་བཀང་ 






ང་། །ཐམས་ཧད་ཚོགས་པས་དོག་པེ་ 


སསཝབུང་ཆུང་དུཆ་དུད་་བའབ༤༤བ་པ་འངབབས་༢༥འ༅༅་་ ལ་ར འའའ རེ 


པི །ངོམཚརྡ་ག། 
བམམ་རོས་སེེ་མ་ འལ་པའི་བར། ལེ 
བའྱི་སི་ར །བསམ་འཡེལ་མ 


ཚོའླིས་འདཔར། ཏྲ 


ྣ དད གུའི མུ །གོཾ རྭ་བྱུམ 
ཡྱི ལས་འ ལུ་རྒྱ༔ ལྔ་མཆན་བ 


ནི་མ ཞི་བ དངེར་བ་ཡི། །དབངྱ་ཐཱ 


་ 


རོབ 


ྲཀསས་་ས་ས་ 








༢ྭགུན་བཟུང་མཆོདང 
ཅ་དལ་གས་པར་ 


གཆེན་པའ་ལངས་ 


ཐཐ འབུ་བ་ལོ། 


རམསྐསསེསམས།མས་སསསསསམསིསསས༡༩༡༠༠༡༡༡མམསས། ༡༩ས༦༡༩༧༠༩༥༦ ༡༩༡༥ 


སྲིས \ ་བརན་ 


ས་ན་བ 


རབ 


རིར 


༨དན་བཤམས། །དཔག་བསམ་ 


སོཿ བསྣ་རེམ བིད ༨ ་ 
སེངམ་ལུས་པ། ཅར ང་ ག་ར | ། 


[ 
༈ 
° 





།གི་མཆོདཔནི། ཧཾཿ མཛེས་མུག་མཚན་དཔེའི་ པལྱ་གི་འགྲུག མངྦ་སཾང་ཞིང་ སྒས་འཆིངཤྱིདམ། ། ལ་བྲིགས་པད་པ་ ་ཞིམ་པས་དབངྱའིརམ། །། 

ཏྲུ རབ་ ི་ོ 
ནས་འཡང་བ་ནམས། ། ཅིལ རོ 

འཛའ །ི་འཟད་བུལ་པ བ་གོ་ལཁོར་རོ། རག རོད མ་པ །བཛས་བག་་ ཿབརན། །ད་་སྨ་རཆེན་བརོ་གན་སྤྲག ཧཱི 


ཡོ་ག ༡ལྲ་འུབའི ་ གབས འི་རབ །བ ཧེར ༣༡༨༨༥༢ཆ་བརྩ་པྲད་པའྔ་པས། ཀ་རིང 
ལ་ བྲང་ བང་རམ་པར་པ བྲཀ། །ཨི་ ངི ལེར་བཉེནྱ་རལའི་ ལིཐག་° འབལེ། །གྲབལ་ངོས་ རར །མགོ་ལག་དབང་ལ་ད པ་དནྲ་ཝ་ ྦ ། 


སྟོན་༣མ༧ས་ 














༄༅། ས་པ། ། རྭའོད་ཆེནཔོའིམཏོའ འ བེད་བརླསལ། །དདཔ་ གསུ་པ་ པཡ་རམས་ནས་འཁོལ་ པ་བྱགུར་བའི། །རབ་འཇི འཇྲིགསདྭ་བ་ 
།འཆུབས་བའི་མུན་པའི་ ཐོ ཅི ཧེགྲ་གར་མངའ ཨཏོག་འབངབ པའི། །གྲངག་ ཨ་བའུརི་ན་བམས་དུད་ཐོས་དྲུ་བུར། །ཉིནམརྦ་ང་པ་ 
བསད་པ་དང 1ཤྱོགས་ཀྱི་ དོངལ འྱསྡ་རྫོ གའདད་པྲའ། ། འསྤས་ངཆེན་ སྡུ་མངས་ཐུར་བའི ལ།།མ་ལུས་ ཡུནལ་མཐའ་བྱེདྲ་ 
མ་པོརབཏུང་། །གངཆྟེན་ཟ་བོར་ཞེ་སྔངམེས་ བཞེང བེད་ཀྱིས་ཟྲུད་འགྲམ་པ་ནས་བགས་པའི། གྱི་ང་དབའེ དེབཟང་བུད་བའི་ འིགཏུའ་ 
ན་པ། །སིམ་པྱ་པིད་པའི་བུག་ པྲ་མཆགཏྱ་བས།༽ །ཤོགསྒ་ནམས་ དྲ་བྲང་བཞིའེ་སྤེན་ཁྱིས་ བཀབནསྲས། ༽མཆོན་ཆའྱི་ག ག་གཡོ མདའན ནོན་ལྕེ་ འབབ 
པས། །བྲདད་བཞི་ཁ་བཏགས་ད་ཆ་པག་དབགས་སེགས། །གཡུལ ཡུལ་ངོར་ཆལ་བ ར་དགའ་སྟེན་ཆེན་པར་བྲགིགས། །ཐྲིག་ ཨྱོརྣམས་ ལཿང་ལས་ 








3བཟོང་དཀའ་བ། ཆུངབས་གཡྲོ་ཅན་རང་དབའཨམྱི་ལོཿ ས། །དཔའ་འའ མསཅི་བ་གཏོལ་མདྦ་ད་བའྲི་སྲ། ། བའྱིས། ཉི དམཅེན་འྱ་ཡུའ་བའི འི་འོལ་མོན་འབུལ། །དནསནང་ § 
ལཾ ཉཧིི་ ¦ དྲ གཟམམ་ཤེང་བཅུད་བགད་ འཚ ཡླུབེལ་དངར་བྱད་ཡའེ ེའགཙང། སི འཁག་གྲིས་སྨགས་ པའི་དརནུས། འཆི་མེད ཏཱ 
ྦ བདུདཅིའིལ་་པ་འོག་པས་མ བས་མ་ཆོད། །གསབའིམཆོང སེིས་འབོཔསརྭ་ཀའ མཆོ། །འདྲའུ་ངོ་བགཔ་བྱབ་ ང་བའྲི་ཅི་བུག་བཏུབ། །མཚནྡ་པན་མ་དང་ 
ངཱ ` གཟུགས་འཚོང་ངུག ལ། །བླསལ་བའི་དམར་ རོང པས་མཆོད། ཀར་ཁོནཏི་ མཆོད་པནི། པཱུ དྱ དྱབིངསྱ་བུག་ཀྲ གོདཔའབའའེ ཅེར། །བསྲེལ ཟེརྱ་པུད་པ་ ། 

ཤའང་བསམ་ རྟབརྟབ་བར། །ཉོ ངྲ་ིས་བྲསསནྲས སུར་ཡངནི། །བདཆེན་འབར་ལོའི་མ་ཁའ ཐཛྲ་རང་ མཆོད། །བྟཿ བསྟེདེི། ཧཱཾ ཧཱ ¦ འདི་གརིན་གསཨ་ཅིས་མྲིབབིང་ ། ཏཱ 
: རཾ འཛག་པ རྡུདུ་ཅི་སྲེ་འཇོམས་པར། །ས་པརཿཀུནི་རས་པའི་པ་བུལ། །མངཱ་ཀཱ་ལ་ཐམསཿངཊི།། །འཁེར་ལ༔ རབྷ་སེབས་པི དྡོན ངོནགླྭ་སཱ། །ལཆི་བདག་ 


ཁ་ང་། །རམ་ཐར་དེར་གཞིའལ་བ་ དྲ །ུ་ོའི་གུ་འ ལ་སུག་འཆལ་བིད། །བཿསྦ་ཕུམ་ཨེཏྣ་དོ་ར ཅིཔ་ཧྟེདཔ། ཧོཿ ཝགས་སྲུ་ངནག་མེ་མཐུ་ མེ ཆ། །སིའ་པཆེན་མོ་ ། 
ནགས ི་ིོེོ&ད་ ས་གསལ  གསྨསར་ྱ་བ།གིད་པཟུནམ་ 
ཟར ་ དན་ལ ང་ལ ཤུ སྲགནྱལུཡོདདས་ལ་མ། དཾ 
སར་བ 
‡ བཀང་བྲ་བང་ རོ་བ 
རྩ ` ་ །འོངྲབ་ག་མརྟ་སང་ནན། སས ། རང་ས རར བྱཱ ___ གཞི་ལ་བེདཔ། ཧཱུཾ དཀར་མེ་ 


འི སས ཁྲོས་པའི་གྲཟུགས། །ཁགའཐུང་འྲོག་ཆར་ཡག་འཆོལ་ རཱ 
བའ 55 རོཿ་་པ་། གག ་ ཱོུ 


ཁི་བས་ 





། ཧཱཾ 
འུན ཱཾ་བདག་བཏུངད།།དལདོགནག་བཅུ བཟུ 
རི་འ །ཐོདའཕེངཅནལ་པ༔ ཁྱལགའའོབྟདོདའ། པཿ ཁོས་པས་ཞབས་བརྲཔས་ས་གཞི་གཡོ། ། 





དས་བ 


།མཛས། །སག་གི་པགས་བའིན་བྲཟའ་ གས་ཅན། །བརྐྱང་བ 


་ྨ ཐོད་རྣམ་པར་འཇིན། འི ཤྭཾ།འོལ་འཁྱོག་ ྡ 
¿¡ ` ཨཱཁའ་འགོ་ཞི་བད། རཅིིཾེ་ ཅར ངི ནས་ཁག་གྱིཧུ། ཡ་ང |, ` 
ཱ འྲི་མཁབགཙགིསར། ངཱ ལྕི རྩ་པེད། །གཏུམ་པ་སྤྱན་གསུམ་ དར་པ །གཿ 


གའངགས་པར་བུད། 


ང་བའཐུང། །འཇིགས་བཏ་དཔལྱ་ཤིཆས་ཧིས་བ 
ཧཱཾ བ་བམཔའིར །ནག་པཚ་ལྱ་པག་འཚལ་ 


བསྟེད།༽མྱེ་འགྲོ་ཡངས་གྱི་མ་གཅིག་མ།།ཞའ 





གོང་འབོའ་ པ 


ཁུག་གསོལ།།རླ་བའི་ཐོར་ཚུག་སྲ་དྲག་ལ་འཇོམས།།སྦྲ་ལ་དང་ 
ཛིགསྱརའམོབ་འཇིགས་པའི་གླགྲས།།ི་ 





་༡\ ༄༅ །ག་ཡོནཔ་པར་པ།བུག་བཀངདང་།།བྲདདྱ་ཀི་ཞགས་བནག་པོ་ཡིས།། ཉུམས་པྷ་ུནས་བཏུགས་ཤིཔའུབིད། །པའུབད།།བུབླ་ཀད་རིངསེངག་དབ། མདྲེང་ཇེ་སྐྱང་རོཿ 
';ˆའ དག་མ་པློ་མ་བས་པས་བཅས་ལ་བྷ་སད། བདག་འ [ྣནགཞལ་བགུང་ལག་ཕའིགས། ། དིན་ནོ་དཀ དམ་པར ུ རས 
རཾ གོདསྟོང་འཁྱུག། །འོས་ཁོད་ལ་བདག་བསྟད་དོ། ཅན་དང ནུས དདདས་་ྲིིིེིེཾེཾེཾ 
 ུདྲུཤྦྲ་པའི་ི།།ཕྲག་བགེ་གས་སིངད་བྲ་གིལ་ལ་བདག་བུདདུ། གི་ག གགིདམ་ས་པས་སེདལ་བཅངས། མ་རག །སུག་རིག་ཡུ་ 
ཏཾ ངྲ་ཁྲོབའི་ལྷམ་དུ་ ད། །ུནཏ་དེས་མར་བཅས་ལ་བདག་བྷ་སོད་དེ། །༢གསྣལན གཉུད་པ། པཾ ཡོན་ཏན་མགེན་པ་ལགས་ལན་ཆེ། དས་མཆ 
དམར་བའིི་ཧུན་གསུམ་རལ་པ་བྔེས། །ཐད། །གྲ་ཐི་གུག་དག་གིས་དྲ་ཀག །ཅན་དྲན་མཆེན་ིན་གཞ་གཟེར། །ཟ་ལོག་བེར་ཆན་གྲསུམ་བྱ་གསས་གསང་པ། མུབ་ོགས། ། 









291 །རིན་ཆེན་ ན་འབརབས་བྱརན ཐྭ་ལ་བྱཧུན་ལ་བ ཅད་ཞལ་ ཅས་མཆེབ གས།།སྨིན་མ་ཨག་ཚོམས་ 

ྐ དམ ཡསེརྡ་མྐེ་ཁུར་འབར། །གསའདིབཧཧཞད་འའིང ` ཙོ ༠ བདི ག་གཡས རོ ནོདནབེངཆ བ་ས །ཤདམགཉའི་ 

ཤཾ ར་གག་ ལ་མིནྭགོངྱའཾརྨ་རཱག་པར་མཛད་པ་ འའ བང་བ ཡུས་པ།ལངང་ གཡན་པ བཀངས །ཐུནརྫས།† 

ཧཾ གཟས་པའི་སྟིངལ་བརྡེག །དཔའ་བོཔདགྲསམ་པདག་བནཔསེ། ལས་མཛུདྱ་འདོར ལ་བདག་བ བས་བགང་པའི་འགྱིངབག་ 

ཤེ ལ((སྟག་ཝྲགས་ཤམ་ཐབས་མེམགའིའབྲེང་འྱང་། །བདུདདཔུང་ཆུངནས་གཙོང་འེད་ཚོགསི་ དག ༈ མ་ས ཁོན རླ 
¡བརྙནལ་རབདགའ་མཐུ་དྟེབས་བསམ་མི་ཁྱབ། །དཀན་མཆོགགྲ རི ༣ སུ ་ི་འ 


བབླསུམས། གཡོན་པའི ཀཐོདབ་ག་བཀབ་འཛིན། །ནག་པོ་ཆེན་པྱོརྲོ་མུའི་རབཅས་པ། ] 
གས་པ ༨༢ ` རྔ 





གྲཐ་ {[ 
སུམ་མའབརསུདགྲས༔ བབ དྲལ འཇིགཏེ ན་རཱན་ ོག་འདན་ །།ཞལ་ 
རང །ཐྲེས་པས་ 8,09༥ 5 གཏེགས གསྨ་ནམས་པའང་ 





ཚེས ༄༅། །དུ་སདུ། །བསན་པ་གཉནྭསཱང་བཀའ་སྱི་བར་མཛོད། །ཆོགས་བདག་དཔའ་མྲོས་འའུང་ལྱ་པགའཚོལ་བསྟོད། །ཝག་ཤངལ་བྟཏདཔ། ངྲི ལཆེན་བླདུད་པོ་ ཁྱ 
ཏིོ་ག་ཁྲ་་་་་སས་ི ཞ འགྱར་བི །་འི་ུ་ ་་ 
༩ | སབ པ་ཚ ས་ས་ས མ་འ „པེ ཚུ 
4 ཁཀཱ་ལ། །བདྲུད་མདའ་སྟོངད་མརདྲག་ལ་འཕེན། །ཆིབས་སུ་བནགྟརིང་བཀར་བཅིབས། ཡུལ་པ ནམ 
༤ ༣ །བདུདྱ་རལ་མགོན་པོ་དགབོའ་གཤེད། །སྲིང་མོདུཔྱ་སོང་མར་འཇས་པ། །རྒྱ་ བཞས་ལ། །རལ་འབྱོ༣ 

‡‡འིའཕྲིན་ལས་བླབ་པར་མངོད། །སྒེ་མཆམསམཔི་ཨཱངོཔ། 
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བྱིདཁྲཏའི་གདོང་། །དབྱེ་བའི་ལསེདང་སྤུང་ ལ་བཡེལས༔ དྱའངགི་གདོང་།།བླམདབའི་ལསྱ་བདང་གཀི་གདོང་། །ཀུནྱ་ང་ཞ 
མ་པའ་རོལ །དར་སེལས་སུང་གདང་། ངཱ །ྱ་ལའ་ལས་འིདྱགགིད འི་ཞབས བ་ར 
ཱ བམསྦཿ་གཙོ་ བྷོས། གྱས ི་་གས ས། །འཇིགསྱའེདཆེ་ནཔོའིཆོགས་ིས་འགྲལ གེ ར།།མཐིང་ ° 
ཏི སྭཱ ཁགསུང་བགས་ཙི་འཁོར་ལོརར་ ཀྱིམ ་ །།པགཱ་བ་ཆེན་ ི་ེགས འཆངགཏུམ་བའི་གངོ་ དྭ གས ཞཱས་ཆེནད་པའ་མོ་ ལས་ ་ོ 
པམ ལ་བུུ་ལ་ཡོད་པ། དྲ་བ ཟིལ་བཅག་འདྲ་གིབགཅང་ཏྲེང པཿ རབ་ཡག རངར་པརྲད་བའི་ཡབ་ དབྱ ་ནངིག་རོལ། ལོ ཇིགས་ཊེདམ་མོ མའི་ཚོགས་ (ཱ 






¡295 ༄༅། 
¡ 3༩” ཁྱན 
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༣ དུ་འ 
ཅས སྒོ 
བ་ བའ >» 
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3 ཚལ་བསྟེད། 


༦ 





རྔ 
@ །གགཔས་ 


བྱིབ ེབིརནགགཅེར་བ། །བདནས་མེ་འབར་བརླ་སྣང་འགེངས། །སྣནས་ཐལ་བའླེ་རུཔདམར་ 
རང །མལ་བཞུག་བོས་སུག ས།།སིནཙི་མུངམམགོྲག་བང་བས དི འཆབས 


ཉེམས་པ ་མས་ 


སྫོ 
ད་ཝ་ 
ངར (ཡང རི , » ཚོ 
༡ རེ སའ སྲ ར་ ུ 
ཏུ རྐ སེ › 
པ 


དོག མ མས པ།།གདག་བཟིམས་ཅད་ འཁམ པའི པར ལ་ཐག 


སཕེངོས་ཅིཿ ཨ། 

།སུ་དབའམཿ ད་ །༈ཤདཿཁྲག་ལ་ དས་ཡན ཞུ་ཆེན རྲེ 
ཤཧཤིཾཾཉརུ}ྣ# ༨ འའུ གསལཔད ལ།གསེརག་ 
པསདུན་འོདོ་ྱན། བ་ོལ གཟ གཡུ་འཛར།།རལ་ སའ །དགྲ་ཤུལ་ཅན་ལྭ་ "ག་འཚལ་བ གྲགས ཧཱ £_་ 





298 § ཙ་ད་གཟིགསྦརིགལ་པའྱ་ས། པའི་ག །དབྱའུག་ཆེན་པོ་ལགཔའྱི་ལུ། །སངས་ 








༡ རཝ 


ླགབའི་ཨར་འོངས་ནུས། །ལམ་གོལ་ཁ་བྭསྟནེད་པའི། འཇིག་ཏེན་མེས་པྲོ་གལང་ཆེ ཕྱི 
མངས ུམདགྲོའཔར་ །ཤུག་གཉིས་འགྲུགས་བའྱི་ཐགསྤྱུ་འཛུར་ སི་པའི་ལྱིད རྱཨ་པ་བབླསང་། ཤཱ ¡ 
ཞག བར་བའོ ས་པས་བ ི་བ་ལ་མ་བཟདཔའི ཁ སངཔརཉུགས་པད་ཡད ལི །།དཀའ་བཟློག་མདང་དགའ་མཐུར་སྦེད། \ 
༨།།གུས་ནསྦ་རུལ་བྲ་སུསབཅས་མཆོད། །སྡེ་བྱ་ཧྐང་ཐམས་ཅད་བི་ལྱ་གིས་གཞོན། །ཡས་ཀྱིནུས་པ་བླ་ཐོག་པདང། །གུའ་པབྱཧདྲ་ཏི་དངོས་བུབིལ།།། 

ཧུས ཤིང་།།གས་ནསཆུལ་བྱ་སསཔ དུ སལཝ སསནྲ་ཛ་དམར།།གྲཡ་རཡ་སེང་ཆུང་ ང་ུར་འུའ་འབུག ། །དར་ནག་འཇོལ་བེར་གུ་ལ་གསལ།༣ 
རར །འདུད་དམག་གཡོབ་ཅི་དདམ་ཅན་བུང་།།བདྲུངྷ་ཏནག་པྱ་རཱངག་ཤོག་ཆིབས། །སྤལ་པྭ་པ་ཚིགས་ཐོགས་བཅུརའྱེད། །གུང་གཉིས་རུག་ཅངམྭེ་རཱང་ 





2༠༨༢ འཚོག ཡུམཆེན་བདུད་མོསངགོའི་གདོང་ །རབ་འཇིགས་དམར་ གྲཁགརལར །།ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙོགསྟནནྦ་ས་རྡེབ། ཀབག་གཉིས་ཁླངོད། ། 
ཧོ ཚོ་པ ོད སོད 
[ ༼དམརགཉོ་བག་ལའ ན། །ྱྱི་ བོན་རྔང་ལེགས་པ་ ཅི །ཡུག་གཡས་ཁོའའོབ་ འཕྱར། གནཔ་མགར དྲབ འཛུད། །ལས་མཛདའདད་ 
£. བརྒྱད་དང་།།ཡང་ཕྲུལ རཚོགས་འགི་ཤུ ་ན། །ཞུབ་ཆེན་ བསྡུ་ུནསི་ལི་འ བརག་ལརེག།ཅོདྱགིས་དམཇགཏོར་འདི་བཞེས་ལས།།དམཉམས་དགོ་ ་ 
རླ གཤདལ་ཤོག་།མི་ །འིཆགཞིནཇལ་བྟོད་། \ འདི་ནསྣེ་ཧོ་ལྕི་ཡོགས་མོལ་ན། །དཔགཿངྱས་ལའི་ལོག གརོལ་ན།།འོད་པྱལགས་འི་ པྱབ །ཡིདགས་སླ་ྲི་ར་དཔནཔོ། 
༩ ༧ མམོཀྲནི་ཚོགསྔ་རེ་གོ །གསེན་གཤིན་ཀུནྩཙི་ཟམ་ཁཔ། །།གསེན་པརྐོས་པའདེབས་ པ་པོ།། ཤིབ་ཀླྩསི་གཤིན་བ་ར། །དགབང་ནྩི་སངས་འཛིན་པ། །མིག་པའླ་རྱེསི་ཆདཔ་ 













༡06 ཁུན ཛའ མཞུན།།འགུས་ཉུས་ཆུས་བཞིནྭ་དོད་པ་བོ།། བཞིནྭ་བ་པ་བ།།ཆོསྤྱ་རཁགིནརཞས་བུཤ། །མངོནཤིསྣ་དྱམལ་མླད་རུབས་ཅུན། །ཡུགས་སང་མཛད་དུམཆུརིའར། །བག་གྱིར་མཆ་རུལ་བའི་མ 
སཔ 


བག གཅབྱརུ་ནར་ཏུགསབ ༣དབཅུནི་གྣ། ང་བླ་རོལབའ 
རིང རཔ ་ ལའམ བོད་བང་་ ཐ། ་་ དཿ ཨི་སར་ཀྲུ ་ 
ནགཏོར་མ་འདིབཞེས་ལས། །བཅོལ་བའི་འྲོབིན་ལསྤ་བུབ་པར་མངོད། །ུབ་འཇུག་ཆེནཔོལ་བ་ཅོང་པ། ལུཿཝཿ་ཁྲང་ ངཿ 

ཉ་མ བཞིས ཡ་བི གསལད ལགཡང །སྨ་མདོགའཇི་ ངུ 
མདའགཞུ་བླས་མས། །སླ་སེད་མི ླ་སེང་ཡིལས་སངཔལ། ཨཱཿ །ཨྐ་སྟོད་ནམ་མཁའི་དབྱིངསན་བཞྲགས། སླ་བྱིར་མཚོའིགཉིངན་ལྔའི་བ།། །གརའ་རྐདདཆའོ་ 


ལུ རར 


ཚི 
ཨིའི ན་ལམ 










འི་རིས དནུཔ་ ོ 

གུནཁམས། འྲབསཅི་ བཞིངས་ལ། ཁྱི འཕྱན རཿ ༦; 
པཿ ཆོག ཆས་གུངས་གུནྱ་སི་བདག།ཅ་ ་ 

་འ འུ གུམ གས་མཚམས་ཀུནྱ་རཱ་ཞིང་།།ཀི་ཀང་སཱ་ཆོགས་འ བས་པའི་བདག །འཇིག་ ` 
ཧྭ ་ དམག ཞ བེ ་ི་ །ཡུག་ན་རོའི་པྱན་སྔ་རུ། །ཇ །ངྟཏ་རྭ་ཁསྨ་བཔས་དྲམ 
ཞམ་མཁའ་ཡངས་པའི་ དགྱིལ་འཁོར་ནས། །སྦ་ས་ཤིང་གབ་པའི་ ངཱ 
















གདོང་མོ་བཞྲི་རམ་ས་ནི།། ཤར སྭ་སྭག་སྲིན་ཟོར་བའི་ འི་གདང་། །ནམ་མཁའི་དའིངས་ དྲ བམ་ གདུང་།།བར་ཨ།པཁམ 
གསི དོན་འ དུ་མ ལསག གསན སས 


རྭ ནས་ཁུག་གི་སེར་འབེ སམ།།སིན་ དང་མ དས་ལབབ།༽ ནྱ ལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཐབ་པར་མཛོད།རདནགླརྨ་༡བ་བྟཏངཔ། དཿ ཀི་བདུད་ནག་པོ་ཏོ་པྲ་ཙཾ།།ནཱ་ག 
:ཾ རཱཀཱ་མཐུ་བོ་ཆ།།དབུ་ ྣསུང་ཁཡསྲ་སྲུད།།ུབནང་ཆ་་ ཏད།།མཇུག་མྱར་མཚོའི་ག ཉི་ན་འྱི ཤྱེ འྩེསིལ།།གདོང་གཟིགྲབན་བྲའེས་པའིཞ་ལ། ༽་ ཡིས རྒོ 
ཧིཿ ཟྣ།༈ཨིཀ་ཤ་ཨིཀ་ སྒ་ཆན་སོགས།། མ སུང ས།པ་དཔསམངོ་ིས འཇིན། །གྲཔས་རིན་ཆན་ཅོད་པན་འཆང་། །སས་བླ་སབསཔ་ལདའ གུ ྒ 
 ༧སེར(ནཕ་པ་བརྙཔང་ཁམས་སུ་གསིག །སྡམ༔ ཉལ།ཕྱག་བརྒངདྲ་པྲག ལུག་འའརབ་འཇིན། །བརྒྱད་ནི་མྦཱ་ཆེནཞགས་བ་སྟི།\འཇམདལ་གཤིནཆའི་སྦྲལ་པརྨ 


303 གས། །དཱམ་ལནྭ་ཀནདསལ་བའི་སྐན །དངོས་ནི པོས་ནྱི་ཧུམཚོ་ཝ ཆེན་བཞགས།།སྤལ 'བདེ་མི་ཀྲེ་འར་འཆར། ངཁའི་རེ་བཙུན་མཐུ་ བྷོཆ། ¦ ༼ 

ཉ་ ཐམས་ཆངལ་བོར་དྲུ་སུད།། མླམལ་མགོ་ ན།།གསེ ང་བའི་གྲཟངས་མཆིན་པར་བསྟན།།ས གྷྭ་ཝ་འདེའི་ འཁེརྩ་གི་བྲ ཁྲུ 

སྲུ འ་ ཉོན གཉན་ཁ འཇིལ ༽ དགུ མདེགས ༢ ་བགྲ་ཚེ་ཆེན་བོདག་མངོག་རལ་པ་ངན།།ཞ ཡྱག་གཏིས་རྔམ་འྱི 
ཉིས་གར་དང་དཔའ་བའི་གོམ་ར་ བསྱ་ཅས།།འདུད་བཟི་གནོན་ཞི ༥འཇོམས་ པྱ་བོད་ལ་བྷསད།།དཔ་དམརནབཔའ ྲྲགིེིེིངྲ 

ཤྭ བདཅན་རི་ རློག །མརྦ་ནགདངྱ་སི་རོད་པནདབཅས་པ། །སག་རིའི་ འི་ཉམ་ཆེ གསལ་ལྭ་ལུག་འཚལ་བྷ་སད་ །ཡྱ་གག་ཡས་རབཏུ་འབར་བའི་ ཟངས་གི་བྱ་ཡར།།ག 

རྔ པ་དཿ གཱོ་སྙིང་སྤར་བས་འདབས། །བས་མདུབྱ་ཐགས་ཁི་མདའགྲ་འ གས་བསྣམས་པས། །སེའགོའི་སྲོག་གཅོདག ཤན་པྱ ཁོད་ལ་བསད། རོབའི་མཚོནྱ་ཧིས་དག་བོའི་ ཀླ 










ཅིཔལ་འདབས། །རཔའྲདའི་སྤྲལ་པས་སྟ ཆོ་འབྲུལ་ཡོངསྱི་ ན་མ་ལ་བསེད།།ལུས་ 
ཛིས་ ད།། རྱིག་ཤདཔ་མིངསན་གིས་པ་ བུ རྲི 


གས། །མཆོད་པབཞེས་ ིབ་་ ར་ལ ། 
ཅའཆངབ་ རག།གཏར་བདག་བྱེ་བའི་ཅོད་བནྲ་གིས་བཏུད་པ། ། ་ བད་འཇུས་།། །།ག དུན 
ནའདསཔའིཔུ་ རར བ རིའི །།དུས་མཐའ་ ཟཆར་ཝེན་དྲཀིགས ་འདྲ་ཆེརོ་ 





རླ ༄༅། །ཅྲིསྣ། །སིངྒ་མྡ་རྡེ་རཾ་ཀུ གན་འགུའུ་མར་བཅས་ ནས། གཀས་གྲུས་མྲ་ནུམ ནོན་ལ་ཡཱག་འཚལ་བསྟེད ད། །གི་པལྱིའིནྭར་ལ་བསྟུད་པ། ༈ ཚངས་པའི་གིང་ོ། 
 ཆེནཐོརྦཚུག་སཅན། སིད་པའི པོ་ཡིན །།ཧཱལེ་ལག་དྭུ་དླམུ་རེ་བཅོན།།ས་ཝར་བྗརས་པའི་བྱར་ གུལ རད ི་གིང ྲ 
༦གསབ་ཏེད་ །ཞསང་ས་ ཞིང་སུ་གིས་གེསིལ། །བེ་འདང་དོམ་འི་ ྱི་སློག་པ་གསུལ། ཆིས ཚུདབུ་ལ་མནབས།།བ་ལང་ཆན་པ་རཱ།འིངབཅབས། །དཔལྱ་སྱིལ་མོ ཏཱ 
གླི་སུང་མ་མཛད།།དམ་པ་ཆོས་གི།ཱ་རབཅའ་བདད་ འདུན་ཡོངས་ཅྱི་འབངས་གཅིག་ང ཡ།ནང་བཱན བླ་པྲའདང་། ང་ལ 
-ཐཱདྲ་སྲིང་མོནག་མེ་དང་། །མངུག་གྲུག་མཛད་ དུངཅི་ཨ།།དའེཆིའུ་པོཝ་འཞིས་བྐསང། ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ 
མས་ཅི་བཀའ་བཞི་ན།།གདོང་བཞི་དབང་པ་རོ འཆང་བདང་། །དྲང་སྲོངག ཤིན་རྔ་སྲིན་པ་རུུ་བདག་དང་། །བླུང་ལྷ་གནོད་པྭྭ མྱིན་དབང་ལྡན་ས་ འཇིན་ལག།རྐྱལཆེན་ཡུལའཔོར་པཱང་ 
















ལཕགས་སྐྱེས་པོ།སྤན་མི་བཟང་ཧཱ་ཆྷ་ཆེན་དཔལ་འབརབ། ཟུབཅད་ཆུཅགཟིགས་པི་བུ་ ཡངས་བོ། སྔོང བྷ་ནམས་ལྱ་ཡག་འཆོལ་བྷས 
ཧཾ ྲ ཁ་སབ ནྨ་དམ་རོསྲབས།།ག་ དོ གཡ་དཔྱན་ཆ་༨ླ་་། ` འ་ག་ 
ཀྱནང་ ཡྲག་གྲནྡོ་མར་བཤི་ས།།ཅི་ཟདན་ ༽ ` ་ ངས་འདུ་བཞིན། །བསམ་པའི་ བའམ 
[ མདུད།།ཚོགས་ཛ་སན་མས་བདུད་ ཕད ཅི་རིལབས་པས བགཏརྦ་འམ་ནས།།འག་པ་གཡན་པ་གད ཤས་སྦྱཔས། གེཡས་པ་གདེངས་ཨཱཿཡིག་གིས་ཏེགས་པ་སེ་མངོ་བོར་ 


3 ཁ་དོགྲངི་རྭོ་ུནྲ་པ་མཆོགས་པརྱ་བས། མངའྦའིང་གྱི་པད་སོཿ་ ཟག་མད་ཡེ་ཤེ་སྦ་ཀྱི་བ དྷརི་འྱི་རམཚོར་ཞུ་ བའབསཆ་ས་ལ། དྲིན ཧཱ 
- ; རབའམ། ་ི་ ལག་མཆོའིའྲ་ཐུག།མཚོན་གྲ་རལན་ཡེ་ཤེས་ཀྭ་ཛལ། དབསམྱགིས་མྱི་ཁབ་ནམ་མཁའ་མ། །ཨྭ་པཱ་ལི་རཾ་ལ་ ཁི རླ 
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༣༠ མི ོད ཌི དིང །།ཨུ་རྡོཿ ས་ཙ ོདཔ་བསོ༡༠ར། དཔའ་ཐོ༠༠༠༠༨།།ོང་བདུད་བཞིའི་གཡུ་ བ་བ ཁོས ལིབ ་ 






བ་ཐནས་ཅདྲ་དྱདྱུ་ན་ གོག་པ་མེ །ངཿ བས།།བཀའ་བ 
མླི་བླ་ཆི་ ་ི་གནས་རརི འདོད་ཡོནེ་ ¦ ༢ ིིར་ི སཱི བཀའ་བ པའེ།།དཔ 
ས་ས་ས ེ་ ང་ཅ 
¦ ` གཉིས ད་པའི། །སྲས་རྒྱལ་བ་ཐགས་ཅད་སྙེད་པའི་ ཤལ ། སྲགས་གསང་བ། རི་སྱདཀྱང་༨༤ 
མཆོ ཏེ གཉེས། ཉི་ང་བསརམ་བབའསོད་པ། [ྲག་འཐུང་གི་རྒྱལ་པ་དགའ་མར་ ངྒྱ་ར་མོལ། །མི་པ ཅུ་རུཿཚལ། མི་བྱ སྔཤཉསགསང་ ཅི་མྱད་བྱང་ 


རླི རྔམ་ཆག སྒུ ! ཱ ྦ 


ཆོག་པ བླ་དངས་ གདུང་བའྲི་གུ་ཆ རསགས།འདུབའི་དམྲ་རས་ བསགས་ འིག །ཆས་ དཔྡརསསམཛུན་པའི་ཆར་བླདབ་ལ ལ། །དྱས་ས་ནས་ རཱ ཏུ 
༦ 'འཁོར་བ་ ངི མགཞན་དག་གིས། ཅྭ ཆྷི་མུར་མཆོད་ལའུང་མི་ མི་མང པ་མགུུ་ནས།།བསྟེད་བ རིས ཤཱག་གས། འི ཤུགས ཨ་པ ཆན་འཕེན་འཛྲ ར་གྲང་ གས། ],.# 
¡ ་ རྗེའི་མཛོད་རྫས་ དགའྡེའེ།༽ མཆར་ ¦ 





ང༠༤-འ༠༦༩༧༤༧༩༡༠༡༩༠༧༥༧ ༢༦༦༦ ༢ཆས༩པརསཤག འཕམཅམ་སསཔན་ ༢༠༠༦༧༡པམམ་ལམཞསདམམཔསམཚལ་ །བགཔ་འཇ་པབམས་བསམཔར འལམ་དབཤམ་མཐོལ་འསས་པས་ འཕཊས་ཉསཉས་པགས།མགས་པས་མམང་ཞལ།གསལཔཤ།ཤ།མསསམབབསསཤས་ཡག་ས་སསསག༡༨༦/༧༧༠༧༠པ༧༥༠སཔཔསས་པམགཿཔ་པས།སལ།༦ན༦་ 


རྲི ནཆདང་།༽ལལགྲྭ་ཝགཇྔོམ་འྲའི་འོས་པའི་ནོར་ས་སེགས། །ཡངྡ་ཡཱཔབཀད་པྱ་རུ་མཚོས། ས་ཚོགས་གཡང་གཞི་འྩི་ཆུལ་མཆོན་ཆོས་འབྱུངྐད།སུང་། { 







ཊཱ ཡག་ངོག་གིས་དང་ །༽ར་ཐར་བ གསང སྨ བསང་སྷ་བ།འཊ།་ བྱ་སནལ་ །པད། །འཕྱར་དར་ འའོ།པས་ པླ་ཟག་འདྲས། ཞམ་མཁའ་འདབ།་ ཆགྲས་འབུརང་གུསྦ་མུན་པར་༥༥་༡་ 
ཡག གཏིབས།།ས་གཞྲི་རཱིག་ རགས་ ༣ མསྦྱ་སྔརི ་པའིཁར།།མི་ མི་ཟད་སེར་ཆིགས་ ཁུཆེན་བརལ་ནས་ས།།སོ་སའི་ སའི་ཉིནདུ་ཡུ་བས། སྣ་ཚོགས་གཟི་མདངས་ལྱུན་དྲ་རགྲས་ ཇའི 


༣ ༈པཀར་དམར་ཟླ་ ཏ་ཏགཏུསྦ་ུརཅིང་། །མཐུན་ཛསྤ་ཆུ་སྐར་མངས 
_[ ཀཀ་ལད་ཀ་ནག་པའི་ཞུ།སུག་གཟིག་ས་དོམ་རལ་མརལ་གིོབྟར། 
སི གཟུགས་སྣང་བ་འདི་གཟིགས 






པའྱི་དནྱངས་པ །པལི་ཕོ་ད རྒྱད་རུསྐྱ་རྐན་ལ། མམོའི་ཆས་ 
བྟྙནན་ངང་།།ཆས་བརུག་འཆམས།་ གང ཡིགང་རི་མརང ནི རཾ རྒྱུམ 
ནས།།གཤིས་ལུགས་བདེན་མེད་བྱཔར་ལ་བྱང་ནམིན་གུད།།འབོས་ཞུའི་སླེངངཔབཅས་པས། ཐུགས་ཁས་ཧ་ལ ག་འ ཡང་ད 






། འབྲལ་བརམ་ཕོང་པས། གམཚན་བནན་པོའི་རྟགས །ཅེ་གའ་བ མ་བསྐང་། 

;ཌ\ྱ ློ་བོའིགཤིདདུ་མཛག རི ཟག་པའི གནས གས་པ། བས་པའི འི་གྲ་གུལ ་ སྲ ལིའི །སུགནོད།ཆུ་ 
ཇོ ཆུ བླམང་།།སངས་རས་བསན་པའི་གཉེར་ཁ འཛིན་པའིི་ཚ་ །།ལམ་གོལ་སུན་བྱང་རྒྱུའབླས་ཡིད་ ཆེས་པྲས།།ི ང་དག་བླ་མབ་རངགི་སྤེལ་ས་འདུལ་ གཞིབ 'དཀར་ ཡེ ངས 
ྲདག་གནུམ་དདྲང་ སྨན་པ་མཛུད་པའི་ཆ། ཆེ།།བྱསེད་པའི་རིམ གྲས་པདག་བད །ཐམའལྦྨ་མཔའནན་བའྲ་རབས་བུལནས། །་ ིན་རབས་གསེ་འགྱཆས། དམ་པ་ཆོས་རྲིསོག 

ངེ ཤིང་མཛད་པའི་ཆོ།།དྲག་ངང་གོགས་འཛྲིས་ རྣལ་བཟློག་ ད་ཡག ག་དྱབུང་བྭསེབ།༽འྲཐུཿ ཤུམ་བཀྐར་སླཆུ་ ཡལྦ་མཔཞེན་ཆུབི་གབས་ ལིཆོསྱི་གྷི བརྡུབས་བས། བླདང་བཞི་འདོམས་པ ངྲི 
÷1བོར་བྲའུགས་པའི་ཚེ།རིག་པའི་རལ་གྲིས་བདེན་པའི་སེག་བཅད་ཅིང་།།ཧེང་ཉིད་མདུང་རརྭ་སྣ་ཚོགས་རོའཐོར་བ། །དཔལ་མཆོག པ་ བཟི་ཁྱིས་མཐུས། ནི རེ ངལགས་ཝན་ཆེན། ཌེ 






5 


ཟར 


༣. ༣ 


ལོ 












ཿ12།པོར་མྤུལ་པའི་ཚེ།།ཡྱི་ནང་ འོག་ཞལ་ཧོོ་མངདང་།།ཕྱགས་བསངའགགེས་སེངགི་ཞལ་བགཀ 
༡ཚ། ཡི་དམོ་ཡ་ཤེས་མཁའ་འགྲོམ། །འག་བྱ་བླུར་ཧྱལ་པོའི་རྣམ་ཐར་གྲསུམྱ་བྷི་ལུམ། །འདྲ་ཆེན་གཅིག་ཏུ་འཆར་བའྲི་ཐ་ཆོགས་ག།གསེ 


ངན ཚྲས་པའི་སོན་བོརོ་བྷཏནོ་ལསྦཟུགས་དྲམ་བྷམ་གཞསྩེ་མསནི། བྲུ་མ། ། 
འའ མ་ཀཱ་ལྭ་པྷ་མྫ་ཕལ་ཟམས་ཧད་དང་། །༨་ཏེ མཆང་བ སོམ ཆམས་ལ་མེ་འརད། །ཆོསཀི་ངའི་ས ཕེ 


ལ་འོ་གྲ་ཟུ་པང་དཔང་མངོདྲ་རིག ། 












རཾ 
± མྭ མ: ཐལ་ས་འཆར་བའི་འག།འྲའུ་པལ། །གསར། འཇིགས་ཏྱེདྲ་ཆེནམོ་བྱརྐདདྲང་ཉི་ཤུ་ 
བཞ ས་བཞི་ཞིང་སྩོངཝ་མ་མཁའའགོའི་ཚོགས།༽ྱ་རཱང་ཁམས་ལས་འཆར་འའི་ལ་ཚོགས་ལ།།གསེར། བཀའ་སོང་སེ་བརུད་ཡུགས་སྩེང་ཧྱལ་བོ་བཞི། །བཅུནམོནངམི་གཉེན་ 

£ དངདམགགི་ཚོགས།།འཇིག་ཏེན་ལས་ལྲ་གབ་པའི་དགས་པལ།།གསར་སེམས་འཛུལ་ལོ་གྲྭ་མདང་དཔང་མཛོད་ཆིག།གཟུབཔའི། སོ་ཐར་ཇི་པས་ཞུགས་ཐོས་བསམ་རྒྱ་མཚོ་ནས། ། 


„ ༤ རྨ བསམ གྱ རས | 
[སྒེ་མབྱུང་རེནཆེནལནངྲུ་ཧིན་པ་ལ། །དགུ་བགགས་མི་མཐུན་པང་གི་གནོད་བྱ་བུང་། །ཧོབ་པའི་སྲུང་མམེད་དམ་ར་མངའ་སློག །ྱམས་པའི་འྩརུབ་རབ་བྟཏནྷ་སིང་རེའི་ཝཱན།།སླེས། ། 


ལོ 
7 ཏྐ 
4 
ལ་ཚབ 








49 ༨༨༥༨ ༠༠༡༠༡༠༦༡༠༩༠༠༩༥༠༡༨- 
⁄£92ཿ 22#00ྟ'200/00[60/96ྣཉ༩༩༨)༥༦༣༩༢ཐ༩༩༡༥༥༩༤༥༤༥༨༨༥༢༥༤༥་༢༨༥༦༡༥༦༥༦༤༤༡༨༥༤༩༤༦༨༠༩༠༩༡༦༨༩༦༨༡༦༨༠༣༡༥:༡༦ གེེའ་པསོདང་འཿ §བ 


| ༤ ཅི་དྩོར་པའི་པྩདྤའཛུམཔ་ལ འབབ་པའི་གནེ་ ནོད་པྱབད། བ་པའི། དབྱད་སྤྱབས་བཀྲས་བྱ རོ ཟླ་བཞིནམ། དམ་ཚོག་ཆས་ ཟ་ 

བཅུག མྱོང་པའི་གརྩ་ཚ་ལ། ་ལ།།དག་པ་འ འབདོ་གགོ བཅབསིསའ བསིན གམ །སྐྱེའ་པའ་ ཉིག མ་ རི་འ ཏོག བླ་བ་བ་ 
ལཿ །ངབལོའི་མྲབ་ཏེབས་སྲདྱ་ཅིས་ བ་པའི པའྲིའིརེ་འཛཾགས་ཊོད་པའི་ ལཿ་བརངས ཟ།པའི་པྲིལ་ ་བ་ལ།།དྲག་ ་ཱ 

ར་ སསདྱ་ཧྱིས་ བ་པའ། འཆད་ རལ་ར་བླ།ན་པས། གས བཞིན་རོཌ = ནི 

' པཾ པས་བཏུད་བྲང་གཔ།ཏིརྡན་གུང་།། སན དོ འདུན་མཐུན་བྱསས་འོག་པའི པའི་ཆོས་སྡེ་བ ་བཙུགས འགན་འ པིབའྲེགས་བྱིསཔ་ལ། ཀར་འཤོག་ཆོས་འཁོར་ 'ེ 
‡ རར ཧ།།སྱིང་པའ། བཟད་པས་ལཝ་རྦའྱུམ་པྱ་བསྱྱ་ཐུརྱ་ཉང་། ྲགྲ་བོ་པ ས་པ ག་ལགཟན།། དནན་ལའི་ལགསྟ་པརྦའསྦ་ཅང་ །གྲ་བཚོདམེད་ ད 
པ ༼ིཉར་དྡད་ ཨུབ །མངོནཆུངཉ་ལིྟབུརགབྱརཁང་། །དྲག་བྲོ་སམྙ་ཉ་ར་འཚོངས་ནས་འཚོལདུ་བུང་། བ་ནའི གགིས་ཇིཙམ་མྱཡསྱབང། །པགྲ་བོ་བསྟེན་ཏོལ | 





རས 
༨ ལྒ ས་ཀ ངེ 





§14།བསྐྱེད་པས་དག་མཁུབ། །བཟོདྲོ་ཁང་མའཚོངསྤ་བོསྤྱོ་ཀངམ་ཐུས་ཤིང་།།གང ་པས་མྭ་ཐུབ་སྤངས་པསམ་དགཔ། །འདི་འང་མེ་ཤེས་སྤན་བྱེས་ ན། །ཨྔན་ཚྭཾ་རྔལ་བའི་སྱམཿ 
འ ༨༤ རི་འཞེས་པའི། །ང ོག་གན་མས མས་པྭ་བལ་བདའྱགར། ༤ དགི བང་བ ཅོང མདུང དར 
ླ བིབོས། །བདག་གི་རོགས་འིས་རྲག་བེ མོ ལས་དམ་ཆ ནའང ས་སྲུརྦངབ་མཐིངནགགྲི་ཐོད་ཅན། ཨི་བ་མནྦོརུ་སིན་ཁྲས 
༡ པའི་ཁ་ལས་གནམ་ཡགས་འབར་བའི་དབལགསུམ་རེ ཌན དཛྱཔྱག་ ཡོམས་ལྔ་ར་་པར་བཞུགས་པ། ཡུས་ཊུན་ནག་པའི་ཚོགས་ལས་ལ་འཛུག་པ། 
0 བུགཐུན་མ་མོའི་ཚོགས་ནད་རྱི་རུལ་པ་འྱབེད་པ། ཀངཟརྒོ་ལའི་ཚོག་སདམོདང་འར་ ང་ དྲུ ཚོགས་ཁཱམ་དང་བྐནས་ལ་འདེབས་པ། མཆོན་ཆུགཤིན་ཇེའི་ཆོགས་དགེ་ ༔ 
ཏང ཨཱམ ༈ མདའ་ཐུན་གཟའ་སིནྱའི་ཚོག་ས་ཐོག་བབེབས་པ། དྲ 6@་ རྩདྲ་ཐུན་བཙན་བིཚོགས་མཚོནཆ་འཕང་བ། རྡོ་ཟུན་ ¦ 





ངོ བ ་པ།མིཁའྲ་ གྱ་ཆལ་འགོ་ངགི་ཆོགས་ཕུངབའི་སྲོ་རྦུ ལངབཅིགྱགཱན། ཨོཇུསྟཧྭ།ལསི གྲུ 
༡ བསུས ིོང་ིད་ཡངདཉགནས་བིག་ ཁིག ༧དྲབ་བགའཆུབས་ངཀརའབསནུས་ང ཚིག་ཡེཤོསཔིས རབ 
ས་མ ༩ ཆཱ _ པརུགུརེཡུས། བདུདཔཔ་བདུད་ཁྱི་ཡོགས་ཐམས་ཅདབསལབ་ལྔ་ནུས པི་ཐོགས་ དང་པ ཏུར རུགོནོ་རརའིཧོ་བང་བརམོང་རབཅས་པའི་ཚགསཅིས་ ྱུ 
རྔ 5 བདགཤེགས་ རྔེ་མས་བསྟོང། གི གསུབངད་ཆར མ་ང འི འྲངག་པ། ཆ་ལྕ་མུབ་པ། ནུག་ལ་འཇིགསང། གིན 
ྗིལི་གསད་ཁང་། བྲདུདྱ་ཀིགཤན་ཁང། དམལ་བའེ་བཙན་ཁང་། མེ་བྱཧདྱ་ཏིལས་ཁང འབར་བ། ང་ཆུུལ་རྱི་དྲག་རེ་འཇྲུག་པ། འདོངཆགས་ ། 
༦ གུད ་ འལ རྨ, །ངཟབ་པ ི་ད་ གིས་བ གི་བ འོ་ཚ ག་པ འེ གནས་ 





་་ ` 







ནགར་གནས་ཀང་། །དགགྱང་མག་ཤིནའི་བཅོན།འངའ་ 









ལི 


ས༤ྒ་གཁ་བའ་ལས།་ 






ཁས་ལཱ་ཤོག།ནངཁོལ་མརྦིསཆུས་ལ་ཤོག།བསདཏཱགས་ པས སུད ཤོག །ཅེས་བང་ སེསོབསུལ། ལསྦར 
རྱི 


ན་ནམས་ཅི་དུན་ལ་བབ།དམམས་ལམ་ངན་མིག་ནའདི། ཏཱ 


“ཧྭ 
ཙཾ 

ལ་ 
ཟི མའ 
ལར 
མེ 

ཡི 


ཆཾགསཧུ་འབརབས་ལིངནས བྱརང་།།གས་པའབརའསྐེ་ནསར 


འབམབསཅིབས་ལྟསར།།པ །པེ་ཅུན་འབབསྦརའནས་ད དྲ།ུནཔའཐིབས་པས་མདན་ནས་བསས།།འ 
བསི བར་བ ངེ ཐོར། །དྡོརེའི་ཐོགསེརྲབག་པོས་ལྟེ་པ།། ཁྱི ཛབས 
ཐ སནས་ཐཱད། །བཙོན་ཁང་དེ གནང་ནུག ག།བྐསལ 


མཛོད་ཅིག །ཨོ མཏཱ་ཀཱ་ལནྲིླུ་ལེཛུ་ཛིཡ་རྦང་ དྲ་ཅཿའི་ང་ཅཆེ་གེ་མའི་ཧྙི། སམད་གརླག་ཡྲ་ཙཱ་རིལ་རྲ་ད།ཙི་ 


པས ་ཆུ་གས་འགནུས་ཅོག། 
ཁགྲས།།མཚོན་རྩས་ཆོགསཆར་ཝར་ཕོབ། །གནམ་གཱི་ལང་ཐག 
ཁིའི བྲདྱ་ཆྱོབ། བ།༽།ཧ ན་ཅིག ས་པའྱི་ལ་དཱང་ཤོལ། །མཉམ་པར་འོངས་བའྩི་རྨདདད། ' 
ཙྭ ཁར ཛཿ་ཇི་ཛཾཿ་ཛྷོལ་ཡཾཧཱར། 






ོ་་ །རྦད། ཇ་གག་ཤགྷ་ཆིག་མོའི་རྩོང་ལ་ཡ། འླིང་ལ་སིག་པ་བྱག་ 
སེབངཔོན་དང་། ཕ་མ་དང་གཉིནྱ་རམས་མདྱ རྲ་ད་ཡོང་ འཛ ལ་ལ། ལླ་དལ་ང་གང་བླྲ་ཤབ། སངསྦྱ་དས་དངྱ་བང་ ཀེཔ་ས་རངཔའ་བམས་ངང་རང་། ཁབྲོ་ 
དཔག་ཆ་དྷ་སྲོང་ལངབ་ཡི།།དྱསལ་བའི་ མསྦལ་ནདྲག་བོ་འདི། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་སོདཅིང་། བྟསནཡ་མཔཞིངསེམས་ནའ་ ལ། ཤུ།བསྟན་པ་བཇིག་པར་ 
གཆད་རྟང་དྲུ་ཟླུ་པབ་ཡེ། དམྱ་ཡ་བའ་སྡག་བསྔལམྱོང་ ནེ སླིང བྟྟནཡ་མཔཞིང་སེམསཿནའཚ འི་འ ིའིསིརལི་ལམི་མད་མ་ 
དྲག་འདྱི་རུརྡད་སོངས།།དནས་ལྤིདགུ་ ད་།པྱ་ྱ་ཡོད་འགྱུར་བས། །བད་གས་སྦམཿདུ་བླསལ་ནུས་ནེ། ཇིཅི་ོིོ་་བཔྣ། རཝ 
¬ ཏྲགུཐུ།ཞགཔས་བདུག །(༥བངདྲ་མ་ ཅི་ཟྲཿ་ ་ ཧྲ དཔ་ཡན།བྱ་དབསྲ་སང་བའམབང་ང ༤ ÷ ¬~ ' 
བྲདྲྱའི་ཟོར་མངས་བྱབེད་ཅིང་། ཛཾཿྱབངྱ་རཱུབ་མཆོགྱཏུ་སེམས་བསསེད ༥༄༦༅༽༠༥། དྲ་བ།ཅྱན་ 

རི ཀི བྱས་དྲ་ནས། །༥ངསྤྱ་ཧས་བྟཏན་ ས་ཧང་བ ་ཤིར། རྭ 


བངད་དང་འྲའུ་དྲྱཀྱི་ཡིགས་ཀླནལ། །ཕི་ངྔརེས་ཁས་ནས་ ་འངོད ཤེ 
།།ཧྷིཉངྔ་ཇེ་ས་ཁྲས་ནས་བླསལ་བ་འདོད། །བདྲུང་བྲདལ་འེ་བོཐམསཧངྱ་འི། །མཁུ་སྙེབསརུས་པའི་ར་ལུཀ་ངལ། །སྲང་བྱྱེན་རླབསཁ་སྦྱར་པྱ། །སྐེཿ འི 
བ་པབའ་ 










ཿཿརློ་བེའི་གྲཟུགས། །ིབབདྱ་གྱུ་ཆསས་གྲས་མ་འཆང། །ཉེ་བྱར་སིནཇམཞལཅན།།བདུད་འདུལ་པོཉ་ལས་ལ་འཁྱེད། །སླུ་སདག ུདགནྨ་ུགས་ཟུརགྲསམ་དབ ྦ 
བདཔམིི་པལར་ཟི།༔ །དྲུལ་བས་བདུང་ཝེ་དཔའ་འཁུམས་ཤིང་།།བཏབ་པསྱྱརཱརྦད་བླནག་པརྱ་པ། །ཡཱར་པ་ལས་འོད་ཟེར་འྭཕོས། །ཁའ བའྱི་མྱི་བོན། ཉྱའི་བུ། བཔབསི་ཏོག་འཇིབ 
པ་འདྲ་བངེ །བདུད་འདྱ་ཉེས་དངུངས་ཤིང་གྲག་པསཚངས་པའི་ཅ ལ་འ ངེ །ཁའི་སུད་པ་ཞྷོ་ཙུར་ཡུག།དེ་ནས་ དགའ་པོ འབ། འདད ་ཡཁང་བད་ལ་ཡག ཡོག 
ཨདྱཧིས་དཔངས་ཤིང་གག །མགྲེན་བའྱི་ཚ་ ཆུང་བཅད་ནས་ཁོང་ཁུག་སྐྱག་བུར་བསུམ། ལཱི་བ ཨ་ཐང བདུདྲ་པམ་ཚང་ནུཉལ་བཞྲད་བདེ་ལ་ཕོག །ེ །ཡེད་ཅིས་དངངས་ཤིང་ ཤིང་ལཱག།ཉེ་བའ་ ། 


དད་པས མག ོོགཅ་ད་ིསལྱད་པརབསྲས། ད་ནས་སྟིང་ཀའི་བཅི་བདག་གིབྲ་ཅིགས་ཁིལ་ང་སདོའིབེས་ད་འང་་སག་བྱིགཁ་་ི 


320, ཨཿ ཱཆཁ་ མཐཱ་ཏཱལ་ཤགྱཔ་ཤག མམ གྲ་རཱ་ཊྭ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊུ། རུཐསདངབྲལབའི་ ལླིད་རང་བཞེནིསཁ་སྦརདྱངཱ་བའྱི་ཕིར་ཡུརྨ་ཀརྦཧདཅིང་། དཱ འཕྲིན་ལས་མགོན་ པ་བནཔ་ 





༢༡༩༡༡༡༢༡༡༩༠༡༤༢༠༡༦༡༡༥་ 


ག་པྱ་༔་རྲ་དཀིས་བཅད་རྲ་བུ་གདག་ནས།འག་འཛོག །ཁོའི་གླཟགས་ཡུང་གྲིའྱབུད་བ་ལའི་སའི་དངས་མྲརུ་ལ་འདུས། ཆུའི་དཔས་མ་མེལྲ། ས་ 
སབྱ་རྲ་པདྱ་ཅས་བཅད་དངགདུབ་ ་ལས། ཆུ་ངསི་དཔས་མངགཏོར། ཆུའི་དོངས་མེདབསྐམས། ཁགགི་དངཔ་མད་ལལ་ཚ་་ དཱ ཕུ 
ནྲ རྔ 
དྱའི་མགོནས་འཐོནཏེ་ནམཔརྩད་ང་མཛངཾདྱ་ཐུགས་ཀར་ཐིམཔརྱཾ་ཧཱ་། ཅེསཔསཁྱི་པའེ་གནས་ཝར་བརྡེག །དེ་ནསྤའུནྡརསྣ་ནམས་རི་མཔ་བཞིན་ ། 
།ཕོ་ཉ་ལོས་པའི་མཆོན་ཆནེ། །རྲོ་རི་མེའྲདསྨྲར་མཔར་གཟིར། །ལྱ་ས་པགནུ་ལ་དུ་བླ་ནག་པརྦ་བུ། །དབ་ཝར་འགྲིལ་བའི་བས་ 










ཡའ ¡= གྲ བོའགུ་ིས་འཇུ་ 













རྩ་བ།།སྙིང་པནི། ཛཾ གླག 





ཀཿྦཐཱན། །མགོན་པོའི་དྲག སདམོད་པའི་མཆོན།། ན།།ཅུས་སུག་འགྲེལ་ལ་འྱགག། རྨུག དའ 
།ཧད་གསུམགྱག་པཤེང་ ཧཱི ནུ། ཡུས། ༈བགླུམར་ཁ་ཟིངས འི་ཚ 
 ཐོགཏཱོ་འབའ་པ་མདའ་ཕྱི་བུན།།གཟའ་ཡི། 
སཿ ཁལ་བ་མའི་ ཐུན།།གླུལ་ 
ཞགའཇིངས་འཇིང་ བསེ། ཛོད བསྔ་ཆོང། ཛྲ 


བགེགས་གྲུག་པ བླགལ་བའི་ཤྲའག་རུས། །གགསུམ་དྱིརསུ 





ནུ་བུགགས་ ངྲ་དུཡ། ། ྲ་གོངལྱ་བ་པདགལི་ ནཱ [མམོའི། ལས 


བསགུཔ་པད། ཆའ བུ 
དམམང་གུ་བ་པདྲག་ཆའི བཙའ་ གིན 


འངའ་འོད་ འུག་པ ཀྱི་བུན།ཅོ་འིའི། ལ་ས།དེ 
རརར ་ ངར་འགལ་ཕ། འཔལ་པ ར་དང མྟར་ཀ་ 


རུད འཛྔཔབ། གནོད་བརྱཿ ད་ཕའི་ངྲག་པོ་རམས། ། [གུ པའི་མཆོན་ཆུས་བླགལནསྲི། 
སུ་བྱཿས་པལཆོད་པརེའབུལ།།ྱི་ནབགསངབའི་ 





ཡི 


མ་འབརབའ 





ཤོ ནནདཱ་སཱེལ་ག།ཡེ་ཤེས་བདུང་ཚི་ར་བཞུ་ནས་བཞེ སྭས་གསོལ། ཿཔ།དམཉམས་ངག་བོ་ལོས་ངནྡོདགཅན་འདིདི།ྱོ་ཡི་བྫང་བོ་ 
པྱུ དི རྩུ མསཿདདང་།།ག བོ་ུ་རུ་། །བཱག་འཐུངརྐལ་པ་ཡབ་ཡུམཞལདུ་བཏབ།།བཞེས་ཤགལོཔ འོལ 

(ཧིག་ལཱག་མེད་བརཁཧྭི། །ནག བཅོནའོའི་ཚོག་ཅི་ཞལད་ ཏུབ )མཞིས། ། འཇིགས་རེདྲ་ བེདྱལ་མྨོརམས ཞལ་བ །བཤུས། ཞིངྱ་སེད་མམམཁའའགོའི་ཞལ་ བཏབ། 

ླ བཞེས། ལས་མཛུད། བྱ་ཧདྲ་ན་མསྱ་ཉི་ཞལ་དྲུ་བཏབ། བཞ འཇིགཉེན་སྐེངབ་ནྣམས་ ཏས །བཞེས ། སབ་དཔེན་ལ་སེགསཔ་ལ་བཟའའབུ་ ཕ་གང་ལ་གང། པའི 

དཱ | ུར་དུའབུལ་ཞི ིང་། པཔ བི་དདདྲུ་ཕུལ་ཏོམ ཚོགགཡོག་པས་བསེརྦབྲ་པསམ དྲརིང།བ །སདནམས་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ 

༼ ཅྲིགཅ་སས་གས་ ཚོགས་་འདོདཔྲལྔལཞའོ། { 'གམ་འཇུལ་འུཊའསྟེ ། ཧཱུཾ ྔ་རོར་བཅུན་མའོས་པའི་གཟུགས། །།ལ་བོརགནས་དང་པཏ་འཛིག་རྟན་པ། །དམཆོག་དཔ་ཤབའྲིཌཀིམ། ། 


, 
2 








༨༤༩༨༦༠༩ ༡ 





3 ༡༠༠༠༧༦༡༠༩༩༩༤༦ ༦ 
བྱན 
རར སྲ 


ཏུ། ༄༅། བ་དྲང་སྲ་བ མཆད་འདང་ ཡྱིར། །ལེགས་བ གསལ་ང་འདྲ་ ཁོནའྲི་མདྱུར། །འོང་བར་རིག་ས་མོད་ག འདེསྱི་བ། །རང་གི་བག་མེད་ ད་ལམི་ 
ངུ འཆོལ་བར། །ག ༈ཀཞ འིག ་བསད་ེས། ། ག་གསལ ས། ས་བ མ་འགློང་བྟསོད་པར་ ང་། ཀར ( 
འོ་མཐུ་པཱ། 






, ཧཾ པོའི་ཆོས་ཤེསན་ ཤེསྐནག |།ཐུབ་བསུན་འཛིན སངམ དྷུསབསུ་ཅཱན། ངལ ་ཨ་ལ་པད་དཀར་ཁོ་བ་ཕོམ། །ཨ་ཨིན་དང་པའི་མེག་གེས་བང་གས་བས་༥ 
ཏར་བ་སྱ་སེདབཅམཟགཉེསའོ། ད་ ཡཱི ཚསྦོསྲྱ་སནས། ་ཙི་འོངས་པའི་ ལྩ།།རོརི་སིན་ མའའི་བཟང་དགམཅན། །མེ་ཤེས་མགོན་བྱོ་བ་རོག་མཚན་ཧན་ལ། ལ་དགར 
མཱ །ཨ་གོནྱ་ཤག་དྲག་གཉན་ཿ ན་ཅྭ་གྒོན་ཞལ། །ལས་མཁྲན་ ཡུཁནངར་བདོང་ཅ བང་ཅནྡ་པབཞི་ངང། ༨། །དུག་ཞོན་ཨྱ་སོ་ངཔཔ་ལགས་ལ་ནཆེ། །གྲི་གུག་གྷཾི་འཆང་དང་འེང་འཛིན་པ། ཧོན ནིང གུ 


དཔྱོརདསོན་བའུན། །པཱགང་པུང་ཨ་ཀྭ་འི་རྟཾ་ཧིཀ།འདོད་དབང་ ད་སེལརམ ཏི་བཞི་དང་། །འབདག་དང་མཁའ་འགྲོ་དག་དངྲ་གམཚམསས། །མྲ་ཀལ ལི་བྱར་དདྲ་༧ 







ཅེ ཞང་ འོན་གེང་། ཡེནས་བཟུ་སྐྱེང་བརྒྱལ་ བརན་པཱ་རའི། ཀུན་ར བཀའ་ཏུ་ ནབསམ་ཡས་པའ་ ཆེནུ་པ་ངགདོང་པམ མས ན་ད མར་པ། བད ཤཱ 
༽ བ་ད དབངས་གནམ་འདིར་ུན་ ་བིས། གཅ ཤེགསྣ་ཚུར་གཤེགས་དམ་པནྱ་རམརོ་ཚོགས།༽ གཉིང་དགས་གསེར་འའ འདབའབ། 
*-„ མེ་ཟྲད་པའེ། །དཔའ་བོའི་ཛ་གདྱ་ཧ་མཚོར་འྱའི་ལ་བནི །དྱངཔདགུར་སའ ཆེར་གྲེ་ཟུངབ། །ངགང་སྟཿ ཧན་ཆན་པོའྲི་མདྲ བྱི ལ་འ 
ྫ སྦྱར་གགུུམ་ཕྱེནས། །ཧི་ངྔངེས་བླསལ་བའི་དམར་ཆོལཆེན་པནོ། ། ངི མུ །དགའ་སེན་ དྲ་གསྱུ མི་བཟད་ནནཆགས་ཞག་གིས་དན། །ཇེས །ངེབབཞྭི། 
ངེ ཤོམ རྩིགས་པས་ ་དམརྦྱ་ཧུར་པའི།། །རྩཿ པ།་ བས་ས གྱུནསབལ སཏྲཱ་མད་པུང་ངངས་པའ་ དགོ འད་ །ཨཱརབཅོལ་༢ེ ་མགྲས་ པའ་མཇད་པ འི་བརྡན་ལགས་ @' 






ཅི ཟླ 


༄། ཤི དྲ་དང་གྟཉན་པ་འཇིན་ལ་འཕྲིན་ལས་བཞིས། །ཤོགོས་ལས་རམྱ་རལ་ཞ་བའི་ཉིན་ལགས་སོ་། །གཏོར་མའི་གཤམ་ནསྱ་དཟད་ཕུདིས་བཤུལ་ཐ། དཱ ། 
གངགིས་མཛེས་པས་མཚརྦ་བས་དེ་དངདར། བ་བསམ བྲམས་ངད་འཇུམ་དྲམལ་ཞིང་། བླད་དབངགི་བཀའ་ཏགས་འཆངབེདྲཔ། །ཟླ་བ་གསང་པ་ལྟ་བའི་བུམོའི་ཝེ། རྭ ཆུར 
པ།།བལང 


གཤེགས་ཚུ་རག་ཤེགས་བསྟན་མ་བླད་གཉིས་པོ།།བ་ལིང་གཏོར་མའི་ཕམ་ཕུབས་ཆེན་པོ་ལོང་། །བདུད་རི་སནྱ་ཧིབཤལྱ་རུ་འདི་འཞེས་ནས། །དབང་མཚན་ཐིག་ལེ་རྟཏུས་བན 
པར་བྱསི། །བོད་ཁམས་མུན་པརྟ་རོག་པའི་མྲ་རརས་པ། །ཐམསཿ་དྲ་འྲ་ཐུལ་འོད་བྱར་སཚར་ཆོད་ལ། །ཇོགས་ལནཉིན་མོའི་ གནསྐ་མབས་དང་འདབས། །ཐླབབྟས ནྷ་རོ་དགའ་ 


ཐམསཅདྲ་རྒྱས་པ་མཛད། རྟེན་འཐུབ་ཧྲིཀ་རི་གཞེར་བཞི་པཞི། ཧཱུ སྒྱཾ་འ ཡྲུལ་དྡོརའི་གརམཛད་ནག་པོཆ། །ཉེད་དང་སྦྱོར་ཕྱིརླ་ཤེས་འབྲ་ུམའྲབི་མཁན། །གང་མསད་ཀའི་ལས་ཁས་བྲལ་ 


མཛད་པས། །འགྲོ་མདད་གངས་ཏྱོདཀྱི་གསངབ་གསུམ། །དམཿ་ནྩེར་མཆོའོདི་ཀུན་དེ་ཁའོ། །དྲེ་ཕིར་གཙོ་ལོབརགཅིག་དང་ཐ་དད་པ། །འགལ་མེད་བསམ་གཏན་ནྟོ་རའི་བ་སེ་ 







328 ནག] །བསྒྲགས་པ་མིནགྱི་ས་ཀུནབྱི་བློར་མི་འཆེལ། །དེ་ས་ན་ཁོདདང་རང་སེམསྦྱར་མྱི་ནཱ། །མུཉམཉིང་ལིན་ 
༤ིགཉིད་དའྲ་ གོ་ཆ་འ ། །དས་ན་ཁྱད་དང་རང་སིེམསྐྱར་མྱར། །ཆམུ མཉི་་ཨིན་་སེནོཆརམ་ སསབས བས་འ 
ིིེིེྲགྲྲེྲེིང དང་སངས སུ ་འ་བས་དོ་ད་འ་པ། །་བདགགངོནདཐད།།ུ་ར་ 
ཤེས་ལམ་ཧྱི་སིངཔརད ཀུས། །ཆ་བཅ ས་ཨ་ནམ་ངོད་བེ་མཆོད་ཡིད་ ཏི་སེ ནི ཡངམྲ་ཐཐུཔས། ཤུནྡ་ཇོས་པརྲས་དང་དཞེ ཅུ་བའི། །ན་རིང་ལེག 

ཟང་ག རརའ་གལ་ཁ རའ ་བཆེན་པ་རུག་པའི་ །ད་སྤ་གབཀུན་གྱི་འབྱུང་ ཐབྲས་དང་དནདུམ་ཐབས་བུང་ 
སསམ གིང་བརད་གས་རོད། །དོན་མེ་གས་བ ནོང དི དིས བདི རི 
།གེངབྷཨའི་ལསནི་གང་ཡུང་ཐགས་མད་སྦབ། །བདགནྱི་ཉལ་བའི་འགྲེསྤའི་བུ་ལྲག 


ཉ།འདོད་པའིའཔན་ལས་ ྱིད་ལ་འཆོལ་བ་པོ།།ཁེད་འེ་ས སབ 
| ༈།ཤེད་ནི་ ངས་ རྒྱས་བསྟན་པའ རཱ མ་ང་ཆོས་ཀི་སྤྲེག་ ༣ 
( 0 ་ ༤ 0 ' ` ། རད པ་ཆསྦལི་སྲོག ཤང་སཱང་ལ་མངགས། །བདག་ནི་བསྟན་པད་འཇན་ 


3 


༡༠ ལྔེ ༢༡ ` ཉེ་དུ སབ མལ་འབདབ་པཀ །ཏྱོད་ནི་ནལ་འབྱོར་ཡངས་ཀྱི་དགྲ་ལྷ་ ཅེ།།དེགས་པའྲི་མ་ མག་དཔན་ནོ། ཀཾ 
'; བདག་ནེ་དམ་ཆོག་ཝན་པའི་རལ་ ་ ལེ གོ།ད་ ཧུན འི ངགྲེས་སྲེག་ལ་བདེས་ སྒྲ་་ ཨ་པ ིམགོན་པ་ངས་ གེ པར་འཆུལ། ཧྲ 
 ངྷ་སྐད་མམངད་རྒྱལ་ བའི་དམྲ་རིགྲང་ ནྭ་སཱུལ་བ་འདས་ འརི རརམ། །ྱིནྲམས་ལེ་འི ཤེས་སྤུནཱ་ལཱན་དམ་ཆི་ འདའ།།བདག་ནི་མ་རིག་དངསུརཉམས་པ་སྲིད།ཚ དཿ 
།ཚོརན་འགྱོང སྱོད་པས་བཤགས་པ་ཅིས་ ༨ ཁྱེས་ཀྱང་བ ཁཀར་འབོ། དཾ བསང་ནམས སྟུ བས་ལས་ འཁས་པའ་ འྭ་ཐུན་ཆོགས སུནོས །མྔ།་ ཅ་ ཏྲུ 
གིས་མི་ཟདརང་། །ས་སའི་ཐུགས་ ལིབ གེ །༢ཆརྱ་ ས་ གས་དམངས་བྷདང་གྲིགས་མའ མའཱ། །འྲབྱ་མོག་བགེས་པའྲི་ལྲསྱ་ཏླི་ལགས་རིའི་བརད། ྲ་པ་བཆེན་ : 
:རརྔམང་དང་ཕྱིས་འཇའ་ཚོན་བཀྲག །ར་མཚོན་སྙག་ཆས་ཞུང་ཀྱིས་སྲིན་པོའི་ཁ།༽དབུང་པས་ངག་རཱམས་གནེན་པ་བྱབ་བ་སྒྲིགས།།འདྲིགརྟེན་འབོར་བྱེད་རྨང་གེག་དོག་པ་ & 













སར་སིས་དྭབགས་ཐང་གཅིག་རྲང་ལ། །ཁོརྦ་བག་ཆན་པོའི་ཤར་ནས་ནབ་སྟོག་པའི། །ཅང་ཤེསནག་པ་གང་བའི་རུལ་ཙམ་བསྣན། །རྭ་བརྡརྦ་ལེ་འོངར་བའི་ 
ལིན གཔ ལུ གབས ཆོས་ནི ཁུག་པསས། རོ བུ འཁའ །ཟུར་པུད་ 
ནགཅང་།། མསུན་པའ་ངོ་ཆབ་ཏ་བ། ཙས ། བུར་འྲི་ལབ བའ ༣ བསེང ཨ་དབང་ཡུག 2 དུ \ཡཨསའི་ ཞོལ་ 
ེི་སུནག་དང་། ར་པ་ལ ངག་གི འུ རྲི མ་འ ཧེ ངེ ཡྱིས། ངཿ ཛི རྲེ ཅི 
གཤིན་རེ་ ལམཆོན་ནནང། །ཁ །བར་བསྲེལ་ཟུག་པའི་གས་ཏུ 
གཞུངས་ནས་དགྲ་བོའི་མྱི་བོལ། བ་བགཔའྱིསསཅུ 








ཆའི་བར། །བཞིནམཚརངམ་ཞིང་ལངཆོནརུས་དདུ།།དྱུའ་གཞེངཆེའིབདྲ་གིད་དོར་བ།༽ ལ་ལྔབ་འིགོས་ཤལ་འོབས་བངཞོམ། །ཏུ 

གླར་ཧེང་པསན། །འམནབ་བརབཆི་དོས་ དཱ །ཉནངག་མཁེན་དཔགསྲཅ་ས་གྲཞི་བཀང། ཐུབས 
ཧིཉདྲག་བསད་དེ་གྲི་ག་གིས་ལྷ་ས། །ཀུད་པས ངཤེརམིགའྡཛམཚམ་རེལ། །གར་ཡང་སྲེབ་པ་སླ་སློགས་དྲབངབོ་དའི། །དང་མཁན་དཔོསྱ་ཀངདབགཱ་མེད་པ་ཕུལ། སྐ་བ ཆུས 
',ཿསྦོག་ཆགས་དར་འཆར་ཞིང་། མོ བས་ལངས་སྤྱོད་ཀུན་ཆི་གཟུགས་འཇིན་ལ། ཟུག བརག་བཅ འད་རནྱ་ལས། སཱ ཞགང་ཆན་པདྱའ་ གཡོག་འཁའབཅསཀུན།།དྲ་་ ྭ 


ཌི སོའ ཤཱརད་རྩརས ༈དྲ་རམ་པ་ཐམས་ཧདྲ་དབདྲག་གའབ་ཐ ངབ་དང བ པར་མཛོད ༦: ༈ 
7 རོས བྱིང ཨར དོན་མཛོད ༈ ་ 







རས རི 
རེ ོང 
- 














ད ིཟའ་ །དཔལ་ཡ་ཤས་ཀྱིམཐ མགྷོནྲོ་པྩོང་རོགོ་ཅོན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། རཱ ཐ་དཀརའཞི་བའིཆཚོམ་ གཟུང་བའངས་གུསུམ་གྱི་། { །དབད་ཕྱུག ཆན་པོའི་སིབོ་རཏོག 
ཐ34 བིཿརོགས་ཁྱོད་ལས་གཞུན་འདེན། ། སཱེད་པའི་གདུང་སྐྱབ་ཅི ིད་ ཡསུས་སྟོ།། ({ཌའདོད་ཆེན ན་ནས་འ རགཔ །བཆན རི 
ས། འག་ཉནགུམ་བོ་འདིན་ཅི་མཆས་པའི། །བསོདརཟམཔ། ་ཅེད་ཁུད་ལ་གཏོང་བརོའས། ། ༣ རྒྱ་བར་པ། ། གོནཔན་བགསའི ད་བཞེའི་ 

རཾ སྡེ་དཔུདྲ་རགཨེད་བཅོམ་པས་ཁྱོད། །གང་དང་ཅེ་ར་ཡང་ཞུམ །བེངས་མེད་པསམཚར། ། ོད མ་བ བིགིལྱ་ུགལ་གལ་ིཅ་ 
ཐུམསཅཧང་མྱའྤན་ཉིང་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པས་དེ་། ་ཉཞོ་བར་བསོནས་ཚུག་བྱས། ། ༤ཁྱདཀྱིཆོས་ཀྱི་ལྭཁོརལོ ལོ་ཡུལབྱངག།རིགས་གསུམ་རྒྱུད་ལ་ངེ་ཁརབས་ཏོན མོས་ཤྭ 
ཌི སྨིན་གྲོལ ་བདེ་མའཚོའི་བཀའ་རྟགས་ ཐོད། །དཔའ་མོའི་དཔེལ་རྱི་ཐོརཅོག་ལྟར་མཐོའོ། ། ༥ལ་ལརཞི་ དང་འགའནིཁེ་བདང་། |།ཆགས་སོགས་ཅེ་ དགེ་ོན་པི་འགར་མདང་ིས། གི 


༡༦༧༠ས༡༧༥༡༡༡༥༦༡༥༩༠༧༩༡༡༥ས༢༦པཔསལ་མཤས་པངལཔ རྒ མཚངས འྟལ་སསཤུལ་ཡགསས་སཀས་།སསསམས་སསསཉམ༡སསསསསསསསམསམས་སསས།ས༠༧༩༡༧༥༡༣ :བ་ " ་ 


ཆལ འུལ ཝེ ཀོ ༠སམས༡༡༡ཚམ འ་ ༡༤༢ 


335}ལ་འུདུ་བས ། དཀར་ནག་ལས་ ཀུན་མཉམ་པཉིད་དུ་སྙུ བས། ། ༡༢ བྱོད་དཔལ་སཔསྦ་ཆས་ཉིདྱ་འི་བསསལ་པནི། །གང་གའི་ཀུང་ནེ་ཇི་སྐེད་བརྗོད་མེ་བད། །ཛེཤི་བདག་གི་བརྗོད་པརམི་ཞློབས་བཞི པྲ 

དས ༥༥༧ ༠༠ ་ ༠" | ༤༽ ༽ ༩༡༠ རྔད་པར་ ཨྤོབས་བཞིན། །སྣཱས 

འདེ་ཤིས་བྗྗེད་སྔོན་བཏང་ཁྲུ་འདོད་ཆེད་། | ༡༣ སྙིགས་མའི་དབུང་གིས་ཨི“ཤཾས་ཤུགས་རྒྱསནུས། །རྒྱལ་བ་དྭངནི་མགོན་པོེན་པོ་ཁོུད། །སྔོན་དང་དེ་ཡི་གཉེར་ཁ་འཇྲིན་པའིཁྱད།]འཕྱེད་ལས་ 
༤རྲོ རབའི་དོཔཏིརྱ་ཧིཉལས་ཉེས་པ །མ་ཡིན་བྱ་བཾའི་ཡུ་ བིན འིག 

བརངགསོལ 






ནོངས་པཅི་དགཡི་བཤུགས་ལགས་སོ། །༡རེནྱཱ་ཀང་ཁོདནི་ཕིས་མེད་ཅིར་གཟུང་བ། །དེཁའི་དྲ་ག་ཏིད་ཊི ས ལ་ལ་ཡངཔ་ཡ། །མཛུད་པ 
| ཧི ཊའ་བ། །གྭང་ཡདམངོན་སམ་ཕྱང་ནས་བདྲག་༅ག་པི། | ཡེངས་སྐྱད་ཆེན་པའེ་ཕྱི་དདུ་ 

།།གསརཔར་བཉོག་ཤེས་བླསད་པསྲོ་སུ།།འདོད་དན་ཡིད་བཤིནཔང བདོ་ཞོགས ང་པ །བཛོད་གོས། ཨྱིསནུས་ 
དཡིད་པལ་རིང་། །འཔལུགས་འཇའ་ཚོན་གར་སོང་ཁུངམེད་པའི། །བ་འཆལ་ཆརམན་བཐིབས་པ་བདི་སོལ་ལ། །ཐུབ་བསྟན་ཉི་འོད་རྒྱས་པརམཇེངེདུ་གསོལ།།༡༨རྒྱུད་ 


༢༠༡༤༡༩༧༡༠༠༡༠༠༠༠༡༡༠༡༥༡༠༥༠༩༡༥༠༡༧༡༡༢༢༠༥༠༠༠༡༩༩༠༡༥༢༧༢༠༧༢༠༡༥༧༩༥༩༠༠༥༩༠༩༡༠༡༧༠༤ར༦༣༠པཔ༨༦༢པས་ལམ་པཔམ་ཤང་ འཕམ་ལད་བསང་པ མཉབ་པབ་ཞཤསས་།སལ་ས༡༧༡༡༣༡༡༠༩༡༩༠༥༣༡༦༠༠༡པ༣༡༥གནག།པན་གཞས་སས།༤སསགསསགཞངས་གས་གསསགཤསས་སསམ་མས་མམ་མཔསཔས་སསསཔཤརས་པམཔལསཤས་འག་པ།མཔས།༡།སསསསས།མམས།་མཆག་གས་སསསས།སམསསསས་ཞསས ༡༡༡༡༡༡༩༠༡༠༡༡༡༤ ༢༡༢༤ 
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པེའེཐང་ལ་ རྒྱགས་བྲས ་པསཨུ། ། །སྨནདང་བཅུ །དཛྫོགས་གནད་ ཆུས་འཕོངས་ནས། ། འེས་འབིངཕཔ་འ རྣམས། རན མཛོ པརྟརཱཿ སོབ 
ས་ ལུས ཚག་་ས་ སྐབས ངས ་པ་འདེནས་སུ། སུ། །བདེའསོ་དོ་ དའར་ནས ན་ལ འིམ [མང་ལས །ག་བར་ཤེསགཡ རཿ ཧེ །$ 
ཤྲཾ། ༡ དབལ་ཡོན་ཞུན་ཅྱི་ཀེ་ལཤའིརི་ག།རབ་དཀརབདུད་ཚི་ཕུངཔ ཁྱད་མདུནདུ འཁོར་བའི་ཚད་གདུངས་འཐིབས་པོས་བདགཅག་མནར་།།གཞན་དོནདུས་ལས་ཡོལ་འདྲུ་སྦྲན་ལགས་སོ། །༢རརེ་[ 
ཞིག་རང་ལས་ལྩར་ལོཔས་དེ་ནས་སོ། །དགོངཨན་གཞན་དོན་བསགས་པའིདགའཆར་སྤེན། །རྒྱལ་པོས་ཕུག་སྟྱོད་མཉམནོར་སཱས་པའི་མཛོད། །བནམེད་ཡལ་བ་དེ་བཞེན་མེ་འགྱུར་གྲང་ །༢རགཞན 
།།ྲིག་རཔ་ལསསྨུ་ཏ་སེཞ། །དབང་ཕྱུག་རྒྱ རྱང་ ་ཡནའདོད་པ་ཚད་མར་སོང་། ། །ནདཔར་སྨན་པ་ཞིང་ལ་སོནམ གས། ། །འབད་ ཕའང་པལ བ་ཁན་རམ་བེད་དམ།།! ༢༤ གྲང་ཀྱང་ཚ་བའི་དོད་དངམ་ ཡད་ 





ལ་བའྲི་དུ་ཀབའཐིབས་པརམི །།ཤྷཾཿ ལ་བས གཏིར་བགྲོད་པས་ནོར་ཐྲབ་ པ། མངོན གྱུར ཨཚན་ གསོལ་ནས་ ྱོད་ཐུགས་ ། ༢༥ བདག་མཐུ་ཞན་པས་ ཁོད་ལལས་ ་ ་སྣེ། །སྙ 
རེ འོས་མཆམཆིས་པ པརམི་སོལ། རུ་།ཅས་བསྲདན་ག ར་པ ཤོད ༈ལྨ་ བརབ རྐར བ་ངེས་ས ་སོས་ཐོལ། {༢༦ ལ་བ་རརྱོ་ནམ།བོད་ 'སརྱབས ཤིང་། །དམཚྫས ཅེད 


། །དཀུའ་དགུ་དང ག་ང མཛུད་མགོན་པྫོ་ འདརེཤན། ། ༢༥བདག་ལ པ་ཀི་བརརད་ཐན་སཅད་བདོའ།། བི་མལཚོགསྱཅང་དུང་ཟད གམ 

རྗག འཛོག ཡིའཇིགས་པའང་་གཉིར་ ཉིརུ་བས།། མཆོམ་རུག་པར་ ི་སམཛུདམགོན་པོ །༢༨ གནོད་ པ་འདི ། །གྲོགས་ཡོ། ཡོངས་པསིལ་ནོ་ ལརྐྱོབ་སྤྲཾན་བཞིན་ཡལལེལ། གལ་གོའ 
དེརིརི།། ཁོད་ལྟན་བསུནང་མ་བའ་ཐབས་མྱ་དང་། | །༢༩ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་བསྒྲོམ་ལ་འབད་པ་ཡི། ། ལུང་རྟོགས་བསྙན་ པ་འཛྲིན་ལ་གགས་འདི་འད་། ཆར་གཅོདཨི་མཛད་བཏང་སྟོམས་ 
གུགསན། ། བསྟན་བསྲུང་ གཏན་པོ་མིངདུ་ཟད་པར་འགྱར། ། ། ༣༠འཇིག་ཏན་འདིན་དབུལ་ཞིངབཕོངས་པ་མོད། །ཁལཆིཆོས་ལའི་དརལདིན་ཐངར། །འདི་འདའེདུས་བདིདི་བརམིཨ་ཛདན། །རྒྱལ་བའེ། 





༡༠ས༦། སཔ །སཱན་སྔར་དམ་བཅས་གཡལ་བའིན།། ༡༠༡ བུགསྔརེ་དབང་ཕག་ངཡང་ཐོས་པའ་ལམ། 
9ྷྟརྣལ་འབྱོར་ཡི་ཆད་སྐྱ་ལསྙིངམརིང དད་ག 
| ཛཾ བམཐུ་རལ་ལུ་ཕྱུང། །ཅེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞེ་པ་ཞི་བའི་ལས་ལ་བསླུལ་བ་པདྨ་དཀར་བོས་སྦྱར་བའོ།། 


2 
36, 
>: ་ བ་བ 


།གཞུན་དྲོན་མཐར་ཕྱིན་བརྙེས་པྲའང་ཁྲ་སྐད་ཀ | 


།།༣༢ བདགནི་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་འདོད་མ་ལགས་པ། ། བསམ་པ་གཉིས་པམ་མཆིས་ཁྱེད་ཕང་དངང་། །དེ་ཕྱིརཞུ་ཚིག་བདེནཔའིགཏམ་གསནནས། །འཁོར་དང་བཿ 


ཇཱ 


ཟུས་པ་དེ་ཡཔའགརྒལ་གཞན་དུགས་སྙན། 
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༢༡༡༦༠༠སད་༡༡ས༡: ༩༥༥ ༢༦༧༠༠༤༡༡ུ༧༡༠༦༠ ༩) 
དབས སས " 





༣༢ 


༡༠། ། ཇོ འགོ་བཆགས་པསྔརསཆགས་པིའིའོརི། །བྱར་སྟོངགཅེགཏ་ཤུང་ །གསངཆེན་གནམ་ཅིདིབསསུྲིལྱགརཔ། །འཐམ་ཕགཉིནམོངོ་བྱེད་པའི 
„ །གནོནའོད། |?ཏི་ འཛིན་བེབ་སུད་དེུར་བདལ་བ། ། གས ཐུ །དབག་ཡན་མགོནཔསོན་མེདའདིའོ བྱོན་པ། འི་གནས རྩུག་གི་གཉེན 
ར་སསས 
ཙཾ ཞེས་ཞགས་པར་འཁལ་པའི་བིན། །དཔང་དྲུ་བུད་ གྭ མཉཱམ་བྫུམ རྱ་ེདྲ་པིི་བུཆེན་པའི་བརྗིང། །དབལཆ ནའི་ཁྲོ་རྐལ་བའྲེ་ཕགྱ་ཧུ་བའི། ། ༤དཔང་པས་ 
ྭ པའི་ཡིད་སུའནམས་བཅི་བསནས། ། འདོད་པའི ཡོན་ཏན རརུབ་པོའི སོན་པ སྦྱོར་བིའི་ཡུགས་དྲུག་པོན། །རྣལ་འབྱེརགནས་ལ་ དབྱིད། །རྣམ 





(]སྲས་དབལ་དད་དབལ་དེར་སྟམ་པཀུན །འདིན་ `: དྲ ཞ་གད་ལ རརར །དེ་པིར་རམ་པར་དད་པའྲི་ཕོགས་ ཀུན་གྱི) | འགས 





༄༅། །གི་ཞེངངུ་ཧྭེཿ ། །མེ་ཏོག་འབུས་བས ཐུསྱ་བསབིདྱ་ཉིས་ལུས་འདབ། འདུདཔ།། ཤཾའོ་ཞབས འཁོར་ལོ༩ འདགས་སྲུ་སྐར་ལ ཐས ཞིག་རབ དས ན་པར་དགོངས་ 

; ར་གསན་པད་ཁཧུ།།བའ །གཤན་དོ་ © །ཡང་པབསལ་བའང་གབནིནལགས་སོ་སེམ། སས ་ལ་ཞུས།།གུང ག་ཆད |བདག རར 

( བརན ཁམས་གསུམ་པ དག་དབངའེབའི་དས་གུ་ུ བྲ ཡུ ཅད་ངོ་བུམ་མི་འཇུག་པ། ལ་བོད གཿ བསམ་གཞུནནྱི།། མཛོད ཙཱ 

འགན་འ ཉེས་པ ཇི བམཔ་བཟང་པའང་། |མཁས་པས་ཁྱོད་ལ་སྟན་ངགབྱས་པ་སྟེ་། །ག ི 

་ ཚོགས་ཁུན་འབྱུངརྒྱ་མཚོའི་ བངྱ་ཕུག་གོ། ཏོབ ཉེ་བ བེད །དམའ་ལ‹ ་ལམི་ཞན་ཀུན་ལམ' འད་བྱམས། ། } ། འོན་ཀྱང་མངོན་སུམ་འཚ (གངྱ་ངཱ་ལོལ་ཕམ་པ རང 
།།དན་དད་ 


ེ 
ཅག །གལ་ཏེ་བདགནི་བསོད་ནམས་ཞན་དངང་གིས། ། འཕུལ་དྲེུས་ ནངཀའ་སྲིད་ཁང་། །དནི་དད་པས གསོལ་བཏབ་སྐང་ཅིག་རེར་། །བསོདནམས་དཔག་མེད་སྣེ རང་གི 


344 རས་གཟིགས །།ཡ ཨཨ་བྱིས་པས་བདག་ནོ་སན། །ནོངོས་པ་ཉིདལ་ཐུགས་རེ་ཆེར་འདིན་པར་། | ཁྱདཾས་རྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་དམ་བཅས་ཞེས། ། །བདཤ་ བའི་དབང་ཕོས་ བདུདཇིའླ་བས། ། 
ཡོ ལགས་རས །ས་གསུསྨ་རའིསྱེོབ་སར། མ་ག་ན་སབྗླ་ཝ།འ། ེསམགཔྱོལགཔཞ་པ་དབངི 








= ཙཿ །བྟནསུཔ་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའིབྱངས་ཡིགདྲི་ཟའི་རྒྱུད་མཿས་ཡུགསོ།། 
| 


འབྱ ཟང པའྲི ཀེས འཇོ 
ཅེ བོ ཧྐེཾ། །དཔའ། རིས་སོཐ་ ༢ ཨཿ འི རེ ༥༨་ 


མེཊྤཔ བྲ གཟའིརི་ ༣ དཱ ནས ནྲི དྲ་འིཡསནྣས་ ཨི 
བུར་ སྤྲ པམ ཛེད་༥༥། ཁཿ གླ་གོ་པ་ཚ་ 









347 


ོོོ 
།ཐི་:& ཆི 0 


སར ོ་ རྤ 


༄༅། མཚོའི དཀྱེའུ་ ལན བྱེ །ཚེ་རིངསྨྱན།ུ་ མཾ 
འེ རོརཝ་ 
ངོ སྐ བ་ མས བཞི་ མཾ པག་བསམ་ཀླུང་ ༈ འཛུ གྲང་དཔྲ། པའ ྒ་ 
དུ ངུ འཆུབ་ དྲ་གགས་ ་ ༠ རཱ ཡཿ དྭ ཐག ཧཱུ ཅིས ཡེམ 
་ ཤཱི 
༢༩༠༠ འཛིན ཉེ ༡ རླིག ཧྭ འི་ལོ ཤཿ འའ ཀླ་རར་དིའི་རི་ 














( ༼ཏ༡གྱཾཿརྒོཊ་བའི་ཁྲོ རཿ མཱ་ནིངཱ་ བད མའི གཤེད། ། མཿ ལས་ནམས་རྫོགས་ མཛདཱ་མཧཱན་ ཐྲོ ཞག༔ པོའི ¡ 


མ་ ནྒོན་ོན་ཞོན་ ཡིལོའི་བའའེལ ཞལ བིར ཚི ཡིས་ཡའིཡ་འའི་ཡ་ ཆན ¦ 
ཙི ་ལ་ ཅྷས་ ག།  ལུས། གསནད ཁེསབར་བདབ བཱ རོད་གདོང་།ལ། རྩོ | བྷྱོཿ གསང་ སྔགས་ནལ་འཛོར་ཀུན་ ཁྱི་བཀནྨ་ སྲུངྷ་མཇུདཱ།གསཡུཀི བྱོ དཔལ \ 
་ཤོད་སྱིི ངྩོཊ(སླན་བཅུན་ ན་ཤ མཱ ཙག ོན་མ།།ད །དང་བོན་གྲིཏྲ་བ་ ཆགསྱ་ཉེད་པའི ྷས་་ པའི བྱིས དྲ 


།སམ་གས་ག། 






ལ་ཁ མདོ་ན 






གཉ ིཤོད་པོ རློ ི་ོ ལྔོ བོར པོ གོ་བ 
ཐའབྲོརྲ་ནསྲེལྔ་འནནགློད།བྱགྲ་ཝེ། ཆེན་པོ་ཁུག་མདོག་རལ༔ པུ ན་གསོ ཚས་པང ཆེན་བ ཚུགས་རྷུན། །ཛཱཱུདམ་ ྭ 


སྨ་ རུཾསནྐཱན་གཡོ།།ང༔ ཇཾ དྲོ ་ ཆེན་པོའི ངུསྨུ་ ལ་བབས དབ ཤ་ལུ ས་སག ཤས ཏཱ 
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ཆལ 


རི 


| ༩༦༦༦ ཐར 


གདོང་། 
| འབུག 
རླ 


༄༅། 


ཐཅ་} 
ཀཀ 


༽སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས། སུམཧོནདངགཟིག །ཛཱ །ཧཱུཾཿ ཁྲག་ འབྫང་མ་ཧཱ་ གྲི་ཡི སྲི ལྡན་ མགྲོན ངོང ལོ་བྱི་ད པའྱི་གུ 


ཇཾ འྲ་ོག་མོའའ་པ་ ༥ ཐའེ ངྲཾ་ཚིམ། མིལ \ཤུ་ནྭསྭཾ ཅར རའ ཤང 


རོའི དྲུར ཁྲིད་ 


པ་དམ་ 


' ཝ་ཝ་ ཡི། མཱ འབྱིང་ པའ 


] ཧཱུཾཾ་ཕྱོགས་ བུཧུ་ཤྱོད་བའི་མགོན་བོའི་ ཚོགས། སྲའི དཾ དའི་ ` 


ི་པའིཆུལམ་བྲུད་མུ། བལ ་ ད་གྲིལ་ 
ད་ཆེན 


བྷོ\དུད་ཁྲོད 


ད་དང་འ ཆན རི གེ རི རྟེན་འདས་དང་ མ་ལ 


རེགས་ པ་ཕྱགན་རྔོ་ རེར་ ལན 
ཆེན་གཏེར་མ་གཏོང་ | གཞབ སྡེན་ 


པ་ ཕྷ་ ཡ སི བྲི མགོན རར གྲ 





༣ 
± 
ཏཱ མོསི་ 
ཆེ 


༣ 


ྲདི་ ་, 


མིཟད་པའི།ཧོ་ནནམ།དཱ། གང་གིས་ མངོས་ པས་ 
ཏོ་ལོ། འོོ ཛྲ །གདཧང་། ཛཱ དོགས་ གསེར་ཡིང་འདམ་ ཛབ་ 
༢ ` ཐོ ིནས་་་ གསིག རཱ སུ ི་ས་ མཛུད ནུ ནག་པ ཆེ། ་ག་ འི ནམུས་ ་ལ་་་ ཐི པའི ་ རྭ 
‡ཿ ཟླ ཆེན་ པོའི ཀོང་དྱསིལ་ནས། ས་ཡི སམ ག་མའི སྔོན་ཚ ཅ་བཛོ་ ང་ ཐུང ཡལའའི་ ཝའངོག་ 
ཝ་ར་ཝ་ཝ་ཡཱ། ུ ེ ་བྱ་ས་ ང་ ཤུས ། ཅེམ བ་མི ིཚངསམཉེས་ 
ཏཾ ལས་མ་འགལབ་བྱིས་ཤིག ། ཿ 


¦ 


བབླདདཀར་པོསདཀོད་བྱརད་ཆོས་མིངསསྱུས་དབྲ་ཡིན་ཆད་འདི་ རུ 








༄༅༅། །རྡོརྫཾཞག་ པོ་ཆནཔོ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། ། རྣལ འབརཔ་ལ མེཤིགྲ་རྡོརའི་གེ་ །ཕས་ཏྱི་བདམ མཁན་ྱི་སོག་པ གིགཤཾ །།ལྷུག་པརདྲག་བོཆོད་གཅོད་མཆོནརའི་ལེ། ། ། 
སྔཿསྦྱརས་བསྟུནཔའྲི་སྲབས་བལ་འདིན་འོངས། ནག་པ གཞསས་༦ོམསཔའི་བཏདོཆ་ལ་བཅགཔའ གི་གཐོན་ལོ་ལིའྱཆུག་པ་ག ཟེནདུ་སྟེམས་པནི་འདི་ལར། 
དངདེརུ་སུངཔའི་འཁེར་ལོ་སྟིདཔུ དུའབུབས་པ་ལྭ་མུ བུདའམ་པ་བྱང་བཅུན་དུབམོརབའི་དྲུངས་ སཱཆས་འྱུ། འབུངས གསུམ་བྲས བསལ་བལྟིལ་བར། དིག གསི ཨཾ བརྲཾགུ་ 
རྡརིའི་སྫི ། དང་། །།བདེ་མཆོག་ ཡབ་ཡུ་མྱྱི་ཉིང་པེ། ཉེཾསྙིངངོ། ། ། །ཟུན་ཇུག་ལ་པྨུ རས་མག ༢་དང་བཅས་པའྲ་ ་པོནང་གི་བུར་གཉེདཐ མ‹ དབུམ ཡཅདཱི་བནུམ་དདཱདགས ལྭ 
དེའི་ཏུ། ཧྲོལ པེ་ཆེན་པའི་སྲག་སྔགས་བཅུ་བརུན་པ། ཡུམ་ཆེན་གྲསུམ་གྱིསགས། འདོད་གསོ ཊཱ དེའྱི་ཡིན། རཏིའི་སྔགས་། མཱཀཱ་ལཾ (ཨཿ ཧྲཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀའོལི་མི་དྲཱཾ་ཕཊ[ ཨོཾ 


ཀྐལི་དཱཾ་ཕཊ། ། ཨོཾཀ་ལ་འི་རཾཾ ཕཤུ། ཧྒེ་མའི་སྔགས་། ཨོ་གཾཏྙསུ་ཨུ་ཡ་ཛཱཾདུཕཊ། ཨཾ རྟགཏུྣ་ཡཱཾཾཕཊ ` ཨོ་བྱནུ་རན་ཡེ་ པཱཾདྲུཕཊ། མ་སརམ་བླདུསཊ། གློ་ཤནའ 


1 8# ༦ ཏཱ 














༄༅། །རླྱཙོཕཊ། ཨོཾ 
༄༅། །ཆཱཧཱཱཕ ཨོ ཨ་ཨ ཨོག 
བུ ། དེའི་མལ་ ཞ། ཨོཾ་ཨཱ་ཝུཀཱཧཱནྩཱོཾཊ། ཨོཾགརུ་རལཐུ་སཱ༔ 
ཚྱ་ཨཔྲབས་ནཆོག་འགིན་པོ་ ཤིད ཉིས རུདཱཾཕཊ། དེའི པདཔའདབ་བརྒྱདལ། སྟ་ཇཿ ཧྲི 

སློལ ཨོགསུམ་ཡུདས། གསིད སེ ནིངཿ་ཨཿ་ཏིཾ། ཤཙ། ཨལ 

།ནི་ཕན། ཨོཾ་ྙདཀ་ལཀཱ་ཡླཀཱ་ཡ་བྲུཤཧ་ 

ཀུ་ཡ་བཛྫ་ཙ་ 

ཀཱ་ཡ 


* ཤཱནྟི་བྷྟི་ཤཱགཤིན་ཡར་ཡའ་སྟ་བྷ་ 
ཤིིི་བར་ཡའ་ཉ་ཱ་ཡན། ལ་ཧ དཾ 


ཤཤཿ།མཇོན འརུང་དུ་གསུམས་པ་བཞིན་པོཏ སྲོ་གྲུ་ཛ་བཞི་དཔཞིངྱ་དཱངས་གཉིསྱརྱིགགསྤདི།དའྱིཕིིརིབས་བྱརདལ་གྲ་བྱནད་མགོན་པོ་ཝྔགས། ཙིབས་མཆན་ལ་ཕོགས་ཤོང་གི་སྔགས། དོག་ཉོརརིབས་ 
་་ $ ཨཿ ས་ས ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ༥ཤ་ཡ་ཛཱུཾ་ཧཱཾ། ཨཾ་ཨཱཿ  ་ ལྷ་ར དཱི ཨོཾ་ཨཱཿ སླང ཨོཾ་ཨཱཿ ྦ 
པདྨཱཌཀཏདཱཾདཱཾ | ཨོ་ཨཱཿ ཤཱུཾལ་དརྟདཱུདཾ། ¦ ཨཱཿ བྱི་ཀྷྟ་ཀྲིཏྲཾ ཏྲཱཾ ཨོཾ ཨཱཿམ་དཱབ་ལ་ཧཱུཾཧུ། ། རྩིབས་མཆནལ། ཤང་གི་གདོན རདོ་དློཀ། དབ་ཞིན ཤམས འིམུ་ཁུད་ 
༽ལ ན་མཿ ས་རབ ནམཿ ས་མྙར་ མརྟངྷརྨཱནཱཾ[ནམཿ སུན ཨཾ པའི། ཨོཾཐི་མ་ལ། ཨཿ དྙ་ར། ཨོཾབྱཏྷིར། བསིར ༥ན་ལྗན་སྟན། [མལ་ཤ ཏྲཌནཾ་ཀིལནི་ 
་༈ པབ; མ་མ་ཀཱ་ཏི། ཡོན ཤཀ ། སྒ སྲི ] བིནཌྷིྡ ༨ ིའིགིའི་། མཱ༣ལཱར། རབ རཿ ། པཱི ཡུ ཧྲ ། ཕ་ཕའ་ཕ་པཱ་ཏྐ། དའི་ཤིའྲི་ཙེབས་ ་ དཱིཿ དཾ 
¡ ལྤེལ་མ༣  ་ ་ །མགེནངདཉན་། དའྱི་ཕིའྲིམ་ཁུད་ལ་སྔགསི་ མཐན། ཨཱ་ཨཱ་མ་སྦརདྲལ་ལ། ༤ སམ་ཡ་ཛ ཨ་ཨཾ་ཨེ་སྦ་ ད་ཝ་ཨ། སམ་ཡ་རཾཿ ཿ ་ཨུ་ཞེ་ཁུ་ནེ་ཨཾ་ལུཤ་ཛྲཿ ཝེ ཤྭ 





357 ༦ །མ་ རཨནུན་ཞོུལ། འུན་པནན་ཁྲེལ། ཧི་བྲནཔ་ཞན་ཁྲེལ། མཁི སམ་ཡྭ་ཁྲལ། ༧ མོཁིལུས་ག་ཡིད་གསུམ བཅིངས དགཟིར་ྲ་ཐ ཤྭ་ཤྱ་ཁྲེལཁྲེལ་ ྣ 
འཛན་མཆོ།འི་དགས་ཐུསྲ་དེ ཆེ ཧྲེ 


མམ ཡཱ ༽།ཞེ 
ཌཱ བཾ ཌ་འ་ ཙུའདཔས་ ༽ི ཡིད་གསུམ་ལ་མི་དད་ ཡེམ་ལྭབ : པུ གྲགས འདོས 
བག གས་གནོད་པ་སརྦའཀླ་ཀུ་རུ་སཱདཱ། ཤི་བ་ཡག་་ ཧད གསང་གྲིིལས ཁག 
ཁྲག་འཐུངབྲིས་བའིནངདདུམ་ ཅིག་བཟུན ལ། དཔོས་གུབྱབུརབབ ། །དམོདྱང་ད་བཅས་པ་ རང | 
གས་བཟྲསསས་རོན། ར་བ གྲོགགས་བ་ན་པ། ཟ་ གབགསུམ་ལ་ ཡྔ་ཉགས། - ཀི བཟློག ཧ་ 


༧ 
“༧ 


ྩི་ཐས་གསུམ་ལ་སས་མཆོག་གསུམ། ཅིབས་མཆནལ། ཨོཾ་ལ་ཀིནིལཾ་འྲི་ལུལ་ལལ། ཊཱ་ཀིནིརྫཾནྡཾ 

ལས ་མགོན་སྡེ་བཞིའི་སྔགས་། རྩིབས་མཆན་ལ་དྲིཿ ཧི ཙཌི་ཀའི་སྙིངཔ་འཌཱསི་ཨངྨ་ ཤ་ཇྔ་ཇཾ། ཨོཾ་ 0 
འིུར་ཡུཔ་བྱརདྱཧི་སགས་། ༣ ན་ཡིགམགྲོཕིབསན། པའི ཕྱི་མ་ལབཞི་རྙིང་། བྱི་ལི བང་ 
རོ ༨ྱ་ཁུང་གི་འཁེར་ལེན། ནོ༽ མུ་ཁུདེམ་ པེརབའྟའབའབླ 'ཉྟེ་བར་ བང་གྲ་རྩུ༧་ཙ་ལཙལ་ཛ ་རཱུ་ཕཊ། ། ་ཡེ་ཤེས་ཁུང་གི་ལྟས་ཕན་པ་ཐམས་ཧ ད་ངྲག་ལྭ་བྱོབ 


པེ བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས། རིབས་མཆནལ་བེ་ཅོན། 
ཀུར ཧིསཧརྡཾ་ཕཊ། ཕ་པོབ་ཙྱི་བདདོད 


མཆན་ལ།། རྡོརྫའི་ཁྱུང་གིས་ལྟས་ཐན་ཐམས་ཅདདཐྲལ་ཛྫ་ ཧྱོ་བཟློག །འིན་ཆེན་ ཁྱུང་ཤིས་ པི 


ཀ་ཀིནི་ཊ „9༠ 


དྷོངྷ། ཨོཾ་ ་ཀ་ཀྲིནི་ཀ་ཀིའྲཾ་་ 
པོ 


 །འི་ཧུའ་རིབས་བཞི་ལ་མདུནནས་གཡས་བརྐེར་ཅིག 


ཡ། རཀྲིའི་རིརྲི་རཱཾར། གཡིར དའི་ཧཱུརྱ་རིབས་བྱརུ། ཡ་བྱད་བམགོད་ 


] ིོགམགས། དེ དན་ས་མའི 


།དའིཧིའྲི་མཱ་ཁུདལ་། དེ 
གི་གནོདཔ་ཐམས་ངད་བཟོག་པའ་གུད་རིག །རིའི་ཕིའྨ་རིབས་བཞིའི་མདུན་མ་ལ་། ཀྲ ་ཨོར་ ཨོཾ་བླད་ ་ཾིུ་ 





ཁུང་གིས་ ཡསྱི་ ཞུཔཤིས། དའི་ཕིའྲི་་ ཁུད 


སྦརྦ་གནུ་ ཊ་ཡཾལ་རཾལྭ་དྲཱུ་ཕ་ཊུ། མ་ཧུཀྲཱ་ 





,359 ༄༅། །ལི་ཧབ་ལྭ་ཧྩྷ་ཏ་རྭལ་རཾག་ བྲསཔས་དངབཅས་པ་མ་ ་ཨྭ་མོག་མྱེཐ ། སྣ་ཚོགས 0 
ཿ ད་ཁ ཅོར ལོ་ རོ ལེ 9 ཛར སཱི བསྟ་ཙུསའ ` 





བུ་མཾ་ཀྲི་ཀར། ལྔ་པའ། ས་མི ༢ + གཉིས་པ གཡུང དད ཨོཾ་ཡ ས་ལ འི ཆི 


༡ཨ།པ༣) མ་མ་ཏྲིམ་མཱཱན་ཤ་ཤ་ཧེདཧེད་ཟུནབཟློག །བཞི་པར་། མཚོ་ཤུ་ཐུན་པྲ་མ་ཡི་སྣ་གཤཤ །ལྔ་པར། ཐུན་ཐྷཾ། མཇུག་སྒོ་ལ་ས་བདག་ཀླ་གཉནབཟློག་པའི་ལྔགསི། ཨོཾ་མངཱཀྲལ་གརཱརཿ་ལ་ 
ཤྲཾ་ཕཊ\ ཨོཾ་ཏཀི་ཿཀྱིརཿཏི། ཅུཨངུཡ། ཞན་གཅུབ་ཅུས། སུས ཐླ་ ཤགསུངདིལ བི འཁེལྐཞ། ཡཱ དྲ་ལའི་ལཱ་བ ༽། སྲོ རྡརི་ཀ་ ཡནམཿ གནས་བ འེད ༨ 
ལས་ཀྱིམ་མ སཆ་གམོའིམཿ ཤུག (ཐུམས་ཧད་བླཟག་པན་ཧིས་ཤིག །དཾའི་ཤཱ་ལ་ཞིངསྱེད་གི་སུག་སྔགས། དའི་ རིབས་བརྐུད་ཀྱི མདུ མ་ལ་ཞིངྷ་སངསོ་གཉིས་ཏྱི་ཝགས་ལས་དང་ ོ 
སཱགས། ཨོཾ་འ་པཱ་ལ་ཧཧཧཾཾ་ཕཊ། །ཡོ་ཀི་ལི་ཀི་ལི་ཕ་ཕ་ཕ་ཕཾ། ཱ་ཊཱ ། བླུ་ཏླུ 1 ཀ་ཧ་ཀཧ། དྲ་ཧྲིདྲི་ཧྲཾ] པ་ཙཱ་པ་རྩུ་། ཧཱུཾ་ཕཊ 





༠༢༢༢, 3 རི རིང དའྲི་པིའྲི་རིབས་བྱཧ་དལ་གྲསང་། ཧ་ཧཊཌ། རིར ཀྲུ་འ 
ཊཱུ; ཁའ་ཁཾའཾ། རརར ((༩7 ༈ ཀ་ཀ པ་ེི་ིས་བཅུདཔ་གུ་ཐགས། ཀ་ཀཀྲེ་ཀ ། སེབེ་ཡེསཾ། ངཾ་བེ་བ་བཾ ] ཡ་ཡེ་ཡཾ་ཡཾ། རྗུནྡུ་ཤུཐཱ། ཟླི རླི 
ཊྲ པ་པཾ་པ་པཾ་སྭཱདཱ ། དེའི་ཕྱིའི་མུ་ཁྱུདལ་པོཉ་དྲགཆུའི་སྲེགསྔགས་ྱིས་བསྐོཏ། ཡོ་རྷིའ་ཁི་ནཱཔཱཧཱ། རུཏྲིི། ཌའཀྲར་ལིནི་། ཛཱལ་མུ་ཁིན་། བྷ་ཡུ་རྷ་ཀནི་ ། པྲ་ཚནིའི། རུ་ཏྲ་ཨཀྲིནི། མ་ 


361 ༄༅། །བཱ་རསནི། ཨ་བནེ། ཡ་མནི། ཀིརིནི། ལྷཀིནི་། བི་ཇ་ཡིནི ཤཱི་ཛཱན་ཡཾ། ཤིན་ཡ་ཀའི། བྲི་བཛྲིནཱི། ཀིཀ་ལིན། ཀླ་ལླ་ེའི། པྲ་ཀྲ་ཏཝུ་ཁིའཱ། ཀླ་ལ་ཇིདཱནཾ། ཀྲིའི 

ནི བྲིར རི ཡནིམ། ན་ཨྲདའིནི ¦ ཧུའི །སཱ་ཡྨརིནི། ཨྤུསིའི། ཁཏྟིའཱཾ། བྲྲཔ་ཏཱའི། བཛྲ་ཀ་སྟཱའཱ། མས་པ ཀ་མནྲི 
ྷི་ལི་ཀླའི་། ཤཱཀྟིའི། སྤརནི། སྤངའླིའི་། ག་ལ་བྲནི། པྨད་སྔའི་ནཱི། ཛུལ་ཛཔཁཏིཏཝཧཱཿཱ། བྭི་ཧུའའ ། ཟྣན་ལེ་ཀླན། ཛྷཿ་མུ་ཁྲའི། ཧིས་ཝམིའཱ། ཝ་གིམ་ཤཱརྷའི།གྲི་ 
ཏྲ་རྨུང་ཡཾ། ཀ་འཞིས་ག །ཅྱི་ཏཔནི ། མུ་ཏནྱཾི། ཐའིཊ། ཤཁྲོནི། པཤཾཧཾནི། རྷན་ཧཱརྭའི། བམཁྱིཾ། པེཀལྟིནཱ། ཀ་ལྕིརཱ། ཧཾརེནླིར་ཡེ། པྨིནི་། ན་གཔ་ཨླཊིནི། ཧྙིམ་ལ་ཛནླ 
ནྲཾསྭཱ་དཱ། བླཀ་བླ༡་སྦར་ཡོ་གྱིན་། ཀ་མ་ཤཱརི། སྤ་དདུའུགཇྔག ཇཱ་ཊ ། འའི་མཐར་གནས་ཡུལདུཿའེ དྱཀི་དཔའ་མོ་དང་མཁའ་འགྲོནམསྱ་ཀིསྱ་ གེཡོ་ལ་པ་པོལ་མི་དང་ཡེ་མ་ཡིན་ 
པའྱི་པད་ཟནྡ་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོན་བ་ཐམས་ཅདྱད་མ་ཁེནཔབ་བྡྱོ་བཟློག །ཞད་འམས་དབ།འཐམས:5དདགྲ་ལབློག །གཞན་འཁེར་ལྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བའགྱུར་། ༈གཞན་ད་ཁ་བས་གཡས་བསྐོརའིམ་ 


® ༦ ཆེ 


362 པ་བཞིན། (ཨོཾ་བཛྡ་པཾཏྟ་ཡྩཾནཱམཿ ཡོཾ་བཛྲ་ལཱ་ནཱུནཱམཿ བ་གམ ཿ ཨོཾ་བཛྲུམ་ཧེཤཱ་རི་ཱཾ་ཕཞུ སོ་བ ་ཨོཾ་བྲང་ཨིིསན་མཿ ཡོཾ་བཛབླཱ་ཏཙམཿ བརུདཀྱི་འཁོར་ 
ལགྲུན་ལྟའིབླའ ལམགེན་བདེའྱུགཟན་པོའཁོའ ༢བམ་ ལྷའི་གནོདཔཐམས་ཅདདྲག་ལེ་གགོཔ་ཙུསའ་ དིིུའི་མགོན་པའི་གོ་མགས པཿ བྱ དའེ་། 
་ཚིབས་བྱ་ཧུད་ལ། མགེནས་གཡས་བི་ུས། །ཡོ་བ་དཛཱ་ཕཊ། ཡོ་ི་པའྲིདཱ་ཕཊ ། ཨོཾ་ཨིིདཱ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷནྷ་དཱཾ་ཕྲ། ཨོཾ་རླ༦་རྷ་ཕཊ། ཨོ་དྷིཧཱ་ཛུཾཕཊ ། ་ཨོ་ཀཏི་ཏཧྲཱཾཕཊ ། 
ཨོག་རཔ་ཏི་དཱུཕཊ་། དེའྱི་ཕིརྦ་ཤཱ་སན ། དེའྱི་ཕི་བཞི་ཉིང་། དེའི་ཕྱིའ་བཟོག་པ་ཐུངབ་ཁག་འཐཐུཔམ་འིགསུམ་པོ་འདི་གུན་ལ་འདའོ། །བྲདུད་མགོན་པ། ཡམ་འདིངཿ མ་མེ་ཧས་མྲའི་ཇཿ ། 
ཙཧུལ་ཛྲཛཾཿ ཙ་གིད་པིང་ཿ རྭརླཀའིངཿ དུ་དདུད་པམ་ཡ་ཧི་ཇཿ ཕུ་ཁན་ག་ར་བུ་རྔཿ དྟི་བདྡ་ས་རྔ་ཏྲེ་བྲི་རླ༔ ཀཤིན་རྗེ་ལརྗེབས་བརྒྱད་ལ ། ཡ་མ་རཱ་ཛྫས་དོམ་ཡ། ་ཡ་མ་དྲར་ཊ་ཡོ་ 
ད་ཡ། ཡ་ད་ཡོནི། ༨་ཡླ་ཀ་ཡ། ་ཡྭ་ཐི་ལྕརནི་ཿམ་ཡཾ། ཅིབས་མཆན་ལ། ཛཔརྭ་༩ ། ི་རྨརཱན་། གཟའ་ལ། མུཡཀ་པ་ཤ་མི་ཀྱི་དཧུ་ལ་ཇཛཾཿ ཅིན་ལཀ་པ་གཡི་ཀྱི་ུལ་ཛཾ་ཇཿ བ་ག | 


9༦ ྐབས་སྟ¥ ༢་མཁངས #”༡༠༩་༢༨ ༢༩༨༠༠༠༦ ༢༠༨༦༠-༩༩༤ ཐེག་སོསྐ:#57 #༢མ9ྟ༠༠5མ༠༠༡༠༠༠ྟ༥ ༩༡༩༤༧༤༨༤༩༤༤༤༨༠༠༦༠༧༩མ༦རམ༠༠༧༣་ ༧ 










མི་ཀླི་རཱཧུལ་ཛཾརྦཾ ནག་ཤེག་ཡཔ་ཤམི་ཀི་མུལ་ངཾངཾཿ ཞུའི་རིབསབྱརདལ། ཨོཾ་བརྡུར་ཡཾསྭཱད། ཨཾ་ཨནྨན་ཡཾ་པྭ་དཱ། ཨྲོ་ཀྭ་ཡྭསྭཱ། ཨཾཾ་ཤཾཀཀུ་ཁི་ཡཾསྣཱ། ཨོཾཀརོཊ་ཡྭསྭད།ཨོཾ་་ 
འཛན ཧཱ ཏབ ཛི ངཔཡ་ ༢ བཙུཞ་ལ། ཨྲཾ་གུལཿླརཝུ། ཨོཾ་རྷ་ཉི་གླུནཔ།། 3 ཨིཾ་སྟཏིཔའརཕཊུ། ཨ ྲལ་ ྲ་ར་ ། 
ཡ་སྭཧཱ། ཨོུབྭཾནཱ་ཡྭགཱཱ་དཱ། གིངགི་མགོན་པོལ། ཡོ་པྭཱ་ཏྲཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རཱངཾསདཱཱ་ཕའ། ཨྟེ་བྭདཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་ཤདཱཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་རར་ 
ལཱ ལཱ ཧཱ 7 ་ལོན། །མུ་ཁུད་་་ ྦ 





36༧།བཞི་པ་བྲི་བའ། །སྲུ་གསུམནག་པོ་ས་བེན་བཅས། །ཡསྭཱརྣམས་བྱད་པརླུང་ཡིགདང་། །མ་ཧཱཀཱཱ་ལའབྲུ་བཞི་དང་། །ཅྙིང་གནོན་ཨོ་དངབརྔཏེ་། །ཞེསཔས །འཁེརཔ་བཞྲིས་ཁུད་བཞི། དང་པོ། 
ལྟེ་བན་གྲིང་དགུརབད་པའི་དབུསསོགས་གླིཔལྔར། རླངྱིལ་ཡཾ་དང་། ཏེ་བརྡ་ཨོཾབཛྡ། ཟྲི་པབཞིན་མཐཱ་ཀླཡ་། ནང་གི་གྲུ་སྲིན་མོའི་བཅོན་དོང་བཞིར།། །པཀྲ ཡིངམཐརྱངི་ཕཊ། དའྱིིའི་མུ 
ཁུདལ་བཞི་སྟིང་། དིའི་ཤུན་པདའདབ་བརརད་ལྷ་གེ་མཚམས་མ་བྱུརདྱ་ཏྲི་ཁགསེ་འའི་མཐན། ཧྭ་རྒོད་གདོད་ཧན་མས་དམ་བེའདེ་འེརས་པར་གྱིས་ཤིག །སྟག་གདོང་མས་པསྐད་པའ་ཙིསེ་ཤིག །ཕག་གདོང 
མས་སྦྱོར་འཇུག་པ རགྱིས་ཤིག ། ཙ་ཧུད་མས་ནང་དབྱེབ། ཁུགྭདཾང་མསརྣམ་པའ་རེཕས་པ། ཁཱཏའ་གདཔ་ཉན་མསྣམ་པ རགཞན་པ། འྱགགདང་མས་ཁྲག་དྲད་བ། ཤུངགི་གདོང་ཿནཱམས་བརྒྱ ད 
| བའི་ལས། དེའི་མུ་ཁུདལ་ཀཱ་བདུ་ཞོག་པོའི་ལོག་སྔགས། །ཨོནག་པ་ཏིབ་ཡཱ། ནཱ་གླརླཀ་ཡྭ༡ནག་ཀཱལུད་དདུ་ཛྫ ། ཨནུག་པོ་ཏོཔཛ་ཡ། ནཱ་གླརཀཱ། གནོང་བད་ཁུགས་ལ་ཐ་ཤན་ཕོས་ 
ཕསད ཤིག་ཤིག། མུར ཧུ་ཡྦངུ་ཡ། ཀླབདུདནག་པམགེ་དྭགུ་པཚགམོའི་སྲེགལ་མཱ་ར་ཡ་ཛཇཿ ཨེ་ཕལ་ཤི །ཞག་པ་ཏིཔ་ཛ་ཡ། ཡག་ཤནག་ཀྲོ་དི་བཱའི། ཏུ་ཤན་རྦད། པུརཿཀྲཏྲད། 


 །ཏིཔ་ཙ་ཡཁ་ལབཾ། ཚེགམོ་ཤྭཏམཱར་ཡརད། ཞག་པོབ ཙིཙིརྒྱས། དྲག་ཐུན ། སྟི་ཐུན་ཨུལ་གྲུལ་རྱག་རྩ་བཞི་སྒུ་ཤན་ཤན་ ། སཾག་ལ་ཤན། ཐཿམསེདྦ་བཱད་ 
¡| གད། ཆེ་གི་མློ་ར་ཡ་། ཏྲིདུཿསོད། ཡར་ལ་ཁ ། ཆགམོནིའབུངབ་བཞིའིནད་སྱིལ་ར་ཡ་ཐིབས་སོད། པའྱི་ཚིབས་ལིང་བརུད་ལ ། ས་བདག་ནག་པོ་རོལ་སར་ཝལ་མགོ་་ 
༧ །ུ་པས་གྲང ། ཆུགནག་པོ་པོ་ཕོལ་དྲག་ཐུར་མཱ་ར་ཡསོད། དྲག་བོའི་ཕྱོ་རུདྱ་ཧུདལ་ཟས་སལདུ་གཏདདོ། །གཉིས་པའ། གཉན་ཇནག་པོ་མིག་པའི་མགེ་དགུཔ ། ཏི་གནན་གནག་ 
- པོབཾ\ སྙིཔལ་གུཡ་གུལ༧ེགམེ་མཱ་རཡ ། ཞ་རེདསཀིས་སེདིག །ངྲག་པོའི་བླུ་རྨུད་ཁེདལ་ཟས་སལ་དུགཏད་དྲ། །གསུམ་པའླ་ཀུ་སིནནག་པྱོརུཕུན་ཙི་མགོ་དྲགུ་པ། ཨ་ 
@ མ་དཱཏྲིཤུབ་ཤ །ནཱ་གནགཔེབཾི ། ཚག་མོ་ཙ་བཞྲིམུ །མཱ་༢་ཡ་སཾད ༈ དབུ་བེའི་མྱེ་ཆུད། དེལ་ཟས་སལ་དུ་གཏད་དེ། །བཞི་པར ། གླ་བཙནནག་པེ་ཤ་བའི་མགོ་སྦྲལ་གྱི་གདཾཔཨཀ་དབུ་ 
_ པ །ཨོ་ཤྭནཱགན་ཏི་ཙར་ཡ ། ནཱ་གཞགཔ་བ ། ི་མཤན་ཤད་སྲེག་ལ་ཤནར་རཡ་དད། དྲ་གབའི་སུན་ཕ་སྭཱནྡྷ་ནམས་ཁོད་ལ་ཟས་སལ་ ཝ་པར་ཀུ་གཟའ་ཞོགཔྱོབ་མགོདགུ་པ། 


365 | ༄༅། 


༡6༠“ ཤེཞཧི་པ་ལནྟ་གྭནག་བེ་བཾ། ཆེགམོ་ཐུའ་ཐུན་སྲེག་ལ་ཐུན། ལྤར་ཡ་སེད། དྲག་བེའི་འཁེཚོགས་ཁེདལ་ཟས་སྐལ་ དུགཔརྦཀླ་ུལཞག་པོ་སྲག་ལན་སྟགམགྲོས་ལྱ་གི་གདངས་ཀདུགུ་པ། ཨེ་ཏིདཙ་ 
ཧལནག་པོ་འི་ི་དུགས་ལྭ་སིངྲསིཔསེདོ་གཱ་ར་ལྦ་དད། ངྲབའི་སེ་ནོར་ཐམས་ཅདྲ་བོདལ་ཟས་སལ བདུནཔར། ླ་ཐེལནུགཔ་ལའིམག །ཨོཾས་དུ་ཧལ་ཡྭན་གནགུ་པཔཾ། ཆེག་ལའི་ཤུལ་ ། 
| ཤན་ཤནླགཱ་ར་པསདོ། དྲག་བའི་ལོ་ཐོག་ཐམས་ཅད་འོད་ལ་ཟས་ལལ་ད བྱརད་པརླ་ཀ་བདུདནྲག་པོ་དམ་མགོ་ སསོ་ནུ་གདྭ་ཏི་ཧལ་སཏཱི། ཞུ་གནག་པེབ ། ཆག་མོའི་སོག་ཁུག་མུགས 
ཐུམའིལ་མཱ་༥་ཡ་རྦད། དགྲ་པོའི་སྒེ་ཕྱི་ཐམས་5ད་ཁྱོདལ་ཟསསླ་ལདུ་ ངའི་མ་ དྲ་ལླ་ཀ་བྲདྲ་ཀི་འབོདནད་བསངའམ་སི་སྔགས། དའི་པིའ་ལྲི ཡི་བྱཧུད་ལ། རྔ་རཏི་ཡཾ་ཛཾ་དྲགབའི་ཤལ་ཟད་ 
ྒ ཆེགེ་མོའི་ནྣམ་པར་ ས་པརྒུན་ཆེདཉེག །རྒྱལ་པ་ཤང་ ༅ཞོད་ལ་་བ་འད་གཏད་དེ། །མྩིའབོགཏུསདངིག །གཉིས་པར། ཧཧྲཏི་ཡ་ཇྲཾ་དྲག་བོའི་སྲཾག(ཡ་ཞད་། མིག་གྷི་ནམ་ཤེས་ ཚངས་ 
པངུ་གི་ཐེརྦ་རཱུགས་ཿན བྱ་རལ་དྲུ་རྭག་ཅྲིག །གསུམ་པར། མུཏི་ལ་ཇཾ། སག་ལཝད། སབྲིནམ་ བདུདཞག་པ་ཆིགྱ་ཧུགས་ ལསཉམསསུ་ བཞི་པའ། རྭ ཏྭནགྷ་སིང་ལ་ཡ་ཇ ། 







367 །༄༅། །ལཁྲག་ལ་དད། ཤལ་འདུས། ལའི་ ལཱ་བདུད་ནག་པྱོསལ་ཞེན་ཁོདལ་ ཞུནདཀྱི་སེད་ཅིག །ཝཱ་པད། ཤུལ་ཡ་ི་ཡ་ཇ་ཤནསྣམར་ཡནད། ལསྱའྱིནམ་ བྱངད་བཛན་ནག 

པྲོ་ལི་ཞེན་ཁོཾདལ་ ཟིའ་གསེད་ཅིག །རྲུག་པར། མིས ཡིད་འ བདུཿམེ་ཐེད་འཕྲེདཿན་ལ་ ཡུལ་མཁདབ་ཤིགིག །བདུན་པར ། ཨ་སྱེ་རུལ་པོའིབུ་མོལ་ཕལ་ 
< དམའ་པོཉན་ཏྱོད་ ཁགཤདྲ་ཧིས་གསེདཅིག །བྱརད་པའ ། མཏི་ལཾ་ཇཾ། སེགྲ་བུག་ཐུགྲམ་ར་ཡངཾ ། གྲི་མའ་ཡ་ར ། ཡིདྷའིནཱམ་ཤེས་ གཡའའིདང་གདས་འའི་བདག་མོ་མགྱ་ནག་མོ་ 
-* ཁྱཾདལ\, འགག་གྲཾའ་གསེདཅིག །དའི་ཡིའྲི་མུ་ཁུད་ལཾ། །ཨེ་ཧྫཾརལ་པོས་མ་ཡྲ་འིདྲུང ། ཏིམ་ཡི་ཇ། མཉིམ་ལ་ཇཾ། མ་མ་ཏྲི་ཏི་ཡཾ་ཛཾ། ཕུ་ཕླུནགྲཏི་རཾ། བནྡྷ] དས དཀན་ 
@“ པིམ་ཡི་ཇྔ། ནག་པོ་རིམ་ཡཾ་ཇ། གནམ་ཡར ཏི་མ་ཡཾ་ཇ ། སའི་མ་ལཇ ། ༢ ཡ་ཏིའདྲས་འྟུས་ཡར། དྲགབེའི་ཧྭིཏ་ལ་འཕུས་འབས། ༢༨ བ་ ཡཿ འྔརཾ། རྭ་རྔཾཧཾ་ཧཾ 
ˆ [ཇཾ ནཱག་གཡུ་ཕུ་ཏྲིར་ ། རཱགའཇུ་ཤ །ཡཾ་ངུ་ཤཾ་ཡཾ་རུ་ཤཾ །ཐིབས་ཐིབས་འཇུས་འདུས་།དེའིིལའིདཚ་བྲར་དུགལ། ཇྲིཝ་འཊ་སིདཇིསམ་ཐིབས་ཇ ། རང་ཨ་ཧེསམ་ཡ་ཤིག །ཆས་པའྱིརུལཔོ། 





¿ ༣༥༤༠ ང༽ ལའ ༢༡༡ མི དར པྨ་ ༡ ལོལ 1 ཱ ཡའ ེ ཤ་དང བས་འ 

363 ཁྱོདཱ་ལ་ཆེ་གི་མེ་འདི་གཏད་དོ་ཕུངབར་གྱིས་ཤཱིག །གཉིས་ ཨོནིརཿཀྲུ་ཛཾ། བདུད་ཡབ་རྗེནག་བོཁྱོད་ལ། དགྲབའི་ཕ་ཚན་ཅུན་ཐོན། གསུམ་ ཏི་མི་ཤཀུ་ཧཱནྭ་རུའ་ལྭའཱ ཀ་ངུན་ཡཀ་ཇཾ། ཁུ་བ་ 
འཇུག་ནུ་ལ་ཁྱོདལ། ་ོའི་ཞིངདཔ་བོཐོག བཞི བའདུད་ཏྲིནིརབཟུང་། གནམ་ཞིི་བདུད་བནག་པོ་ཁོད་པ། རྟནོར་ལ་སེགས་པ ལཝཱ་ མཉིའིརང་ ། ཨར  ་ ལོཕྱག 
ཐམས་ད་ དྲུག་ ཏི་ཚཔ་ལྗརིརགྲཟུཔནིག་ཕུང་ཞིག །གིན་པོའྱི་ཧུལ་པོལག་རི་ས་ཁོདལ་ མཁར་ཁིམ་ཐམས་ཉདས།་མམ་རག་མོ་ཙིང་ལ་ག་མོ་སྲེག་ལ་བངྲའངང་ ། མ་མོའག་འབུངཕབཔ། 
༠ ཁྱདྤོལ བུམེདཐམསཿཅད་ ཟོག སུདཔུ། དུགའོ་ོགཡ ཡུག ལུུནགཔློསས་ཅིཟབ་པཅན་འེདཔ་ བུ་དྲ་ཚ་བོ ཟྲཅིག །ྲུ་པར་། ཙ་ལྲ་ཡལ་། ི་སྲི་སི་སི་། 
སིག ༈ རྷནདྟརག་ཤམཿཡིདྷོ། ཛཾཉིཧསིནྡིནཱིབྭཱཧཱབས། ལིན་པོ་ལླཚ་མཝསལ་ཁུདལ་ ཡུཁ་མི་ཐམས་ཅད་ ཕུདདྲུ་རཱག་ཅིག །བཅུ་པར། ཨོཾ་ཀཏིཀནད ། སིན་མོ་ཧབ་ཤང་ | 

ས་ག དལ་ བ་ ཞ་ཚ་མེ་ ལྭ།་པར་ བཅུགཅཾག །ཨོོ་སཱ་ཛྲལགྲད་ཡེསཱཱདཱ། དྲག་ཝཱའིདེད་དཔན་ཁོད་ལ་ ནོན་ཐམསཅད་ བརླག་པ་ བཅུ་གཉེས། ༨་རྔསྲོག་ལདུཿདུང་རྲཾ་། རྒྱལ་པོ་” | 










3༠) ༄༅། །དླ་ཀ ཟྱ་ཧིད་འོདོལ་ མི་བླཾདྲ་བམས་ཅད་ ཅདགས་ཆོདོིག །ཡདཔ་ྱ་ཧིས་ཤིག །བླའ་གྲསམ་། ཨོཾསོ་ཊིའླ་ལ་མ་དཛྒཾརྨ་རར་ཛཾ། སམ་ཡྱ་ཐཱ། བཙན་ནེད་ཡེ་ཤུདདམའཔོ་ 
¿3 ཁྱོད་པ་ གསའདངལ་ཟཔས་ལྷགས་ཐམས་ཅད་ བཅུ་བཞི། སཾ་བགྲམུཔ། རིཏ་རོལ་དུགས་དབང་། སིའཞག་པྱའདོལ དཱ རྗེདཔན་ྲམས་ཅད་ བཅོ་ལྔ ཏྲི་བན་ཤ་ཡནན། ཡ་ཤ་ལཧདཧ། 
གཤིན ྭབོྱཡུ་ལས་ནམས་གཏདོ། གིན བ་འི །དཟླ། །ནགདཛ་ོནིོ ཕྱིད འགྱོད་པ བུ་བུཇུས 
སངལ་གཞུལ་བའནད་ཐམས་ཅད་གཏད་དོ། །དྲནག་པའ་ཧིས་ཤིག །དེའི་ཕིིའྲི་མྲུ་བུད་པ། རྒྱུདཀྱི་མཞནསྔ་གསཀྱི་མཐར་། ཇྔར་རྔས་ཧོསམ་ཡ་ཤོག །་ས་མྙྟཏྟཾཱ་སེ་སཾ།ར་ཛྲཾཿིཛྷཾཉྲའཱ།འ་ 
འུ་འྭའྲ རྱ བཅད་གཏུད ཏིངཾཛང། རད ་ ༈ ཐིབས་ཐིབས། གནམ་དྲག་ལུ། ཨ་ཀཏ་ཨཡ་ཤིགའིག འའ དཾ། ཡུ་ཡ་ཤུག་ 
༣ །དགངང། ཏི་རུ ཡཾ་ཕཾ་།ཞ་གངུ་ཤི་ཡེ་དུ་ཤེ།ཞག་ཇ། ཏིཏི་རྡར་། ལན་ཐབསཛང། ཏི་ཡྲའི་ཡ། དུ་ཇར་ཇ། དྲི་ཉི་ཡ་ཡི་ཐིབས་ཐིབས། དུད་། ཤི་ཤེ། ཏིཊི ། ཡཾ་ཡཾ། ན་གངུ་ 









3༡0 ་ཡཾ་ཡཾཿ 'སཱ་ཀརཱམ། 'ྟཱ་ཀརྒཡ། ཤིག་ཤིགསརྦ་ཧནྱཾ། ྷི་བཟིབས། འནྲིཐུས་། རྨིསྡའ་ཡ་ཚུས། བསུརྷའཞེ ] སམ་ལ་ཛུས། དུན་དུན། བན 
] གགབྲས་པའིླགས་པའོ། །ཡུམའའོའ། མྱུ་འུད་འསོགས་པའདབལ། ལྟེབའ་ཡཾ་། ཤྱོགས་བཞིད་ལི་མྱའ་། དའྱི་ིབཞི་ང་། 1 ་ ྷ 






མྱ་མགསོད་། ་ཡྭའིགནན། དུདུནནཾོ་ཡ་ལ་། ཞར་ཡ་སེད། ལནན་། དེའི་ཕཱྡ་རིབསབྱསད། དེ་ལ འཆི་བདགནག་པམཆེབ་གཅིགས་ 


བློ་ཝཱའ་ཡ། ལཾ་ལྲ་ད་། ལུས་བརག་པར་ཧིས་ཤིག །གཉིས། འཆིབདགནག་བྲོ་དག་བོའི་ཞལྱའོད་ལདྲགབོ་གཏདདོ། །ཡ་མནག་པོ་ཀལྭ༡་མར་ཡ་། ཁ། 


༄༅། །གསུམ། འཆིབདགནག་པོ་ཇ་མགེ་ཁོད་་དྲག་བགཏདད། །ཡ་མ་ལིངད་ཤན། སྲུས་ཛ། དྲག་བོའི་ཡིད་ཐུམ་ཐུམ་། ཡིད་ཐིབྱཏཱ་རཱགཅིག །བཞི འཆི་བདག་ནག 
པ་དའ་སུ་ལུད་པྲགབགུདདོ། །ལ་ཡ་མ་པོལ་ཁྲ་ཐཱངཙ་ཤབཾ་། མ་རལ་། རྡད ཁྲགསོམས་དིགབླནག་པའྱགིས་ཤིག །ལྔ་† འཆིབདགུནག་པོ་སྦྱན་གཅིག་པའི་གདོད་ཁྱོད་བདག་ 

| 4 བ་གཏད་དེ། [ཨཾཾ་ཡམའཀཱཏྲ་ཤངུཿདུརཱ་ཇཾ། མའ་ཡ་དུདུ་རྡད། རྫརྒྱུས་བརླག་པའ་གྱིས་ཤིག །དྲུག†འཆིབདགཞག་པོརུ་རུ་ཡི་ཁོད་ལ་བབྲ་ ཨོ་ཡམདན་ཏིས་པ་ཏི་སྭ་ཀན་ཡ་ཛཾ། མར 
, $ ཡ་ཤག་ཤགཟནད་། མུཊབརླགཔའ་གྱིས་ཤིག །བདུན། འཆིབདགནག་པོ་ར་བའི་མདོག་ཁྲད་དྲག་ ཨོཾ་ལ་མྲ་དཾ་ཏི། དུན་རྲ་ལ་] མའ་ཡ་དུབུལ་། གདངས་འབྲོགཔ་འགྱིས་ཤིག ། 
| བརྒྱད། འཆབདགཞག་པོ་ཤབའི་ཞལ་ཁུདལ་དྲག ཨོ་ཡ་མ་ཏི་ལིཔ་ཤྐངང། ལཱ་༢་ཡ་ཡ་ཡཾ་དྲད་། དབུགསབརུུག་པའ ཕའི་ཕིའྲི་མཱ་ཏུད་པ། བཛྡ་ཤིུཏ་བཟུང་། ཧྙིངལ་ཁ་ཡ་རྨ་བ་ 
` རྡད; འཆིགག་གྲུ་ལྦྲལ་བདུཿརྒྱད་ན༧ིསེཔཞེན་ཁེདྤལགྲབོ་གཏདདོ། །ཧྱུདུཡུང་བརཇ། ཤོཀིཏཿརིཙ་པ་ ཨ་འུགམིགླ། འཆི་བདགགསུབསྤུལའཀྟ་ཛལི་སླེལ་ཞོན་ཁྱེད་པདགྲ་ ` 






༡༡ ཡུབ་དུ་རུག་ལ་ཐུཔཉེསྣས་ཆོགས་ཐོང། །ཨོཾ་ཧི་ཤམ་རཱར༩ཾཱདཱ་། འཆིགདགྲཟུགས་སྤུལ་ཞག་པོ་སྲོག་གཟན་སྤྱད་ཞེན་ཁྱེདོལ་དྲག་ རྲག་ཕུལ་དྱུ་ཆུ་ལ་ལས་དནྭ་ས་ཆོགས་ཐོད་ིག །ིི་རིབས་ 
བྱདདལ། གཟའ་བདུདྨ་བལ་གདོངབག་མིགམ་ལ་དྲག་བོ་གཏདདེ། །ཏག་རླ་༩སནིའྭར་ཧོ། དྲགྲོབགནདཅིས་ཕེས་པརགསོག །མཱའུ་ཡཱ་ཱ་ཤིནད། གཟེའྱི་རལ་པརྲག་ཅན་མགོ་ 
པཿ རྭ་ཉིཧཾ་ཤ་དྭཏྲཾ། དྲག་བྱོ་སོའབོག་གིསུ་གསོདཅིག །མུའ་ཡ་ཧ་ཐུ་ཐུཧད་ཡ། _ གཟའ་བདུདདུབ་མ འིརས། །མོ་པ་ཤམི་ཀྲིརཧུ་ལ་། དྲགབོ་གྲི་བབྱ་ཀི་ས་གསོདཅིག །མཱ༢་ཡ་ 

ནྱསགདདཅེག །དུན་ཏིདད། གཟབྱལ་ལཱང་སྔནདགུཔོ། ཡོན་གྲཏི་ད་ཡར་ 









རྡད བྲཾབཐིབ་ཡ། གཟའཆུཌིའུན་ཛཾ ། ཨོཾ་ལ་མྨ་རཱཿསར་མེ་ལླ་རུཔལྷཉིརྦུཧཱར་ཡཱ། དྭག་བྱོར འི 
དུ་ཡ་དྲགཔོ་མེས་གསེདཅིག །སེགཅོགྲ་གུ་ར་ཡརྲད། གཟའ་རྒལ་བི་ཅིཔཊ། །ཡོའ་ཏི་ི་དྲུནུད་པ་། དྲུག་བོའམསནད་ཅིས་གསོད་ཅིག །མཱའ་ཡནད། གཟུའཁྱི་རལ་པོཧལྲ་ཁུབཔ་། ཨོཾ་ཐུ་པ་ 
།ཏི། རུན་རུན། ས་ཐན་། དྲགབོཞནད་ཅིས་གསེད་ཅིག །ཡ་བནོ་ནདད་། གཟའྱིརལབླཾ་ས་གཅན་འཇིན་ལ་དྲག་ ནད་དང་གིའ་གསེདིག །མཱའ་ཡ། དེའིམ་ཁྱུད་ལ། ཇི་དཀཱ་པཱཧཱལའཏྲ་ 





༄༅། །ཆཱམ། ནིཡཱའ་ཡརདཱ། ཀཾ་ཏ་ཀེཏྭཧུལ་། ༨མ་ཅྲིག ། །སན་དུན་ད་ ཀཤཱཞག་ནི་འག་ཤ་མམ་ ཁ་ཟ། འག་འ །ཧལ་ཧལ། ཞག དྲུ སར དྲག་བོནདྲད་ 
ཡ་ངུ་ཡ། ཕབཕོབ། ཐིབ་དྲིབ་། དུནཐིམ། ཡཡཱཾ་བཱཿྷགར་ལ། ༧ ། དིའི་ཕུརལིངཚེ དགྲ་་གདཔབཅམཔ་ཡ་འཁའ ནོ། ། ར་མགོ 
ལྤུལ་མ་ཇུག་ཅན་སྤྲ( ཞུགས་དང་ནདལ་འཛིན་པ་པིའོ།།རནི རྫསནི། ཟི་གཞི་ཞིངཝལྭགས་རོརས་སམ་ཡཱ། ཤོག །མཛི་། མི་ ཆི འཅོད་ ཕགས་ས་མོའི་མལ་བྲག །རྒྱཚོས། [ རྫ་བྲག། 
; ཐངཁམ། ཡུཿསཀར། ལེངོས ཤང ། ་ རསོལ། །གནས་ྱརབྱརཔ་སྷག་ཆོ། ཨིསས་ཨྱ་ྙཡུགས། ཕལཆེནུ་མཆལ། གྱིའཚེར་'། 
ཁནྷ། [ཟག་སཁིནག་ལོ་ཡྱརག་ ཛམ། ལ་འ མམེནོའབསཆད་ཏྲཔཔ་ཧི་ཐོདཔའམ། ལྷགས་ཟངས་ཁམ་སའི་སྲལ་པ། རུང ། མནུན 

ཤད རམ་བུ། ཡུང་དཀའ་ནག །ཀེ་ཤང་ ། ཐང་ཁྲོམ། ཧཾ ཟངས། ལྕགས། རྡོ ཏེ་ལའི་ཤཾ།མ མཱ་ཟི། ཆུ་གག །རྟདང་། ཁྱིདམརཔོའི་ཁྲག ས་པའི་བ བུག 





374 1 རོདམཆེ་བརམས་ནདདུ ། གཔུན། ཙནདན་། དན།། ཌཱི གུ་གུལ འ ལྲཊ། ཁདདུད་། རྨུའི་མདོངས། ཞུ་ ལན གགས །བར་ལིངནྭཾ། ངཀྲ་གཟུགས་ཡན་ཡགལྕགས་བྫོཿ 
གིས་བྲམམསཔྱ་སཱལ་ཅིས་བཅིངས་པྱ་ལེ་ཁནསྱ་ཕུཔས༡ི་ཏབརྩཊ ལས འཕྱ མ འཛིན་པ ཊབྭ་གོཾདའི་བསསཱརེ་ ། དྲག་བོ་ཆེགི་མོཁུག །ཨྷད་ཤ་ཛཿ 
སྤིབ མའེཔས་སབྱརདའ་མམ། བིས ཅཅ ཕུག་པརྡ་ཇཾཿ དཱངདདྲཱ་མཆན་མཚམས མ་མ་བ ཕྲི མླ་དངང་། བླ་ལབླ་གགས་། པུསམོ་པ་དངོ། 
རབ་བ ཡུས འབི མག ། ་ བསིན 

མུ་ཆུདཿཞབས་བྱསཧདནངད་བཝ་བ ལསལྦ་ཐ། འབཞན། རབྲས་བྱ་རདའ་ཨ་ ཤ ༨ ཤུའ༢མུ་འུདགཅག་ལད་མད་ 
ཙོ འྱརིའི་ཝརབཞིན། འགའང་། 7 ་ པ་ལ་འ ནིའི མ་དའེབརལ་ཇཛྭ་སྟང་འོགརྲད༽ ཅེ པབསྐ་ེའིབའོ། ཁྲི་ལེ ་དྱོ་སྔ་རགས། 














༄༅། ་ ། རྦད་དུས་དྷ་ནམས་ཧིས་དྲག་བོའྲི་བ་བཀུག ཁི གའབིམ་པསུདདམཏ མགང ་ཉམསྭཧྲག་བོཉམ་ཐགཔར་ དབེདུསྱ་ཝ་དདྲ་ཕལ། ༨ 
རུང པཿ གས བག་ནབ་ཉེ་མངས སྒ པའིའབོདྲརད རི ཨཕེ་ཤཾ ཝར 

པ བྱི རཱ ༽ ཨག རག་དུན། ཧེལི་པེ་ལོ། ནག་འདུས་འབུས། སམདརཿ པའ གག བབ ་ གུད 

་ྲ ཤན ག་ག ཐྲི ཧོ ། ཤ སེ རར ཡ ་་ ནྡ བི དགཔ ་ ་ : །ླགས་སུལ། 

ྲེ ཨམ 

' ཕུ་ཡ་ཛཾ། ཙི བདི་ག་་མདི། གཉིསབའི། གསུམ་པའོ། 8 གའཿེ་ལི་ཾ་ཀདུ་། ཡམར་ ཤེ་། དོ་ངཁའཾ། བ ཁུད 


༡༈ཿ།ཐོགཝགས་ལ། ཏིགནནཧུརྲབ་ཛཾཿ མཱཱཾཿཡརྲད། དདས་མ་༥ ཡ། ། ཡར་ལ འཇུགཀནས་བབཔ། དེནས་སགས་གཞནནནམ་བང་བུརབེས་ ལྤ་ཾའཛོནྲ་བུབན་བཟང་ 

 དོ། ཏའྱཧམསསྣུག་ལ། འདིབགད། བཛའི་ལྱ་ཧོ། སམ་ཡ་ཤམ་བབྱ་ཐཱ། རི ཁ་ལ་རཱ་ཚྷཾ། དགྲ་ བཡུདམུང་། རག་ཤིག སས ཡ་ཡཱ། རར། ཁ་ཁི། སུས ། 
ཡ་ཡཾ རར ནཾ། (ཟར ༩ སས ཏིི། [རོྷོ་ཧྱཾ ཧྱོ། ཞེས ་བགྲངངོ། །ཡངྒནནིམ་ པགྲུ་མཔ་ཡི། གསང  འཕུན་ཁས་བུང 
པ་དགོདཔར་བྱ། ཐའ ཐི རྭ འབྱ་འདཔའདང་། སོག་པ ཡས། ¦ འབུ ཟ་བ ྒ 

ད བྱཅུ་བདུན་པ་། །དའི་མཐར། འཆི་འདག་མ རྲག་སངས་ལ་བཞུར་ཅིག །ནག་པོ་ཏི་པ་ཡྲ་སཔབ་ ར་ཡོད་ལ 
བདུདྱིལོ་འཛས་ བང་སང་ཡ་ བི་མའི་ལྲ ཁམས་ཛུཿ་བའྲ་ཚིས་ཤིག །ལྷམ་སྲིནསྡ་བརྒུདམ་འཇྲམ་ཞེག ། །བཅམྲ་ཅིབས་ དྲག་ལདཱཾ། ྱིམ་ལོཡའུཔ་ ;ི 


ས་ རི་ཤཤ་མྦ་ཐཱ་ཁྲཞ་ཁནག་པོ་ཏིབཙོབ་ཁ་ཞུཁ། དི་ཉིིམ་ལ་མགོན་ ༈ །ཨཱམཨིའུཁོབ་བོགཞན་འལ་གོག་ཐགས་བྱས་མབམ་ནོ། །ཤེས་དཔལ་ 
ྦ སཤས་མགོན་པོའིགགོལལས་ དགོས་པའི་འཁོ་འི་ ལ་གསལ པོ་ཁིས་པ མ་པ །སམ་ བཞིགསབ་ཆུས་བསྟན་གནོདའགྲོལ མི་མ་བསད 
_ །མདུན། །འཁེརལོ་འདི་ནི་འཆིབདག་བདུད་པོའི་ཁ པའོ། །།མངྣ་ཤཾ། 








སས ཟི 


༠།།༦། སསིེི་ྲོོ རོའོ 
ཏྭ ཟླིག་ད་ ག་དབགསད ཡཿ པའི །འཕང་དང་བགདངམནན་པས་དྲང། འཔོའིདའིལ་ལཇ་བཅེན་པའོ་གཡན་ གོསྔ་ཨུ་ལས་ད ྲ 


ང་གཞལ་ཡས་ཁང་བ ལ་ཨཔདའདབ་ ས། 
དི ལོས་རོ་ེ་བི་ པའི་ཞང་དུ་དཔྱ་གཆེནབ་བླྒལ་བའི་སྙིང་རྟ་བུ རྫི དིས་བསྐརི་བ་ (` 





ཟླ བི་འཟོར་ལ།།བ་ 


. དུ 





ད ད གནང དེ ུ ལེ ཨཱུ རྔ 
བླསབ་འབོ་འཁོརལག རྫ་སརྣམས་བཤམ། གྱུ་གསུམཡ་འཁུང་ གདུག་པའི་ ད 
ཧོཛོས། བ 


གཡས་སྭུ་སེག་པའི 


བུངས ཐུང་ླ༅ཆཆབུས་ཆབཆང་བངང་ཆ་ཆ་བབ་བསསྲབསྲ་ལབཞསསབསསསས་མསས༣༡༡༡༡༣༡༡སེསསསསསསམསསཞ༣༡༡༡༩༡༥༧༡༡༦༡༥༠༠།ཟླ༡༣ཅས༩༡༥༢༣༡༧༢༠༥༩༠༡༠༣༡༠ཟང 


]_ % བཐུབ་ཁུང་རེ། གཡསགཡོན་སྱན། 


སི 

གོ ཟང རཾ ¡` 
དྷེ } 

 ོ་་ 


ནཾ་མིངསགས་ནབལལ་ལས་བུས་པྱ བོ བ 
ཟའ རའིའདུནསར་མདྐ་སད་པྷ་མརྦ་དྱུ་བཱ 
བུརདྲང་པའི་དངུས་ཁྱི རོ མཆོག 
ཤངས་པ། ཅིབསམཆན་ལྔ་ག་བདབ། ོང་བམོ། 
།ཁའ་འགྲོ །བཀའ་སྡོདྱ་འྲི་ད་ ནོ སྲ ྲ 





ྒ ། ཟུགམ་ལའི ་ ཧ་ཨ ལུ རེལ བཀའ་བྱ་ཧངྲ་ལམ་དལ། ཇི་བྲས་ རར ླཾ 
ལེ གས ་ བས་ཡད 


རུ རོལསི་རིབས་ལད་ བཅོ འ་བ ཿ བ་གང ར 


× ་ 
32 


༼དི་རིམའ ཐུནཇ་རྱ ཧོ 


རའ ཨད ླི་ིམིབྱསདམཚ ནུམཐོསྲས་ཅིདམག་ ུརྔམ་བོང ཤས བཧིཔབྱཔ་བའི་ྱ་སལ་པལྱབག་ེ་བགོ། ། རུ་ 


ས་འགྲབ་བོ།། 


རཱ ཧསད པཁྲིཆེ་ནསྨ་རུང་ རྡོ་རྩེརྭ་གུམ་ལྭ་ཐུག་གི་བར་ཐམས་ཅང་ཤིནཏུ་འཇིགས་པྲ་སྲིད་བ་གྲཿ 
གའི་ཞབུར་༽ ཞིན་གསལ་བཏངབ། ལིང་ག་དྱེ་བདྲ་མ་ཧྭ་ལཱང་དང་བཅ ་ལའོརྒ་སྷྱི་པ སྭཅིས་བཀུག་ 
བ། ཅུང ར་པ །རང་ལུས་མེ་དཔུང་གིནང་དྲ་ཚུད་པ། རྡེ་རེའི་མཁར་ངྲུ་ཟུར། བསྲང་བའི་ཏིངང་འཛ 


འི་ནང ས་བའི ` ་ ཤུགས ཾི་ པསཉིརྱས་བབྗོན་མང་ལེ ག་དངབཅས།པ་འདོ་ ར་ད བུར ར་བཞི ་ྫུ | 





9ཤཱཤོ།འདག་གི་ཁུགསཀ་དང་བརྫུའབུ་གམས་ངདནས་ (བགམས་པ་དང་འདྲ་བནམམཁའ་གང་བརྡ་སྤྲོས། མཚོནརྭ་དཚོགས་སྱྱུ་བུར་ནསྱ་བདམ།བནམྱེ་ལེ་འགྲི།] 
[ བཀྐིན་དགཞོབ་འབ བྱིསཿ གཿ ྱི་་གིཔལྕ ་ཨས་པ་དང་འབནཔམ།ཁའ གང་བར ༩  ཆོནར་ནཱ་ོགསམ ཤེན བན་བབྲ་ཞག ར 
གིཏིང་པེའཛཆ་ གྲམགས །གྲསང་མཆད་བླག་བའ། །བཟིག་པའུ། དནས་ད་ཆནབ གཾ ལས་དྲག་བྱ།གསྟུགས་མྱུ་དུང་བརྡད་དགུག །མུགསནས ཨུ་དཔ་། | 
ལིབ ཛམས གསའ 


དོཔར་ཡང་གསུངས་སེ།།དེནས་འབངབ རི .། 
བབྱཅང་ཚན། ་ ཤེ་རཱ་ད་མཉམ་པ་བྲ་ཅི སབས གཡུང་མོ ཅཐ གསུངས་པ ས་འ ས་ བྱས་ནས མྲེད ཟེབས མཱེ དང་བྱད་ དཔལས་ ཱ „¿ † 





., བ་འབད ས་ཞག གོ་གི ྱ། ཧ་གོ་བ རླ 
¦ ླིད་རས་འཁོད། རརར གངུས་ཅན་ཚོལ་གཡི་ བི་དོ '¥རའྱཁག་པས། ༩] 
འབུལ བ་ཡོད དམ་ལ ¡ 


སྱིང་བའནགས་ཆེལ་པ།། ༢ ྭ ' 


ཛྩ དླས་བད་བཅ་བསསཔ་ སན་དངུ་གྱུགདྱའི་འ ཆད་ཛོ་འདི (ཛིརོཚ་ཚེའོ། 
པི གཏད་དེལ།ལ་མཆི། ངང སབའྲི་ཐོགས་མངོ་ མཛོད་ཅིག ། བརྡ ཛིན མའྲ་པས། ས་མི ་ང་ ༨ ལལམ་ 








ཏ6།ཅི\ ༈གདུག་པ་འདྲ་བབའཿ ཡ་བའྲི་གོགས་མཛོད་ཅིག །།ཐམར་ཝགས་འཆངའདག་ཅགཐ །སླུབ་ཅིངཿ ད་པ་འ དབྱསེལ་ལམ་ རཾ 
བླ བགགས་བསལ་བའྲི་གོགས་མཛོད་ཅིག །དེནས་པོ་བརུ་དམགནཔྲ་ནམས་བསུལ་བ། འི ཐགའབངམ་ཀཱ་འྲིའ ཆོ རགས་ད ཐར ་ 
པྤཿ་ྱ་བརོགི་མཆོན།།དྡུང་སེནཔ་འུ་ སྭ ༽མའིང་ནག་ ཞལ་གཅིགྱྭ་ཕག་བཞི་པ། །དཔལ་གི་ཆསྱ་འི་ ནནས། །འཇིགསྱ་ ད་དྲུས་མཆོནབྷསལ་བའྡེ། 
མཁརརྒྱལ་བཆནའཔའི་ རེལ་པས་འགྱིང་། ནའ སྤྱ་རས་ 'ཤམས་ཧད་ཀྱི་ས། །ག་ཡོན་ཅན་འདུལ་བརླྲས། ་འ གསིད ྨ ད་ཡང གྱས ཁཾ : 
བ་བདུདནམས་ཚར་ཆོད་ཅིག བ། །དཱི། ངཔ་ལྔ་ལྭནུམགེན་བནོག་པོའི་ ིགསང་། །དག་ཤུལ་ཆེལྷ་ུབས་ཆེབ།འི ཟརམདྡ་གསྱི་ལ ག་པ ། བེསངམ་ དལ རྨ 

གན་བེན་པའི་བུ།།པབངྱའུ་གཆེཡ་བུགས་འཆངབ། །གསང་བའི་ངག་བཞལ་འདིཔ། །ཨོེུག། 















" 
, རླ 


བད (བངུདདང་ལོག་འདྲེནཚར ར་ཆོད་ཅིག ཐར་ ཆོད་ཅིག །དཱཾ་།་དཔལ་ཝནམ 


༦9 =] 


རེམ་ ལི གྲས། ཨ་ག 


༨ དང་། འེ ག སུརགྱ།པའི་ ང 
¦ སླྲལ་པ་ རརཾེི གང་བ ར་ག ཡེ ལ་ཅན། །སས་དུར་ འཔའི་ ཟླ 
¿ བིབཆི།། ས་བདག་ནག་པོ་ཨྱ་བོར། །ཐུགས་ལས་ ི་ །ཡན ལ་པའི་ཁ་བཅོ། །ལ །གས་ལྡན. 
ཧྱཾ་བདག །འཕྲིན་ལས་པྤལ་པ  ཨརསླང་ེབ །དམད་པརྦ་སཱལ་པའ ཅེ།། འ་བོ་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ་བང་། །རོད་གཏོངྱཕྱལ་ 


༢༠༦༦ 





(362 འི་བ མནབས བག མཁནཅི་གཤེད། །དྲགས་པར ལ་པའི་ཁོོ་བྷོ་ཊ། གོནོནགོ་པོ་ཏོག་ཤད་ མྱ་ཊ་ཿམྲས་ 
སིས ་་ོ་ོ་་ོལ་བི་བ 


ཧིས་རི་ § 

ཅམཚོསེམས།། ཙོ འིདམག་ མག་གས་བརྡ་སང་ཀྲབ། །ཐུགས་དམ་བསླུ་ ། དསད དག ཤིག་པ་ „ 
ཏར དུང པད ཟབ ངི དྭ དམིག ཁྱད་དུ་གསེད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཡོངོས་ལ་འཚོ་བ་དང་། ། [ནུལ འབྱེར 
ཧ ཐཱུརྙདཱ་གཡད་་དང། པ་ དུབའི་བམསཅན་ནམས། ལཿ ཨ་བརང་ པ་དགག །མྱར་པར་གཟུབ་ལ་དམ་ད་ཆིངས། །མྱཧོགས་པར་ཁུག་ལྭ། 
༤ ཕསགས ད།མ དེཆནམས ྱིས་དུམ་བུར་གཏུབས། །རྔམ་རྔེམ་རྔམ་རྔམ་ཤ་ལ་ཐཾ། །ཧབ་ཧབ་ཧབ་ཧེབ་ཁྲག་ལ་འབུང་། །ཆམཆམ: མཆམཿམཆུས་ལ་བཾ། ། རཿ 











༣ ནད ཀས ག་མགོ པཿ གའ །མོ་བྱོོནམས་བྱསལ་པ། ཧཱཾ། དིངསྦརི་སོ་ཀ་དོ 

8 པའི ཌོ ཙ་ན ནོ རག་པ་དང །ཅོད་ རཱུ 
,×§ ཛཱཱའཁྱིལ། ག་ལ་འ ད་བ་ས དིད བམདསརམོ་མང་། །ཡ་ཤེསམ །ཟག་འབཐུངཆེན་པོ་རིགསྔ་པའི་ཕུམ།།ས་གསུངཐུགས་ | 
༡ཱཿ  ལས་ཐུབ་པའི་མ། ཀབ བག བམསྦྱ་སླི་གགྲ དམར འབུར་བའི་གདེང་པ ི་ཁྱུརྱསགས་དམ་ རྔ 
4 ཨྩུས་ལ་བབུ། །དམཆི་གཉམས་པཚར་ ནག གྲྭསམཆ། །ཀཀིཅན་ཧཀི།ཡི་ནམ་པ ཉི་སམ་དུ་༨་ 

{% £ བསྟན། །ཨགྲེ་བརྒྱད་་ཡེ་བརྒྱད་བླུལ་ཀུན། །བག་མཚོ་ཁལ་མ ནངན་གནས་། ། ཡྔགོའི་པགོ་དཔངྱ་པིད་མ། བ ྱཔད་ཤ་བ། ཁྲགའུང་མ། ཤིའོ དེ ྱ་འཇོགས་འེའི་ ལ་ ངཿ 


ྦ ཡོལོ་བད་གསོདམ་མཛུདཅིག ། ྭ ཆོས་ལེལོམ་མཛ་ཅིག །སྱེ་བོའི་ཡ།པརམ་ བཏ་ངཅིག །སམསལ་བཅངས་པཛ་བ 
་ དོཔཞིག །མིངད་བས་པམ་པཏང་ཅིག །འཱ། བོ ཁྲག་ལ་འཐུང་། རུས་པ ཧུ བལ་གརཔོ། བད །ཕེབླཧདྱ་ཱདནཱས་ཆོད 

| ་པར་གྱེས། །མཛའ་བཀུན་དང་རྨྱནདུ་བྲོལ། །བདག་གིས་བསླེ་བམཉ ། མྷན་སུས་ད། དགའ་ལ་བབའུར།།འི ཨུས་ཆོད་ བའི །ལོུདམང་ བཾ 
གག - ་ ་ ས་གར 
 པནས་ཀྱ་ར་བྱེདེ། དདམཆོ་གྲ་འཔའི་ ངས་འཛིནནོ། །བརྩ་སང་ཁམསནསྤྱཔརངྱ་རུག །དམཉསས་ཐམས ི་ོ 





ཧ གྲ ་ ར་་ ཧཱ གཡས་ལ ཅིང་འ ་ །དམཚིག་ ། 
པོའི་བ་ལ་བབ།།དེན ཐིལ. གའ ་ ྨ 


འི་ག 





༦༦ 


།ལས་ཅི་མ་མོ་མབོ། 'ལནམ། དྲག་ བགེགས་སྒོལ་བའི་དུ་ ས་ལ་བབ།།དྲནས་མེ་ 
བྱཧད་མགོན་བོ་ནམས་བླམལ་བ། 'ལང་ཆིནཔོ་ 
སྒུང་ེངས། །སས་ཧཿ ཆེ། །དབང་པྱག་ ཤྲི་ཁྲག་རལ་ཅན། །ཨུ་མ་དེ་ཝི་སྟ་ཅག་འྱཁུད་པ། །ཆཔས་པའདྲོངྱ ལ་དབངཔ་ ཡབ། ས་ལང་་་ 


ཤྲ ལོ ཨྱ། ། རྒ 
རྩོ ཙགས་ཅིཐད་ ནུབ ། །སྲིདཔའི་ད་ ངབ་མ་ཡུས་པ། །༽ཁེདྱ་ཧེ་བཀའ་ལས མེ་འ ©ྒ 
ཀག ཉ}ྣནནྨ་ 
སུ བ གས་པས་ཡད་བ ེ 
ྦ མཛོད ༥བདུད་དང་བདུདྱའྲི་ཕོགས་ ཆུང་བའི། གས་པ གཟེར།།ལུས་པག་ལ ཡིད་གཅུམ བསམ བདུ འ་བ 


གས སགཉུབ སུ་མཚནྫ་པ་མུདཱ་ལ་ཏེ། ཐཞ ང་མཐཱ་དང་ལན། །བླ་ཟོག་པར་དཀའ་བའྲེ་དག་ཤུལ་ན།།རྡེརེའཛེན་ 
ཏྱ སུརི་ ལགས་པ་སེགས། ། །མགུརཔ་བེ་ར མིག ན་ད ཐགསཉིལ་ལོ།། བངུདདྲུག་འབྱེད་ཁེ །ཁ་ལེལོ། །བྱད་མཚོནཐགས་ཟིང་ངའེ། 
ཅང 


ཉའ༢ལཅན།།བདུད་མོ་སང་གོའི་གདོང་མར་མི། །ཁནས་དྭག་ནད་བ་ཡུག་འྔཇོབ། གགོཉིས་རུམཆོན་དམར་གཏོར་འཕེན།།ོདོརཾག་ཡས་གའ 
གྲུལ་ལུག བདོངྲམརཆེ།། མནས་དུག་ནང སིན གཏོར་འཕེན། ཡེ ྣ 
ཤུང་གྲག ཀཀ སྦུན་ཐིབས་སེཐིབས། ། ཤ་ཟའབུམ་ཇྲི་ཀདད་ིང་།། སྤ 


ཇབ པའ་ངབ།།ང ངས སིསུངས། ནི་ལ 
༦ ག་པ་ཏུང་གས་འེསྱབད ཉ་སིནྡེ་བྱམདདཚོག་གིཚོགས། ། 
[ལོམ དྷཾ་ལ་ཉིདྲད་གསོད་ལ་ཤོག །ད་ ས་འག་སིམཔདྲག་ལེ་འོག །འ 





དཔ་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ  གིི་ི་ག་ོོསབ་ིཞག་དང་བཅེ ཞོགམ་ ཏ 
སསུ་རྩུང་བའི་རུན་པའིི་ཀོང། །དྲུག་ གསུམ་བྱེདམ་འགྲེམ་པའི་འཕྲང་། །ཐོདཔྱ་ རྱགསཉི་གེང་ ངུ 








ཏ་ལ །ཧེརོནི། ཀ་ག ཤིནཇའྱི་ཆུལ་ཁམསརིམབོའི་ ཁབ། དཔལ ་ད་བླ་སཙི་ཡུལ།། །དྲཾགས་པ་ཀུ 
, ' པི  སིསི་ །སིད་པར་དགྲེ་མེགཅི་ཅུད་པའི། །ཤུནྦ་ཐང་འྭའིདཔའི་མ ཡེ ཁྱོ རེ 
 །ཤུ་གསའིེནམམཁའི་ཐོག་པས་ཆེ། །རྫུ་འབྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཏྲེར་ཡང་རྫུ་། དཔརདགྲེམིགངི་ཆཿ ས་པར་འཚལ།།སྲེག་བདག་འཆིབ ་ར †༈ ` །ཆོསྦྱ་ཧལ་བྲ་ 

ག་ལ་ཡ། །ཡ་བ་ཏིནི་ཚོ་ལ་ཡུ། །།ང་མགི་ལ། གཟུགས་ལ་ཡ ཕ།།པཔཚར་རྱའགམ་ ལ་ཡ། བྱསཔས་མདངས་ དང་བཀླག་ལལ། ཁ་ལ 
ངཾ། རྨིག་པ་དྲག་བོའི་བ་ལ་ཡ། །མིག་དམར་ཤརུས་ཁག་ལ་ས། །ཁྱེད་ ཧུ གས་དམ་དྲུས་ལ་ བབ། །ལྤེ་ཟཱ་ཞག་དང་ཟམའིེགཤད། ། །ལས་ཆི་གཤིན་རེཐམས་ཅདདང་།། 
2 སྨགས་9ྱ བ་བ ལེད བྷ་སང་པའི་དྲག་ ལྕ་ཕོ།།དྲག་བའེ་ ཿདྲུན་མྨ་རུ་ལ་བྱསར། །བཅས་པའི་དམག་དཔང་མཐའ་ལྷ་སད། །གངུག་པའི་བསམ་་ 













ོ་ནམས་གང་འདུག་བསྐམས་སྤུ་རུག །ཇྲི་ཧང་མཆོད་མད་ལསཆོལནས། །མིནོརས་ཁང་འང་བར་བྱཅིས། །ཛཾཿཡཿཏབ་འཇུགཆིན་པོ་དྭངུལ། 
པ [ཛུ རྦ ར་པ བའིཚེ།།མམེ་ཀུརྩསི་དམག་དཔནམཛེད། ༤ ཀང་དྲག་ས་པབ །ཁྫང་། དྲག་པོའི ་ཌའ་ཀིདྲལ་ལ་པའ་ །མྲབ་་ལླ་པུ་ངྲལ་དྲག་སྲག་ཚད། ༈ཟཿ 
པཾ།འཇུ་ འཇུ བ། ཆོ རྔུམ མསུནསྭདཔ་ཤོངྷཱ། །དགྲ་ ཌའྱི་རཱཏ༢་ང འདུ་མགུ་ད་ །མཇུད། །དྲ་གྷཱ་ ང་དྲག་ལ་ཕོད། །ུ་ཡ་ཡེ་ངུས་ལ་བབ། 
དྷ ལྭ་བ ཁྱབའཇུག བོརློ་་ལ། བརནས་འརྨཾ་རཱ་བའི་ཚེ། །བདུདཔོ་འ ཛི 
ཅི ནཱག་ངོའི་དུས་ལ་བབ།།མཐུ་ ཡད གྲ་སག་ཚད། །ཁུབ་འཇུག་ཆན་པྭོ་དྲོང་ལ། ། ཨེམ ས་བང་ཤིརྒྱ།།ན ངེས་ཁི་དམག་དཔནམཛོད། ། ངོ 
ཛུ ཀེ་ཀང་དྲག་ལ་པབ། །པྱི་འི་ཊའི་ངཱ་པ། ་ལ་བབ། །མཐུརྫ་ལྱ་པྱང་ལ དྲག་སྲོག་ཆོད། ཨཱཱཾ་མཚམསུནས༔ ཟླམ་ལ་།༈ ཤར་ནས་ནྲུབ ཏུནྒྱ་བའི་ཚེ། དདྱམ་བྲད།འངོསྤྱའ :: 


ས་ལ་བབ བཾ། སྒྲུའི བབ།།མཐྷར་ལཾ་པུ 


དཔན་མཛད། གྲ ུཀི་ཀདྲུག་ ལ་ཡབ། །ཁཐ ལ་བ ྣ 
རོ བིགས 
གགཆར། པསུནསྡ་རྲཱུ 


ངཱ 
བྲསིནངདམིའིག གིབ རག ཆིསིཞསརྦལ 





ཅཱག་ཤུམཿཱན། 


ཱ 
ཨཿ ང་ཡཕས་འབག་པའི་ དྲ །སྐུམ་ལ་པ་ 
གཱ་མགོ་དྲགུ་པ། བདུདྱ་བདུདདབད་པྔའ་ ་བདུད། །དདང་་ཉིས་ཆིང གདུང པར བདི ཆེ།། 
ལ་ཆོད་ལསྣ་ཐེག་པམེད། ཅནེདཔའ་བརེདནམ་ལེ་ཁའ་ཁམས་དང་མཉམ། །སྟང་གི་སེ་བ 








ནམ །གི་མདའ་འབེར་མ། །ཞམམཁའ་ 


ཟིརྣནོགྲངུག་བ་ོྩོཅི་གཧརི་ 
།༈གངུག་བླ་ཀ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བོལརའྱཧེད། །དྩོནབ་བླསལ་ལྲོ་པད་པའི་དྲར་རི་ངྲད། ཅུང་གསད་ལམ་བ 

མཇུག་ལུ ཞིང། མའབངདེ་ཡུལ་མི་དྲ་ལུགས། །ནོར་ 

རང ག་བ ར་བ་བ དཔ པའི་དགའ པ་ལ 

ཊཱ པའི་བོངྱ་ཁེར་མརྦུ་ཙོ། །རབ་འཇིགས་ 


ཐོམསོ་ཅོད་ཁོའོ།ཟན་ བཆེན་ འིཐོོམཁབབཅུཿ །།ནང་གྷི པྲ་སཾན་ར་ བས་བ ། 


དྱ དད་པའི ་བ་ལི། །སལ་བེང་ 
ཚོའ་བ། གྲིརིགས་པའེ་གཙོ་ པའང འི་བགྲ་ཆེ་ཅན། རར -་ 
ཤས་གདང་མེའ་འབག། །སག་བདགྲ་བོནཔྱ་ཆ་སྲིན༔ གས་ཨ །ེ་བྱསུནལསལ་བོགྷ་ཏར་། 


པ།།དགའའཞུམས  བའི་གུགས་ཅིས་ད། (དྲེགས་པ ཅུང་ 


རི .,⁄« ། : 


གཡར ཟནབ་ ` པཤེལ། འིཡ་ལང་བ 





ྒ ལོ་མ ངོ ཅི 


ཊཱ པཔ ད་འ 


ཐི ར༨༽ ལི དི 


འདའ་བ 


།།བརྙན་པ་བཤིག་པའི་ བ་ལགས །བརཆད་བདུད་ཀྱི་སྐྱོང་བཆེམ། 


ར་འ ལོ 
ལིལ 


རཱད། 


།ཞང་། 


བིཧོར་འོ དགྲ ཁྲི་རལ་པ ཛ་ལ ི་ ཚོགསྤ་མུ་ཝཱརདཱ་བའི་འབུལ།། ཛིབ དི་འའོར་ ཾ 


ད་དང སྤངས འེབ 
འཕོདའཚསནས་ སའ །ནང་་བགད འྲབ་ཕས་པ་ 


ོ་ མཆོགཅན་ལ་དཔལ་མི་གཟུགས།།རྱལ 


ལ་ ཨི གརྱ་ཕོགས་ ལེས །།ུབེབ། 





༧ ཆྲན་དཔལ་འབར་མྲབུཔོཆ། །ཤད པེ པོཆ། །ཞད་ཧོགས་གནམ་སྦ་ དྲ་ཏཱི་བདག ། ཐུགས་དམ་བ ལདར་ཤོར།། འུ གྲས་པ་དཔུང་ ཚགས དྭག་ལ། བདུད ང་བའེ་མྲའུ་རལ་ 
ཏྱ ག་ང ཧེ །སནསའཡགས་པ ས་པོ། ཾརྲནདཔལ་འབར་ 
ཏེ དྱི་སེང་བོམ་ཐླུ་མ་བ་ཤིག བར་མ་རི 

རྭ།།འཇིགས་པའི་ ར་ཡ བདད་འཅང་བའིལ། གྲི །ཧཱུཾ 





མྲ །བྱངྱ་ ཤོག་གསུམ ་སྱ་པེདྱ་ཧཱི་བདབ། འི་ད །འཇིགས་པའི་དངང་ཚ་གསད་ 
ཅཱ སསཅཾེེརིྲིྲི 


ཀྭ ; 
འནིདམརཆེན་གཏརམ་གཏོང།།འའྲིབ དངརངེག་འ ན།།སྣང་སིདྷ་པ་འདྲ་གཉན་བྲ་ཀུན། །གང་ལྱ་བ་བྭཌ ཅིསཤེས། །མེ་བའྱོར་བདག་གི་ ། 


ྣ གེ | 


༄༅། ཝ་ཡེ་ཞབས་བ དམའ་བ། །གྲོ་སམ་ཞིག །བརྩ་འི་ཀི་ 
བྱེའ་ཞིག ླ་བཅུམསྭ་ཅིས་ར བྲིར༤ ཞབས བ་ག ང་སེལྲ་ངི་ སི རི་ ོང ཧོད 
ོ་ པ་འདི འདི །མངབ་དྲག་ སས གང་འ ྦ 


ཉིས་བའ་ལས་ལ ཁི རོ ༣ འཕེན། ། 
མཔར་འབངས་བསོད་ མབ་པའ་ན།།ཞེས་ ན། །ན་ རྩེབ་ ༨ ༣ ཅ་བ་ལ་ལ ན་པ། ལམ་བསྟན། ། 
ཟུ ཤརྩད་བཅན།།མགོན་པའི་དམ་གཚོགས་ཤར་བྱུལ།།ད དག ང་བ་ཡད། །སྙུ་གཟུར་དནཔན་བོལ་ལ། །ན་པ་འ བཏད གཏོར་བ ྒ 





-༧༡༠༦༧༤- 


༠༢༽ལ་འདེར་ཆེ་བེ། གེ་མོ་ཞྲེས་པ།། ༈ངས་རྒྱས ས་བསྟན་པ་བཤིག་པ 
ྫ པགཉན་པྱ་འདུ གས །ཡ ༦ བྲས དམ་ཚིག 
. རས ཧྲུ ཀ།མ་རིདྲ་གོགསྦ་རམས་ལྭ་སྡེ་ངད་པ། ཤྲསག་དམུར་པ་ཕདུ 










བཅོན། །དཀོན་མཆོག་དྲུང་འཕངས་མདཔར་ཟུང 



















མས་སལ་བརྡ་ ༽ཾྲ 
བེབ ངད 
རྫ ལ་ད ངསའུད་དོ། འམ ཁམས་ག གྲསམ་ཅིང་བ།ཡའི འི་བདཔ།།དངར་བདག་ཆི་ གུ 
¡ མྲི པའ།།དམག 
ཆིན་པ་དེད་དཅིག །དྭག་བོ་ཐམས་ཅད་ཁྲབཏགསནས། སངས  ་ 










ལི ཆིས་གི །གྲ་ཡུལ་ 





༥༨༥ 


༠ ཟོང ཀག ོབས། །དབའ་བའི་དམིན་པས་འབུལ་པོ།དེབཞིན། །དེ་བཞིན། གཏོར བསྟསན་ཤརྦ་ཧོར་བྷསན། །མགོན་པོའི་དམུག་ཚོ་ ཐུ ད 


4 གུད ཐཐ རི གཟུད ཅཅ ཆས དའི 
-# ཕྲ འི གའ ལཱ ་ པོའོ འི སུན།།མགོན་ངའ གསུས ཟི 
/ རི་ི་་ཾེཾྱཉཾེིྲེིེིཾིཾེཾཾདའ་ 













ེའ་ མགོན་པོའ ང་རྦ་འེ།།དབ །འཆང་བ་ཡང་། །ྒ་གཟྲུརྲ་སོགས་ཕོགས་གརྩ་པབརེའིའདོནོཔ་བླམ་འོ། །དྲོ། 
༣༤༥ `  ་ྒོ སིག མུ ལེ མགུ ོབ་ོག། 
ལོ འཇིཤས་པ ་པའྱིསུན་པའེ ་བྱངགཙེ། །ྒྱལ་བ་ཞི་བའི་ དེིས་སྦན། །ཁྲག་འཐུརརེད་འིི་ ཁྱོད་འངས་ཏེ ཏེ།།དྲག་པའཇིགས་ 8 
གས་བསད། ཧྱ དདུ། །ཨུ་ཆེན་བཀའ་ཧུ ཉན་འཁོར་དུ་ དགའེ་རབ་དབང་ཤུ ཅའི །ཁུངཇུའ་ རར ཞག། །དེབཞི་པ་བྱས་བྱམ་འ རཿ 

རས ྷྲྱྲྱྲ+ྲ་ 


རྤ ་དམག་བས བའཐབས།། ལ་བས དཱ 
ྣ པས སཿ༨༽༽། ་ མག་བྱཅེནས། 1 ཡིནགརལོ་ - དི་བཞིན་ངས་འི སྙིགམ་འདིན། །སསདིི་ཡརབ་ཐབས། ངཱ ོའ་ ཧུ 


(གགམ་འགསགསཏསསས་བསགས་སཏག།ཉཔ།གས་ཏ་དཏནམཔཿདབང་ཞཝ༠།༨ ༡༠༡༠༣༦མཙཐནར་༦ ཤོནཝགསེཉ ལོང ཤོལ བ།གས་ལཉན།ཞཀས༡༩ ཝ༥༦ཨར་ 








པོ་ཤིད་པ་ཐམས་ཅད་ ད་བླཟོགོ། མ་བྷམལ་ པ་བཟང་པོའ་དེན། དཔའི ཞུབ པོད །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས ཟོ ] 


བདུདྱཅིགཡུལ་བཤམསཿ། །སེམས་དཔའ་མཆོག བྱདཝེ་ཕམནསྱ་ རོགས་བ ༨འིར ཟུ ཿམངནུ་པརསཔ༔ ལྭ 
ག་ག གས ར་ ཐམས དབག །ང སྦྱར ཁཀ་གདུག་ པའིའཚོ་ བྱབུང་། །ཅུད་བའྡམ་ཅེགསནུག་པེ 


ལ་བསྒྱུར། །དེ་བ 


སཅིངང་ ཅས གླིང་། །ཐུབ མུན་པར་ འ 
གསངས ས་སིང་ཧ །དེབ ཞ་པ ་བརྔམ་པའ།།གཞནཅིས་། 







ཅད་བློག །ཧཱ། འིགསྱའི་བདག་པོའི་སུ་གསུམ་ཅིས། །ཡེ་ཤེསྣ་ཏ་ལི་བཀའ་ཆུད་བླཟོག།སྦལ་པའྱེ་བུང་ཆེན་འབར་བ་ཡིས། ཕོད ཅུཿ་མོ་བྱུཿདྭས་བདུགགི། 
མུགནད་པའི་དུག་ཝྲལ ། ༥ ཐུལ་ ཨ་ཡ ག་ཡེས། ་་། དུདྱ་ཡོགས་གནད་པ་བླ་ཟོག སྲས་མཆོག་བཞི་དང་ཡྲ་མ་འདནྱཡིས། །དྲག་བགེགས 
རཱ གདུག་པིབས། རབླཟོག །བཀ། ་ཡབྱ་ཡཱམྦསིས ཟག །༢་ཤུས་ལས་ཅིམ་མ་ ཡིས།།བརཆད་བདུད་ཊེ་ བརུན་ འུ 
[དངུག །ཞིངྱསངམཨཡོ་མ།འའ་འབྲ་ཡི་ ས།བ་ཆིག་ཉེམས བྲར་ཉནདང། ཀ།ཆད་པ དམས གསལ ཟེ བུ །དང་དྣ་གག་ཁུག་རས་འ།བྱམས་ཅིས། ། མུ་སྟཾགསནག་ 
ཤབོའི་ངནྱ་བེད་བླཟོག །བ ད་ཀྱི་མ ན་ འཁར་བྲངསཅིས།།རི་ [།འིག་ཝྔགས་ དམོད་པའམཆནང་བླསབ།ཆ་ འ།ཁོར་བྲངས་ཉིས། །གཡིན་ ཇྲེ་གཤིད་ དབབ་པ་ 
།ཀང་བབ་པ་བཟློག ! པ་བླཐག །ནཱག་རླུབ་འཁཾ ཙཅསྦཉིས། ར་བདེ འིགནེདཔ་དང་།།དུག གི་ུའ་བག ཡེས ༩ 


` བླཟོག །གྲཟའ་བདུད་ཆེན་པའཁོར་བཅས་ཅིས། །སེ་བྱརྐང་ཀི 






499. ཏཱཾ ༄༅། ༈པ་བཟློག །བེགྲ་རེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །ྷ་འདྲེའི ཤོ་རེ་མུ་པས་པ་བཟློག །གནོད་ིནནག་པོ་འཁོར་བཅས་ཅིམ། །དབུལ་འཕོངས་ཉམ་ཐག་ཐམས་ དཿ 
ག 





༠ ཅད་བླཟློག །རྒྱལ་པོ་གིངཆེནལ་བར་བྱངས་ཀྱིས། །དྲ་མྲ་སི་འལུང་སི་ལངས་པ་དང་།།འགོང་པོའི་ཟ་ཟུག་པ་བླ་ཟོག །ཡོགསྣ་སྐོངྷརཔས་ཉིས་ལ་བོར་གདོན་དང་།།རྱལ་ལོ་ 
2¡ བཞི་ཡིས་བདུད་བོན་གྲིས། །ཐབསོགས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་བླཟག །ཧཾ། སིད་པའི་བམ་ཁྲ་ཐམས་ཅད་དྲྭག་ལྱུ་ཆུར། ± ་ 
< རོལ་བསམ་སྦྱེར་ངན་པའི་ལས་བརྩམས་པོ།།ྱབདཁཡུར་ཁ་དོད་གཏོང་དྲག་བདང་། །མཚོ་ཟོརདད་འདྲེ་ཡུངས་ཟེདྲེན་པྷ་སུར། ས་བདགྲ་ཀ་ཡིས་བདྲངུབཇུག་པ་དང་། པེ 
ཡཿ རང་ སཱི་དུན་ཐམས་ ཅད་བླུར། །བ། ཤིརྫརའིའ།ཁོར་ལ་བྲངདྱ་ཉྐེ་ནོ་འཇུབས་དང་། །མཱ་སིགས་ངནཔལེབ ང' པྱད རྒྱལ་བས ས་ཅི ཟླ 
4 འབེདས་གཏོང་དང་། །དང་སངགཟའ་དཔྲག་གདོན་གནོད་པྱ་སུར། །ཞང་ཞུང་བཅོ་ཟོར་སུམ་པའྲི་གང་ཟོར་དང་།།བནཔནམས་ཆོས་ལ་ཟོར་ལབནཔ་སྒྱར།།བདྨེའི་ ཛུ 


10།སྔགས་ཟོར་པྱི་པྲའི་མདའ་ཟོར་དང་། །བུང བུད་མདུནམས་ཅིས་དམེདཟོར་འའན་པྱསར། །བདང་ི་ག ཤེད པྱ་མུར། །བདུང་ཧི་གཤང་ལྔངས་བ བུང་པོ་དང་། །།མ་མོནམསྦྱཆིས་ ཟོར་ལཕེན་པ ¡| 
¡བྲུར རྭ། མཿ མོ་རིས་ འནདདང་མིལམཛེདང་རད། ས་ནི རང་ བ་པ ར།།བཞི་ ཤིང་ལ ཅུ གདག །ས་དོན་སི་གས། ་མང་གན་ ཡཔ་ ¿་ 
'ུཾརཱ་\ ་རང་ྲག་ ྱར་དའི་བགགས་མ་པ་ཡུས་ད གཡབ་ བུགྱནདང་། པཔ ནགསི -ར 
ྦ ེ སྭ་སེངཾདྷཱ་སཱར། །དུས་མིན་༢ཆི་དང་ འཇིགས་བ་བྱུགདྲ་ནམས་དང་ རུ ཅིས་པནྡ་ཚེ་ འྲབལ་དྲུག་བོའི་ ་ ཟུ གིག རོས 





ཚི ཟོར བ ཉིའ་ཞེའེོ འབོག ཟོ་རེ་བཅུག་པའི་ཚིག་ ༢༢༢༥ མ་ལཕ་བས་ནེས། ཧྭཾ་གཱ་གཡུམ་པ་གདོག་པ་ཅནྱི་ཤིང་བཅེ་གས་ དོད ཤིང་ག པཔག ` 
༣དམན་ རྣམས་ཞལ་གདངས་ཕར་ཡུལ་བར་བསམ སམ་ཞིངསག་སྔགས་ རྱིས་སྲེག །མནན་གུརམས་མཚོད་ཏེན་ནམ་ ཡམྱ་ཧྲ་གམ་དཱ་དོང་གཱགསུམ་པྱ ས་ བར་འབྲུབ་ཁུང་བཅས་བཅུག །སྟེང་རོག་ཡམ་རྔརྨཾ་རཱ་ 


ཟྔ་ །་ །གྲམ་ཧྲིས་པས་བཀབ། ་གཤིནྡ་རའི འེ་བཅོན་ཁ་ངྲད་ དུ་ཐར་དྲུས་མདཔར་སིང་རིརབྱགིས་མནན་པརབས་མ་ནས་ཆ མནན་སགས་བྲསང་། ལས ་ཀྱི་གཤིན་རྨེལ་། 
བྷཱ བོ་གྲཞུང་བཞིན་དྲུ་བུའོ། ས་ནང གནས་གཏ་པ། ི་མཆོང་བྷསང ད་བྱསུ་སཱ་པྱ་བས་མས་མངའ་གསལ་ བའི། ཅྣ\་གསངབམཆོག་གི་དྭགེས་པསས ཉིད ཿ 
༨ ཁྲོསཔ། ཇྣོདསིན་བ་ཁོང དའོངསཆ། །ཞི་ ཁྲའི་རྱལ་བརབ་འབམང་ ཀྱི་ས། ༽ཡུམ་ཆེན་རམས་དངྱ་ ནིག མངཱ་ཀཱ་ལ་ མང་པོ 

ྦ ༡ འ འཁེར་ ཁོར་ལྕོ་སཱར་བརདབང་ བསུར ༨ ཧཱ ཡས གསང་བའི་ འྱི་བིན། །ཐམས་དྲ་ཡུལ་ནས་བདུད་འདུལ་པའི། །དཔའ་ བཅིན་པརོ་མངུའ་གསུའ ལ་བ། ་ །ར། ་ 

་ ཌཱ ཀྱང་མངའ་ག ༨༢༨༨ ས་མྱ་ཆུ་མཚོ་ཡེས། །རྨམ་པར་ཐལཔཀུནྲ་བུ་ལནས། །ཀླུ་ནཏ་བཟང་པོའི་རོལ་པ་ཡིས། །ཡུནཏྭ་ཐདཔར་ 

4 རཿ མངའ ཡབ། །དེ་བཞིན་བདག་ཁངམང་འགསལལ། །བཱཱ བ་ཁྲ་མཿ ཐམས་ཇད་ །༈འཇིགས་པ གཅ་ཡུན་ཡུལ་ནས། །འདིནལས་མཛེད་པརམ་འིག་སའ། | 






















ནཔ་རོམངའ་གསལ་བ། །རབ་ 











བར ནོབནའིནབདགྱོ་ཡངམངའ་ སོལ་ལོ། །མྭང་ཀཱ་བྭ་ཀཱ་མརྔམས། ། །གུར་འཆམས་བུག གུནབུས་ནུས།།ཚོ་ ། བདག ཝཾ 
ཀླ ཤུ ོ་བཞིན་བད་ གུངསོཞིང་་མ་རཁ་ བོརས། །།དཔལ རྩ ར་འ སཔ ཀཿ 
བས་གནས རོམཔའ་གསོལ་བ།།དེབཞིན་བདག་ཀུང་ 

ཤཱིནཔགསུང་དའིམཚོད ཡལ་ནས། ལར སཁི་བ།།དབ རླི (ཤྭ 


།ྭ རྩ ཝངའ་ སྭ་ཀྱིས། 
(ཱ ཌི ༢ །།བསྙན་པ་ དཔནཆན་ འོམངའགཔསཕ་ཕ། དེ་བཞིནབདག་ཤང་མངའ་ 
གྲན་པརམའིའགསལ་ག། ནའི་བཞིནལ་དག་ཅརམང་བབས་པ་འོ།། ¦: 








(སངའ་ག ལ་ལ །རིག་འཛིན་བམ་ཐམས་ངར་ཏིས།། །དམ་ཆ་ག་གཙང་བའི་ 
།གསེལལོ། །ཏྲ་མ༣་ཆོསྱ་བིད་ཐམ་སཅད་ཅིས། །མ་ཏི་ བླ་སལ་བའི་བྱ་ཡུལ་ནས། །དྲག་ ཊཾ སུས།། 





ཊཾ ༡མས་སྨ་ད། སའི བ་ལ་སམ་ཉི་མེད་པམང་དུ་བཅོདཅི་ ་དགོས། ནག་པོ་ཆེན་པམཉས་ནསཔ མཉེས་ནསཔ 

ཨཿ པའི་མེད་དུནག། པོའི་ བཅིང་། རང་དན་དཀར་པོའ་ཆོས་ལས་རི་འདའ་བའི།༽ །ཡྱགས་ པ་དའྲད་མུ་སྲེགས་ ནངའདག་ཨུང་ ༈ས་ཡརྙས་པ་ལ་གཅིས ། 

ཙྐྨ་3འབས་ཡིན། ` ་ བྱིད་ཅིང་། །ཆེ་འདིའི་ཆགས་སང་ཁངངུ་འཚེ ངས་ཡུར་པའི། ། སྲགས་པ་ ྲུ་བདརིིན་བོད་འྱ། ང་། ། སླུ 

¡ ༧ ( རུག་པེ་ པཁངུདྲ་ཁི་བང་ཆེན་དང་བ་ །དྱེ་ཡི་མཔད་དཀ་དངལྱ་རུགམྱི་པེར་པར། །ནག་པོའི་མུ་ཡིས་འཁོརབར་མོ་ ཡི་འདོཔནིང་།དཀར་བའི་ཆོས། ཅྱིས་ངནསངད་ང ཞང 
£ ི། (བསྟན་ལཅི་ཕན་ཁནབླསབ་བ་ཡིན། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


 །ལས་རེས་བྲམ་བ་གཞུང་བཞི་ནདུ་བའོ། །འདེས་ཕསཅི་བད་དམག་གི་དཔུང་། བསམ བདུན་བབྱཿ་མས་བྲ་ཐམསཿ བྲ ཐམས་ཅད་ཁང་རཔལ་ ། དདུད་ྱི་མཐུ་ཏྟེབ ཕཱན་ ཏར 
ཆོསའི་མྱརྱཅི་པ རྲིག་པ པས་བ ག་གང བད ༧ ཌུ ནཱ 





416 ༄ོ༅༅། །འཇྲིགས་པུདཧྲརཀཱ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཨདདྲདག་པོ་ཡིདྲ་སབསའོར་ ཉ་བུས། །རྒྱལ་བར་མཞུས་འཆེ་བདག་གཏུམ་པའིག །ནིག་ལེདའཇོམས་ 
„ མཛུདདཔལ་ལུན།འག་འཐུདྱ་ཧལ། དི འཚམ། །ི དད ཤུལ་ལས་འོས་གངའདིན། འཇིག་ཉི ལ་ད ཐེའོ་བས།། 
ཡཾ རྟོག་བཟོ་དིམིའ་ཆོགཔས་མྭ་སགས་པར། །པྱད་འཀན་པོས་གཞནལ་རྱུ་པད་བ། །དཔལ་འདིགས་ཧེདཧུ་ཀ་ཞལ་གཅེགྲ་ཤག་བཞི་པལ་བཉིནནས་འཆིབཞེད་པའགདཁིད་ 
ཤི ཉམསུ་དགའ་བའའངུདངགཞན་འཇྲུག་པརམོས་པ་དག་གསྤྱ་དུདནས་མངན་པར་ གས་པའགཞས ནུ །གསགུགཅང་མང་མྫངཔ་རྒད་འལ་བྱགདཔ་རས་ དུ་་ 
£ ་པའ་དབས་དུངཉོགསབཞར་ལའིམཚན་སུབཀོད། ཨཊལ་འཁའི་་དིུ ེའིཁརིནཔོའི་ུསབགས་བུམནི་ གང་དུ སབ དམ་པའི 

དྭབྱགིས་མགུལདྲཀས་པ་བཞག །གཡསསུ་ཚའི་འབུདྱ་རྱས་དངག་མོནདུའཆང་བདྲདྲ་ཚི་ལ་བཌབ་པས་ཀྲཕལ་བཀང་བབཞག ། སླེབངབཧྱི་སྲིནལགོ་ག་ཁྲག་གཏར་ 






417{༄༅། །པའེཉྱསོགས་བཀ ཤིས་པའེ་ཛྫ་ས །བརྒྱད། རྡ་རྡེྲིལ་བུ་ལ་སེགོས ས་པད་མཚེག་གི རྫ་ས་དང་ ཚོགས་དངམཆོད་པམཚངབམེདྲ་ ཤག་ལེན་བཞིན་བཤམས་ཏེ་བདེ་བའེ་སྟནལ 
ཧཱ ་ ། སམས་བ བཞི་པརགསལཔིའྲ་ཐུགས་ཀརཉི་མལ་གནས་པུའིཧཱུ་ཡིག་གི་ ར་མཆོད་པསོ འོ ་ ཧུ སྐལ 
ུམདཔའིནམཁར་བས་མ་ཛ་ ཞམཿཿདཱིཾ། ཞྷས་མྲ་རཱ་ ། ན་མོན་མརཱདཱ ། ཨོ སིི ཟྩགས་པའྩིལུད་ཨྙཱ། ! པྱང དཔ །ཧཱུཔེ། ཨཱ་ལེཀ། བནྡྷ | ད་ཁཱིཧཱ། ཤབྟཔྲ་ 

:' ཏཱཾ ད་ས ཚག་གུམ་ལ བདུག་ སྐྱབས་མཆེསགསརྐེས་བདུཊརྣུམ་ད ས། མོག ཞྲིད་དད་ལ། རྡོ་བ བ དང་སྦགཾས་བརྡ་མུཿ ཡིས ལོ །དེནས སིམུས་ 
དཔརླ་བའ་ིདབདན་ དི ། ཨེས 


སསནམ པཁཁར་འོ༦༡ན༡༡༡༦༣༡༦༡༡༣༠༡༡༦༣༡༦༡༠༦༡༣༡༡༦༦མི༢༡༦༩༠༣༥།༦༡༣༦༡༥༦༩༠༧༠༢༧༢༩༦༡༣༦༡༡༣༡༣ ༢༦༡༥ ༠༥ 





༧ ཅན་ཐམས་ཅད མམཆད། ད་ཤ བསྒྲལ་ཏེ ༣འོ་བཟམསཅབསྲའ་དངི་ས་་ 
བམཿ་སྡཱ་ཝ་ཤཱ༔ རྡིའི །ཟིཤས་བརདཔས་ཆོས་ བཱམསངའཡིདམི་སཔ་ དར ཅྣ་ི 


418 བའི་གདནལ་རྲཱུཾ་ །དཀརཔོའ་ལས་འོདསེརའ | སམས་ཅ ཅྭ་ཐམས་༠༨ྲ་ཀིདུས་མ་ཡིན་པོཡ་འཆབའ་འཇི་ འདིགས་པ་བསལ། འཆིབ་མེདཔའེ་གོའཕབཡ་བཀོད། ཚུན་ཞུདས་ཌྩི་ལ་ ཐིས། ནི་ཡོངོསསུ་ 
སད པཔ མ་འདི སམ རྱ ཤལས མདོག ལྟརདཀརབ། ཞལ་གཅིག་སྨན་ སུ འས ཁོལ འཇུཡ་པ། རྔ བཞིའིགཡསྱར ཉིད་འ རྩིསུ་གང་ 
ཅིང ངོ་འ ྨ་གརཔོ་ པོའིབུམ་པྲ་ཐགས་ཀར་འཛིན་ཅིད། ཉིས་པསརམགིགར་པ། གཡུ ¡གཡུཨོདདཔས་བད་ཞ འགྱོ་བ ངོ གཉིས་པས འྱགི་སབདྦ་རིན་ 
པ།ཕྱགྱ་རྨདུག་དོད་སྦྲལཁྱིས ༣ཆེངམི་མགོ་སྐམ་པེ༔ འི་པུདཀིདོ་ཤལཿན , ཞིངི་ལྤཾགས་དང་གླང་ །པགས་པས་ཤམ་ཐཐས 
ཤྱསབ། ཁྲག་གྲིཐིགེ་ལ།ཞག་གི་ཟརས། གསལ་ལ འ་ཟུག པུ ུམ་ཞྱི་པུད་མདཀར་མོ་གི་ཤདའཐེ ཉཔ་ མ་པྨ་སེརབ། ད གེར 
! དབུམན་བཞུགས་ པའིཤརླདུཞུགས་ཧདམཐིང་ཁྲམགསཀི་ཡུམ། ཉབ་དོག་སྔེནམོ་ ཡན་ཏག་ཧྱི ཕུས ཞུབྱྱ་སཱདྱ་དདདམན་མ་གསུང་གི་ཡློམ། བངད་སློལ་ྱྱེད་ལྗང་ཁུ་འཕྲིནལསཀྱི་ཡུམ།ཐྲམས 













༠ ཅད་ཡདཞལ་གཅིག། གཉིས །ཀུ་ནཔགྱཏུམ་པ། ཧག་གཡས་ལྕགསྱབུདངག་ཕའུ འཛྲིན་པ། སུམཔདངདི་ནཔོཆས་བླུརཊིད་ཤོགསྱཀི་གསཊ 

; | རྒུམ་གརཉྟབས་ མམ་བཞིད་ཅང་ སསའ ཀནུད་མརཧྱཾས་ གཏམསཔའ་ གས་དངགམཆ་དོ་ག་འཇི་པ། ་ཐེད་པས་མཚན་པའ། །གཙོ་ ངཿ ར་སི བོ 

] གནས་པའི པའེ་ བཀདཔ། ས་བདེ མག ཨཾ་ཛལ་བཝ་པཱ་ ་པ སཱ ཅུང ཊཡ ཛོ ཨོཾ་མཱམཱ་རི་ སབར་བད་ལསའདནའས། བླསིམས་པ་དད་འྲད་ 

ྦ བུ འི་ཡ ༥ པདབངྱ་ཕ་དང་བཅས་ པ་ སྤྱནདྲངས། ཛྲཾཿཧཱིི་ཧེཿ ཡེ་ཤེས་པ དམཆིག་པ ི་ང་ ས་མད ། དབང་གི ཚོག མསེས་ནིནཔ་ཆེའི་ཐུམ་ པྱེས ་གངབདསདའང་ 
སྨན། སྒྲ་གང་། དེམདག ཁྱིལ་བ་ལས་། རཡཔ་སར་པ་སནྲ་དྲ་བརུ་སཔ སུ་བོདཔས་གྱན་ང་། ཡུམ་ལྔ་ནམ་སྣད) ཤར་དུ་མི་བསྐྱདཔ། འན ྦ 

ཐྱཾས་བམཔའ་བེ་། ˆ ནེ་ཡོད་གུབཔས དྭབ་དྱཧཞ་པའྱ་ཧླར། ཨ་ཤཱིཧྲས།།ི་སླགསའིས་ནུགཉིས སེནདུ་འགོབའི་ཉན་སྨྱེད་ལྔ་རོལ་ མེདདབཅས་པསམ ཚོད།རང་དརདཔས 





1 2 གོ་ག༅བཤབགཤྲཔྲ ༡ ཀཔྣཔྣྣཔོ་་ཤཾ་ ད་ད བ་ན བ་ད འེ 
༢20 སཱ ཿ་ཡསྦ་རུང་གི གིདསིལ་འཁེད་ེས་སགསྱིས་བིན་ས་དྲཊས མརཱཏཔཱ་ཛཌྭ་ཧིསངབྲ་བའོ། །འཁེར་་ 
སྒྲ བཅ 3 ˆ ི་ས་་ ལསད་ཟ་འཐོས་བསིས་ སེས་བཟམ་བྱིདདནས་ རླུང ད བཅས་བབྲདས། དུག ས་ལ ཛའོ ནུ ། 
ཁིཧོ། ཁྱིལ །དཀྱིལ་འཁོར་གནས་འདེར་ག གསཔ། དེ་བ གས་སུ གསེལ ས་པ་ག དར་ུ་གསལ། ཅད 
གསུལ་པ། །ནག་ སནུན།གདོ་བདག ། མཚུནནས་འབོང 8 །།པསི་ལའཚལདུ ` ÷ 
སྒྲུབཔ་པོ་ཡི་གཞས་མཆོག་ན། ས་གདང་ཅིའི་ཆོགསསནི་སི ལ་ལི་ལ་ རྩ ི་ ཛོག ལ།་ 
ལཐན་པའིདམར་སཚོགས་སད་ཚུན་སྨེན། ིམངན་སུས་དུ ན་པདབས་མསནས། ཤི་ལཱ་ཉརྦཊ་ཨརྷཾསཾགས་ཚཾས་མཆོད་། རྡ་ཿ ཧོཿ ཉ་ཡ་ཤཾས་པདང་དཅས། རྲི 





41 | ༠། །སྤན་ཡངཐྲུགས ཞིའེ་འདད་ཀྱིས ་གདགགསུམཚངབའེདབངགི་ལྷ་ཚོཿ ཚོགས་སྐྱནདྲུདས། བ་གི་ཞ་ཚོགས་མསི་སགས། ། དབུ་བརཤ་པར་ཀྱུད། ཁྲིས 

མཆོད ཡྲཐའ་ འགྲུས་པཾའི་མཆོདཛུས་སྤྲེ་བས་མཆོད་པན་མསཏ།ཙ ཧཱུཾ རབ་འུཧྱམས་སངསྦྱ་རས་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ ཁབཔའ། ། མ་ཏོག་བདུག མེད་མི་དང །ཞུ་ 

ད ཉ འཇབ ན། །མགོན་ལོའཇིགས ིངའཁར་ དབཅས་ལ་འབྲུལ། འངས དམ་པ གཟླུགས། འིག 

ཧཾཿ ཁྱད་བ། །མགེནོ་པོ་ ཟག་མེད ཤིས་བ ནག སྣ མ་པར་བ འེད ཟདའཁིལབ་ འེ གུ ཞེས་མཆོད། རྐངཔཔངྱད་ 
2 པས་བརྟུད། མདུཊ་ ནསུ ལཱལསཾ་ཡུབ་ ུ་ལསརི ན་པོ དུས་དྲན ངེས་ 
བརྒྱདཔའི་ ནས པཾ། དད མ་པ ཨམཔ། མའ ་ོས་ ། །དན་ གས་མི ། ཀའྲསགསཀྱི་འཕངབ་ཡས་འདེ་ཟེན་འཕྲོས། ཚེལ་གནོ་ ཆལ གཞོད 











42: གིནྲས་བྱ་ཧདཐམས ཅདདབང་དུབསྡུས། ཟསས། དྲིནམསཀྱིས འདྲེག་རྟནགྱི གི་ཁམསྦའི་ཚཞིཔནདནས་པའྱ་མདགྱ་དྲ་ ཐཱམསཧང་བཞུག། བུམ་པདད་ ཀྭ་ཡཱལའེ ལཚོགསནྣམས་དང་གཉེས 'དང་གཉིས་སུ་མདཔདབྷཆ་པད་ 
བསམ ཞིད་ཡྲིག་ བཅུ་བདུན་པ ཅསགས་པབླནས། བརྒར་བྱཧད་སཱིནལག གཏནབྲའེ་ཁྲགལ གདང་པོ། །རའེམཐར། དུནྲི་པདདསཔམྨོ་མཡི་ཕཱམ་ཞེ ཞེསསེགསདབངགིཆོགན་བ ཤུདུཔ་བཞིན་གིས་ | 
བསྒུལ། ° ། དམེགས་ ཉས་པ་གིདདད་། ཨོ་ མོ་ཨ་སཱརཿདཱ་ཞིས་པདང་བདུ་ ནུ་པའཀཱལ་ ཡའི་མཐར་སཱ་ཡུཿ ཊཱ ཡུཿཛཿཛཾ རིགས '།ཁི་ ཤགཾ་གཅོག བ་འ །མ [།མཐན་ཐྱུམ པ་དངཛ་ཟ ཆང་གི ། 
འའ ྷ་ཚོགས་འོད་ བས་འཆིམདྲཀྱི་བདུཿ དརྩིན་གྱ་རཔར་འསམ་ལོ། །དནསག ཏོརམ་སྭྲ་དཱཝས རུས སྟ་ིུ་ དུ་ཡི་ལམ་སེགས་ཉུསུ་བྱ་བསེ་བས། ཞཔེ་མཐརས་པའི་ ལཱའེ་ དིབ་ 

| ལྟ་ཏཁཁ་ ཌྲཧྲིའཱ་ཧིབཏགས་པའི་ཤླུ་མ་གཅི ཅིས་ནིསྐཕུས། འདེད་པའདེནལ་གསོལ་བ་གདབ། མཐརམཆེད་བཅཱོད་བམསཔ་ཞིག་བུའོ། ། །། བ།ཞན་གཉིས་རའགཔ་ཚདང་གེཆོ་ གག་ིཤདཔར་ 
|| ཧསྙ། །༣ས་འཞིཤས་སླབངང་། སྐྱིནེ་བདང་།  ཤེས་པ་བྡེདཔ་གསུམ་ལས། ' དང་པོལ། } །སུབས། མྫདལ་ཧལུཡཏཾ། དགའ ཆེནཉོད་ དབདག་སྙེནཾ་པ་སྟེ། } (ཞེས་སེགསྦཉས་གསལ་བགདག དླམ་་ | 


།མགེནདཀ རྲ་ལག་བཞི་པན་གསལ་པའི་སྤྱན་སྡུན། དགན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སུབསམཆེ། ཞེས་སེགསིས་སྡམ་པླ་བང་། དེ་ཞས་མདུཤྱསིཾདིལ་འ ཁོརྦཾཧཱིལ་ཚོགས་ 
;, ཐམསཿད་གསུལ་བནྲདམགས། །བྱད་པརྨ་དམ་ངད་ད་འཁེརྩ་བ གཙོ་བལ་མ་ཤདཔའེ་གདངབས། སཡསྤྱ་རུས་ཞུནདདོས་སུབདཔནོདད་། །འཇིགས་ཤུད་ཆེ་ལ་བདག་སྤྱབས་ཁྱ། །གཏུམ་ 
£ ཆེནའྲེས་པ་འཆེབདུག་པི ། བདུད་སྡའ་གཡུལ ལས་བདགྱ་ཧལ་མངོད། ་ལན་གསུམྱ་ཆས་གསལ་བགདབ དཱ འི་ཞསྲ་༣ང་གི སྭེང་ཆེ་ཨེཙ ཞུ་ལྕ་བྐུན དཀརནག་གཡཆམསས་ཡ་ མྭ་ 

ཞག་པེདེ་ལས་འོདཟེརཞག་པའྲོས། ༣༠༦ྱིཞུང་གིནད་གདེན་མིགླྭསིབུཐམས་ཅདབསས། ཡ་ག་མལ་ཐིམ ། དེ་ཡོངས་སྲུ་གུརང་ལས་ ། འཆེབདགེ་བདུ་པའདིགས་སྲུངད། ཁ་གདུངས་ 
ཝཾ“ པ། མིག་བགད་པ། སདུབ་གདེངས་པ། འིད་ཅིང་སྐེམ་པ་ཞིགྣ་ཏྲ་བུར། ད་ནསྣ་ཀིལ་འཁརྫོསི་གཙོ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྙེམསཔརཞུགས་པའ་ཡུམ་གྱི་མ ཁའ་རྡེ་རྗེའི་ལམནསདྱུཾ་སཾཡེངནག་སྤྲསོ། 
| །དལས་འདཟེའལྲསོ། དེགས་པའཚོགས་ཐམསཿདྱའི་ནུས་མཐཐུ་བསྡས། ཧྲི་ཡེག་ལ་བྲིམ། དེ་ཡེངས་སྤུ་གུརཔ་ཡས། དཔལ་ཡ་ཤསྱ་ཅ་མགོན་པོ་གབ་ཡུམྱ་རི་གསངའིའཐླུ་བརོག་རི། 


423 ༄༅། 


424 གངོང་པ ཞན སྤྱན གསུམ་མེའི་ཐླུ་པ། ༣༨དམའ་བྲབས དོས ཤིང་ནནྭ་སྒདད་བཅས པའེ།ཞ༠འ བརྡབས་ རསུས་ སིདགསྱུས་བ གཡབ། སྨ སྐུ་མདོག ་མཐྲིར་ཞག།བྲུངྲལ་ གལ ་བའྲ་གླཟུགས། ཨསཅཧཤྱ་ ལ་གཡ སྲག གྲེ་གུགའབའ་ 
བནམ་བརའཕརབ། ག གཡོནྲེང་ གགདགདབཅེན་པ། [ ཁྱབ་མེན་ཆ་དག་ནམ་ ལཱགསཀྱེ་ གཱེ་ཕྲུརཔ་མགརྱཡི་སོ་ སོལ་མེ་ལྟ་བྲུར་དམདབ། དབལ་ གཡུམདང་ལྡན་པའ་རྩེ་མེ་ཤཱཾནཏརྣོང་ གང་ལརག་པ 

མས་ཅངྲ་ཐལ་བརླ་ཆོག བའེ་ནུས་པདད་ལན་དཤིར། འིན ང་གི འངགི་སྤྱི་པོདརྨུད་ནས་འཆི་བཏག བདད བར་བ ་པས་བདུདབོས་མ་བྲཟདཔའ་བཤད་ལམེ ན་མནདོས། ཱཨཱ་ད། གསེར་གི 

ས་གཞིལ་ ། དེ་ཡང་ཕྲག། ཆུའིདགིལ་འཁོརནསར པས, རོགྲ་ཧཿཡ་འ།བེནོ་ལ་ཐུག་ ཐྲུ སྦེ་ནོམ་པརའཐེར་བའླ་ནུང་གེས་བྱ། བདུད་པོའི། ཡུསཿུ་ལྦཔ་འདྙ གཏོནནས་མེདམགས 

ཡར ཉི་ཡ ཞེ བརི་ཉད་རང་འདགདརསངནས། སུང་ལོག་ཤག ཀའ རུལ ༢༢༨༢ ཁོད | བརཾདུ་གཅོད་ པའ་བགེགས ཤས་བྱསུངབན་མོས་ ) !ཨོ་ཀརྨ་མཧཱ་ཀཱལྲ ཀུཀ་མཱཿ ་ཁ་ ཀ་། 

བཞགས་སྒངབའོ། །གཉིས་པ་ཚེ་སྙེན་པ་ ལ། ཚདགུག་པ།“ པ།ཚབིམ་པ། སྦ་བརྣམ་བ་གསུམ་ལས། དཔན བམས བླམས་གུ་གྲུལ་དང་ཤཆ ཤཆེནྱཔདབ་སེས། རོལ་མེ་དྭབུཔསསེནཔོསེ 







མབཅིང་། ཧྲུ དབུས་ཧྲཤོགསནས་ཚོའགུགསམ། །ཞི་བྱདདཀརཌོ་སྨྲ་ཡེ་ཡུ 


༤༥ 


།༣ེནཆན་མ།ཁའགོའི་ཆོགས་བསྐུལ་ལ། དི ཚེ་ 


¬. .༽. ཏ༽_. - ཟཾ ༤༦༠༨༽༣༩ 
ཤནྱ་སི་༢ འགུགསྭ་ཧེདམཐིང་ཁྲ་བུགསཀྱི་ཡུམ། །རྡེར་མཁའགོའི་ཚོགས་ 


ལ། སྟེང་, ཚཾདབང ཧུང །སྒྲེལིཔབྗད་ཁུ་ལཨཉྱ་ཡུམ། །ལསཀྱི་མཁའགོའི་ཚོགས་བླསུལ་ལ། །སང་ ལདབང་ བྲུ ད་ཡག ཤཛཿཛཿ ས་བྣལབས་ཡུམ་ལའི་ཐུགསཀ་ 





པི ཧློདདེལ བའྲི གླ་ཆས་ཛྲོ་འཧོེས་བོདད། །གཉེས ཆདཉིམཔནི་ ། སྟབ་ཝསསོབམསྦྱངས་ཏེ། ཆུ་སྨྱསཀྱི་ལྕེབཞྲ ས་པཞེས་པའ པའ 

4:9།སྐགདྲིདུའིཔགརྒྱས་ཛཿིུ་བཾ་ཧོརཞཾསབརྗོད་དོ། །གཉིསཔཚབརྙིམ་པནི་ ། སཱཏྡཱ་ཝསསྨྲབམ་སྦྱངས་ཏེ། ས། མེའྲི་ཀོངཆེན་པོའི་དྭབསཞབཞུགས་པཞེས་པའི་བརྲ་ཚིསམགོན 

བེད | དིལ རྒྱགི་ ི་ོ གངས་པམཛད ། རུ ས་ས མི བགས ལའོ ན་ད པས། དུས ེི་ཧིར འའའ ཅདཀྱ་། 

སླུ་གསུང་ཐྲུགསདད་ ན་ ཤསྦསི། །རྡོའི་དབང བླསས་འི་སྦིནཔས། | །ཆཡི་རིག འཛེནཐོབྱུ་གུརཅིག ། །ཨོཾ་དཛྲ་ཏཱ་ཝཱ་ཝ་ཝཿ པཤཱ་སྭགཱལ ཤ་སྒའིའྱ་ཆ་ཨཱ་ཡཛ་ཟླ | ཞེས །ཅུམཔའི་བཅུ་ཆི་ས 

བནས་དབང་བླསདགིདཚོངས་ སས དམ སས ཆད་འཆེ་བ ཡེདཔའེ་ཡཾ་ ཨྱའི་ཐདད་ཆི་ས གངབསརའི་མདུད་པ་ཐམས ཅདངད་ དལ་དབྱུ་མདད་གབ སེལ དད་བ 

རོམ 'དུ་འཕེ་བལེགགས ། ཉིཟླའཿ བཾ བས་ཆར དཔས་ངག འཆི་མདད་ དྲུགུ། ¦ ། ཁུམས་དགཀནདམའྲྲི་ བིག གཤུམ ཤམས ཅརྭ་ཟག་པམད པའི་བདབས་གངདེས་ 
སྦབ 


ཡིདའིཆེ་མདད་གུབ་པརབསམས་ལ་ལོའི་ ལམདྭ་སཱན་་ “ཚེ་ཆང་བྲུདདོ། ] }གསུམཔ་ འི །ཚའི་འབྲང ྒས་སྤིབོན་བཞག་ཏ ་སཱ། དཔལ་ལྡན་ ཞ་པ་ཡབ་ པབ་ཡུམདང་། །གསང་བའི་ཡུམ་བཞིར་ | 







¿2 





གསྐསས་སསས་སས་མསགསསསསསས་འས།སས ༡༨༡༩༦༩༡སསསསས།་ 
# 
རཿ 


༡༠༦ ° ༡༩༡༡༡༡༧༠༢༡༦༡༡༠/༥༦༠༡༦༠༨-» 
༧༩༡༡ས༡༨༨༡སསསསཞསསས།སཁ།་ 


༡; ༄༅། །བཅག་པ་པ། ས་ལན །ཚ་ད་བཅོལ་ལྲ་གག་འདི་མོས། །ཞེས་བཟེདཔས་གཏོད་མའ་པད་དབདོ་པུམཔ་ཞུམའི་ལཐིམ། དེགཙོ་བོ་ཡབ་༥ 
ཡུམ་ལ། ཡེ་ཤེསཔ་ཡབ་ཡུམ 'སྐརམདའ་འཕུངས་པབཞིནདུ་རིཏུརིན་པ་ འ་གུན་ཁངདྲ་ བཞཾ།། ཡབླ་བཱབའིདཉིལ་འུཁརོདད་སྲ་ཡཉི་མའི་ྱིལ་འཁེརདམ་མདཔརྦསུརབ་སུངའོགདུ་ཁ་ 
སྤྱརབའེདབུས་སུལཆི་བམེད་པ་ཆོའི་བྲཟུངས མགདཀའ་པདམན་བའེ། མདཛས་ཆགས་པས་ཤདའས དྲིས་པ ༈ཱབུཧཱ་ཧྱར་ མཐའ་མངགདགས་པའེ་སེག ཡིེ བུབདུནཔ་བནམེདདྲའུཁ རེ 
བྲ་སིནལག་གཉིས་ཏྱི་བའི་སང་མའི་ནངདུ་ དུམཐེངོནགའེབསམས་ལ། ཡངདག་པདབྲསགས་པའི་སུཞ་ལག་གཡན་པའི་ ཁྲུག གིའུ གཞས་གསུམ་སྲིན་ལག་གཉིས ྱི་ཚ་བནས་ཐིག་ལེ་དས་ ་་ 
ལ། སོགྔ་ གསུཊ་མཐའ་་རྩ་བཏགས་ བད་བར །དགསྦྱ་ཧས་གྲངབ་པན། དྭ་ཨ༠9ཚགསན་འ་ཡྭྱ་ཤ། ། ཡབ་སྤུམསསའ་ཁད་བཅས་བ་ལ། །རྒལ་འུབ 
དིགསའིུདད་ཡི། །ཆེ་ ོ་སེགའདི་མསོ། །རབཤིན་ཤར། རྡིལ གྱ་ཆ། ཝེ འནཔོར་ ནུང པྲད ཧུང རྒྱ་གམ་ །ཚའི་ཟན་ཡང་མྱིན་ནོ། ། | 







„༦ 12: # 
















428 གསུམ་པ་ཤིས པ་བརྡོད་པ་ནི། ] བཀྲུ ཤིས་རྫུས་བརྒྱདལག་ ཏླུགཏདད དཔལ ལྡན་ཡུ ཤེས་མགེན་བའི་ཨིལ་འུཁརའདིད། དེའང ཁེད་ཀྱིའཆི་བདག་པཏ བདུད་བཅོམཔས། ] ལྷ་མོ་འརྒྱདཀྱི་བརླ་' 
ཤིས གངལགས་པའེ། ། ། བཀྲ་ཤིསད་མཔ ་་ ར་ །ཞེསྭ་སློབ་མརྣམས་ ཧིདལ་བར།ིའི་གྲཞདུངརེས སམཚོ་མུ་བཀད། } ། }བཀྭ་ཤིཾས་ རྫས བྱ་ཧད་མདུའྱ་ 
བད། ཚ་མིའྱ་ཀརབ་ གཡྤུ་དུང་ལ་བུད ཅི་གཅེས་སབས་དང་། བཞེ་བས་རིགས་སྟདཤགབྱུངྱསཡེབདང་། ལོ ལོ་བརྒྱུ་ཐུབཅི་ངངད་ _ པྱུདཉི་མ་འཇིགསྤ་བང་དུས་མཚན་མཐུན།  ཞེས་དུང་། དུས དུས་1 
གསུམ་སངསརར གཞེས དྲ མཱིའྱསུ་ཐུནཔསག སགསྭི ཤིསབ་ དྔ དཚོགས་ལ་གྲའུངབཞིནརལ ། ། རྗེསཆོ་གཞ།མཆོདབཔྟོད་བ སྟོདབསྡུས་པཤྲས། [འཁད ཉིད་ 
ལ་བཅྱིམ །དགོ་བའདེ་ཡི་ སྭ སྦར་རད་ངག །འཆེབ་མད་བའ་ཚའྲགབེནས། །འགེ་བ་གཅིག༡ྱངམ་ལུས་བན།། །ངེ་ཡེ་ས་ ±: འགོད་པར་ཤག། ཅེས་པ བྱི ཤ་པ དཔལ་ཡ་ཤས `` 
མགོནཔོ་བད་ཡུམྱགིས་དངས་སུཚའི་མཆོག ་སྣིརའདང་། གཏེརམ་སླར་བས བྲགག་ཆེ་ཞིང་འདུདཚི་འི་དོར་འགུར་། ཚོ ཚཆངདང་བྱུམ་བ་ཁལཞེ ཤུདཔདད །ཚའའར ༥ ི་སེབ་མཛད་འཕལ་བརུངརོ། 











༼བ། འའ །པཤངབཔའཇུམ་པའི་དབུབས་དངགཅིགྱ་གུནཔོའི། །ཆོས་ྤྱི་རལ་ཕོའྲོླེ་ནབས་ཐོབ་དེ་ཡིས། །ཟབྱ་ཆས་ཆོསྤྱི་སྒ་བྱེ་གའུཉེདཔ་ལ། །པདངཀརླདནོནེམ་ཡངོགས་བསིན།། 


ཞེས་དཔལ་ཡ་ཤསྭི་ མགོན་པའིཚདབངགི་ཆོག །ཟུ་མདངགཉིས་སུམང་པའི་་རྩག་ཉིདྱ་ལས་བིནྨ་མས་སི་འཕེབ་ཐེབཔའི་ ། རིག་པ་འཇིནཔ་པྱད་དགར་བོསགརྡི་གདནཔཞིམནངག་བཞིན་ ་ 
ཨོནས་རྱར་ཅིི་་། ་ ད 





ཆཝམཡའ་བཆམའ་ཝཕབ༨༩༠༩ བ་་ཆས་་བ་ལས༡༡༣༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ས༣4 ཉས" ༡༣༦༤ ‰ ༥༨༤༢༦༦༦༥ ༠༩༧༨༦༠༨༩༡༡༧༩.#༥་༡༠༠༠༧༧༩༡༦༩༡༡༩/༩༡༡༠ས༡༦༦༨༩༡ ༢ ༡༡༩༧ཟས་ ༦༩༡༩ ༦ ༧སྟ།༦འ༠༠༧སྒསླག༡།༡༩༠༠༧/༡-.-ས:-ར¥ « 





ག་ཏ 


|| ༢ ¬ ་གསུམ་སྣང་འྱད་པའི་ལྷགས་ཀྐྱམགོན་སོ་ ༨༣༡༣ ཀ་་ལ་ས་་ བོ སྱ 





¥ =÷ [>€ 


༨༠༨༩༨༥.ོར.ཟཉོསསོ(0༩༩༡༥༠༩༡༩༣༡༦༡ས-སོས་སསོས་སཉྒ་མཉ།༢༠༡ 


༄༅༅། །དཔལ་མགོནཔཆགས་པའྲི་རྔུམཔ་ཉུག་འཚལ་ལ། 
| ཧུམ་ལག་པའྲཙེར། །ཐབའདིས་འདུད་དོཆགས་པའི་རྡོ་རེལའོ། 
རྩམ་པའམཁད། །རྔོམ་བརྗིད་ཤལདེའབར་བའི་སྒྲེན་མ་བཞིན 


མཛོད་བསྒྲུབ་པརའདོད་པས། ཡེ 


ཧོཿ 


༡༢༨༨༨༩༨༧ཙ༧༧༠༧༧༡ས༡༠༦༧༩༤ 


༨ཤེསྭ་ཧྱི་མགན་པ་ཆགས་པའྲེ་རྡོ་རེ་བླྲུབ 





། །སདངསའྲག་སྤྲ་བ་བའི་འཇིག་ཏེནདབང་པུག 


ཛབ9༡།༦ས༩༠༠༡༠༦༦༠༥ ལ་ ༥༥༥༡ 


ཕྲ ༨༣ 
ཛྲ 


པའ་ཤུའོ། །འདིལ། བསྟེནཐབ་ལས་ལ་ཐྣེ༢བགསུམ་ལས། དང་པོའ ། 








། །བསྙེན་ཅིད་བླམབ་པྲས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དགུགཅིང་། །དབངདྲ་ ཤེད་པའེ 
ཡས །སནིབླསདུའིག་ུནག གེག་བླུགསམན་ངག་གསརཔའི་ཟླ 

གེད་པནབཅིངས་བའི་ཆོགས་དངབཅསང་མངག་གཞུག་བིདཅིཔནམཁའི་ 
རཱ ཤི། སྩེ་བོའདུབའི་གནསསུ་སྙནདམརཔེ་གཅང་ 
མ་དགའབ་འིལཔས་བྱཿཌ་པ་ལ་པྱཾི་སཱིལམ་ཀདབཅས་ཏེ ། 3ཆས་པ་ཚདམེད་པའི་སེམསིུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཿད་ལ་ཆགས་ཤད་དབང་དུབཔའི་ ཨམཔུས ། །ཡོ་གྣཱ་ཛྷཱ 
སྟིདཔའེ དང་ཡས་པྨད་ སཱགའི་རང་བཞིན་ཟླ་གམ ཧགྱི་བཉིལ་འཁེ འདའ མལག་པའ་དབསས་པླད་དམ རཔ། ཉེ་མེ་ལཾ་བཾ་ཕེམ བླ༡་ལ་བའྲ་བའ་དཅུ་གཡས་ཉའ ་ 


ཅུས་མྲབ་བསམ་པ ་ཡི། །ར་བརམ་ཟིན་ཡུད་ 


སནེ ། །ཧྙཾགསདུས་ཆོས་པའི་རྱེཞདུ 


པབའབམ་པས ། ཨ་སྭ་པ་ལྲ་ཤྫ་༔ 


ད 
| 





ྦ _ །དུ་ནཱ་དངགཿ དེ་ཡོངསསྱཱ་ཧུན་པ་ལས་ལུགསྱ་ཀུ་དམན་པོས་བནྱ་ཆེས་མཆནཔ་གསུམ། དེ་ལས་དབདདབས་བའིནུས་བཟམས་ཅདུ་ནོབལཞ་ཙིས་ལྕགས་བཞིནདུ་བསས། ་ 
་ཟམ། ཡོས དཔ་ལསདབཞིན་། གསུ་བ་བམས་ ེ་ྤབསྱམགོནགསིརོརརཀཞ་སོེཞུརམད་ཞངཉིམང འིདོ་རེདངམག་པཞི་པ་ིཅི་ 
: །སྲིདཔ་གསུམ་དབདད ཤིདཔའྲིས། ཞལ་གཅིག་ཁོ་ལཆགས་པའི་ཉམསྭུ་བམས་བས་དམ་རབའི་སྨན་གསུམ་ཟུམ་པ། འབར་བདྱིནུནམསད་པདོདསར་ཨག་ཚོམ། ཕུག་བཞིའི་གཡསིདདཔོ་་ 
འགྲུགས་པརབེདཔའི་ཝགསྱ ། གཉིས་པ་ལམ་གི་གཡེནབདུདབཞིའི་ཁྲག་གིས་གང་བའེ་ཐོད་པ།། གཉིས་པ་བླངའེ་ཁྲཊ ། སྤེམ་ཞིདཐུ་ ་བའྱཧྲད་བྱའིར་བག་དད་བཅས་པས་ཤིན་ 
ཏུ་འཇིགས་ཤིཔ་གཞནིསམྲེ་ཐུབྲབའི་ཟིལ་ཆེན་པོ་སེནོཔ། དགེས་འདོད་ཐམས་ཅ དྭེན་བའིནེརྦབུཤྱེརུལ་བཟམསཿ དྲ་ཆིས་བྱརན་པ། གླང་པའི་པགས་པ་སེདངདྲུ་གླན་ཞིངསྟག་ཤམ་ལྷུག་པར་ 
' དཀྲིསཔ། སུཿཾད་དམདམེ་གསུངགི་ཡུམ་ཤིནཏུགཞིན་པྲ་སིག་མོའི་ལདཚོ་ཅན་ལགསྱཀུ་འབུ་དཞིང་ཐདྲོ་ཁྲག་སྟེབཔ་དངགཉེས་སུམདཔའཿནདན་འཁུལ་བིའ་སབསྱརིས་བའུགས་པ།གཡས་ 











434|སུ་དབད་ཡུག་ཆེད་པོ་དང་། གཡོནདུ་ཆོགས་བདག་གཔ་རེ དྲིག སཀ་ཤིན་ཏུབྗི་ཅིདམརའའྲི་གུ་ཤུག་བ་ ་གཡས་ལགསླ་བུ་དང་། གཡུན ་ཐེདཔ་ཁྲག གིས་བཀང་བའདེགཉིང་ ང་གོ་བཾ་ལ་འདུད་པའི་ 
གྲྭ་གེས་དོལ་པམདྲི་ཀོདན་གནསཔ། ཐགས་ཀརཉིམལ་ས་བེན། དེ་ལས་འདོའིསླ་ལགས་གུ་ཞགས་པ་ལགས་སྒྲོག གྲདི་ཕབུའྲི་ནམ་པདགམཁའི་མཐའ་ཐུགཔརྡ་སྤེས། སྲ སྤྱ་རསྦྱའི་ཞིད་ཐམས་ཅདྲ་སྟེང 

| པའི་མགནུཔ་ཡུབ་སུམ་དངྱ་སུནད་ རར [ ཞགས་པས་བཅིངས ལྕགས་སྣྲེག་གིས་བསྡུམས། དཱིཡ་བུཊ་མཉེས། བསྐུལ་བའྲི་ནུང་ལྟ་ྲུའི་ 
ཏེས་བཏིག་ པརྱ་གྲུནཾ། སུནསུངས་བྱོི་དབུདབའི་སྲར་ལུ བྱུས་གཱ་ཡསནས་འཐེན། སབསྦྱརསེ་ཡྲབ་ཡུམ་སེམས དཔུའ་སེམས་མ། བྲོ་བེཁྲ་མེའེ་ཚེགསུྱི་ 
ཤེས་གཡཞཞསྔའགས། དེ་ལ དྲིད ཇིབས་ཏ ཤྭ ཨཱགཱཡ་ནོནས་འཇོས། སྣ་ཤོགུ་ཡཤོཞས་ཞུགས་ཏེསི་བོས་ལུསཉྱི་གནས་ཐམས་ཅདདུ་ཁུབ་པར་བངབསུ་ 


་གཞེས་ཐེབ་བརབསམ ། །ཨོཾ་མཿ ལ་ཤུ་འནི་ཨེམྭའཀྤཱཔ་ཛ སྟ་དྲུ་ཀྷ ་ྣ་ ་ཀོ་ཟིའ་ག་ ནཔ་ཏསྭ་ད། སཔས་ གཙོ་བའོས་བོན་ གྱི་མཐའ་བུ་ཝྲིའཕྲེངབས་ 


།བས་དབང་གི གི་ལས་བསྒུབ་པའི་དངང་ཕུག་ཆན་པོའ 


,755‰ ༢ ཀོ ་ཀ་འསུསསས་མས་ཡག་བཡས་སསས།གསས་གཏམ ༡ ལང སྡི 


༢༣༠༡། །དྐརབ་ལུའ་དམིགས་ཏེབྱུབས་པའྲིསཊ། ཝགས་འབེངལས་བོད་འཐོས། འཁོདགཉིསྤྲིསྐོགགི་སབོན་ལཟིམ། གཉིསས་མེད་པར་ཤེས་པས་གནདདུགི་གྲོ་ལགཔརགླལ་ 
བས་དང དབད་ཐམས་ཅད་དདགལ་བར་བདུག་ཉིད་ཅདབ་ནུ་དུས་པར་བསམ་མོ། །ཐུན་མཆམས་སུ་གཏོན་མྲུ་ཚལས་སྲུ་ཨ། ུད་ཡལ་སཞེས་སགཿ གཤིན ] ར་སྔགསྭཊིམྲཐབལེ 
ཏཁཁའ ཡི ཏགས་པས་འབུལ་ལོ། །དནསབ་ཁོའྲ་ཡུམ་དད་བཅས་པའང་ལ་ཐམ། འ་ཨུངགའི་སོག་གྲིརུལ །རྷཾམ་ལེཔ་བཧས་བཏབ་པ་ལྟར་འིམྱ་ཧེསམི་དམིགས་པར་བསམམ། །དེ་ལུ་ཐུས་ 
ཙི འཐུམ་ཕག་བཞི་རབསྟེན་པརཧའོ། །གཉིས་པབསྨྲབ་པ་ལ། གནོད་སྙུན་དབུང་དུབསྡུ་བ་དང་། ཧཱེ་བརྒྱད་དབདད་བསྡེ་བདད་ ། ནིགས་དྲུག་དབང་དུ་བཛྡུ་བའི་མན་ངག་གསུམ་ལས། དང་པོན། མདུས་ 
འོག་པདདབྲ་ར མདདས། ཚ་བ བོདཔ ། ཆགསུ་པར་པུདཔ་བུའམ། ཡིད་ དས་པའ་ཧིད་པ་ཤངིཀུན ། གདོན་བཤོག་བརེད་པེ་གུ་གུལ། ཡེདའཁྲུལ་ བརྱ་འདབ་ཐང ཁྲེམ། པ་ 
ཐམསཿད་དབང་དུ་སྡུད་པ་པདྨའའྟ། མེ་ཐམས་ཆདདབངདུ་སྡད་པའ་པུདཔ་ྱང་སེམས་དཀརཔེ ། དབང་ག་ལས་ཐམསན སྒུབ་པའ་ཤེདཔ་པནྡྷ་འ། ལཁའག་འདུཞངམ ཉིས་པདྲ་ེད་པ་ཨ། ཡཱ་ཏ་དཔབརུས་ 





436{དབད་གི་༨། གེར གཞ ཟེས ལ། དབུས་སཱ་པདའདུབབཞི།ི་ཉིབ་ག་ཡས་གཡོན་དུམ་ཏོག དམར་པེའི་ཚེམ་ མ་བུ ། དེའི་སྟེང དུ་ཀྭ་པ་ལ་བཟང་པདུ་དུ ་བུགསུམ་པའིཞདདུ་ ཁམ་ཆོ་ ཆགས་ས དགའ་འ 


སིད གུས དགེ་འདུན་ཨི་ལ་ཆགཔདགའི་ཕགས་ཁུངགེས བཾ 
། བཀུ་ཤིས་པའི་སྣས། རྔོ ཆླུཀད་ཆེན་པདང་མཚོ་ཆེན་པོ་དགུའི་འིལ་བུ ། གསེར་དང 
བླ ུ་ གུ སེ་བཞྲ་གབྱད་སགཀང་། ལེའིཉེདདཔའས་བྲི། དི ་ དབས འཁེརལྟ་ཏཛས་སྣཛ ལུས 
དབང་བསུར་བའི་བར་བདྲག་ པ་བྱས་བས་བྱ ཙཱན་དན་དམ ར་ཡེན། ་ འི 
བསོལ། མ་ཏོཊ ཏོགདཡ་པའིདགས སི ། སྭ ི་ མདདས་ བུ བད་སིད་བཞིན པདྨར ཡར ོ་ བབྱརབ་རྩི + ་ །ཧཱཤ་ཞིཔོ་ཇབས་བ གས 


ཤམག།ཨོཾ་ཨྷ ཕཱཿ།པུའཱ།དྡུ་པ། ཨཱ་ལོཀ།གནྡྷ །ནེ་ལིངཱ་ ། ཤ་བ དཱུ་གིས་ཡུལ། ༈པྱར་ས་བསྟང། ཡབ་ཡུམ་གྱི་ ཧྱ་ཕྲུགས་ཀནསའོན་ཟདའཕྲོག །གནེད་པྦིན་ཕོ་དགུ་མེ་ 


-.ཇིཿ 5 ` ཐམས་རདྱསག་མདོགསམྲ་རགན་མོཆོག དང་འ ་ ཅམ། སྒེག་བྱ་ཧན་ཐམས་5 + ། 

རཾ །འབྲོག་གནས། ལྔས་རྫེན། ། པིཿིཀླུརཱལ། ། རྣམ་ཧྲས་། ་ ། རྟ་བདྡུག། རེག སའ མ་ལྟབ །ཐུཔཞིང་ཏྟེ འག ་ 

® ཧུར ་དདནྡེའུ་ལ་བྗེསམས་པ། ༣ མཐ། དགག ཅི་བ )སྭཏ་ལའི་འདབས་མངས་པ། མོ་མས་དང་ བའིསིའགདྲ་བལངདདངར་དངོགིསགའོ་ ། བརག་མརུན་གྱི་གྱོ 
གགྱི་ཐུགསཀནསའོད ༈ གསདབ་པའི་གནགནས་གནོད་རྦྱིན་ཕོ་དགུ་མོ་དགུ་བཀུག། བསྒོམས་པ་དང་གཉིསསུ་མེངབ་ཐསམས་ཏེ་། བརྔསརྡདྭབུན། ཏེགནན། རྔ་དཾ་ 


438 'ཨུན་ཐུམ་རཾཿ ཿ ༔ ཨྐ་ཀརྡ་ལཛྲི་ྡིཾཿ དཿ ཞེསེསྟ་ཅགསམྱ་བུརབད་ བླབ། བུད ཏིདའདེན་སྱགི་ཁད། ཡབ་ཡྱུམ་སྫོར་བྱབས་བདྲི་རེསསྦུ་རགས་བའི་མེས གདྲུངས་པས་གནོད་སྩིག་བོ་མོ༔ ལམསཆག 
པསྱ་ཆུས་འབོག་བྱརལ་བྱང་སེམསདཀར་ད དམའ་བགས་བརྲ་བསམཊ 3༤༨ ༽ ཏིགཞན། ངོ་དེ་ཨཱནྡ་ཐུམ་ ར་ཡ གཟདཏུགསརྱ་ད།༔ ཤཏཱནསྭ་སཱྱཧཱི།ཁད ། དགས 
གཙོ་ཤའྲི་བུཝ་སེལྱཅྱི་རུ་དྷསཱམ་པས་ཕོ་ལེ ་མསྦཧིསསམཛའིརབབཞིནཱ་སཱ ཟགྱཾཧན་ཚང་འ བུགནསཐུཐྡཏ། མདབ ད་གཞད་བདག་ མགེན་པའོ་གསཔ་བའྲི་གགུ་ལ་ཐིམབས།འེདཅིང་ 
ཤད་པདད་ཉུས་ཐག་པས་དཔང དངུག འ་ེ་བད་ི་བྷགབ་ཁས་འགའི ངདབང་དུ་ བྩསཔར་གསའ་ལ་ ཡོ་བླས་ཏེི་ སུ་དྩང་ཡཾ། པལ ། ཨྭར་ཡ་ ས་རས ཛཾ ཤྱ སྱུརྭ་དཡེ། 

གུལ ཛྷ སྲབ ། སཱ ཞ་ཡེ། པའི ལི་ལི  བཅིྱཱལི་ བྲུ་བ་ཝ་ཅལ། དལ མཆིང ཀུལ བུ་ཤཾཊྲུརྨ་ཧོ༔ དབངདུ་འདུས་ 
རམ་པ དུ་སར་དཞིན་ལཿ ན་པ ཡབ་ཡུ ཡའ. 


ཅྱི་གསངབིགཟེར་ཨ ཨིཾཿ་ཛ་ཌཾ ཁཾ་དཱཱ་ལས་ ཡེ་ཡེ། ལིན་འྱབུང་ འོ་ ཛྷ དོན་གྲུབ ས་བསྱོད་པ། ། དཀརསེའདམ་ཛས་ ˆ བར་རུབ་ -.-- 


༄༅༔ མཆག ང་མཆོག་སཱེ ིང་པ་ཛིནྭུབས་ཅི་སཱ ནན་གྱི་ཕྱག ཐོ ི་པགིས་བཞུགས་ པྲམས་ འོདདྲུ་ཞུ་བའི་བདུདརི་ ལའི་རྒུན་གནོད་ཅྩི སྙིན་ ཕེམྲ་ཟམསྐའི་ ྲ་ 
ོ རག་བ བས་དང་ལྡཞ། ལསབླ་བ་པ་ལ་གཅིག་ཉུ་བཅོན་ཞིད་འཇུན་པརབསམས་ཏ ངབི་བྱེར ཙ་བླབ། ཧི ཤོཏའ་ག ཤེ 
ཚི སྦྱས། ཤིན་ྱིས་བརླབགྭ་སྙིདཔོའི་སྔགསཀྱིས་ཐུལ་ །མཐལྟ འད དུཞུབའཁདཔ། འདེབཞེནྱིེར་བཅམ་ འཕལ་འདོདབའེའབཆརབཞིནདུ་འབབས་བརླ་གུར་ པ་བྟྟའ།།གཉིས་པ་་། 
༩ ལཱ་བྱརད་དབངདུབཝས་བཞི། དཀིལའཁེའྱ་བི་སྟདད་བདོཔ་ ཨ་ བྱརདཔ། རྗ ལྕགས་ཀྱིཇྡིག་པ་ལ་ཨེ་དང་རྡོ་ཕ་ལདྲ་འཇབ་ལ་ཏྲེ་བྲེས་པ་དབ་ ས་འིནེ་འཁེརལབ ཤམས ཨས་བདག་“་ 
¿3 རྒྱདའཁེརལ་ ལྱ་ནས་བཏདཔའི་བརྡ་ཝར་བཞོན་ལ། ! ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁེརྱྱི ཟུགས་ཀནསའོད་ཕོས་ལམ་སིནྡས་བྱ བརྒདྱའྱི་རུམ་པའ་ཤེས་པ་བཀུག། རྣམ་ 


སྣངགཱི་སྒེ་ཞས་ཨ ཝཱངྷཱ་ཏྲིར་ཞུ་བ་མ་ཡམ 
དུུཛ་ཤན་དངའེཅ་སཔར་གྱུར། ཡཿ་གྱི་རྒུག་ཟླ་གས་ཁྱིད་ཀྱིའཁེར་འཁོར་ལེ་ཙིའིསབརུད་ཉེ་བ་དང་བཅས་པར་ལྩུཡཡས་ལྷར་སྲེན་ཕྲགས་པ་སྡ་བརུད་ཕེམའོད་འཔགི་གཟུགསསུ་སྙིང་གནའ་དའང་གི་ 


༄༅། །སིདུ་ུན་ཏ། དེ་བདག་ལ ཤེརབས་ི་བཅི་བཉན་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ཟིགས་དྲུག་དབང་དུ་བསྡུ་བཞི | དཀྱེལ་འཁེརསྟང་དུཕམེའི་ཐོདཔ་ཁ་སྐྱན།། ཐྲཾས་པའི་འཁེཔོ་ 

ཤན་དནྱ་ཀྱི་བངབུ་ལ་ གངནཐཇད་ ཤ་འདོད་པའི ལྲི །ཙན་དན་ཧྱི་ཁ་ཙཱཾག་གཟུཿས་ཐག་ད དང་བཅས་པ་བཤམས། གཟུངས་ཐག་བཟུང་སྟེ་བདུག་མདུན་བསདཔའི་བར། ། ཡའུཡུཿམྱ་ྲི་བུགས་ཀནསའོད་ ྒ 
འབུམ། | གུང་དབངདུ་བ་འདོད་པའྱི་རལ་པོའི་བཙུན་མོའམ། དགེ་བའི་བ ཤིས་སམ། ཟློན་བའམ། ལྷའམླ་ཀའམྱ་ཧེས་པ་ མདཧིས་གཙོས་པའི་ཟིག་སླངག་ཐམས་ཅདྱའི་ནམ་བརུ་ཤེས་བབཀུག། 

ཤཱམ་སྣང་གི་སྙེནས་ཨ་ཝ་དྷུ་ྡེ་ བས་བ ཞི ནས ཡུམ་གྱི་བྷ་གཟུ་གཱམེདཀིལའཁེནའཁེརལ་ཚིབསླ་ག་ ྲེ་་དང་བུས་པའ་ནདད ཆུང་བས། ུ་བརདབངྡད་ ཁ་ 

@ˆ འདོདཔ་ཕེ་མེ། ཚི ། རོབས་དགི་ལ༣་ དྲུག་ཕྭ་ མོ མུ་ཁུདྱིཨཱ མཱ ལེ་ཀཱ་ལྕིམས་དཔའ་བདདདཔའ་མོར་རངདུང་གི་གཟུགས་སྟིང་གཞབ །དངབཅསཔ་བདག་མདུན གྱིཐུགསཀའེའོད་ ྣ 

ཟརྭ་ལགསྱཀུ ཧུ་ལྟ་བུསརྒྱལ་པ་༢ཊི འགེས་ དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་བསྒེམས་པ་དང་ག ཉིསསུ་མེདཔདཟིམ་པ་དབསམསཏེ། ། བཛྲ་སརདུ ཞྷན་ ཅྲིགཞན། ཨནྲཾསུ་ ༦༤༤ 





༢༧༧ ཨཱཀརྨ་ཡྲོ་ཛཿཛཿ དགུག་རྟགས་མཿབའདུ་ས༣གྱི་ཁན། ཡབ་ཡུམ་ྷྱནདབྱས་པའི་ཆགས་པའི་མེས་གདུ་ཨ་པསྐྱ་རལ་པ་སགས་འིགས་དག་འདོད་ཆགས་ཀྱིསྱམོས་འབོག་བྱ་རུལ་དཔས་མ་འཇུག 
པན་བསུམས་ཏེ། བ་སྦརདྲུའཱན ། ཏིག་ཤེན་སྱའི་སུ་ཏི་པེ་དུ་ཏི་ཨཾཧཱའ་ཐུམ་ཇཾཿ སཱ་ར་ཡད་ །གཟིདབའི་མཚན་མ་མྭ་རེད་བདྭད། ཏིང་པའཛེན་རཱ་མའི་ཁར། ཡབ་ཨུམ་གྱི་ཐུ༣སལྱ་བྱིནུས་པསྦྱ་རུལ་་ 
སེནས་འིགག་དུག་གསེག ངས་པའི་བུགནས་ཕྱེན་དུ་དངས་ཏེ་ཤདསནསའཐེན ། བདག་གྲི་ཟལཞུགསདུ་ལ་ཐིམ་བས་དེ་དག་རདེ ང་ཉམ་ཐག་འདྲ་དལ་དབང་དང་བལ་བས་བདགཅི་བྒོ་བཉན་པར་ 
བསམས་ཏ །ཨྭརི་སྐའྲི་པ་དྲུང་པ་ཤི་ཀྲུ་རཱ་ཧོཿ གསེ་བའི་དམིགསཔསར་བཞིན། །སྤརིསྭའི་པྲདྲི་ཨར་ཏྲ ། གཏེནམ་ཡུལ། འདོད་དོན་གསེལ། འདོོདུའུ ། འཁེར་ལེ་ཁབཉིམ ། འཁལ 
ས་ནོ་གིལ། ཕ་འཁན་གུཡས་མེའཁེནགཡོན་བའྲི་མ་ལ་བཅུག་ཅན། དམིགས་པམ་ཁའཐོ་ཆོས་སྐོངྱ་ཧལ་པེ་སེགས་འིགས་དུག་ཐམས་ཅད་ཤིས་ཞབས་འགནུས་དིན་ཆེག་འཁེན་ཡས་འདེགས་བར་་ 
བསྒོམས ] གབུདས་ཐག་ཡིད་པའད་བཅངས། བྣ་ལག བའང | སྣྲུ གཡེན་པའྱི་རུ་རུ་དུསྲས་ ྱིཞཞ་ལྕ ནཔ་དྭགྲ་ཡུང་དབངདུ་འགྱུར་ནའགྲེ་བགཞན་ལྟ་ཚེ་སྙ ། གལེག ནོད་པྩེ ཤ་གྱིཿ འཁེ ལོ 


༡༩༥་༧༥༡༤༧༡༤ ༢༥༧ ༡༡༩༥༤། 


443 ༄༅།། གསཏིལས་འྱགཔསན།། འཁེནལོའི་བམྦྷ་ལ་ཕེ་མེའིསྐུ་ཡ། དུག་དུང་ཀཚེདང་། ནིམ་པའི་ལོ་མདང་། རྷདྷུནདང་། དུད་ཁྲེདཁྱི་སེ་བས་བུགས་ལ་བསྲ་འོང་བསྐམ། ཤྱིནས་དུབ་ཁྲད་ཀྱ 
མེ་ལ་བྲོས་ ྱ།སེན་ངས་པན་ས་ཤདད། ལིབུཏཏཡསྲདན ། ཟཔསྱ་ཉནདདུ་ ཁུག་སྐེལ་ལ། ལྟག་བད་གའབྱིལ་བོས། དེ་ལ་ས ལྕིདབིས། ཤུས གས་བདེ 
ལྔགས། དེ་འོམ་དང་ཁགྲལ་བཞིནངད་བཅུག། ར༤ཉིད་མགོན་པོའཁརབཿསྲསུ་གསལ་བཁྲོས་འཁུགས་བསུསཔནས་དུག་ཐུན་བབཅིངཐུའ་བས་གགཅིར་བསྡུག ། ཨོཾ་ཨཱཿནཱཾ་ྲི་ཛཾཿ ཡླཀམ་ཏྲི་ 
ཅྩོཾ་ཨེ་ལྟ་བརྒདྱྱི་སླེག་ལ་རྦད་ཁུག་ཛྔཿཞེསབཟླའོ། །དེས་སེབརདགའི་རིན་ཉམས་ཏིགབེབཅུ རྒྱལ་བོ་ནང་ཡུལ་འཁེནོ་དབངདུ་བསྡུད་ཀའགྲ། སྡེ་བརྒན་གེདད་གཟྲིརབ་བཞིནེ་། གཔདེོད་པའི་ 
ཡུལྷ་ཕ༣མ་ཕོ་ལ་ལྱ་བས་བསངས་པར་དབད་དའདུའེ། །གསུམ་པ་ལས་ལ་སྦྱན་བཞ། མའངོའི་སངལ་ཚན་དྲག་དམན་པོས་ཟུ་གམ་ནྲུ་བགེས་པའི་སའི་ཆརབྱད་འདབ་བརད་དམར་པྲ་དསཔའི་དྭབས་ 
སུཆོམུ་བཀད ། ཙན་དན་དམར་པོའམདྲུ་དུཀའམ་སངལནནམ་དམར་པོའི་རིགས་5ཤ་ཧི་ཤི་དགང་ཡང་འདབའི་བུད་ཤིད་ཟླ གམདུ་བརྩ ག།མཆད་རྫས་སྲིག་རྫ་སརྣམས་སྟ་གོན་བྱསལ །བདྲངས་ 


¥ 3; ® ‰ 














སྲ་ཧིྱ་ཧིུས་དརྣབས། རང ག་པའི་ལཱན་གསལ་བའྲིཐུགས་ཀའི་དྲི་ལས་ཟླངཔྱི་བའབྱིན་པདཔལྷནཿི་ རི་དམར་བེ་ཆད་དེ་ཡཿས་སྱུ་གུན་པ་ལུསླ་ཟ་ག མ་དམར་པོའྲི་ཀི་ལའཁྲེྱསྲི་སི་ད་དབང་གྲི་ 
ཅ༽ར༽ར བསམ། ཐར་ལགས །དགི་འདཟནྱ་གིས་མགེན་པཆགཔ་པཞི་ནྡོར གཟོ་འཁ་ོགསམ་བཟད །ཡོཚཱ། རི 
ཨཱརགན་པིཨ་ཀླར་ཡ་དི་ དྭཿཛཱཿ ཉེ་ཤཱར་གཱཅིག་བངོད།ཇྲཿཛཱིབིཉྩོཿ དམ་ཚིག་བདུང་གཉིས་གུམེདབར་བསེས། ། པླད་ཀམ་ལ་ཕྷས་ཧྲིས་གདན་དབུལ། ཆུགཉིས་ཐྔེན་དྲག་བའིཉིར 
ཝཱརོལ་མོ་དངདཅས་བསམཆདཅི་ང་བསོད་ ། མ་ གུདམར་པོ་ད་རྲུ་དུ་ལའི་གངབ་དད་ཤྲིང་། ཏིལ་བག་ཡྲི་བུརམ་མནྡནམས་སྤྱའ་བའི་ལདུའི་ནིལུ་བུ་ཅིན་དན་དམནཔས་ཁ་བརམུརབ་དང་། ཤང 
འདོད་པའི་ིཤཆེན། འབ་སན། དད་བངས་ཤཱལ་བྱསུརཏ ནཱམ་ཁའ་མ ཙསགསྦྱ་ཧས་བིནྱ་ཤིས་བླ་བསནས། རུ་སྔགས་དང་དངོསྲ་གབ་བླསལ་བཞི་སྔགས་སེལ་ཏེབླཟབཞིན་དུག་ཡས་བའི་མབ་ 
| བཔདདསེན་ལག་གེས་འཇེས་ལ་ཕུལ། འཁེལབཅས་ (ཞིང་གྱེས་ཏ་མངོན་པརའདོད་བེའ་དངོས་གུབ་ཐམསཿ དྲ་ཐེགས་པ་མེད་པད་དང་ལ་ཕུལཞངནེན་དང་འབུ་དང་ དེན་པོ་ལེ་དང་ཟས་གོས་ལ་སེགས་ 


ཨི >> ཞེ ནི 


།པའི་ཆརགྱིསརང་གི་ཁད་ཤིམ་བང་མངོད་ཡུལ་བཁརལ་སོགས་པའིམ ཐརྦ་ཐུག་པ་གངབརབསམ་ཞིང། ལ་དགོས ཞལདང་ འིན་ཐོ་ཅེལ་ 
སུད་དཱ་དམེགས་ཏྲ་ཕུབ། ནོངས་པ་འཆགས། འདོད་དོན་གྲསལ། གཤེགས་སུ་གསུབ་ཏ་ལས་ཏི་རེས་མི་མངོན་བར་བ 3 


བྟཉེནནས་ 


ཡུམ་དུགསལ་བའེ་སྤུན་སྔའསམས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱེར་། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། 


སུ་འཛིན་པར་འདོདན ། དབང་གི་ཧིལ་བཁོརློན་གམ་དབུས་མུ་བད་འདབ་བཞི་། གཡས་གཡེནདྲངེས་གསུམ་དུམ་ཏོག་དམར་པོའི་ཚོམ་བུ། མཐརམཆོད་གཏོར་ 
སྣི།“ཡོདཏན་འབུང་བའི་གནས་གར་ཁུདལ་བདག་སོངོན། །བཀའ་དྲེན་བདུད་རིའི་རོ་ཡིས་ཚིམ་པརམ 


སོགས་བམདུན་དང། དའ་ཟབསླུའི་ཉེར་ ྣ 
སཱུ དག་བབ། ཤིས་བྱ་རྐྱཆེརབོད་དོ། །།མགོན་དམཔེཔ་་༥་ (| 
ཧྱི་སབསྐོར།བདག་ 
༦ མཆོད་པེའདབདགཆོགསཀི་རྔ། །བའི་ས་མས་ཅན་ ཡདྲེ་ཏི་ཤི་ངྟཏགང་བའི་ 
།ཇུད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམེ་རྱིས་གསེལ་བ་བཏབ། སླེབོ་དཔོན་མགན་པོ་མར་པོ་ཡབ་ 
ཞེསསོགས་གསུམ་བས། སླཐ་མ་མགོན་དམར་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐེད།བླམ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ 


446 གསལ་བ་རེསསུ་ཆགས་པདི། བས་བ 













` དངས་པ ཨཱཿཡེག་ ༠ཡས་འཕྲས་ གདན་འ ས་སིངན་སྔོད་པའི་ ཁམ བཏམས སས 
. ཧཾ གི་དངོག་གུབ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་དབང་དྲུ་གུར་ཅིང་ཐོགས་ བཟེདཔའྱུསཔ་ རི སྒྱུ ༨ སི ུ དཔ 


པར་བསམ། ། ཧཱར་ཡང་རྙིང་གིའེ་ ྲཱཾ་གཙོབོ་གྱུར་པའི་ཡིདྱི 








།མེད་པར་ཁདའངགི་ཡིད་བཞིན་བའདུག་པའྲི་ཚུལ་ཆིས་དབང་དྲུ་བུན། ཧཱུ་ཡིག་ལས་འྲོས་པའི་འདོ་ བུས་སླབག་སྐྱདཔའི་དཔསོ་གབ་ཐམས་ཧདབུས་ཏྲེ་འིདརཔལ་། 
ཕུལ་བ འོདསནམབསླརའོ། གི་ཐིག་ལེ་ལ་ ` ་ཅིས་དབད་ུུར། ཟི ཡི་ཐིགས་པམ མདོས བསང སཾེི ཨུ བའེ་འདོཟ བ་བོདཔ་ 
ཨཾ གསུམ་ གང་བདའབས་བམསེ་སས་སོད་ནུདིཆོངཔ་འཇས་སོད་སེནཆོགས་ མདངས་བཅུ་དངེ་ཡོད་པ་ ༣ཐུམས་ཅད་ལུག་ དཔར ཏེ་ཁིད་པང་ལ་དཔོས ུ་ཚུལ་དུ་ཕུལ་བའདོེ་ྲིནམ པས་ 
དད སགའི་རིཁ་སོགགཏད་བཟུང་བཞ་དུལ འོ་གཅེགཏུ་འདྲེས་པར་བསམས་ལ ཨཾ་ད་པ་གརནི། ཤུརནི།། ཨཱ ` #ཆ ཀབྷེརཀོ་ཛཱེརེ་གན་པ་ཏེསཱ་དཱ། ཞེས་བླུས་ཁུང་དྱིན།། རྡོ་རྡུ་དང་བཅས་པའི་. 
ཟླ ཏོགས །ཅངར་བཞུག ། །བརོམ་ལྡནའིདལ་སྔལ ལགས །འདེལ་འགོ་བད་མཛད་དུ་ག དུ་གསོལ། །ནུས་པ་བརྟན་པན་མཛུད་དུ་གསོལ། །ཞེསྲ་བརྔོད་ ༈ ལཾ ྦ 

མས། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་གཟུང་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འགེ་བད་མཛད་དུ་གསོལེ། །གེས་དནེ་གྲརྔ་པོག རྡོང ༥ སྭིཿཡོ་འབུ་ལོ། ། །དེལྟར་མགོན་དེམརཆགས་པའི་རྡའི་སྦྲབ་ | 


448 ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་སླུབ བེནྲདི་ལྭ་བུ་པའི་མན་པག་ལ་བནནས་ པདདྨ་དཀར་པསྩྱོ་རལྱ་པད་ཚལ་དུ་སྦར་བའོ།། 








༄༅། །མགོནདམནཆགས་པའི་དྡོ་རའི་འཁེར་ལོའ་ཁྱ་ཐངསགསསོ། 





གངག གིདགསུམ་འདིན་དངཤུག་གི །འབོངབས་བཅུན་ལ་བཞུཉིརྲ་བ་འདོལ། །བལ་མགོན་ཆགས་པའི་དྲོད ལ་བཅུདནས། །ཡིདོའརབ་འགུ་ དཆོག་ཤད། ྣ 
སཿ སྒི ཡཅ་་ ཡབའའརོར་ མུ་ཁྱུད་ལྔ་པ་ལྟ་ བ་དང་བཅས་པའི་ལེ་བརག ག་ཆ སྲུ ོམ་ 
པཔ པས ཕིརརི་བྲས་བྱརདལ། ཨ་ བརྡ མདཱ་ ཀྲ ལ་ དཱི ཛཱ་ དྱ ྟནམགས། ཟ་ལ ཡུ སྲིལ 

རིའི ེི་ ྲདེཾེཾྲི ི་ོ ༈ ྤུམེ་འཁེཛྲཅེབས་བརདལ། ཨོ ཀཱ་འཾ 
ཀའི གྭ ཀཱ་ལི ཤུ་སེགས་བསྒུར་བ་ལས་གཞན་ལབདོ་མྱུ་ ནིར ་ ས་ད ཡོ ིི་ ཡོ . 
༩ ལ། འོ དནདྱ་ འདཊ་མ་བྱརད་ལགནད་སྦིན་ཕོ་བརད་། དཔེལ ཨིས ཙཿ ཡིབ ཨ་ྱ ནཡེ་ ཨོཾ་ཡ ནཡ | 


ཆེ 
༡༡༩༠ ༦ 


ཤཱདྤ་ཡ་ སྭག་བེརལ། དི ལ་འ ཐཱི་རཾ། ཐཱར་ཡ་རྦད། བདོགས 
བ་བ སྭ་བ 
རྫི ནོད ལ་གནོད་སྩིནམོ་བརྒྱད ] 


ཡུ རེ ལད རི ཨོ་གླུ་ ར་བས རིར རེ 
ཿ¡ དུ་ན ག་ཁ ི་་ ཡ་མ རའི. རི རཿ དེའི དིཡིཀལི། བས་བྱ་རདལ་ ཟི 
ནི མྱུ་ཁྱདཛྫཔའིཉེབད། བྲི ཐེ་་ནན་ཨ འཛིཿིསྕེས་བུང། ཨཱཿ ཀླར་འིའཛེང་ པི ིྱས་ཤིག །འེའྱིི་བྱ་པས། པའི་ཉེ 









ཙོ ཊྲ འི ཨོརཀློསདར ཀརོདིང་ པོ་ཏི རོ་གདན དོན་ཧིངགཟིྩསགས་ལ ཟིགསྦདགས་བོནབྱནོག་ལས། 
བྱིག | ཕ་འཁེརབཕསའེད་ཡིག་མགུ་ཤིར་ པ་ལས །ཡབ་ ས་ཡི 
ཡིག་ཆ ཤརེག་མནའ་པར་བོ། །ཞེས་ ྲ ཟཐ ལུ ་ཌ 





། 
རྒ 









འི 
མིཿཉིས་ཅིའོ་ 











༥༧། དོ ༦ ོོ་ོོལོོལལ་ ༈ །ོ། 





འོ མོགའཛལ་ལོ། ནེ རར 


པྲ ཚལ། རཱ ཅུས ཆུས | 
»| ་ །ཐམསུཿ མཁནཔ པ། མཆུ སུ གས གཏནཆེགསཀས་འབོ ྒ 
ཟླ ཁྲི པིས ངིབས་བུས་ནས་འདག་ི སྒྲུ ད 
དཱ ཀྱ སུ་པན རྣནས། །འདེད་འདུག་དངང་ནོན ལ་བཟང རཾ 
དྲ་ཤཱི དེ མཿ ལོབ འཚོམ བཟ བཟ པད ་མགོན་པའ ཙོ པས 





གག ཅི ་ ` ་ལ་ + ˆ ཀུ 






| གས་ས རྫིཐ་ དཱ 
ྒ གས་ བེ ལེ ་ 





རཁས་ ོོ འི ¬ ྲ མ་ ེུ 
ཐའའགའ་ ཤག སའས་ སངདྭསྦྱ་ཧསྐ་ཁའི་བགག་ཉེདཀ༡ ྲ༣ལའ 


དྲྲི རྱས་བཐི་མཆེབ་གཙོགས ཤིང་ལཱགས་བསྒྲིཁ་བ་། གཚཾསྲལསའ་བས་པབཊ ནདཔ པ། ཕྱག 
ད སི ཐྲ རར་་་་ རྩ་ར་ མཱ ཙཿ ཕུནདངབཅས་པ བཅས་པའིདྲ་ཆུར་གག་འཛུག་བའི་ 


ྒ ཕྲག་བརའཤུྦབ། དྲག་པོ་འི ཤི ཤམཐདས་ཅན། ཀླ་བརྒྱནང་གརྒྱརུག་གིས་བརྒྱན་པའི་བདན། ཡུམ་ལྔའིའང་བཞིན 
ར་རིམ་*ྷྭ བའཛིགས་ར མེའི་འངཆོ ། སོ བབ་་བའི་ནུསའཀརོ་ ཟེ དྲྱི 
བཅས་བའི་གཡནབཞི་ཕག་གིས་ལབ་ལའྱ་འུདཔ། གཉིས་སུ པཔ པའང ཀི དགིས་བྲགགས་དེ བརགེཔགསམ་པདའང འབྱོས 
མཐའ་ཡས་པའེཞེངཐམས་ཿདྱརས་བདའགངས་པ། ཉཱིེན་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ཨ་ཡིག་གྲི་ནམ་ པའ་བཞུགསཔ་ལསའཇམ ས་ད ཞཱམ་པཿདཟུ་ཨུདྡ་འདད་ ་ 


ཤཿ] ༄༅། །ལྣ་ནཔྲ། ༅ག་གཡས་མཆོག་ཉིན། ག་ཡནཔ་ཨཱ་ལཔཞྲིསེངབཱཤདཕིནྱ་ཧི་པོ་ཏོའི་བྱརན་པ་བླམས་པ། བྱརདགཉིསྱི་ལངཚོྲིདི་ྱིི་ངནོ་རྫི་ཧྱ་ཧིས་བྒན་ནས་རྱིལ་་ 
མེཀ གཡུ་བདྭ་ཐུལ་བཞུགས་པ། མཞིནཔ་མགམ་ས་བསཿདྷི། ཡིག གླིནམང་འགགྲས་པ།ལས། བས་ཅནུ་མ་དུ་ ཏིསྭཱ་ཏི་ལྕ་ནླཟུ་བྱུ་ཤུལྱཧི་མདུད། །ནུམ་འབུཊ་ཞིངཞདཔ་ུནྱིསོ་ཕབ། 
ཝཾ ཅུན་ཐསས་ཅདྱ་ཉིས་བྱཿན་ཅིངམཚརྭཝུག་གི་སྙིངཔེན་ཧཱིན་པ། འཇམ་པའྲི་ཕག་གཉེས་རིན་པོཆའྱི་རུདམ་ཨ་བླམངབ་། ཞོ་འཐུང་ཤིས་པདདམྱར་པས་པྱརུད་ཟདོགྲ དམབད་ཟ་ལ་བཞུགསཔ། སྙིང་ ་ 
ས གདུ་ཁྲོ་བྱ་རལ་བོ་ཐམས་ཅདྱའ་ཡིག་གན་པོའི་ནམ་པརནུགས་པལས་མེ་གཡོབ་གངས་ཏྱིའིའི་དུམ་དེ་འྭ་ཁུགས་པ་ཉདུ །ཞལམཆ་གཙགས་ཤའྱི་ཐུནགྲསམ་དམར་ལླ་ཟུམཔ་། དྩབ་སྭ་དམཿས་གྱེན་ 
@ དུ་ཛེས་པ། ཧུག་གཡསཊལྭ་གེ་འ་ཞིངག་ཡོནཞགས་པ་དད་བཅས་བཞྲི་སིགསམཛུབ་ཐུགས་ཀརམཛདཔ། ཞབས་གཡས་ཚོག་བུ །གཡོན་ཉི་མའྲེ་ཤཱིལའཁནལ་འབཏུ་བུགོས་པ་ཐུའི་ནབཟའ་མནབས་པ། 
ལྟེབར་ཁྲོམ་ཐམས་ནད་དྲཱེཿཡིག་གིརྲོམ་བར་ཞུགས་པ་ལས་ཕག་ཨོ་ཤེས་རབ་གསལ3ེད་མཆེབ་རུ་ཟདག་ཛོགས་པ་སྦྱནགསུམ་དམར་ཞིད་གྲག་པ་ལསོགས་པའི་ཉམས་དང་རུའབུརྒྱས་པ། བ་དནདཔའཇས་་ 


498,པའི་ གངབའི་བྷ འི་སདོཞལྱ་སིནདུ་ ཕགོས་ པསའཐུདའིང་ཁྷད ཨི ག་པ་ འྲིཕཾག་པད་བཀལབ དགུ་དང 

པའི གསོ འོག 3 ཐེདའཕྲེད་དདྲ་ཟུན་བདགསུམ་བཅིས་བ། ཕུགྱཧ ཅའ རྔ་བཙུའི་དོ་ཤལདྲུ་བསབ། གཅ 

འི་ག གདན་ལ་གནས་བ།། ཉི་མའི་འོད་ལྟ་བུཿབཏུཕྲེབ་སྦྲ་ ལུཔྱ་སུརོགས་བསུ་ཡོགས་འི འྭགོབའི་དོན་མཛུད་པ ན་ ཞི་ཱ་སཱབས ± 
ཤེས་༨བྱའི་ནུང་གཟུགས་ཕལྲ་འི་ རཿ དྲབ ནིཔཀྭ་གཱགིས་པསྟ་ཧིང་གིནངཏི་མའྭི་ཉིད་པ གས་བ ༣ཡུབའི་ལཱ་བརྙ་ཊ ིླ་ཤིི་ིམགི་དགསསཔ གུརཀུཿྦཙི་བདོག་ཅན། ཡུམ 

ཧེ རག་པ ༈ འངྡམ་དབུ༔ས་གྱི་ཐུགས་ཀའ་ཟླ་བ་  ི་ གཉུམ་པ་ལ རཱ ཕགམེ་ལཉིམ་ལའཱཱཾཿ དེ་རྣམས་ལས ་འདའཕས། ས 
ཨ་པའ་ཐམས་ཅདའམྱཧ་བ་ིགཟུགས། མགི ཡམབྲ་ལུམ་བྲསེམས་པ་དདའདབན་མདུན་གྱིནམཁར་པོ། སུན ། ཨཾ་ཨཿ བཱ པུའྲཾ རྔུཔ་ ཡཱི གྟཾ ཟོ 


ཤྟ་པུཏྟིྫྣཾགཾས་མཆོད། པཿ ཡཡང་གཞོན་ནུམཐའད ` ་ྒ ཅོ ོ་རི་ 
ི་ོ ་ ས་ཚིགས དཱུ རབ་ རའོ 


གས་ས ཀག ་ད་ངོ་ ཁི་ཞལནས་སང་ ་ གས འ་འ བཱ རི 





460 གསའཐན། མགོག ཏེམུ་པདྲསའཁེའོབ་དད་ ། དལས་སོགྲནམས3 པའི་འོ་ཟེའ་བྲགསོ་བས། གྦྱ་རཱསྱུདགམསྭ་བམས་༢དྱའ་ཤེས་རབྱུའི་གཟུཿསཅི་ཡདཔ་འོདའ་ 
ཨར་ནག ཐིས ཉིར ུམབསམབ་ཏེ ། ` པྲ ཧཱུ འོ ཀེ ་ 


པྲ་ལུས་ལྔ་བྲུགས་པས་ 
༤༩ ་གིས་ཤས་ཐབའཕ འི 
ཁན ཁར. + ཀླགས སབའྲཡིར་བག།ཉི་ག་ ± ི་ི 
ལེ་རྡོརེའི་དད་བཞིན 


དངཔད་ལྭཧཱི༔ དམནཔ་ཡངས་ པེད ལིདདརངཏོའའཛནྱི མནྡ་སིལ་ཆེསགསཔ། ། ལེ ། འེད 


ཨདྱའིསུ་ལས་འོད་ཟེན་འྲསོ། གག པྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅ ས་གསང ཡིགེ་གསུམཁྱི་དངབཞིནདུ་ཤྱོན།དེཉིདཀྱི་ལུསངག་ཡིདགསུམལ་ཞུགས། དབུབ་བི། དེ་་ 








) ༠ྱི་ཕུཿཔོམ་ ་ཡི་ག་ཆགས་བདུང་ ོསཅིམས་ཡིགའི་ག གཟུགས །ནམཁའིཁམས་ཐམས ད་ཆས ་བགས་གངདརདསམ་སྟེདླའསཔ་འདིསནེ་འཆ 
' ོདྷ་རོམ་གསཡ་ལངག་གི འད ཉི ། །ཧིཟླ་གཟེསིན་པའིཚ །སུནམ་དཀར་ངབླཀས་ཏེ་འརབངག། ལྕའི་ནལ་འབྱེན་གསལབཏུབ། ལྕ ± ཉེ་བརྭསམནྒུཿགི་རང་ ་ 
༧ །གཞིན་གྱི་ཕྲེག་ལེའི་ནདདུ. ། དེབགེན་གླ ཤི་གས་པ་ཐམས ཚི མའུནཔའི་ཞུས པ་བླསས་པ་སནམ་དཀིར་པོ། བཾ་ལསདུདྲི་པའྱི་རུན་ནར་ཅིས་ཐུང་། རཙ་ དྭག་པ་ཐོས་པའདནཔའི་ 
དངོསྦ་གུབྱསི་མུ་གཱའའཐེན་པརབསམས་ཏེེ་སགས་བླབས་སོ།།རུ་གུ་འཐོཔ ༢འྱགུར་ཞིདདའ་དཀའ་མོའམ་ ་བདམད་མོའིའ་མས་ཕུལ་ཏ ལིདན་དོག ་བའྲདནཔར་འགུའ་ ཉིག གྱགས ་ཟི༥པའི 
ཤྱུསསུ་མདོན་བའབཝགས་ལ། འོམ པར་ལ གཅིག་ཏུ་ཟསོནྲ་རོདས་པམདཔའི་དག་ལག་བའ་གསལ་བཟའྱགར་ཏེ །ལུག་པདདདིག་པའི་ཉེས་བ་སེལ་ལོ། །ཅགས་མའི་བཏུ་ཐབ་པ། དདཉི་དབཅོམ་་ 


461 | ༄༅༅'། འའ བདུད་ཚི་བབས།། འི་མངབ་གིས མཆོད་པ་བྱས དེ་ ྲ་ི་ ཇིང དུཿབླཀས ཏེཔྨའི་ཝོངོབུ་དནནཔསཆེར་གསལ་གསོས་ཤིདདདབའིག་སྭ སཆོས་ 


462 ལྡན་འདས་མར )། ཨོ་ཐཾསཱདཱ །ཞེས་ཐེ་འཿསྤ་བཟོགྲོ་སྐད་མྲི་གག་བའྲི་གོདོདུབླས་ཏྱེཟ་བླདགའཐུཿསཞ་བྟན་བཅོས ཐམས་ཅདལ་འཇིགས་པམདཔརའ ནར །གཟས་ཟིན་བའི་ཚ་ཁབ་ལནྱ་ཧི སལས 
ས་པའི ས་བི་བརྲ་བར།  རིཾིཾིེཾེཾེཾིཾི `° ་འཛིན་དྲུ་གུབ་སེ་ འདོད་པ མཉམ་བ འ། ། བྷཧེཞ་པའི་ཁྷ་སདདད་ལས་ལ་ ར་བའི་ 
ཡསད དྲྱི ་བགིད་ཅསའ་སའི་། དསད །འབྲསུ་གྱི་ཤིངགི་བུ དཤིངགིསླ་གུ་བཞིརབ་ཚིགས་ ། མཆོདྡ་ཛཱས་གྲཾག་ རྟ 
བསྡུ སྭ་ལསབིན་་ག་པའི གསལ་བའྲིབུ ± པ་དྭྱ་ལན་ཅིག་རིསར་པཆདད་ཡེངསསྤུ་ཧུའ་པ་ལས། ཐབ་ཞུངསེར སརབེའི་བྱིལ་འཁེའ་གྱིནཔད་ 

པའི་དདབཞིན་ལི ཧྱི་མ་འབར་བའྲི་ཀོདདུ་པླད་ས པེའི་ འ་གདན་། སུར་ལངུགསཀའི་མེའི། ཤས་མགེན་པའ འཇམ་པའ དསནཔའིད་ དས བཅི དངུ་བཅས་བ་བསྟུད ། གབ རི ཏྲི རའ 

_ ཛཾཿ ཉེ་ཤུཙ་གཏ ཅིག་བརྗོད [ཇཿཛྲཾཾ་ཧཾཿ ༣ དམ་ཆིགཔང དངགཉིས་སུ་མེད་པའབ་སུས། གམ་ཁ་ ཡཤྟཱཾ་ཧྱིས་གདན་ཕུལ། རུ་གཉིས སྡེན དུའྲབའི་ཉིར་མཆེདཝི མོ་དང རས་ཕསམཆའ། བསྟེད་། | 


རྨོ 







463 ༄༅། མོག དཀད་པེའི་རིགས་ཅི་ཉིདཔ་དད་། ཞོ ཟན་ སནམ་དཀད་པ་ མོབ དད་ཟབ་ཊ གམབའམདོད་རིཝགསྦ་སཅཱི་ཅི་བཟུཊ། ཚུ་བའི་སྔགས་དདདདསྤོགབ་བླསུལ་བའི་སྔགས་སྤལ་ཏ་]] 
བྲབས་བཞིག་པས་ གཡས་པའི གས་གསལ །གཆའི་ལ་དབཅས་བཅེམ་ཞིང་གེསཏ མདོན་ བཟ་དདཔའི་གསའ་གྱའདདྲས་ག་ེ ཏེ པ་མདཔའ་། ངུར ྫ 
ཞབཤསགས་ཞལ། ། ན་བཟའུ་མུའི་ཉེན་སྤུད་། ། གཞནརྫ ུདམེགས་ཏེསུ། རསཔ་འཇགས། $: ་ གསེལ། ལསཏྲིརེས་མི་མདོནཔརབསབའོ།། 
རྡོར ྲི་སོཞསྭ་མོམ་རྗེསསུའི་དིད་པལ་དདཔས། ཞུས་བས་མྟཧཱབ་ཡུ་པཞུས་ཐུལ ་ཡུམ་ཅུགས་་བཡུ། དགི ན་ཕ ཡས 
@ྷ བའབདག་འགྱུན་ཕྱིན། ཤསཐབ་མཆོག་གི་དབབསུར་བ། ། ་ གུ ཅི མཆེ། ། ཨ་དཔན་མགཔ་ 
འཇྔམ་རྡོན་ཡབ་ཡུམ་དུ་བརྙེད ། ཐུགས་གཤི་འདཟེརྱིསེ་སྲེབམནྣམས་བཅྡུས། ཞྭའཤསཁུཤྲས)ེའེད ་འགས་འཇམ་ མངགས ཐུགསཀརསེག་དབ་དྲས་བས་ལུས 





ཊཾ ྱི་ནིམརྐག། ཡུམ་དབད་ཐབོ། རེ་ཐམས་ཅདཉི་ཤེས་བབྱ་ཉིདཔྲསྤ་གབཐེབ་པའཧིནྱ་གིས་ད ཞུགས།དེ །རམག། 
སུ་རྡོན་བམསཿདི ཤེས་བབྱ་ིདཔསྤོ་གུབ་ འི་ས རྲས། ཤསབ འཐུལསཅནམའི་ཞ་ནས ི་ གཞི་གྲཾགོ་དཔ་འྲཾཊ་ གཞ པདཔ སད 


ཤསང་ ད རྭ | ༨ 
པ རཀ ཐམ་་ཅདྭ་ཏི་ཤསདཀྱྱི་དདོས་གུབ་ཐེབ་བརའིཉྲ་གིས་བླམབས ས་ཅིར་འཐནོ། མས 'ཞུགས། ཨི ་དཔའབྲེས། བཞི་པའི་གནསྐ་གབསྱའི་དཱིམ་དག ། དབང་བཞི་པ་ 
ན་གྱི `ˆ པྲ ཿ ངཱ ཱ གས་ཨ ོང 


སླ་གུབ་ཐེད་པཤིནྱ་གིས་བླནུབས་ པ་ཡབྱཀི་ཨ་བ་ 
བ། གས ི་ ས་བ གཡས ཤགས་ཡ་ སོབད་འྲ་མི་ ཨག : དཱི་པཾ བསྟེམེ། ཡབ་ཡུམ མྭསེདབམངད དཔའྲིསེར་མཚམསནས་ ཁ( 
ར་ག ཡི་བཞས དབང་བསྐུར། ! དྲི་གདག། ལྷག་མ་སྤྱི་བོརའཁྱིལ་ བསརོ་རི་སམས་དཔས་དྭབུ་བྱཧཤ ཟིག་གཏགད་བདཁདབ་པ། སླ ཧཱདཔན་ཚུ་ གའི་ལྲ་ཀའི་ས ཐོན་ལས་སྔགས་ 





༄༅། འཕད་ཆདད་པག་ཡོའིགཕནས་ཆེབའིབཟའཁེར། །མབ་ཡུམགྱི་ བོབས ཅིས་ གུནསབཞི་ུའ བཞས་ཞུགས། ཞལ་དྲ་ཐེན །ྱསིཞ་ནས་འདས 

¦ ་སྭ་ཤུང ཅནུམམིག་ལ འཞལ་བྱསདད། ལཱ་ཨགཡམའབེནབ་ སས མཾདཾ་ཨོ་ཨངིདཱཱུ གབརྒྷཚྫོ བརྒྱདབཟླས། ལྔགས དབད་ཐེབ བ། བཅོ 
ལ་སལ་ལགགྱ སོགསདང་། བཅོམ བད་གིས་གཟུང་འགས། ཅེག་སེགས་བྲང་ གྫངལྲབུགཏངི ་ བས་འེན་པར་འི་ཞ་ལཞསྱ་གཔའིམགོཿ 

ོ པ་དམ་པའིདོརནཔའིཆོག ་འདེ ། པདྨད།རཔསྤྱ་རལྱ་བདཚལ་དུ་སྱད་བགོ།། །མངྒལཾ།། མོ 








[6 འ་འ པམ ཛཔ་ལ་རོ་མགནཔོལ་ུག་འཚལ་ལོ། །ས་ཨྦྱར་སྔ་རོས་དང་ཆོགསྦྱཧམཆོགྲ་ནམསལ། །ཤུརརཱའམ ཐ་ཐབབའྡདུབདག་ནྱི་དྲའསྲསམཆེ། །བདྲག ཤིསབཉེན བརྒྱིས་ དོ 
་ པའི་བསོདན དདུན་མས་ དག གིས། །འགྲ ལོ མགནསན་ ད་པར ཉིད་ཇིའི་ཤགསྲ་དག་པོའ་ཉམསཆ ༡མསཆེརྔའོསཔས་པསསི་རོལ་བཅུརབཅད་ རབ དི 
འཧྱ༣། ཨོཾསྭ་ནཱ་ཝ་ཤཱརཱཿ སྦང སྭཐྡ་ཝཤཱྟཞ་ཧ། ཧཱཱཾ་མཐི་དནག ལ་ཨ བཅད། གས་བཅནཐམས་ ཅནུས་པབཛ་ས། ། ད་ ཏེ་ལོངས་ 
 ༠« སརུརཔཡས། པཤིད་ལ་འ ཤེས ༢ མགོནཔ་རེ རྡེ ནཔོག་མདོག་མཐི་ནག་ 'རྔམཞིཔའཚར་། བའ་བག་ཐམས་རདནས་རྡོརའི སརྫོའྲིམ་པཱ་མོ་དང་ཱ ་བའི་ ` 
ཌྷ ཐགེས་པའྲོ་བ། ཁྲེས་པའི་སྱནགསུམ་མ ུག་གི་བུངཔེ པེ་ལྟུནདམ་ཕབ། ། ཞལ་གདངས་ཤིངཧ་ཧ་དང་དྲིཾ་དཱཾ་དབའཊ་ བུ་ལ་སགས་པའི་སྒ་སྒྲོག་པ། མཆེབླནབཚསཔ་ །བྲ་བུ་ཉུམ་པར་ 
༢ ཚྔགས་ཐབཏུའྲའི་བབ། དྭཐྭ་པཾ་སེནམ་དམ་རསེབཅེ་ྭདུན་ཛེས་པ། ཟུཔ་པ་གེལ་ཞིཔགསས་པ་འཐུངག དཔལ་ཆེནཔོའི་ཆསབྱརདདལགྱར་དག། ཟླ་ཆན་པོ་བྱརདཅིས་བརནག། ཞབས་གཉིས་ 









འིག་ཡསྱཀིདཔཔ གེནམ་ལུགསྤིའཁོརལོ་རིབསྙསངོག་ཡསྲས་ ྦ 
འི ངོནབའྲགས་པ། ཟུག་བཞིའི་གཡསཉིད། 
སིའི ལ་འང 


ཁོརལོ་ ག་ལོནདུ་ལོརངས་ཆོདྲ་ དམ་ཤཱ་བ དགཅས་བཟོར་ 
ཁམ བརད གཡ འི་འ ར་དག འ་སག སད ་ 
ཧ པཱ ་ དི འནམ་པར །ཁོས་ལན་པ་ཡིནསཊ 
ྦ ཇིརཔརསེང་། ཝཱཿཤིནཏྭ ༦ 
3༨ སངོ། ཟླབ་ལསརྦུ་བྱུང་། དེསཔྡྲས་པསའ 


དབསམསས་ལ་ ཨོཾ་ཨཱཿཱི། ནཱཾདཱ་ཱཾ། ཨཱ 
ུུ་སམས་ལ།༦ ༧༧ སབས ཤིཏོ་ཡེ། དུར 
བླ་བུབས། ཤ་མུཊའྲརུས་གཞིག་པ་ རྟར་ལྷཱག ཡེ།ཝཱ་ཀ་ཡ ཨ་པ་ལེ །རྲིད་ཡེ། རཾ ཏི ྦ 
དདག་ ལས་མ རར སྲོ །གནེ་ཨཱནེ་ཨཱ་ནེ། ཨཱ་ཨཱ་ཨཱ། ཀཔ་ལེ།མཱཀ་ཡ། 
@ ཡ་ཨཱ། ་ཨཾ། ཨ་ཨ 


ཚ„ཤཾ། ཤཚ་ཡ། ཨ་ཡ་མདཱ་རཱཛ་ཤནརླ།། ཡ་མཧཧུན། ཧཱམནི་ཤུག། ཨའག་གྲ་ཇིབ་ེ། མོཧ་མམ་ཨི་ང། ཨ་ཨ་ཨ །མནེ་ཨཱནེ་ཨཱནེ། དུནདུནདུན། ལི་ལི་ག།ཨ་ཡི་ཨི། རི་ཁུགྲ་ནད།སྟིངཁག་ནུད། 
སྙིཔ་ཕའཐྲིབས། ཤག་ཏིཁས། མཱ་ར་ཡུཕཊརྡད། བམ་བྷ་བསྦཡད་བཅས་པ་སྔན་མུར་ཡུ་ཡུགས་ཟུམའ་བཟུད། ༢ྭཀུ་འཐེབས། ཚྷཏིཾ་ཁས། ཏེགཡུགསརདཔེད། ནུན་མནན། ཉཱཧཾ་ཡ། ཀཔ་ཡེ།ཁྲང་ 
ཡུརཱཀཱ། ཨ་སྭ་ཨཱ།དན་དུནདྲ། ཛིའི་།སེ་སྲ་རྨ་མན། སམ་ལྔ་བམརིའ། །ྭ་དོཕིརླཊ་སམ་ཡ། ཙྷ་རོའ་ཊ། ཟུདམ་ཛ་སཝས་དངབཅས་པྲ་མུགས་བམ་རིལ། ཏིག མམཞུན།ཨེ་དཱ་ར 
ཟུམ་ཇཾཿ ཁ་ཤག་སྫོ་མུགས་མུགསཏེནད་ཡ། ནདའྲདྲེ་བཏམ་ལ་ཐེང་ཤུགྱ་ཚུཟོག་ཅེས་འླའོ། །དམགིསྟ་ཏུན་འབིནདུབཅའན། བདག་པའེས་ལ་འབུབའུཿནདུ་ལྦིདཁཱགསསབོརབ། ཏིངཔེའཛིནསར། 
བཞིན་ལ། ཐུནས་བརེགྲ་ཅིང་སྔགས་བླཝུ། མ་རག ཞནདུབ་ཤད་པའི་བརྡབ་ལས་ཀི་མཐར་ལེངརགཏོརཆེན་དང་ལྟནདུའཕ དབནྲཀུའོ།།ཡངནྲངག་པོའི་ཤིང་གིས་བསྲེགགོ།། རྡོ་རྗེ་སྲེན་པོའི་སྒེནས3ྲན་མ་ 
༣ངགཤེདདུ་དའ་པའི་ཡན་ཤ་པདྨ་དཀརཔོས་སྩརབ་ཚྫོགས་སེ།། །།མངྒལཾ།། བཿ །། 








472, ༄༅༅། 





. % འཇིག ཉེན་གྲུམ 


%@ 





 ལྷནི་ཨུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པས་པེ་ཐའིནག་པོ་ཆེན་པྲོ་བག་བཞི་པ་ཉིདལའོ་།།ལྷན 
སུངལྟ༣འཤདཔ་དེ་བཞིན་དུ་། ལེ་ཤེས་ཏི་མགེན་པོ་སྦྲབ་ 


འ༢༠༠༩སསསསསསསསས༢༤་༡༤༧༧༡༤-༩༠༠༥ ༨ངམས།༠༠༦༠-༠:༧༤- -ཉཉལོ༡༩༡༡༦ ༡༡༦༣༧༠༡༡༣༨ ༡གཉ་༡པམནསསསསས། 


ས་ཏ 


རྣམ་པརགནོནཔ་བྲྲ་བཞིའི་དྲཔདཕམ་པརྱ་ལསནས་། དཔལ་ཧེ་རཀའི་གོ་འཕང་དྲ་འཇུག་པརའདོདབ་དག་ 
རྲི་མཾདལ 


༧ །ོའོོམ་པོ་ཞལས་ལྱོཤགའཚོ་ ལ་ད མོ ོད་པ ོད ཕབ་པ ༢ རའ གདག།། 
སྡིརམོའི་འཕྲེ་འདུར་འདུད།།མི་འབྲོགསྣིཿ་ནབསོགས་ཆུ་གཏེརདུ། །བདག་ཡིད་ཉི་མོའོ་དབང་ཐུག་ལྡུང་གུརཔ། །དེལས་འཐོརབའི་ཐིགས་པ་ཁངས་པ་བཞིན། །གདམས་ངགྡ་ནར་ཆོགས་དེང་དེ།་མཁལ་པ་ཤར། 
ནིས་ནག་བོ་ཆེན་པྱོ་ཕྱག་བཞི་བའི་རྫོགས་རིམ་སྦྱེཌབའི་འཕྲེངབ་འདིལ་ནནཏནྲད་ བའོ། །དེ་ལ། 
§ ཇིཧཱའཝེ །དངོས་གཞི། རྗེས་གྲསམལས། དངུཔ་ནི། ཆུ་གརསད་དུ། ཇོག་མཱ་ལ། དུ ། སྩེརའའི་འཕྲེངབ། དཔལ་རྡོ་རྗེསེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།བདག་གི་ལྷ་ལ་ཕྲུགའཚལ། །བདག་གི་ 

ཧེས་དྲ་མེདལ་དབ་ཞིན། །ཡེ་ཤེས་འཆརབའི་མན་་ནི། །དུང་ཟདབདག་གིས་བི་བརབ། །བདེ་མཆོག་ལུན་ིག་སྱུས་པའི་སྦབ་ཐབས་ 
པའི་ཐབསལ་བཏེན་པའི། ཡེ ཤེས་མུའྭདུའཆརབརྱ་འེད་པའི་མན་དག་བྲི་བཟྲབའོ། །ཞེས་དམ་བ: འབརམཛད་དོ། དཱ དེ་ཡངདགོས་པ 


| 473 ༄༅། །མེོསཡསིས་བཅིངས་པ། ཐརཔ་ཉོན་མོངས་འཇིག་ཤིདཔའི། །ཡངདག་ཡེ་ཤེས་སྦོན་གེམས་པས། །དེནིའཇིག་པའའགུའབ་ཡྲིན། །འགྲོ་བཉེོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྲདདབ་ཞིས་བཅིངས་པ། ཡང་ 
| དག་བའི་ཡེ་ཤསཧྱིས་རབབའཕེངབས་འཇིག་པརྦ་ཅས་པ་དཉིད་དབདཔྱ་ཉེདཔསྦ་རཔའིའུདའོ། །དེ་ཡང་ ། ཡུནཆོསའིདབས་ཡ་ ན་ཉི །འདནནན་པའྱའའརབྲཉིས་ཆི། ཟབ་དཀྲ་གོམས་པའམ།།ལེ ། 
' དངྱ་རཱན་མི་འཆད་བསྲ་ཀང་། །ཡང་དུག་དངོས་ཟུབ་གཅིག་ཏུའགུར། །ཞེས་སྣོས་ཤིང་། ཧཾདཤེས་པཚགཅིག་ལ་ངེས་པརའག་བོ་ཞིས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་ཡང་། རྣམ་པར་གཡེང་བདངྲ་བཿས་བས་མ་ཡིན་ཏེ།སློས་ ྒ 

× ཕ་ཐམས་ཅདང་ཏ་ཤུས་ནི། །རཱལ་འདཱོཔ་འདོདཔ་འབ་འབད་པས། ༽འཆདཔརའགྱརབའི་ཕྱོན་ནྣམས་ལ། ། གཉིག་ནས་གཟུང་སྟེ་རྣམ་བསྒོམ་བྱ།།དེ་ལྟ་བུའི་བསྒེམ་པའི་རུལ་ཡ། ཧེ་རུཀ་འདི་ཉིད་ཉི་དཀྱིལའཁོརདུ་ང་་ 
42“ བཞི་ རྫགས པའ་ཐོའ་ཅིང་། བྱས བའི་རཾཡ་པ་ལགས་པའ་ཡོན་པའི་ ལ་འབྱ་རཔས། མ དགེབའི་ཆམ་ནུན་དངབསམ་གཏན་ཧྱིཌེ ༢མས་དབེནཔས། ད་ནས་བསྔགས་པའི་གནསས་བདེབའི་ ནལ། ལསསྙེལ་ 
མྲ་ཀངྒ་སལ་ཆིགས་ལེགས་བརབསྲཔཔ། ལག་པ་མཉམ་གཞག་གྱི་ཕག་ཆུ་བཿའ།དྲཔངཔ་ཤིར་ཡིདཙམ་སྒེདཉིང་། སོ་གོ་ཤིནརྲ་ཝཔས་མིག་སྲ་ མོལམིབླསལ་བདབལ་ྱབའོ། སནས་ངག་པའི་བསམ་ 





474 པ་རྱ་ཆེན་པེས སཱ་འགྲོབ་དང་སེམས་བསྩིད་པ་སྔོནྲང་འགྲོབས། ཚ་པས་པའི་གནས་པབཞིལ་ཡིད་འདབརྲབསནས། སྣ་བ་ཝའི་སགས་ཏེས་སྟོང་པའྱ་སངས་པའི་དང་ལས་ངས་དྲ་ཅིག་གིས་དཔའལ་ཡེ་། 
® སྱུར་ཆན་། ། སས་སའགོ་བདུང་སེུསྱས་ ཤུག་ཏུ། ཙྩ་བྱནྲརའམ་ཐམས་ཅདྭག ཧཱ པི ་ཡི་ཡུམ་གྱེ་ ཨ་མའི དཙཾམ་པ། ལས་རང གསད་པ 
ཅིག་བསྒེམས་ལ། ཧུཾནང་གསངབ་དེ་ཁོ་ནཉིདྲའེསམཆོད། མོས་གུས་ཤི་གྲངངབ་དྭག་པོས། གངགྲི་དེཿ་ཧིས་བེད་ཆེན་ཉིད་ལ་སོགས་པས་བསྟོད། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པའཐུགས་པའི་སྦྱོརམཚམསནས་བྱང་ཆུབ་ 

ཀྱི་སེམས་དཀའདམརྦསིབོ་ཆ་ཕས་པའི་བུ་གཞུས་ཙུ་ཐམས་ཿདྲའིནང་དྲཞུགས་པས།དམ་ཆིག་ཉམས་ཆག་ཉེས་ལུུང་སྡིག་སྤྲིབ་ཐམས་ཿདངུད་ཁའི་རྣམ་པ་དང་། གདོན་བཞེགས་སྤལ་ལྕོང་གེ་རྣམ་པར་ཕྱིད་འཐེནོ། 

མས་དེ ངཞིངང་མམེདཔ་ཤལྱཧེ་གངབ་ལ་བརའ ལྟབ༣ཀུ་ཞིང་། མཐརྦཐམ་རངལ་བྟིམ མོ། རཾ གཉིས པ་དཔོས་གཞི་ལ། ཉོནམེངས་པའིབྲངདགཞོམ་པ་ལས། 
རླུད་འགོག་པའི་སྐོད་བ] ཡུངཔོའི་བདུདགཞོམ་པ་འཇུག་པ་བཅི་དབའི་སླུ་རེབ། འཆེ་བདག་གིབཇྲད་གཞོམ་པ་འདླད་ཧྱིས་ལེན་པའི་ལྕེནབ་། ལྟའི་བུའིདུདྲ་གཞོམ་པ་མྒྱུ་འཕྲལ་གྱི་སྱོནེབ་། བདུདབཞི་ཅྲིག་ཅར། 






475 ༄༅༅། །དུ་གཞོམ་པ་བཙན་ཐབས་འི་ཐརོབ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོལ་། ལས་ནངའགོག་པ་རྡོ་རེའི་བླཟས་པ་དང་། ལསྨ་དངབསདཔ་དྲྭ་ ཏིར་འཇུག་པའི་མནངག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ན། ལོ་མོམ་ 
ཏཾ ནིང་ཁ་དོག་དྲང་། ད་བ་ས ། ཞེས་གྲསཿས་པའི་དོན། གཡས་རུ་པོ། གའིནློནམ། མཉམ འིད དགེད ། ོ་འོྱི་དབལཔྟབནི། རུཧིྟཿ 
་ འདུག་པ་བཞིནབའོ་ དཔའ་འཇག་པ་ །ད་ཡང། སྡད་ྱི་མཚནཉིདཿན་བམས་ལྔའའཇབ་ཞིནཧི་ སོག་རོབྱདྲང་གེ་དྱ་་བས། དབུཕས་གསལྱཧིབདག་ དུ་གནས་ལ། དེའྱི་རུ་ཿན་ཧེས་ངག་གི་ 
*\ །བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད༡ངཧཤཱཿཔ་གསལ་གྱི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས་། བརྔོདཔ་ཐམསཿད་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པརརང་བཞིན་ཧྲིས་གནས་པ་ཡིནལ།དེའི་དེ། ཉིད་འོདགསལབའིརུ་དང་། འདེ་ཆེན་ལ་སྔགས་སྲྣམ་པར་ 
%@ གཞག་པ་དག་དྲུབ་མདདརམེདཔའི་ལནལགནྡར་ བཟླས་པ་སྟེ། ནརྡཔུའཇྫུག་བ་ཨོཾ། གནསབ་ཨཱཿ ཧིའ་ལང་བ་ཧྱུདཱེས་པའི ཞོས་སྐད་ཏ ཀུཇམ་ཡེཨེ་པ་ལ་བསླབ་བརབའོ། མས་ 

ནས་ཡན་ལག་གླི་རུཔལ་རོར་བླསྱ་ཤབ་ནི། མུ་སེམས་མིག་དང་། ནབདང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་ལ་འཇག་པ་ཨོོ་ཧི་འཔབཞིན ཞིན་ཡཱལ་འཇཱིན། སྒྲ་འཇྲིན། དྲི་རོ རེག་ཀྱ་འཛྲེན་པའི་རྣམ་ 





རའ འགུན མནམེ་ནད་དུ་ཁེར་བས་ཧྱིའི་འྲོ་ནུབ་པ་ལྟ་བུ་དང་། རླང་སེམསནདད་གཞས་པ་ཡཱཿ ཨ་ལགས ཞིབ མཆུས མཛད་པའོ འདུ མི གཡོ་བ 

ྣ དུདབགི་ བཞིན་པ གི་རཔབཞིན་། རྣམརྟོག་རེགས་པར་འཆདབ་མརུ་མེ་བག་ནས་བཏོན་པས་འོད་ཕྱི་འབུངབ་ ཐུལ་སྟེ་ག་ནུས་ ཉིནཞགཅིགགླི་ཟ ཞྲི་ཆིག ཐློབ 

ྣ སེམས འཛ དེམཐོངའ་ཡི་འབྲས་དུ་ནེ། ཨུ པོ་ཡེས་འཐོབ། །དེས རསསོུལ་ཇིཙ་བམཐོངཔ། ཙ་བདང་ཡན་ལག་གི་ ནུང་ཟེན་ཏིང་ལས་སྲུ་རུ་བས་ ཇདང་ 

འབུངཏྟེ ཟྱཨསྭརོ། དོ་དྲསྲས་བསིལ། གདྲ་ད་ེག་པརབདེ་ ཆུ་མ དང་། གནད པརྨ་བུལ་པ་ལ་སེགསབ་འབུཔ་ པཞྲིང་། དེནས་བོགཁགོགཔ་འཐོབ་ཉེ །གགགཅིག་ 
གེས ༢ ོལསིགཟའ་ཡ་ མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་། ཟླ་བ་ ཅྱཚདང་། འགིཅིག་གིས་སོག་ོལ་ ཡོན་ཏ ཏཐམས་ཅད་ བཔ་འས་ཐབ་པཔ་རབ་ཡིནནོ།།གཉིས་པན། ཡངན་ 
ཡན ནཏ་སེནོནསས་ཧི།། སྒེག་པ: བདད །དེཔསད་པ་ པི སའི །མནིཔའདིནྱི་ཆུས་པདྲབ། །གཡས་བིར་ཕབ་སྐོནབསྐེདཔའི་ ་རུ་་དང་། ག་ཡོན་དང་སྔད་པ་ཡོན་ཏན་སྩེདཔའཧེདཔའི་ 


477 ༄༅༅། 


£ 


ཨེ 


]ུང་གཉི་ས་བསདནས་དྭབུ་མརགཞུག་པའི་ཐབས་ལ། ལུམ་ཇོག་པནའདུག་ལ། ལག་པ་གཉིསྐདངཔའྲིར་དྲའལ་འྱ་གུདལ། བོ་གདྲངག་ལྲ་བདབ། མོོདདྲབ་ལ་ཟིངདགོིསཏོ། ། 
§› | ཕོ་སྐདངྲག་ལ ཟུངབཅ ཕུས་ནམ་མཁར་རོབ་ཞབས་ མེདཔ་བཞིནདུ་ཁོང་སྟོད་ཞུབས་མདད་བསྒོམས་ལ། རྨ བགདབའི་དསས འཛ ིས་གསབང་མོ་་ ནདདུའཇུག་པའིརུས་ 
- 8 <. པད 0 གཏེརྲན་ སྡེ་བརའསམ་མོ། །ང་ ངམོ་ ་རུ་ཕ་ལ་འི་བ་ ; ཁཤེས་པཿབྱའོ། ; ང་རང ༩༡༠༠ ཁཏ : ]ྦ ཛ 
ཨོཾ་ཧས་ནངང་གཞུག་སྟེ་ཟ་ཐལ་དུས་པགཏེ པན་མན ངབརའསམ་མོ། །དབའིནང་མི་གྐད་དུ་པྲ ནའང ར། ནྟ ླངམནནའོག་རླུངབསྡ ཞའསུ་རུད་ཁམ་ནགེ་པ 
ལང་བོཿ་ནྲ་ཆངགེས་བླསིལ་བཞི། །རུངའཁོལལོ་ལྟརབྱསིལ་བའི་མནངག་གོ། །།གཉིས་པ་མྲ བོའིབྱང་གཞོམ་པའཛག་པའཅི་འའྱིད་པ།ཟིག་པེའི་ ར་རས 
ཧན ཐྲིག་ལེ་གླི་ཟློད་ཅུ་གནོནཔ་སྲེགྲ་བུརབྲས་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་། སནབདེབ་ལ་ལུས་བཅོས་ཏེ། གངབ་ཤས་ཆེན་ལུས་ཙོག་པ་ 
ཤུའོདེནས་རང་ཉིད་མ 


གོན་བྱོག་བཞི་པ་སྟོདྲནན་གསལ་བའི་ཡུས་ཀྱི་དངུས་སུ་རྩ་གསུམ་འཁོརལོ་དྲུག་དངའཿ ས་པ གསལ་གཏང་པའི་ ལུ་བ བན་ལོག རས་ 3 ཟའི་ 


ནཿ ཨིབཞིནམགོའད་་བདའ་མཐའ་མནཔརཧངོབ་ཅིསེམས་ཆབ་རོོ་ིམྷ་བམཞུནམརཐཾནམཔ་ལུབདཀ་པལབྷ་ོམ།དནས་ི་བ་ལསསོབཞིའ་ོ་དགཅམ་མོ་ཡཤསཧམོ་ 
ཨ་ཤདྱ་རྣམཔ་ལྟ་བུཁ་དོག་དམརལ་ཕཧ་ཆབནོ་བཅིག་བློམ། དེནསྨ་རང་ཕྱིའ་འགྲེ་ནང་འཇྲག་ལནགིཉས་གྲསམ་གུས་ནསྨ་རུཿནངྲང་ ཟཔས་ཏེ་གྱངམ་མོལ་ཤེསཔ་གཏདནས་བྣསོམས་པས། གཏུམམོ་ཡེ་ཤེསྱའི་ 
མེ་༣གྲ་བུཚ་བྲ་ནབ་འབདབས། རཱི་བྲོ་དངྦ་རྭབྱ་ཀྱི་སེམསྱ་ཀྱིཧཾ་ལ་མེས་༣ག་པས། ཧི་དེ་ལས་བདྲ་རུབྱ་ཀི་སེམསྲསན་མའེ་རྡོག་མ་ཚོམ་མམ། ་ཡུངས་ཀར་ཙམཔ་ཁྲལ་ཁྲལ་བབ་པས་གཏུམ་མོའིམ་ཇྡེ་རུཔའྦྲ་རྲ་བལམར 
 མི་བཟང་ཤེས་ཙམ་པདམརབ་ལྟེམ་ལྟེམ་འབརབ་ལ3ང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྙིམ་ ཉིམ་ཐྲིམ་པས་བདབ་ཁྲིལ་ཁྲིལའབྱུངབརབསྒྲོམ་། དེལ་ཉམསྲས་མྱེངབ་མཉྩེསཀྲིབརྲའིརབའམ་ནོད་པསྱ་ཀུར་ན། ཡང་གཏུམ་་ 

|ཆོའི་མ ་འབནབསྤ་བྡ་རཱ་བྲ་ཁིསིམས་ཧེན་ལ་ཡུལནས་སྤྱི་བོའི་བར་དུ་འབརབརབསྒོམས་ལ ] མང་ཧཱི་བནས་5རྦ་རུ་བྱཏྱི་སེམས་ལྟེ་བའི་བར་དུ་བབ་པར་སེམ་ཞིང་། འབདའཇཛག་གི་བུས་ཉམསསྤ་མུངབ་གདདུ་སེས་། 
པདེད་ཐོ་གཞག་ལ་བྷམ་པརའོ། །མཉམ་གཞག་ལདྡ་ཝུར་བྷམམསཔའི་ཉམསས་སོངབདེས། རིས་ཐོབཡིག་གིས་གྲཟགསམ་ཟོངབྲ་བམས་ཿདལ་བདེོངྲེརསེ་དུ་བྱམཞིང་། དབནིན་ད་ནབས་གླ་ཐོས་ 








དེལ་ ག་ད ་དྲུ་འགགཔུ། 
མཚམསནར་ཐམསི་ 





མས་པསངུས་ཆོད་གཅིག་ཙནམཉམ་གཞག་ངེས་ཐོབ་ 


སྲ་ས་ལབ་ལ་གས་མི་དགེས་པ་ངང་། ཟསམ་ཟྲོསུ 


གེ་དགུན མཱཾ གླིམ རུབརའགག་ཉེ ། རདྱ་རཱདདུའོཛན་པ་ལ་སོགས་པའི་ནམ་པཏོག་པ་ཐམས་ཿདྲནུའནས 


4 བཞོ པནི། རླཔསེམས་ཨ་ཝ་རཱཏི་ྲ་རུད་པས་འུདབབཞིའླིརདྱི་རུབའོ། །ཐྡེགསྤ་ཀྱི་གེ་གཉིས་འེབནི། ནྟ་ཏོགྲ་པངས་བའི་ཏགསཧང་ 


འདའཇས་པའྱ སྣ་དེ་ཁབྱེནས་འོདངོ་། །དནེསར་ཁའ་སོལ ལུ་བསྟན་འྱུངྟེ། བརྟན་པ་བོགས་དབུདང 


གི་འགག་པ་དུང་། ཐུགས་ྱིསློ་གཉིས་ཏྱབ་འབུང་ངོ་།། གཟན་པང་རྟགས་ ཚཱ་དུངཕུན་ཡོ་ནྱཅད་ལ 
བདྙསོངདྱའེམེ་དྲའི་ 


མ་ྱགར་བི་ཕི་ག་ིདནསརདེཔཧྱ། དིན རབ | | 


སིན 


479 ༄༅༅། དད ། སྲི་ཆོརབ་ལསགས་པ་ཐམས་ཿདདདེ་ དསང ཡས་ ཞིངབ་ མམ། །དེ་ ར་ཡདདང་ཡ 
༧ ཅད རི་ི་ ཁྲིལ ཞྲིལ་འབུངསེ། དེའ འད ཇ་ རྒ གསཔ ! ་དོམས་པས ལྟགས་པདང་། ཡོག ང་མཚོན་ཧྱིས་ ུ་ 
འཐུང་། དིལ གོད དུགུ་འགག་བ་དང་། གྲསངགྲི་ད་བ 


ཡོནཏན་ཡངའ བུང 
ཀྱི༡མསུ་མྱོངབ་འཆར་རོ། 
ེདའཉུས་སངས་འཆརདོ།།གསུང 


ས་པས་སོདལ་བྲ་གྲ་ ཡ་ཞས ཐེ་འཔས་མངོན་པདྡ་རོགས་པ་འཚང་ཆུའོ། ཡང ༥ མནིད་ཞེན་མེནྱ་རསྐྱ་གུ་ན། ། གསུ་ཧེད་བྲོ་རི་ལའྱ་འེར།།ཡོན་ཏནམ ལུས་ཕུན་ཚོགས་པ། །ིལསའྱ་བངབར་ 
ཛཿ ལོ ར་ །རིནཆེནནི་ཐིག་ལེསེ། འགྲཱ་ཧཱའཐོབ་འགགས་པས་སྟེངརུཿ་རྒས་པཟའགུནུཏེ་ གསེ མནམས ནདའངས་ནས། དེབས 
ཀྱིས་གངཿ པསཅ་དམ་ ིེསསྦནསས བ་ཡིནནོ།།དེ་ལུ་ དབའདྲིནམཔཙི།། རྟེན་ནི”་ ་འདི་རུཐཤད་བའུ། མ་མོའ མདང་ཡབ་ ་དཔལ་ནིགོ་རིམ་བཞེན། འོག 
ད ཡལེས།། གཏཉསའདད། ན། །དཔུ་ ིནདབརོངས་དབབན།ཚ་ གྲམའངས་པད་ཐ་དདང བྱ་བ་ལས་འཁ གཅན། དྲཔལ་བརྲ་ཟུག་པའའཁོན་ 
རུར དིས ཏས བྲ །་ོ་གས་འགས་སོ་འོ་གནནཔ་པོགྲབྲས་བཅོ ཁ་མསསཡས་་སེན ལ་ཡེསྱ་འམ་གཏོགསགཞི་གོངསཞིགའ་འཔར སད ར་ ད 
( ལསད སྒ སྨིན་མ ཚམ ནས་ ༡ནདུའ་ཅོགསནས་ྡོར ༡ རེ འཐའ མོའིབརྲང དྲ་ཐ།པའི་ཨ་ཝྭ་རཱའིཁ་དོག་དམམཔཿ མདའ་སྤྱུག འདིང་པོའི་ཚདཙམ་བཙོང་གི་ཟུག ཤམ་ལཱན§ སོད་ས ངརགའེ་མ་ད༨ ཀླར་དསེམས་ 





འཐེན་ ཐིག་ལེ་དྨེདང་གི་ལགསྤ་ཀུས། དབུམའེནཔལསའིམྲ་ཧིས་གསེར་ འི་འརལསྲ་ འཐོན་པའབསམས་ལ་ ་པོརབྔབས་བའེ་ཚ་ཐྲག་ལེ 

ཤྲ ནུས ནག མུས རྡོ་རྔ་ནོར་བའེཕིཿ རོལད དོགས དང ཞིནསོདབར་འསམས་ གུ དཔས བགབ ད་བ་ས 

ཧཿ ཧིས་འཐུན་བུའབྱན་བའྲི་བབ་མྲི་བེད་པརསེངདུ་མནན། དམཆ་བོག་གིསེ སེའཇགཔའིཤུབ་མི་འེདཔརའགྱུགནོནསརགཉིས ཉཱས་ཀྱིིདལས་གློ་ཟོག་པའི་ཕི་གནས་ལས་འདོནཔ་ཞེསྤ་པཞིང།ས 

3 དེནླ་་བས་ོགདཡེདི་བསསས་དཛད། ཡངན་ ནཱ རྣམསྱིས།རྒྱནེ་སྙེསཔ་བུདམེདདེ། །གནས་འདིཉེད་ནས་གདོན་པའ་བུ། །དེབཏོན་དེལ་དགེས་བནི། །འབསྭབ་ཐམས་རའྱར་བར་ 
འགུར། །ཞེས་པསསོ། ` །གསུམ་པ་འཆེབ དག་གི་བྲདྲད་གཞོམ་པ་བླ༽དྱཀིས་ ལེནཔའི་སྱོརབ་ལ། རྒས་པ་གཞོམ ་བླ་མཿ་ཟས་སུཌ་བ། འཆིབ་སྱེ སྲསུ་གྲཞུག་པ་བྲདྲ་རི་སོ ་སྐེམ་དུབུངབ་ 


-ོོ ཤར ཨ་པའིཐིག་ལེ་དཀཔེ་ ནོ ༥༣བ། འི་བ བདེིལའིལབྱ་ར་སན་ཅམ་གཅིག་གསལབཏབཤས། ུཾསཔའི་དྲགགས་ཅིས་མཁལ ཁྲརགཉེས་འུའའུབ་ཡར་ ] 














ཧིས་ལས། དངཔོ་ནི། ནམཁའྱ་རུ་ཆབ་མཐོངབཞི་སརལས་གནདསེམསླ་ཆལ། ལགགཉིས་བུས་བཀགཏུ་བསཉ། ཟུང་རྩོ་ཉྲི་དག་ལ་དེང་འྲ་ཟིབས་གྲསམ་བུས། དགུ་ཏྲུ་དྲུ་དབ་ཅེསསྒྲ་བཅས་ཁནསྔ་རབ་བའི། ཕཱིལོལ་ 
ལས། དུ་འ པའཞིནདྱ ལེམ ནས། ས་དཔལ་བ ཚོང་པ གརཧཱ བདྲད་བའོ།དནིཆ 
འཕེལ་ཞིངལུམ་མྲི་དས་པའི་མཆོག་ཏའྱག །།དེའི་ཚྱཾ་རབ་ནུད་ང་མལྲ་དབཞག་ལ་འདོར་བནི་སྤཔབདྲའོ། ། སའི་བླདུད་སེར་པོ། རྨུའེདཀརཔོ། མེའི་དམ །ནུ་གྲི་སནཔོག།།ཡུདན་པེ་མོམཔ། །གནས 
འདེ་ཉིདངགཞུགྱབས་ལ།།དན་གཞུག་དེལ་མོས་བྱེདྱུད། །ཟུདནས་སླེས་པ་བུད་མེདཀྱིས། །འབདཔསུ་མ་ནིང་ཁར་གཞུགྱཀ། །དེ་བཞིནབས་གུརདཔགབསམ་ཤིབ།།འདུབརའདིནི་ཐིཚོམ་མེད།།གཉིས་པནི།ལུས་ 
གནདདེ་ལས་ལེག་མདང་མིད་པ་མདུན་དུབ རྨས ཊིམཆིལ་མྲས་བྲཿས་སུ་མིད་པ་དང་བསུན། ལྕེའུརུངགི་དབུསསུ་ཟླབའེསྙིངཔེ་ལྟར་དཀབའིདུདྲ་ཤིའིས་བོན། ཙནཀའི་ཚ་དཿམ པའི་ཐིག་ 
ལེ་ལས་བྲད་ཙེའྱི་ནནཆིལ་ཆིལ་ཟབས་པསྲ་ལསའོམས་གང་བའྱེ་སདེ་ལྟ་བརབསམ་ཞིང་། ཁཿཔའིནངྡ་དཱངགིས་གངབ་དང་མནན་པརྦ་ཤའོ། ིའྦྲ་ོངས། རྡོརྗཉྩེ་ཡཾསབསྩེདཔཿྱ\ ། དེབྱ་དདལ་བདྲད་ 


།ཅིའྱི་རྨུན། །འབབ་འགུརའདིལ་ཐེ 


ཚུནའདུས་པལས་ 









434 ཅིག་གསབ ་ལཱ་གསལབརྲ་མྲ་བུའྱ་ཧི་བརྡ་དསེམས་གྲའྲུང་། - གྲ གླར ༥ ཏུབ། - ལོགྲསུ་ཆདཔ་ རུ རུབ་ ངབ་མཆེ་དཔ། ནཾནས་གྲཟུགས་བ . ཏིདམི་གསལབ་་་` & 
ངསངེེིིྲགྲགྲཾྣིངང་ འོག་དང ་ནགྲས་ཆདཔར་ནདཔ་ཆུགམ་དང། དེས་གཟུགས་བརྟནད་ གསལ་ལ 
ཉི དདོས་བོཟམས་ཅདྲཱ་པཱའི་གྲཟུགས་སུ་སསྦ་ཉིན་བྲསེམས་པས་བརྟན་པ་ཐོབ་སྟེ་མཉམྡ་རེས་མེད་བ་འབུདང་།།གཉིསཔ་ནི། ཏཉི་ུདགསམ་བབི་ཞིདགའི་ནངཿ རླ་འདབ་མཞི་པའི་དས་ས། དབའ་བོ་ཧ་རུ་ཀའི། 
རངདགིནདླཾ་ ཡིག་མཐེང་ནག་སྦུ་གུ་ཅན་སྦ་ཤད་ཏྱི་སདྲེས་བ་ལྟ་བུའཕྲ་བའགྒེམསལ་སྟེད་རླུ་མནན། འདོག་རུ་པབསྔམས་པས་རླུང་གི་ཞབས་བྱའི་སྲུ་གུནས་ཞུགས་ཏུ་རཱཾགཾནངདུ་སྲིབ་སིབ་ཐིམ་པའབསྒོམས་ལ་རྩེ་གཅིག་ 
།ཏུདམིགས་ནལུས་འདུན་བདུང་། འཕ་དབ་དང་། དདེབས་མི་བཟོད་པྟ་ལུ་སུའིཉ མསུའྱདུངགྲིང། པའིྲའཁྱི་དཔོས་བོཟམས་ན སྲ བདག་ཉིདྱ་ཁང་ུལ་ཐིམ། རླ་ཡིགཇེ་ཟ་རེ་ 
ཕྭན་གྒུན་ནས་དམེགས་པ་མེདཔའི་དང་དུམཉམ་པར་གཞག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནུཊ་པའི་ཤེས་བ་གསལ་གེདཞམཁའདངས་པ་ལྟ་བུ་ཤནནས། དིའི་ངང་ལས་སྣདགཞི་གཅིགཉུ་གྱའ་པའི་ཟུཔའཇུག་ཡེ་ཤེས་ 


ཡི་གཟུགས་ནིགམས་པ་ཡིས།།མངོན་ 


485 | ༄༅། ཡ་ཡ ༣ལཱང་བའ་འགྱུན་།།] ་ཡད་ནྣསུ་གཟུགས་༔ རྫོགས་པམ་སམ། ངུབ ཆགས སཱ ེ ཡདན་ཆོག གསུམ་སོགས་ས 
༤ པའདིད་པ་བླམབ་ ྲ་ ནིན འདྲི་རམས་ལ། །སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲེམས་སྟོ གསར ཱཆོགགྱུམ་སགས་སོ།།ཝ་ །དེལ་གོམས་པ་ཡད་ཡངྱ་ །།ཞེས་ 
(ྫྷཾ དོ བདངྡ་ལནཔསྣ་ངབྲ་ ཤར་པ །འདིནི་དདམས་བས་དདང་། །མདོ། ཨུམས ཅུདས།།སང །སངསྤ་ཧས ནམས སྙིད་པོརགསུ།། 
ཐ ཟི གཅདད་ གཞིའོ་བབཛབྲས་ ཟྲབལ། ཤགྱ་ུའ་མ་་འྱར་ ཡིའྲབས བྲག་ཏུབསྙན་པགཉེས་ལས དང་པོནི། ། རང་ 
ཤཿ རདན་པོར་བྱེད གྱར ཚན་དང་ལྡུན་པབཀུག་ལ་ཡུ ཙིད ་ཡའ་ཡུམ་ ཐུག སར འ་ ༣ ཆི་བར་མདོམས་ྱི་ སིི །ལེ་ 
'པང་ཕྱག་རྒྱམ་ དངྱསུནབས་སྙམས་འཇུགྱ་བསྟེ། ཐིག 


ཤོ གཅིག་བྒཾམས་ནས། བདབའི་ཐིག་ལེ་ལསེམས་གཏད། བདེབྱཅསཔ་དང་བདབད་ ཕྱག་རྒྱམ་མདབར་༨ང་གི་ལུས་ལ་བསྒོམ། དེ་ལ་འཧོནསནས་ 









ལེ་མངབོབྭབྲོས་པས་རང་གི་ལུས་ལབླགམམོ། བོམ དསན དས་ཏ་ཡགམསཔདེབརོགས་བདྲདཡད་བ ད་པའམ དེ་ད དེ་དང་འགྲན བགའ་བ མདང་་ 


མི་སྨདབཿབསྦྲུམ། བད་བདྱེ་དུངཟདལསྤས་བདོགན་ཕག་ རྒྱམའེནུ་མ་དང་བྷ་ག་( དོ དབིན ཞེ 
མང ག་གྱ མདྨསདཉནཅིངདདདརགས་པའ་ གཏུམ རི འུ ༨ ལི ཚུཕཔས་དབ པོ 
ཀཿསྭུས་པ ནསྐམབསྭ་ཤིདཔའྱདུ་བའི་ལུསི་ཐིག ཁ་ལེཡག་ཡད་ིཔམཔས་འདུ དཔིལ ` ཤད་གུག པབིགནསྐབས་སེདཔབ ཤདཔའིསཐསི་ཐག་ 
པས སྐིའི ཕུད་པྲ་ཞིབ་བལ་དུ་ ཧེད། མགྲེན་པར པཱ མ་འད དང་ལ དདུ་ཡི་པས་ པས་གྲཟུགས་ ཕུད་དང་ནམ་ཤེས་བི བྲབ 
བིགས 
ངུ བླ སྤྱི ཡེ ཤེསའི་ཐིག་འ བཤི་པའི་གནས་སྐབས་སྐྱེད་ ཤྱ བ་ཆ གནས་སས་ས་ སྒྲཾབྲལ དུ་ཉེད་པ། རྩ ཡུམདྲགདང་ཤརཤེསབུག་ཁང་དེབ་པརདྲབལ 






༄༅ །ཕྩེ་མཆེདབཇུགཞིས་དང་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་སྣིབ་བྲལ་དྲུ¡ བྱས་པའོ།དེ་ཡང་། ཡང་པག་པར་ནིབསྙེན་པ་ཡིས། །སློབ་མ་བཟང་བོདེ་ལ་ནི]།བླ་མས་རང་གེ་ཉམས་མྱོང་བརྟན། ། 
སྩོར་བའེ་འཕྲིད་བ་འདི་ནམས་ལ། དེ་ཉིད ན་རབ་ ག།དཉདནཆནམ་ཡོན། །དངོས་གྲུབ་ཉིདནི་དྲ་ལྟར་ཐོབ།།ད་བས་སླེབ་མ་བཟང་པོ་ཡིས།། འདོད་བསྐ་བ་མ་རྟག་ཅུ་མཆོད། །གང་ཕིར་ 
བླ་མ་མཱཉེསྲཔ་ཡིས། །དུ་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྭ་བསྟན། ། ད་ཉིད་རིན་ ནནི་འྱ་གརབ་ཐམས་ཅད་ཟདཔའི་འགུརབམེདཔའི་དདེབ་ལུག རྒྱའི་ལམ་ལས་རྙེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བླ་མད་མཕ་ཡོཨུ་མཉེས་པའུཨ་པ་ 
ལམ་ཡེནྱ་ཧཱི། གཞན་དུའི་ཐོ་ཉ་ཕ་གིའི་འཁོར་ལོ་དཔའད་བས་སོ།། ། གསུམ་པ་རུསའ ། དེ་ལཱད་ཡངྦས་ ཤེས་པའླི་བ་མས་ཀོད་ཐམས་ཅད་ལ་བཤད་བདྲ་བམ་ ཡིེ ༣ིག་ཆེན་གང་ཟག་ཤེས་ 
ནིནབཅུ་འབེད་པ་ཡིས། །མན་དྲག་འཁྲུལ་པྲྲམ་གྱུར་ཕྱིར།།བླ་མསྣ་ཆོགས་མན་དྲག་ཞི། །ཝ་ཁས་པ་ཐངས་ 


ཤྱས་ལ།འདདཔས་དེ་ཉིདཿརྡོད་པའ་ཧུ། པདྨ་དཀའ་སྲོགས་སློབ་མ་ལ།]ཚེ་གཙམ་ཡདཧེ་བརྗོད་མེཀྱ། །འདི་ དུག 


པ རྒྱས་གྲགས་པས་བྱས།།པདྟེ་ཏ་བསེད་སྐེམས་པཆེན་བོསཔས་རྒྱས་གྲགས་བས། ཤཱིན་ལནྡྲའི་ག རྩུག་ལག་ཁང་དུ། སྭ་ཏའི་སད་དྲ་མཛུད་པ་ལས།དགེ་རུལ་ཤེས་འབདཔལ་ཧིས་བསྒྱུརབའོ། །གང་འདིའསྐལ་བཟང་ 









ནན །བླ་མའི་ མན་ག་བ ལ་ཤིང་གིས། །མེ་ཏོག་གསར་པའི་དོག་པ་སྟེར་མཁས་པ །ཟུབ་པའིའྲ་བེངབྱ་ནད་མཁན་དེ་པད་དཀར་ལོ། །གྲྭའང་ལུགས་ཁིངས་ལྡན་མ་ཡེ་ལྲས་བཏདནས། ཆི 
༥ མས་ས འི མན་གབླ ཁ་ཤིང་ས ཚ་མན་དག་ ཨ་བ མཁམ་།།བ པ་ད མཁན་དེ་པདདཀར་ལ།།གྲང་ལུགས་ཁས མ་ོས་སཏད་ནས། ཀོ 
བླ ས་དམ ད་ཡ མྱེ་བ་འདི་ཡང་། འཇྲམ་ཁུརས་དགྱེས་བའི་བ་ཤིསགཉེན་པདྨ་དཀར་པོས་ལོ་གྲེ་མོག་བ་ལྷ་ྩེའི་ནིྲེདདུ་སྙརབརྔོགསོ།] སྤར་མཐད་ལཾ།། 


489 





རིརྨིྲོ་དཔོནོ་དངལ་འབུག་པའིནོ་པོཆོལྔ་པགའཆལ་ལོ། །ཆེཆེརགནག་གཟུགས་འོདྲོད་པའྲི་ནུནབ་བཅོམ། །ཧཧརབཞདཔས་མཆོ་ནཏོག་ཐམསཿ 
ལྗི ཐོ རོ་ དེདེས་མ ཀནམ༡ཡ་ཡཛད་པཆོས སྐྱང ཡི། །  །སདེང་རམགུ་བ པར་ལ རརབས་ ལེ 
ནྣ་སེདརལྒ འའ གྱར་ཀྱང་ 
ཾ རྒྱད་འེེུརཁརྒྱད་པའི། །བ་ལངཤ་དང་རྟ་ཤངང་།  ོ་ག་གགི ཅསཆརོ་གསུམ་ཅསའནི ཅི ི་ 
རྒྱུ་ལ ང་དག ལས་ལ་སྐྱེརབ་མནན་བསྲེག་འཕང་གསུམ་ལས་སྲེག་པ་ཡ སྣང་བའིསམས་ཀྱིས། རྤ ག་ངོ 
་་་ ནིན འཇི་ཉན་ིམཚོའི་གནམས།ལོང་ཁེལ་ནགས་པའི། 






ྦ 4༠། དྲ °། །ཐབ་ཁུངགྲྭ་གསུམ་པ་རྒྱརསེརམ་ཏི ར་ ཊིིྡ་ནཔ། ཨོ ོས་པ། །༼ནམ་སོགསུམ་ཙིངོི་ཁཔསོ་ོགམུམ་ཕི་དསཞོན། སནག་དངའོང། 
 ཐུད་པི་ བ་ག རོཐལ་དང་། ཕུཐ་མ་དང་སོལ་ ག་འ འིམ་ཏོག་དཔའབནག་ད ག་དང་ཕུབམ་གཏོར། ནའ ར་གྲམགཅོརདཔའི ཿ 
བུགས གི་འ ཁྱིམཝ་གྲིས་བསྐེར ཅེརས་རོས་ གའ བ་ཤ རཁ་བ ། ཚར་བའི ། དུ དོ་སེས་པའམ དག་པ ནས་ས ཟླམེས་པྷ་སྲམ་ 


དདམའ་བརྩ་ཅིག དབད 
མིམསྙན་སདདད།ནི་ འ་ནི 'འབུས་བྲོས།  གཞཆགས་ད་པབམསང་ས (བའིརབས། ཛད་བོ་ ཚད་སརོབཅུ་གཉིས་པ། རྩེ་གཉིས་ལྣུབཔའམ་ 
ས་ཉམས ཚ་རམ་ཡུ་སཀའོ་ཨབནརན་ཅིམརའུ། ཁུག་དཔལརླུརང་ཀེཚདང་ནིམ་པའི་ལེ ུགོད་ཉ་ུམཐལ། } བོངབུ་རྤམོང་གི་སྦངཊ་དང་སྐ་དངཞག །བྱ་[ 









ཁག་མ་ིིབས་མངསཔ་སེག་ེས་སོ་བ། ཧཧརཝརཝར་ ཡམ བལ་བུ 
བོསྱི་མཆོདཔ་དང་ ས་བབ བཤམ། རྩུ མི་འ བཟོ་ཞི་ 
ྲ སེངགའིགཔོངཔས་མཚན་པ། མརའཛག་པའིབ་ག་སར ཟེ ཁྱམ ཟླེ ཞེ 
` གཟརནི་ཡུ་བསེརྦབུ་གཉིས་པ། དུགས་སེར་གསུམ་པ། གསུམ་སྡར ་པ། ཡུ་བའི་མཐའ་དྡོརརེ་བ པཿ ༣ 
པམངོནདི་དདགས་ཡིན་པ། ིྱུ་ཐོགབར་འི་ ཤ་པམལུགས་སམ་ཚརརྣ་ནོན་པ། ཡདཔའིཤིངསྱ་བས་པབ ཤམས། དིམ བརག མ་གས 
























དིནངད་རལས་མའི་ཉཉིལ་གཁོར། དས་བ ལྷ་ཟྭ་པྱད་དུད་པ སེརཔོ 
དྱོགཔ། ངང ལོ 









495. པིག ༈འདེན་པ། ཞབས་བཞི་པ་མ་ཉེཡ་ཞོན་པ་བཞི་ཀ་ལྕགས་ཀྱི་རྒྱན་ངན། ལྟེགས་ཤིང་ཟས་འདེདཔ་ཡི་ ཡི་དྭགསྭཀྱི་རལ་པོ་ལྟརདྲག་ཅིདབྱ་བཤེད་པདེདག་གི་སྙི གིསི་བོར་ཨོཾ། མགིན་པར་ཨཱཿཐུགས། 
ར་ཤཕ། འགན་འ གས་ཚགཤོགཔནསཔ ཆུ ཟླ་པདཆེན་པྱ་བོན་པོ་བཀའཉན་བསམ་ཟིས་མི་ཁབ་པ་དངབཅས་པ། དཾ འཇིགཉེན་ཁམསཊི་ཤརྒ་ལོའྲི་ཕོགས།འབར་ | 
ྦ བར་ཡེཾ མཱེ ྒ་ལ་ འི་བྟཿནྲསཾཔས་གསུག་པའི་གཤུད། །ཡེགས་སྐྱོངཆེན་པོ་དགྲ་ཤུལ་ཅན། །ཆུ་ངགཤེགས་ཚུ་རག་ཤགསའབུང་པོེ། །ཧཨཱ་ཡ་དགངགཉས་མྱེསམཆོ མག གགས ། ! 
ད ་ ༈བཞས་བདྱད། ། ལ་ན མཛོད ཨོཾ་ཡ ཨཱདྲིཔ། ཨཱི ཨཱབེ་ཤ། མཱ ཡི ཧྱཀཔ། །མཐན་ཕཱ་ཱ། མདུན ཏུ བའ 
; [ཨཾ ཧྤུ་བཾ་ཏོཿ དམཆིག་པ་དང་ སུ་མེད་པཿབྱར། ཨོན་མྤསུ་མྟདྭདཱནཱཾ། ཨགྣཾ་ཡ་པཱ་དཱ། མས་ལན་བདན་ཕུལ། ། མཆོད་ཡོན་ཐུགས་ 
¡ པྲཀཛ\ བསང་གཏོར་སྐུ། །ཨྩ་མཱ་ནཾ་ཞལ་ཕྱག་བསེལ། དནས། ཧྲུཾ\ དང་པོའིམ་ཏོག་ རིམ དེ་འཐིབས། བཅར ཆེན་སྤེསཁྱིན་བུན་འགྱུལ། །ཞུན་ཆེ $ འཐེར། །ཁྲག་ཆེནཐྱུག་པའི] 









'ཝིར། །དདའི་མཆོད་རས་མི་བད་བ ས་པའི་ད པཿ འཇམས་ཉིརའཐུལ། !ཉེར་སྩེད་ལཱ་ལོལ་ པོལ་མེའི་སྔགས་སྦྲལ་ [ 
བྱཡིྱུལ། ། ། ཧཱུཾ ཚངས་བ་ 

ཅ་ །འབྱུང་པོ་ཡཔ ལོ ་བའ་ འི་པྲར། །ཐུགས་ སྔ་ི་དང་གིས་ ས་མ་བ ིྲ་ མཆོག ོན་མསེ་སག་བའི་ བའི་ | 

རགྲའི་བརེད་འབར། །མངོན་ཤེས་རྫ་འཕྲཿ ཝུཞུབས་དང་ཝུན། བི །གཏུག་པ་སལ་ སྒྲེལ་བའི ལེམ་མནཆ་བླསམས། །དྲག་ཤུལ་ཆེན་ ྦ 

ཉད། །༽དེནས་མདྲབསྦྱིཉ། ལག་པ་ག དཱ །ཐབས་པ་པའི་ཐག་པབི ས། །ག །ག་ཡས་འབར་ ` 

དྱུཔ་ཧོཿ སམ་ཡྭཛས། སམ་ཡྷ་ཨཧཾ། འཁོར་བཅས་དམཆིག་ལ་གནས་ ཤུག །ག་ལསའབརས་སུརུསཏ །་ བཀེ སཿ ཨནུ་སྐམཾ་ཛཱཏཱ་ལདཱལ་སརྦཧཱི ྦ 









4༠7 ལོ །བཅི་ས། སྙིང་གརྭ་ལགསྱ་བུ་བཏབ། ཡན་ལུག་གུས་སྒྲོག་གིས་བསྔམསནས། རྒྱབནས་པོ་ཉ་དབལས་ཀྱི་རླང་དམར་ཇྱིས་དེད། འཇིགས་པའི་མུན་པས་མདུན་བསས། འཁེརལ་འབར་ 
དས་བ །མེ་བིའབརབས་མཐའ་བྷད་རོནས་ཏའ་ལ་ བིམ བདེནཔ་བཛོད། དམ་ཆིག་གི་ གྱི་ཕགས། ཟར ་པ་མེ་ ཆུའི་ཉིཔར་ཆེསོེ་རཨཱབཏགས་བས་བླགལ་ཏ་ ། ¡ 

ཌ ཁད་དུང་པ་ག མ་གནམ་བྱས་ཏུ་ སང་སི། དེནསཞོོའིཁྲུ་རཱུརསིས་དགདཐབགས་པས་མོའ ཤཟར་དྲབ། པེའི་བ་ལྷ་བཱམོ་ཨཱཿདཱཾ། འོདཟེརདང་བངས་པམེ་ལྷའི་ལྗགས་རརརབསམས། 
ཤཱ འགས ཨོཾ་ཨཱཿ དྫཾ་སྔོནངུ་འབྲེ་བས། མེ ུའི་ཉིེར་ཐ ཨས གཱ་ཡ་ཆེ་གེམཱ་རཡ་ཕཊ་བཏགས་པས་སྤི བིལ་བ ། དནས་ཡི་ཤིང་། ཝས མ་ཨ མནནག །ལྡིད་། མེ་ཉེའྨསཱགས། ལིང་ ། 
མ་ད །།ཡུགས་འདི་ལ་དྲུར་གུ་ཤ་འཐུལ་བཡི་བད། དནས་མ་ལ་ཐབནས་བོན་ཏེ་ཁྲཁ ཅིངྗིལརབཞུགས་སུ་གསོལ། ཀྲགམི་མགལ། 
 གས་པ་སུ་ མེདཝས་སཱུ་ཙཱ་བྱསདྱསཱན་དངས། ངའི ྱིལལཁའ་དཔ་བེལན་པ་ཤེས་བདར་པམྱ་བས་ཏེ དནས་ཙམབུཿནྲད་ས་པ་ བཞུགས་གསོལ་རྒས་བཏབྱའི། ཉིབ་བམ།། དམ་བསྲག། | 


ཨཔ ཊལ་མིམབཞུས་པརབམམ། བྷུག་པི་མཆོད་བནག་བརམོ་སུལ།། པའི་བརྩ་བམནས། གསེརསིམས་ནས་བསྒྲལ་བའི་བད་བུས། དེནས་དགང་ 

ལན་བཅུནམ ། དེནས་ཡ་ཤིཔམསྭཧ། ལྷིང ཐུམས་ཅདུ་ཨོཾཨཱཿ རྨ ཁ་ཚུ་མགས་བཏགུས་པས་ཁུལ། བི ཿཱ སར འདལ 
ད་བྲདོ། དི འམ། པྱ་ མདཔེགོ་ླསལབའིཤ འདོ ཏས 

མ་ཅིག དན གགྲ་  ་་ ལོ་སི གོ ` 


༡ སྒྲབ་བྱེད་བསྲེག་ཐྲཟ་བ་གཤེགས། །ཇྲི་བཞིདདུས་མུ་ཚུ་ད་ྱོན་ཅིང་། བནགལ་པོསྲོ་སཀན་ཛུཿམཛོད། ཁས ། ཐལ་བཆ་གསུམདུ་བ། 





།རྨུང་ལཏྱན་། གཉིག་མནཊ ། གཅིག་ཕྱིན་ཆད་ཨིདགོསཔརབཞག་གོ །ཞེས་བླད་དགརབྲོལ་མདང་ལ་ཁནགན་བ་བོབ་པདེས་དཀརརྒུདཆོས་རིངསས་བྱརབོ། 
མཾ ། 








༄༅། །མགོན་པོའིག་དབག་ཕུལ་ལསམྱརལ་བཟུགས་སོ།། 


ད གྲི ཙི་བསྲ་སྟྱོང་མཁར་འཕགས་པས། ། །ཡིནོཏན་ཆེན་པས་ འཕས་སུ་མཛངོ་ ས་སོ །ཅིགས་བས་ནབ། རྱལ་དངོས་ུབསྟརབའི་ལུ། །། ། 
3 ཐོག བཚན་ཅན་དེལྱ་ །མདཱུན་གྱི་ རྟན་རྣམས་མིདམཾགས་པ་ ཅུང་པཉིད དུ ཐུར་པའི་པཔལས ང། །སངསྐྱ་རྲས་བྡ་རུ་བཟ ྒ 
།དཔའཆེ། །དཔའ་བྲོ་ ན། །ཐམས་ཅད་བདྲག་ལ་དགེངསསུ་གསོལ ང་ཚོས སེ་བ །བརྦ་་ཧཉིངབོར་ཐིབ་དོ་ ད་ད ( 
་ ོགས་ུ། བ་པའི ཀྐ ཅས་གཙོ་བློག་བཅུམ་དྒོག ༢༨༥ སྱབས་སུ་མཆེ། །འདོདཆགས་བྲ ཞིང་པ 
དུས ] ། ི་བའིཆོས་ལྭ་དབསཨུཿི། ༣ མཆོག་རུདས་ལ་བཤུགས། །ཤི་མྡ་ཊཱགལྭ་སབས་སུམཆི། །དངས་ ན་རབ སུ། །ཟླ་མ་མཆོག་ལ་ཕྱབསུ། 
མཆི། །དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའཾ་ཡི་ དམྷ་ལ། །གཉིལ་འཁོར་ཉ་ལ་ ཧྭབས་སུམཆི། །དཔའ་བོདཔའམྒོརལའ་བོརམ། །མཁའ་འགོའ་ཚོགས་ལྭ་སྱབས སུ་མཆི། །སྟེངཉིད་སྟིང་རྔེ་་། 





803, ༄༅།། དབྱེར་མེད་པའི། ། པ། མའི་སེམསལྭ་སྲབས ལསངག་ ནཿ སུམ་གྱིས། ། ཆད་སྡིག་བ་ཅི་བགྱིག་པ། མགོ་ལ བཤགས 

ཆད་སྡིག་ ལྷས་ལག་པར་ྱི། །དངནས་ཤུན མམླ་གྲ་ །། སུམ །བཏག་གྲིལུངག འཾདྱོའི་བཀའ་ ན་ག །གཞནས་ཡ་སུ་བྱསབཏུ་ 

ཤཱ འད་གས ། ཇིལ་དུས་གསུམམགོན་བྒོརམས། །བང་རཱགཏན་བསམཛད སླ་ˆ་ ཞི་ག་མེད། །དམ་པུ་བདུག གིས་བྱུདབུདབྱི། བི ༥ 
ུག་བིརོསྐན་མས་དད་བདུད། །སྤེམས་དྲ་དོན་བདྲ་རཱ་ལ་ཁིམས་གསུམ། །བདག་གས་བརྟན་ པོད་གྲདབར་བྱའ མེད་པའྱི་ པྲ རུ་བསོམས། དམ་པ་བདག་གིས་ 


བདག་གི ཧིམ་པ་ཨཱ ཡ་བ བསལ།།མསལ་བླྲ་།མས་ ནྲིབ་དྲགལ། ། དྲབ་གས་ཡ དབུ བྱཔོ 
ཌོ ་་ུ གུུདནས་ཧཱན། དོ་། ་ ཡིས་བརྩད་ལན་དངུམ ྱ པའི་རིན་པོ་ འིཁྲི་པད་མདང་། ཟླ་བ 


། ཆེ རཾ པའི་བམྣ་མས་ 
ཀྫཀྫྩྫྫྫྲྫྲྫྲྫྲ་་ོོ་ 
ད། །ཀླུ་ལནྣ་ལའུྱནམདང་ 
རི དད ་་ 
་ཱ ཆོས་གྲགས གཞན་ཡང་མགེན་པོའི་ 
ལཿ [ །༢ིགས་གསུམ་ནུམ་སུལྱ་ཆལ་དབུང་ང་མབྲསས། ! སྒི མཐབཱ་སིབྲས་ཞབས་ད དད་པླད་དཀའ། །‹ པེ 
སྲང སི མཿ དི མས་པ །གསལ་བའདབས། །བསྟན་སྲུངས་མཐུདང་དང་ ས་ཆུབམ་གཉིས་སྔོལ། 8 །ཟླམརྣམསདད་ཧུབུ་རད་ལ་བརྙིཡ། སམས་ངན་ཐམས་ངད་བད་བ་ད 







505 དན་ཅཾ་ཨ་དུངྲ་སྟ །སེམས་རན་ཐྲམསྲད་སྡུག་བསྔལདང་བྲའ ཱ་ཨམཔའཿ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པེད་བདེ་ཡངྦ་རུན་བརཏན་ ྦ 
བིགས ི་ མས་ཅན་ཐམས་ཅ ཧུ་པ ྲཉམསབདུང།གམ་ཅན་ཟམསཿ གས་ཅི མཿ མག་བླསམདང་བས ཅིམ དང „་ ཆད་བདབདེ་  ་་ 
ཚྭ །ཆེས་ཐྲམས་རདུ་ བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ གུན། ་ སྣཆགས་པདྨ་དདཉམའ་ ཉེའི །བོན་སཱི་གདན་ལ།རང་ཉིདི་སྐད་ཅིག་ ཟས་དུག སེས་ 
སཿ །བརགླུ་ ྲག་མདོག་ི་ོག་ལཅག བུག གཉེས་པ། ཞབས་གཡས་བྱཏདྲབས་ ཨཱ མདམརམོའི་ཧྙིང་ག་མནན་པ། གཡྭྫོདུད་ཟད་བསམ་པས་འཇིགས་བདྲ་དྲན་པོའིད ་ ཞན་པ ¦ 
རྡོརྔ་དད་ག་ཡོན་དྲེལ་ རི ཡུམ་ལ ཌདཔ། མཆེ་བཅང་ཟད་གཅོགས་ཤེང ཧགུསམ་དམད་པ། དདདང་། སྩཚོགས་རྡོ་རྔ་དང་] ཟླ་བ་ཕྱད་པས་ མཆུནཔའི་ཕབ་པའྲིེའྩ་ཆུགསུཉན། །མིམགོ་ 
སྐམ་པོ་ལྡསདབུ་བརྒྱནཅིང རའྱི་ཕག་རུདུག་ གིས་བྱརྒན་ཅིད་ ། རྟག་གི་ པགས་པའི་ཤམ་བབས་ཧན །གརྦ་རི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་བའོ། །དའི་བང་ན་ཡུམ་ 





ེམམ།པསསས༡༡༡༡༤༡༡༡༠༥༤སཟས༩༠༠༩༡༡༡༨༤༨ “འ༨ེ¢༡ན༠ནཔ༤༨ ༡༡སས༡༦ས ལལ༡མམམསཔསཔ༧ས༦ཿ ཉམས་ལ 


ཨ རྗོཅཱལ་འབྱོར་མ་ྒྲ་མདོག་དམཐམོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱགྲ་གཉིས་སྤན་གསུམཔ། གཅེད་བུ་སྨ་གྲོལ་ཞིང་།] ཐོད་པ་སྙམ་པ་ལྔའི་དེུ.རྒྱན་དང་། ཐེདོ་སྐམ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལཿཤ] རུས་པ རུས་པའྱིབགྱུརྨ་ལས་བྱརྭཔ 
རད་འུད་ུ་མདོག དམང གཡག ག་གཉིས་པ གདས དེ དོ མངུག གྱིས་དྲའྱས་དཅིང་་་ ཏོ ཤོ་པ 
བླ ངག། གཉིས་ཀཞུང་ཡ་ཤསུ་མེའབབའིདྲབཉན་བཞུགས་པརུ་འྲིམིབརཔདྨ་ཟུའིགདན་ལྔ་བམ་མིབླདདཔའིགགསདིས་དབྱུནའི ཡྲི འའོཅི 

ཡག་ཚཱནཔས་མཆན་པརླུར ཅེས་ནུ་སྐ་ར་ཐུར་ཉཱ་བུརང་པཉིད་ལསས་ཟུན་ཡིདཔརྡདཅིག་གསྣུ་པངབར་བའོ། །དྷཾ་ཏུ་བླ་མོམསནསྭ་གརྦད་བཅུདན་མས་རང་གི་ཞུས་ལ། ཡུས་ཡས་མདུནན། 

རིམ་ཧིསྣ་སིང་གའི་དུ །དེ་ཡེ་ཤེས་ལའི་རང་བཞེན་ལ། དེ་མངཞབསྱཀ་ཧ། ཟཆས་ཐིག་ལེ ། ནཱ་དལྲམཱ་ལོབཧཱས་བཏབ་པུ་འདུ་བྷ་ཝན་བྷམ ནས་བསེསངད་ཆུང་པ་འ་གསལ་ མཉམ་པར 
གཞག་ཅིད། མི་གནསེན་འོདགསལ་དེ་འསྲར་ཡས་ཏྭལ ལང་བྷ་ཏ་བུནྡཾསཾར་ཇྙི་་ བར་ལངས་ཏྭ་པིངི་གཞིས་བེནྲོ་ཧི་མཐར་། ཨོཾཧཱིཧོཏྷཱཾདཱུ་ཕཊཾ། ཅེས་པས་བསྣོརཏ་ངགཏཱ་ཐཱལ།དེའི་རེ་སྔགས་བཅས་, 














507 འདའ །འོད་ཟེརཚེ་ལ་ མ་འཁི་ཐཿ རུལ་སམ་པ་ཡགྲམྦ་སྷི་གཱ པ་འཇིག་ཏེན་གྲསུམདདཱ་སཱཾས་པས སྭ་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ །སུངས་ །ད་ གེ་ལ་བཀོད་བའིམཐརའཁརལཝར པའི་གེོའཕར་ 
བི ཟུག༔འ འོདཟདྲུས་པ་ས་ བརབསགོ།དགས།ཨོསྭ་བནེསུ་ ˆ བྷཱུ ར་པ ག་ལ པ་ཡྲ་ག་ཛཱ་པ་ཡ་ མག་པ ། ཏཿབྷག་ཝྲན་བཛྡཱུཾ ལི ཅས་དེན་གུམ། [ཐུག 
དྡ ཀནསཁྲཾ་པཾའཾ འིསནགཅ་མེད་བཀྲོས་ ཉིསིས་ཚུལ་བི ཐྲམ་པས་ཁྲ་ བེ པ་རམས༔ འི པདས ཅུ ཞེ་སིག་བསཉེས སྐྱེན་ཧྱི་དྲི་མ་དག་པར་བྱེད་པཅྣུམ་བར་མི མིཏུག་པའིཆུཊ 

ཆུན། ། རུ་ཧྱིན་བརླབས པའ ལྷན་གྐེས་དཀར་པོའི་ཐུགས་ ཀརཏདཀརཔ། ལྷད ས་ཡེ་ཤེསྱཀི་དུད་བཞུག །ཧ་ྲིམ་ །ཧྭཉལྷ་དང་བཅས ་བའོད་དུ་ཞུ་བས་ཁ་དོག་ཕུནསུམ་ ཚོགས་པ 
ཌོ སོ དཱ རེར ར་པོད་ལསའོདའྲཔོས་ཡེེ་ཤེསའི་བདུད་ཊི་བཀུག། ཧོལ་ ་ཐྲིམ ། ཧོ་ལྷ་དད་བཅས་པ་འོད་དྲ་ཞུ་བས་དྲི་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་ 


སྩེས་དམར 
དངད་ལན་པརྱ་སུན། ཧྭཧྭོདིཿ སི སྡིན་པོའི་ཐུགས ཁན།ཧཱིཿསྔེན་པོད་ལསའོད་འཕྲོས་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེ་བཞུག །དཧཱིཿལ་ཐྲིམ་། ངི ཱཿ་ྟ་དང་བཅས་ པའདོ་དུ་ཞུ་བས་རོ་བཅུད་ཐན་སུ་མཚྲོག་ 


ས་ ཨཿ །བདུད་ཐི་ཧིནདླ་ས།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྱ་ཕག་འཚལ་འོ། །རྡེའུནྲ་ར་བདང་བླདད་པརབཅས་བའི་དབལ་ལནླབ་མདམ་པྷནམསྦའི་བཀའ་གནེན་པདང་།སངས་ 
ྒ ;ར༽ གིངིསྣྫྣྫིེྣེ 
ནམས བཀའ་བདེན་པ་དང་ ། བདེན་པ མངུདག་པ་དུང་ །བདེན་པ་ཆེན་པ་འདིའི་དིནྱ་ཟིས་བླནབས་དང་ ། ར་ལུ་འབྱོ་པ་བདག་གི་ 


བཅོལ་བའི་དུས་འདིད། འྱབུངཔ་མིདང་མྲི་ལ་ཡིད་པ་སྔགས་ཉུན་པུལའི་མེས་ཤུང་ ། ༅གྱུར་བཅུ་བ་ལ་མིདབང་བའི་བྲང་ 
ཆན པོ་འདྲི་ཁིནལྱ་བུར་བཉིད་དུ་ ཤེའ་དངས་ཤིག །གང་དེག་མིའཀྲེ་བ་དེ་དག་ཡེ་ཤེས་ཏི་རྡེ་རིམ་འབྱིཏ་འབྲད་བའདིབ་མགེ་བལ་པ་བྱར་དགྲས་ང 


༦ ཅཾ 





5༠99 ༄༅། ྣ །ཚོགས། །ང་ཡི་བཀའ་ཡས་མྲ་དའ་ཞིག །གཡུ་ཏེ་བཀའལསའདསཔན་། རྡོ་རྡུམེ ༣འབརྲབ་ཡེས་། །མགོ་བཆལ་པྲ་བཆ་མའགས་ཤིང་། །བརླག་པརའཚུར་བན་གདོན་ 
མེཟུ། །དེ་ཡིཉནལ་མ་བྲས་བར། །མཆོད་སྙིན་གཏོར་མའདི་ལོར་ལ། ། རྨྱད བཉིད་དུ་ ཡིས་ཤིག །'ཨོཾ་ཨཱསྦྷནི་ཨུནྦྷཧཾ་ྲིཾ་ཕཊ། ཨོ་བྲཛཱ་ཧྲ་བྟུཾ་ནྤུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧྭྡཱཔ་ཡ་བྲཾ་ཤྣཱཔ་ཡ་ 











ུནྱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱན་ཡཱ་ཧོཿྷྷ་ག་ལཱན་བཛཱ་ཧུཾ་དྤཱི་ཕཊྭ། ཛྲུ། །བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་སྒར་གྱུར་ཏེ ། །དྲ་པལ་འབྲའ་ཁྲོས་པའེ་ཐུགསཀནས། །ཧཱཾལས་འཕྲོས་པའེ་མེདབུད་འབདྲ། །བ་དོག་ རྣམ་” 
4 ༠ མན ིད་ཊའའ་བུག །མེ་དཔུངའབརཔའི་ཚཚྭཾརུམ་པའའཕྲོ། །འདོད་ཆགས་འཇོམས་པའེམའི་དལརནག་འབར། །ཞེ་སངའདོམས་པའིམནི་མཐིངནག་འབར། །གཏྲེ་སུག་ ་ 
འུ ཡཱགཞག་འབའ། །ང་རྒྱལ་འཇོམས་པའི་མནེ་སེནནག་འབན། །ཕྲག་དོག་འཇོམས་པའེ་མེའི་ ལྗད་ནག་འབད། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ལེག་འདྲེན་འཇོམས་མཛད་པའེ།ཁས 


དད་པ་བ བའི ཧ་ལ བ་འདི་བ ཉི ཟོལ གངོ་རོབསེ་མསེའབ་སེལ་འཇངག་པའ་པབལབ། ། ༢ལས་སབ་ལ་ལབ་འིབ་ས་ོ་། ། ཤ་སི་རར་བས་རམའ་ཐོ་ 
50 བྷ་མ་ཡི་མཆམས་ལ་མ་འདའ་ཞིག །དེས་རུ་དང་བདདྲ་ཅིའི་དྲ་ིལ་འཁོར་ལ་གཏོརཏེ་བསན་པའི་ཡི་གེ་ལ་འཇུག་པར་ཀྭའོ། ཅཱ ༢ལས་སྐྱས་པཁྲག་གི་རྒྱ་མུཚོར། ། ཤཱདགྱི་རྤ་རྨབས་དམད་པེ 






ཅུག བིདྨ་རུབས་དམཔོ་གརྦདའཡོ། །མ་མེ་པ་བའི་ཆོགས་རྣམས་མཉེསྱ་བྲུམཆིག །མ་ལསྱ་སེས་པཞག་གྱི་ནུ་མཆོ་མ། །དཀོརདམརའུ་འུག་ཅིང་གཡས་ཀྱི་པོགསུའཁོར། །མི་ 
| ཧེ སྐ །ཤྲ་བའབུམ་ཨྱི་ཆོགསྤ་རྣལསོ་མཉེསྦྱ་གུའ་ཅིག །གབསབྱ་དདཔའྱིརབཛོས། ཛི ཀའབྱོར་ ཟད་དམའབྲེའེ་མདངས། །མཐོ་དམའ་མད་པརྱ་ཧཞོ་ 






མུནན་པ་བྲད། །ཞག་པོ་སྟེང་གི་ཚོགསྣ་རམས་མཉེ་སྤྲ་བུར་ཅིག །འདོད་རུགས་དག་པ་བག་གྱི་ར་མཆོར་ཤན། །ཞེ་སྡངདགཔ་ཞག་གྱི་ས་མཚོན་ཤར། །གཏྲི་མུག་དག་བླ་ཀད་པའྱི་ར་མཚོར་ཤེའ། ། 
་པབད། །ནག་ངེ་སོང་གི་ཚོགསྣ་ནཆས་མ། ༈་ ་ཡཱས་སུས་ ཡོ } [ཀ།་` ལས་མེ་འབན་ཟུན་བཞིདདུད་པའབུལ དུ ] གནམ་ལགས་དད་བའརའིབོང་འའིར་བཏབ། ཁྲ ད 


„2 ༣༩༤ ༤༨ ×“ ལྷམས འགྱུར ་ླ ཧཱཾ ལྗོ * ཤས སེ དཾ ཀའོ ཌཱ ༽ ར་ལ འམ ༡ (འོ ཛཾ ༨༨༨༨ ར་རམ དའ ལས་ལ ་་་མ་ རི 3 ༣ , 5 ་་་་ རོར ༡1འ༽ ཚོཊ ¦ 
ཆུཁཡ་མའི་སྦྱིན་ཁྱིསི་བར་མཚམས་བསྡམས། །ཀང་རུས་ལྷུན་པེ་ཞག་འཇག་ཕྱག་འཚལོ། །ཧྲུལས་སྐྱསཔ་རྡོ་རྔརྒྱ་བྲམརྲུཾ། །ལྟེད་དུ་འབྲོས་པསརྡརའི་གུར་ཟླ་བྲེ། །འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྔའེས | 


(811 ༄༅།  །གཞི་གྱར། །འགོགསུ་འཕྲོས་པསརྡརྔའིའབ་ལྟེ། ]ཕྱིནས་བལྟ་སུབསམ་དབུང་གཉིག་ཏུ་འབར། །ནདནསབྟཝས་བསད་རའིགཞལ་ཡས་ཁྲང། །ཧགུརབར་ཆད་བསངལ 
ཚུགའཚལ་ལ། །འབུངབ་ར་ ལུསྱ་སེསཔ་ཞུནསག་ཅིང་། །རྡོངདཱང་གུར་དང་མ་ལེ་མཚམས། །ཆུརྦུརདད་ཟྙན་བསུག་པོའ་གནུས། །གྲུཅན་གཟུན་བསདབའི་གནས་ལྭ་ཕག་འཚལོ།།དུས་ 

་ཤྷུཾ་ལསུ་འེནེཤ་ལས་གྲབ་པའི༽ ཧེང ཅྱི་གྲཞེལ་ཡསྤུ་ཐུ་བཞེའ་ཤཾད་གྲས་ནི། །ཀེ་ཀྲ་རཱ་ཡི ༣ངུ་བཤིན་དཀར་པོལ། ། ་ཤོགན་པྱབུཅུ་ཡ རང་བཞནམཐད། །ཞུབྱ་ཤགས་པདདྨ་ 
ཤའི འ་རང་བཞིན་དམར !བ་གཱས་ཨྭཿྷཱཱ་ཡའ་དང་བཞིན་ལྗང། །ཟུནཔཞ གསིཿཆིིཆེག བཞ་བཅ མའལདག། །ྒྱ་བཞི་རྟུ་བབས་འིནཆེན་དུ་མས་ སྤས། །ཕྱིནད་མེད་པ་གསལ་ 
ཞངད་༨པྟཏ མངས། །ཡེ་ཤེས་ཉིཟུའི་སྐསབདཏ་ལ་ལ། །པ་དོག་རམ་ཝྔའེ་བེའ་གྱི་སའྲཔན་པསམངད། །འདཡིནཆུ་ས་པད་དུབད་བྱདཅིས་བྱརན། །ལྔ་ལྡན་གཞལ་ཡསཁྲང་ལ 
/ [ཡྱག'འཆཾཡ་ལོ། །དེ་ཡི་ནདན་བརུ་དཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བྲོདཔ་སྐམ་ནྲོན་གནམལྕགས་འབདཔས་བརྗེ་གས། །འགཆེན་སྙིན་དངྱ་གདཅེན་ཞལ་བྲ་བེས། །ཏྟ་ཁག་མི་ཡི་ 












ཆུབ་འདོད་ཆགས་ 
དཔ་དད་ཆགས་ 


བབན་བཅས།གཟའ་ནིཆེན་པོ་བྱདྲ་ཏི་གདུང་ཆེན་པ། | 
ཧད པ་དགསང། ད་ཡ རྔས དི འཇོག་པ་ཡེ་ ཤྲི དྲབིཅུག་ཞས་དང་ པྱ་ཤཱས། ླ་ཡྱི་རལ་པ་དགའ་བོ་ཉེ་ 


།ཡ བེམས སོའ བ་ཡེས། །སེག ནིག་མེདང། 
རཾཾི་ ཟིགདུགས་དཱའབབཚགས མི་ད གཅས་ ་ཕོགསབཞིངིེ་ ། །གཧཏེ 


[རྒྱསྐདཱཉི་ཤུརྫ་བརྒྱད་ལྔམ་ཆཾ་ཚུལ། །དེ་ རཉྱི་ཟ་གཉིསྦྱའིཀཞུ་ལྭ། རྒྱལ ལ་བ་ཆེན ྦ 


མཐངཱགསེ་ཨྲིརྲ་སྭལ་སྒོ་ལིབྲསྱ་ཧེས། །ཞིང་ཆེན་གཡང་ ། 
ྲག་ཨན་ཏཔས་ྒྱ་ཆ བགར་ཚི་གས། ། ] ཕྲག་དོག་རྲུང་ 


རྔ བདགས །གཤིནྫ་པོཉའི་ཆོགས་ནིམའངས་པ། དའའིགནས་མ་ཆོགདྲམན་དང་བཅས། །འབྲའཇིགས་བཅུད་འི་ 
ཐ་ ཟི །ཞ་མུང་ཨཱ་ ཨེཡན་ སྐྱིས་པ་ཆོས སྭ་ཀིབང་གནས་འ། ཇི [གྲུ་གསུམ་ མཐྲིང་ནག་དངསྤྱ་ཆས་འབྱོན་ པའི་ཞིང། 


།ཉིམའིགདན བཤམཊ་པླདའི་གསལལ། | །ཆའ་སྤིན་ 


513, ༄༅། །མདོག་འྭདའྲི་ར་མཆགྱྭ་གུརཔལས། །དཔལ་ལྡན་་ལ་ཆྲེན་མཐཧཱ་ཀཱལ་སྲི། ས་མདོག་མཐིང་ནག་ཆ་ནིནི་ནག་པོའི་མདོག །ཞལ་ཅིག་ཡུག་བཞི་གཡས་ཀྱི་དངཔོ་ཡིས། ། པེ་ཏའིའབྲག་བུ 
ཆློན་པ་སྟིད་འདྲ་བསྣམས། ིིྲིག་ེ']༢ཾ ག་ཆད ན་པའི་མདོ ཞུ རེ [གཡེནྱིའོགམ་རྫ་གསུམ་འཕུན་སྟུབས་” 
45 ཇེན། །ཐོད་བསྐམ་ཕྲོལ་ཡི་ོད་པནལ། །རིནརེནུས་ཚོགས་ཅེ་བན་ལུ་ཡིས་བརན། །རླས་པའྱི་རྨན་དག་དག་གིས་སྒྲ་ལ་སྦག |སྤིགཙུགཉེ་ཟླའི་རྒྱན་གྱིས༢བཏུམཛེས། །མགོརྨོན་ལྔ་པཱའྩའི་ད་ ཤལ་ 
# | ཡུགུལཧུ་ཕུང་། །བྲལཆན་ཚོམབུ་ལྔ་ཡེ་བྲིག་ལ་དང་། །ཞག་གིབྲེའེ་དག་གིས་ལེགས་པའ་བྱརྐན། ང་ཆེནཀ་དོ་སུ་ལ་དདུ་གསོལ། །ཞིང་ལཱགས་ག་ཡང་གཞི་སླུ་ཡི་སྐེད་པར་དཀྲེས། །སྟུག་ 
@  གྱི་པགས་བའེ་ཤམ་ཐབས་འབཏུ་མཛེས། །ཟུ་ཆེན་རྒྱལ་ཞིགས་དཀར་པོས་དབུ་བར་རན་ཅིད་། །བམ་ཟེ་སེན་པོས་མགལ་བྱ་ཆན་མཛེས་པནདྲ་འིས། །རྗེའིགས་དམནཔོས་རབ་གཡེས་གཡོན་བརྒྱན། །དཡམདུས་ 
° | ༣ག་ལཱང་ཁྲས་སེ་༢ལ་ཁ་3ྱན་ཤིང་། །ག ལ་པཞག་པེསྭ་ཐུག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་བྱས། །དབུ་སྐ་དམསར་གྱེན་དུ་བརྡེས་པའྲི་ཚུལ། [སྨན་གསུམ་ལསནི་ཞླེག་སྟོད་འྱུ་བའི་གཟི། ]སྩར༢ཨགཚས་ 


514 བསྐལ་པའྲི་མེ་ལྟའབན། ] ཁྲོ་གཉེ རྭགསུམ་ ནུ ནཆེན་འབུདབས་ ས་བྱ ། །གསས་ཤིམུཆཤཱྷ་ཆ བའུ |[ལྕགས་འདྲིལ་མཆེགཾེ་གསངྲག་པོའི་གད་རྐྱད་ཧན། །ཅུ་ཛྲིཾ་ཕཱཊྱིང་རོདྲག་པོ་སྒྲོག 
འབུས་གཉིས་པྱརད་བཞུམ སྲུམ་ད དཔའ་བོའི་འདུག་ བསེས འཞིག་ཅེདའ། ལི རབའིདྲབསག་བཞུགས། གས་ག དད་ཅན །ིད། །དབལབབའན་་་ 

¡ དབད་ཕུག་ཆེན་པློས་བཞེངས་ཤིག ཅ༦ཾི ༡ །ཡུམ་མཆོགཚ ཌྫིའ་གམོཞལ་གཅིགམ། །ཡྱག་བཞིག་པས་ིདདཔོཔ་ ཀྱར ། 

. གཉེས་ བེ ལུ་མིའབའ་པའི་ ¦ །གཡེན་གྱི་དང་པོ་མདུའདང་གཞུའཛེནཅིད། | །འགམནུ་ཡགེ་བཅད།བག་ཡ་འ ་ཡ་བལག། ཤིནཏུ་ཧེམཞིངྱསྦ་ གྲོཁ་རོ་གདན་བཞུགས། །ཡཱཔ་ མཆག ཤིག་མོ། མོས་བ ཞེངས 
ཀིག གཡས་ཀྲི་ཡོགསན་བདུད་ སག་གདང་ །གིད་པོཡིནཕནས་ཕྱའ་སྒྲོག་ སྲུ་བཞེངས་ཤྲིག །ག་ཡོནྱ་ཧྱི་བོགསན་བདུད་མོ་བུ་རོག་གདོང་། | གས་ག་དགས་ཁགའ་འགྲམ་བཞེ ཛས་ཤེག།མདུན་ 

གྱི་ཀྱོགས་ན་ སྲོག་བདག དག་བུའག་གདོད་། | |གཏདྱུམ་ བའེ་ཞལནསྤཱ་མཛད་ཨཱ་བཞེང་ས་ཤག རྱབཀི་ྱིགནན་ ་བཅུན་མགོནྲྱ་བའག་གདོང་། །བྲག འབུང ་པའྱི་མུལྭ་གིས་སྒ་བཞེངས་ཤིག ། ུ་ 


༦༥༠༡ 










/ 515 ༄༅། །ཞསལ་གཉིག་ཕུག་གཉིས་སྙན་གསུམ་པ། །མདོག་ནག་གཏུམ་ཞིང་ཐུད་ལ་གེལ་བའི་གྲཟགས། །ཕཡུག་གཡས་གྲི་གུགའབདབནམ་མཁན་འཕྱན། །ག་ཡོན་པྲ་བོདཔ་ཁུག་ 
བཀད་རམགིདའཐུང་། །རཔ་སེན་ཧེན་བྡ་ས་མགོ་ཕྲངདོ་ཤལ་བུས། །སྦྲལ་གདུག་རྒྱན་དད་གྲྭ་སྨད་སྟག་ཤམ་སྲཱས། །ཞབས་གཡས་རྡབཅིད་རོ་ཡི་གདན་ལ་བཞུགས་། །ཡ་མཁན་བུའོག་གདོད་ ' | 
ཙན་སྒ་བཞེདས་ཤིག། །གཞན་ཡངསཔསྤྱུ་རས་སན་སྔ་།བས་བངས་བཞེ། །གནོད་སྣིན་བྱ་འོག་གདོད་ཤན་སྨུ་མདོག་ལྔང་། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡམཔ་བྲི་གུགའཕྱན། །གཡོད་པ་ཐོད་པཞོད་ཐུས་ | 
སྤ ¡ གུདུབ་གཟུང་། །ཞབསགཉིས་གཡོན་པའིདང་དང་གཡས་པས་བླུགས། །བདུད་དང་གནོ་སན་མདཔོལས་ལའཆེད། །གནོད་སྦིན་འབུམ་མྱི་སྡེ་དཔུདྲ་བཅས་པ་ཡད་། །རྙེབས་ཆེན་དྲུག་པམ་ཁུསུ་ཀུན་ 
4 ༅ྱི་རྒུཡ། །ལྷུ་སིན་ཤ་ཟྭ་བུམ་སྣིའི་འཁེན་དང་བཅས། །ྱ་བདགུའྲི་གད་ལ་ཝངི་ཞིདྱ་ཧྲུག །གཅན་གཟན་འབུམ་ནྱི་ཕིལ་ཕོབ་འད་ཁིད་། གེནིྱ་བརོག་གདངཅནྭ་གབཞེངས་ཤིག [ཁྲག་འཐུང 
' ཞག་པོའི་སྨན་ཙཱའ་ཁས་བདས་པའི། །སྲིན་བྱ་བརོག་གདོང་ཧག་སླལ་པའླི་ས། །ཕའི་སིན་ལ་མགྲི་ཀུ་མྷེ་སི། །ཀླ་སིན་དུས་པའྲི་སུས་པོ་མྲབྲུ་པལྲ་ཅན། །མགོ་དགུ་མགྲོ་ལུས་ཐམས་ཅད་སིག་གི། 









516 ༼བེདས། | མདོག་ཤིནཏུ་འདིགས་དླེདུད་ཁའོ། །ག་ཡས་ན་ཆུ་སྲིན་ཞགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམཊ། །ག་ཡོནན་དྲྭ་ཡེ་ ཞུགུའི་དཅུངདགའིར། ཧཱ ད་པའི་ས འི །ལཱེ 
འྱད་དེག་གའཀུནྱི་འགདཔོན །།དམཉམས་དྲགཔའི་སོག་ལུ་དུའྲ་བུམ་བྱེད། ཡིན་པ ག་གདོཊ ཅནླ་དཞིངྲས་ིག །བཀའ དྲ ཤད་ན་གུག་ཡན 
པའལ་ལིའྱཕར། །གཡོན་པ་བོད་པ་འུགགསཀང་བ་འཛེན། །ཞབས་གཉེག་བཅུད་བསམ་རོ་ཡིགདན་ལ་བཞུགས། །རམ་པའི་བ་གདདསྲངག་བོའི་མཚབ་གཟོགས། །སྤུནམའབ་དདནམ་གློག་ལྟད་ 
འུག བདོ་ྲ་ཝས་བཅུགལུགས་རདཡ་པསག །སལནུགགད་མགོར དད ར་ཅུས།།རུག་ཕུགས་ཤལ་པབས་དུན་འོདངས་ཅསབཅན། །ལིབླ་ཤ་ཅ་་ཅིས ངོ །ཤུ སིད 

] ཤེའི་གདོད་ཅན་སྤུ་བཞདན་ཤིག །ཤནྲ་ཧེའྱབུ ནོད་གེདེད་ཅག་སྲུ་བཞེངས་ཤིག ། བདྲ་མོར་འུང་གི་གདོད་ཅན་གུ་བཞེབས་ཤིག །ཞུབ་ཞོའ་ཁྲ་ཏོའི་གདོད་ཧན་སྲེ་བཞེངས་ཤིག །ལྷ་སྒོན་འུག་པའི་གདོད་ 
གུ་བཞེདས་ཤེག །ཤར་ཧཱན་ཕག་གི་གནོད་ཅག ༥ ལྷེ་ནུབ་ཁི་ཡི་གདོར་ ༢ ནུབྱ་བདྲ་གུདཀིའི་གདོད་ར བྱང་ཤན་སྟག་གི་གདོང་ཧྲན་སླྭ་བཞེངས་ཤིག །གུན་ཀྱད་ཆཁུགས་མངྱན་པསྟེ། ྣ 





༄༅། སུ་མོག་མཐིད་ནག་རྡམ་བཞྲི་རཱལ། ] ཐོདོའྲཕེང་དུསའེདོཆསྦཉིས་བྱ་ཆན། །ཕྱག་གཉེསའབར་བའྲི་གྲི་བོདའིདེན། ད་བསུམ་གྦ་ཧིསབ 
ཤི ཤིག །གཞན་ཡུང་ ས་མཚམས ག་པ་ཡེ། ས་བྱ །ཡུག་གསའབུང །ཞགཔོ། ཅཅ ÷+ གཉིས་བཅུད་བླསུམ ལེ ཿ ་བའགསུ། ། × 
གནོད་སཉིནེ་ལིནམསར ཕྱི་ལོལ་སྡེ་བཞི་བསྲད་བ་ཡི། ཆེན་བ རུའོད་བྱསདན་བཞུགས་པའི༽ །ཡྱོགས་སྐྱོད་ཞིང་སྐེད་ཧྲུ “ ལྷ་ཆེནེ་བརྒྱད་བོཌ ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ༧ གནོད་སྦྱིན 
 བརྒྱད་པོར་གཟའཆིན་བརད་པོ་༧ རུ་སྐར་ཉེན་བརྒྱད་* འདྲ གསྲ་དདདྲག་ནམུས ༣ མུ་མོ་བཏུན་དདྲ་འི དམེ་བཞི། །འབནམ་ཆེན་མོ་བྱརདྲ་ནམས་དང་། ལོ་ཀ བྲཚ་བཞི་སདས། 
ལཱ གད་མོ པཉ  སུ་བཞེདས་ཤིག དྷེམདགེསམ་ བཞི་གྲས།ཁོན་མམབ་ ཧིསྦྱིོ་ཨོཾ། མགཐིན་བསྷ་ཨཱཿ ཐུགས་ ཚུ དེས་འོརརའྲས་པས་བཞིལ་པའི་ཚམའ ་ལནྣ་རྡོརེ་གདན་ལ་སེགསཔ 
ཆོས་སོ་ལེ་ཤསརི་མགོན་པ། ལཱ་མྲ་དམ་བཁེན་དདབཇས་པ་ཐམས་ཅད་བཛས་སྭཿ དཱ ༨ སྱིར ིན། །འགྱུར་མེད་རྒྱནཏུ་བརྟན་པའི་གནས། །དུས་གསུམ་སཔས་རྒྱས་ 
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518 འཤོནོ་པའི་ཞིད། །རྡོརྡེགདན་གྱི་ཤན་བྱོགསན། །གརྡུག་ཡགའདཿེནན་ལནུའི། །ཆོསྣ་གསདམནམདའ་གསོལ་བ༽ེ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་བྱོ་དའོག་མཚན། ། །གྲགའབྲདྲ་རྒྱལ་བོ: ལ་པཉེ། ། བསན་པ་བྲསང་ ། 
ཅི ཟྔ་དེགས་པའི ཟུ ཀན ནག་པོ་བ །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱུད་འབོཿ་གྱེས་དགྲེའ། །ཁམས་གསུམམ་ཡུས་དདདདུ་སུད། ། །དྲག་བགེགསུ་ཟམསར་ དམན བཛིདདྲགགུལ་ཁ་ (ཡགཞུ་ལཡོ། 
ལསད དེ་བ ས་མ་ཡ ཡིདྲཱས། །གཤེགས་ཤིད་བཞུགས་པའི་གནས་དན་ཡྲད་། ། སངསྦྱརསབསན་པབསང་བདད་། །ཨེམས་ ་བདད། ། [ཟླབབ་དདགགིརྟོང ྣ 

ལྲ་ཟི་བཞེས་སདདུ། །འཁོདབཅས་གནསའའདིད་གཤེགསས་ གི །བགང་འགོངས་ལ་ཇུནནཅེན །ཞེསྭ་གཊཔས། སྲདསྤ་རླས་བཅ། 
རར ཡཤཧུན། ི་ོ ཅུ བཞས །བདུད་དདབ་ཆད་མ་ལས་སུ་བདང་། །ད་ །དྭག་བོའིད་གྲྭ་བགེགས་ མ་ལུས་བླསལ་བའྲི་ཕྲི། [དྲག་པ གཞལ་པ ཡུས་ཆེན་པའེགནས་ལཆོ། རཆོཀ 

[འདིན། །གཉིས་མེད་བརྟན་པར་བཞུགས་ འཕྲིན་ལས ས་མཛོད། ། ཨོ་ བརྡུ་མཧཱ་ཀཱ ཀ་་སམ་ཡྭ་ཏྟི འཱཱན། །དྲཿ དྲུཧཾཿ པདྨཀམ་ལ་ལེཛཱཾ། ཨོཾཛུ་མྭཧཱཀཱ །ཡག་པ་འེ ཤཱརཿཨརྙཱཿ པཱ་། རཱ ཏཱཱིཾཧཱ ། པའ ༥ ྲ 









གདོན་མི་ཟ། །ཨོཾ་བྲ ཀ་ལས་མ་ཡ 
ཡན་ལུད་པལས་།གཙོ་བོ་ལ་པདེ་ ཨཱ 
ཱ་ཀུལ་ཨརྨཔ་ཏཱདཱ། ཙན་དན 

བྲབ་བགགསཛའི་གནནཔ། 


བཿ རྲཾ ཤྲ - 
ཁྲེཚུལ་རྱ 


ས། [བརྩན་ལ་སྣ 


ཤེད་མཆོག་ལྷཞ་ ད 


དྲ 


རྲའུ། བུཐ་ཨཱཀ འོ 
ས།འཁོནལསལ་ལཤུསྦ་ཅིམ ཀྭ 
ཀྲབ་ཡེ། །ཞཡ་བསིལ་དམ་བས་སླ་ཁྲུས་གསོལ། །བཱཧ། སཾ 


།མགོན་པོ་ལ་བོར་དང་བ 


རྱས་ཁ་ཕྱག་འཆལལོ། །བཔྲུ་ 


གསུམ་རྱིད་མམ་བྲལ། །སྔེཾགསའཆད་རྣམསྱི་དག་མགཐོག །གལ་ཏེད་མ་ལས་འདས་བྱནན] །དུཊ་གསུམསཔས་རྨྱས་ཐམསུད་ཧྱི] །ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འབདབ་འདིས། །འཁྲེར་བཅས་བརླག་པའ་ 
འིད་ཟེྱརིས་ཆལ་བརིགས་ལ་ུན་དས། དྲ་ནམས་ཅི་བཅུད་ཆིའི་འམ་པས་དབང་བླསུརབསྐ་སུ་གད། དྲི་མ་དག །ཆྭ་ཉག་མུ 
གོན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་དྲྭབོབ་རན པརྱ་ཆུའ། འོ་མྲ་རུ་གཙདྱ་སཱརབ་ཡེ། | །མམཆད་ ཞ ཅགྱུ་འབུལ། །ཨོ་ 


༣ཀྟ་སཾམ་དུའུང་འའྱི་ཕིན། །ཁག་གྣ་སྙོང་གི་ཡེནཆབའདེ།། །མགོན་པོ་ 


5ཿ།། ༢ ཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ] །བཞེསནས་བསྟན་པ་རྒྱས་པརྡ་མཛོད། ཨོཾ བཛྲུམདཱ་ཀཱ་ལ་ རབ བྱུནགགས་ཤ ལུཛ་པའྲཧི ཀུ །ཚཆེའདིལ་མནོམ་ པའི་ས ། 
དུད་ནཱན་འདི་+ ༣ རུང དཾ ཾ་ །ཞཱནཅྲན་གསལ་བྲམནམ་འདེ། ༣ ར་ཨཱ་ལོ་ཀི་ །ཞུས་པ་མཆག་དང་རབ ་ །བརྡན་རྲི' ནཿ ཡིདཱིཆབ་འདི ༣ རག གླ གས 
ཐུ་བིས་ཨི་ ཧི ཱི་ེང་གི་ཞལས་དེ། ༣༣ གེ་འ་། དཔིས །།རྐངབའིབོདྡ་ཅང་ཏི་ དབྱིངས་བདེབ 
དྲུ། །དིན་ནགླར ་བརྒྱུད་ པའི་ད ]རྣ་མདག་བདུད་ུ་ ཉི་དམ་རྫསམཉེས་མཆོད་འབུཡ། ཐུགས སུཿནཱ་གངསཱདབད་དནད་ སྲབས ཁོ ཨ་ པུ་ཇཾའཱ་ཧི། དཀྱིལ། 
ལིའི མཆོག་དམབ་། །བཅོམ་ལནའཁྲི།ལོ་སྡིམ་པ ལཱ་ཚོགས་ལ་++ \ །མོ་ཧཱིཉཾརུཀ གྲུ་གསུམ་མཐིངནགའབརབ་ ངད ཡད། ། །བཀུའུ་སྡེད་ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོཆེ ཆེག་ 
སོལ ¡ པོལ+* ཨོ་བཛུམ་དྲཱ་ཀྲུ་ལ ¬+ * མགོན་པའི་དུདང་གཉིས་ལེདལྷ ལྷན་ལྕེར་བའི། }ཨེ་ཀ ¡ཨེ་ཀ་ཇྲ་ི་ གསེང་ཡིལུམ་ཅ ༣ ‰ + མ་ཧཱ་ཀཱ་ལི ༤ །དྲ །དྲག་པེའི་ ༈ི་ཊས་ 'སྭ་ཤྱད་བྱ་ རྡོག་གདོང་ངན་སོགས། 


[„§:59 ¥ ཏཾ 


བི 


༄༅ བཀའ་ཉུན་ཡས་དདོ་དགས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ།༢ ༧ ཨོམ་དཱ་ཀཱ་ལ་གྲུ་རྲ་དིད༥ གཞན་ཡད་མགོན་པོའི་བཀའཉན་ལུས་པེད་ཚོགས། །འཕྲིན་ཡས་བཞི་ཡེས་བསུན་པུ་ 
ད་མདཌིཊ རམའ་ྒྲབབདཛནགུན་ཉལ་བད། དམ་ཤ་ར་མཚ་ིར་ས་ལ་མཆནཔཞགལ། | གནས་བདག་གཞི་བདུག་རིགས་དུག་མཆོན་ཧྩུན་གནས།།འད་དད་འདོད་པའི་ 
དཔས་བདིཁུབ། །འཐད་མད་ལབས་ཉེ་བརཊཚོ་བ་ཡ།།ཟུམདགབད་ིའིཆརརུན་དབབ་ཆུའ་ཅིག །སྲར་པྱ ༤།དདྡརས་མདས་བཞིད་ཊིརས། །ཉོདནང་ཤྱངཔདད། 
པཆནཔེའྱི་ཆུད་ལེས། །བམས་རད སད་བམདོན་ཨམནུ། །ཆས་ལབདིཆེན་སྐདཅིག་གིས། །གོམས་པར་ཤས་ལ་མཆོད་ པར །མན་དག་བཞིན། ཨོཾ་བཛཛཀ་ཡུལ་མདུཀ་འྲ།ཡདའ་ཕཊ།ས་ 
བླཟུས་སོ། །དཱུཾའུག་མིན་གནསམཆག་དམ་པ་ཡི། །ལང་ལོ་ཧན་ཧི་ཕོ་བདན། །དཔལ་ལྡན་འཁར་ལོ་སྡོམ་པ་ཡི། །འཁོན་དདཔའབོདདཔའ་མོས་བསྐོན། །ཟླ་ེད་རུམ་པིའ་ཁྲ་གཏུམ་ཅིན། །བད་ 
དབུད་ཐམས་ཅད་འདམས་མདད་པ། །ག་འཐུང་རྒྱ་ལ་ཕྱག་ཞཚ་ལ་བསྟོདོ། །ཉེ་རུ་ཀདཔལ་སྒྲ་ སྤྲུཔ་པ། །བཀའ་སྡོད་བྱའྡོག་མཚན་ཅན་ནི༽ །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཁྲེ་བོའི་རྒྱལ། ]ཀེད་རུས་སྐམ 


རྒློནབྲི་བཞུགས། །གཅེན་བ་ མདོགཞག་པོལ། | །ཐཝ་བའི་མཚན་མས་ལུསྱ་བུགས་པ། ། །གཟུད་འཇིན་ིམས་མ་གོས་ཤིང་། །ཆོས་སྒ་འགྱར་བཱ་མེད་པའིཏགས། ། །ད་གྲ་བགེགས་འདྲོམསུ་ལ་ 
ད | བྷུགའཚལ་ བྷོདུ། །ཕྱག་གཞི་ཡེ་ན་བེར་བཅུན་པ། །འབྲིན་ལསྤ་ནམ་བཞི་བླསབཔའི་ཏགས། །ཕུག་གཡས་དད་པོ་བ་ཏ་ཡི། །འྲབས་བུདམར་པོའཛེན་མཛུད་པ། །ལདེས་སྐོད་དངོས་གྲབ་ཉེརབའེརྟགས། 

ཆེན བི ཡི བདག་ཆན་པར་ཕུག ཚོལ དེ། །ཡུག་ག་ཡས་འོགམ་རལ་གྲིའིཛན། །དྲུག་བགགས་སྲོག་ར་གཅོད་པའྟེ་གས། །ཡག་གོལོན་དང་པ་ཐོད་ཁུག་ 
།བསྒྲམས། །བདམག་ཤོན་མོ་གས་བའི་ རྟགས།།2ྱག་གཡོན་འགམ་རྩེ་གསུམ་བསྡམས། }སླ་གསུམ་ཡེན་ཏན་མཔ༨བའི་རྟགསུ།།སྐྱེན་མེད་སྦྲ་ཡ་ཕྱག་འཚཡ་བརྙོད། །མཆབཞི་གཅགས་བས་བདྡ། 
བཾ མིའམ འུ བུདཔོའི་ཤ་ོམ་བའི་ཏུགས། ། །ཐུན་གསུམ་སང་མིག་ཧོགས་བ དགྲགིས། །སྤལ་པའི་ཕོཉ་འགེད་པའི་རྟགས། ། ཁྲོ་གཉན་དྲཔལ་པིའེདི། སས་བ ། ། །གནོད་ ཤིད་ 
® ཚེ་སློག་འགུགསཔ། སཁང་འརུགས། ] །ད་མཚ མཆིགྲ་དུན་ཡྭ་ཡུག་འ ཆལ་བསྟོད། །ནབུྐ རམ་པའི ༥རུགསནི། ] །བསྐཡ་པའིམ་ ཏྟའ་ གྱེན་དུ་འབ།།།ལྷྣམན་ དབད་དུ་སྡུད་པའི་རྟགས ། །སྦུལ་འིག་བཞེ་ཡེས 









523 ཛེའི རདབུ་ཞབས་བརྒྱན། བཉྟརགས། །ཨགཡོམ་ ཁུམཞག ་འཁྱིལ་བཞི། །ལྷ་མིན་གཡུལ་དོ་འཛྲོམས་པའི་རྟགས། །བརློག་མེདྲ་དན་ ཧྱགཏུཚལ་བསྟོད། བོ 
ཧཿ སྐམ་ལྔ་ཡེུ་ དབུལ་བྱ་ཧག། ། གསི ནདང་ལྡན་ ཉགས། གསག པ་དག ་ །དམཉམས་ སྲོག་རྩ་གཅོད་པའིྟུགས། ། དཔའ་བོའིདུག སྩདསྦ་ཉིས་བཞུགས་པ།། 
4 བསྒྲ ུལབའ་ཞིདབྱན་སློལ་བཞི་། གས། ཧད ྐྟག་ལཏགས། །བ་ །གཅན་གཟན་འཁྲོནྲ་ཅིས་བླགོན་བའི་ཏུགས། །དྲིལ་བུ་གཡེད་ཁྭའྲི་སྣ་སྒྲོགས་པ། །ཕྱོགྒག་བདླུད་སྦན་པ་སྒྲོག་ 
ཝོ པའ་རྭགས། །བུ་ ལི་མིད་ཟ་ཁགའཚ་ ་བསྙེད་། །མེ་དྭབུང་འབུའ་བའིདབསན་ བཞུགས། །ཉོན་མོངས་ ནམ་རྟེག་སྲེཾག་པའི་རྟགས། །བྱ་༣ྲོག་ཆེ མང་ཤུག་ཤགའཚལ་བསྟོད། །དུ་ དཔལ་ལུན་ 
%ྷ མགེན་བོནག་པོ་ཡི། །དྲ་པལ་བའི་དྲོའིལ་ནས་སྱུ་སུལ་པ། །ལྕགས་ཀི བུ་ཁུད་ནག་པོནི། །དུང་གི་མཆེབ་འབ་གཙི་གས་ཤིད་། །སྤུན་ནི་ཁྲག་མདོག་བསེ་ཡི་སྤན། །རྭནི་རྡ་རྔ་ཕ་ལམ་། |རིན་ 
ྒ ཆེན་འབན་བའིཚ་ཚའཕྲོ། །མཐྲིད་གཤེག་འབའ་ བ་གདེག་མིག་གཡོབ། །ཀཀཾ་ལི་སྦ་འབྱིན་ཞིད་། །ཟདག་ཀྱི་སྡེར་མོ་དམན་པོ་ཡིས། །དགྲ་ བགེགས སྙིད ཕུདནས་ནི། རམ 










རྡམཞིད་ཞེལ་དུ་གསོལ། ] དྲཅན་ནག པོཆེ། །ཞལ་གཅིག་ ིགཡུག་དེ་གཏིས་པལ། ། །གཡས་པ་ བདུདྱི་གི་གུགའཕར། 





གས་ལ ་ཕུག་འཚ་ལ་བསྟེད། །རྡུ ཐུགསྭ་ཧིནཱིནས་སྦྲལ་ 


ི་ོ 


ག་ཡོན་པ་བདུད་ཁྲག་དོན་མོ་གསིལ། །མེ་མྨོ་རོན་པའི་དོ་ཤལྲ་བུས། །སི་སཱད་ གཟོ་ལྲ་བབག་རྱི་ེས། ཞིད་དྲག་ལ་ཐོལ། །རམ་ཞིད་ད་གིདདྲག་ཤ་ཟ། །སྤྱན་གསུམ་ ཡིག་གོགྟའ། 
ྒ་མའིགཤ།་ུན་བྱགཞུས། དྲི ས་། རྷཾ་ྤ་ཕཊཀྱི་སྒ་སྒགཅིད་། | །་ཆིན་ཐམས་ཅདའ་ ¦ །ལེགས་ལྡནནག་པོཁྲེ་བེའི་གཟུགྲས། ས་བསམ 


བྷསོ།དམཆན་ཡོངས་ཀི་བྲསདུས་མཆེ། །དམཉསཱ་ཡོངས་ གག་པ ། །མནའཟན་ཡོོརས་ཀྱི་ཤ་ཟན་པོ། | །རྣལའཧོད་ཡོདས་ གཉུ་ཆེ། །བདུད་འདུས་ཡོངསྭ་ཉིད་བད་ཕུགཆེ། །དྲུག་གསུམ་ ཧཱ 
ཛར །ལུ་ི་དེབེན་བོས། ] །བཟྲོག་གདོང་ཅན་འོད་ལ་བཅྩོད། །ལྱ་དམགཀུན་གྱི་དབུཤས་འབྱིན་པ། །ནམའའི་མྲོགོགམ་སྤིན། །༥ུཡ་བེདཞལ་ཁྱིས་བཞེས་ཡཛད་པ། །རརྔདུ་ཁྲེད་རེ 
ཁངས་ཞང་པ། །བདུད་འབུཔ་དབ །། ག་འརྡ་བུབསཅི་དཔ་པའི། །གནྡིན་བདོག་གདོང་ཅན་ཏེ། །བསྟན་པབྱ་དདཔྱ་པག་འཚེལ་བསྟོད། །ཐུག་བརེན་ེགས་དའདགའི 


༡༤༡༩༧༤༨༡༡༦༩༧༧པམཔརསཔཔ༦༢པ༦༧ལ༡༧༩མ༣མམན ཐོང་ ༢༠༡༡ ༢༨༦༠༧༡༠ 










ཐཿཿ ༄༅། །གདོད་ ] | །གཅང་རིས་མགེན་པོ་ཆེན་པོ་ ] །མགོན་པོ་འབྱུམ་ཆི་འཁེརྦ་གིས་བར །རྣལ་འབྱོནདགགིས་ཁྲོདབསྒྲབ3ྱི། སན་མ །ར་འདན་མཐུམ་ 

£ མ་ རྣལ་འབྱོར” ཁྲས་དང་བེབ་བཞིན་འགྲོགས། །ཧཱཾ གེ ཨམཆན་༣ེ་མཏི། ཏི། །ཨ ཡིཀབབིསགསའི་ུམ། ། །ཞྭལ་གཅིག་མ་ལ་སྤནེ་གསུམམ།ྲུག ཆུག་གཡས་སེལ་གྲི་ 
ཌྷི ཏྲི་ཤུ་ཡ། །གུ་ཤོཔ་མད་གདདུག་མགོ འཛན། །གྲ་མེད་གོཞག་ མོཾའུ་ཞ (ཤན། །རཔ་པ་ ཁམནག་ ག་ཨི་ལྡ་མོལ། །ཡང་འཁོརམཆོབསབནཱུད། ]རྒྱནྱ རཔ བཅོལ་བའི 

ཌཾ སྒྲབ་པན་མདོད། དུ དཔལ་དགནགན་ནགཔ་ལི །༽ཤྭ་ཝཱལ་པའི་ ེ། ། །མམོ་བྲ་དོད་གདོངཅན་མ། ། སླུ་མདོགནགཨོ་རྨ་པའི ༣མདོག ]ྱག་གཡུས་རྭབ་ སིའརབཿུར།། བ་ལས 
. ཧན་གསོལ།། མླག་གོལ་གཅེརྒདམ། །ཟདསའི་མཆེབ་འབགཅེགསུདས།། ོད ཟུ གདོབ [བདན་ཁྱདགི་གདོང་ཉན་མ། །སྒུ་མདོག་ནག་མོ་ཆར་སྤེན་དོག་ 
*༔ རཡ་པབྲའབ་ ། །གཡས་ག་ཡོན་འབརབའི་གྲེ་ཐད་འཛིན། །སྨྱན་གསུམ + མཆོང་ཤེང་བགེགས་ལ་འོལ། །ཁྱང་གི་གོདེང་ ^ འུབན་ཁལྭ་ ཏའི་་ 





ཏཿཉ། གདོད་ཅན་མ། ། མདོག་ནག་མོ་དུད་ཁ་ལ། །རལ་པ་ཁམན་ ཡུག་གུཉིསབརཔའིསྲེ་བོདིདེག། །ཧུན་གསུམས་ ཤེལ་གྱི་མཆེབའབ གཅོགསུནས། །ཅིངཞིད་རིངཞིདྲགླནས 

གསོད་། ལྒན ལྕུན་ལུག་པའགདོངཅན་མ། གབ ནག་ལ་ གི་མདོག །བྲག་ གིམ་བདམའ་པོ་གཟེངས། །༣ྲགི་ཐོདྲ་ཁག་བགན་ །ཤདགསུམ་་ 'ལྷུགས་ཀྱི་མཆེ 
བ་རབ གཅ་གྲཞས། གཅིད་རྒྱུགཅིད་དམ་ཉམས་སྒོཡ། །འྲག་བའི་གདོང་རན་ཁྱོན་ལ་བསཅོད། ། འོད་ཀྱི་ཐུགས་རྱིསྦུལ་བ་ཞི། ། ཤབ་ལྕ་མཆེམནན་ཕག་གི་གདེང་། །པགརིདྱི་ལོཉཡིན། དྲ ྲ 
བགེགས་ཐལ པའི་བ ནེདྲག་འདུལ་ལྭ་པ་གའཚལ་བསྟོད། །ལྷེ་ནུའམཚམསའ་ཁྱི་གདོང་མ། །བདུད་ཁྱི་འབུམ་གྱི+ དྲག་བཟྒེས་ཐམ ༣ བདདྲག་དྲལ་ཁྲ་ཡགའཆིལ བསྙོད། | ༤༡༨ 
ཐི པ་ར ནྲག་བགེགས་ ༣ བདུད་དྲག་འབུལ་ལ + ཤང་ཤན་མཚམསན་སག་གདོང་མ], ཀཀ བྱུལ ྲག་བསེགས་ཐལ་འདལ་ད་ོག དུད་འ ཤོག་ 


ྦ ་སྲྲི །རེས་བསྟོད།  ཚོགསྡ་དསྒན་མམའདུ་འིའི འིཡྲ་བུས་བསང་གཏརྦ་བསནས། ལག་པགཡནཔ་གདངས། ཨོཾ་ཡིགྙཏཱ་སེངབས་སྦྱངས། གཡས་པ་འདེངས། ཨཱཿ ཿ་ཡིགགིས་ཏོགསཔ་སྟེ 


ཤུ ཧཾ ཧཱི་ཨ་ [ཧཾཿ ་ ཤས ལཆགྲནམ་པཀན་བནེས 


མདག ཧཱིམ་པ་བཀབ། དྲིཾ་ཡིག་ ཡིག་གི་ཐའྷ་ཅ ཁདོགདི ད་ནསམ་ཆོགས་པར་བུས། 


ཡཿ 


བསམས། ཚོགས་ལ་སྤན་དྲངས། ཧྲ སར ་ 
གྲ ཁེ ཟླད་འྱེར་མཉིལམོ་ །ཨུ་མངེས་པའྲེརསྤྱ་དྲན་ཁྲོ་ལོ་ལོ། ། 
དཔོན་ལ་གཤེགས། །བཅུད་དམ་རྫས་རྣམས་ལ་ཀྱིན་རླབས་ཞུ། །མཆོག་ཐུན་མོང་ད་ སླུ་ཟུབ་གནདནསཅང་། ། 


། །གསུད་ ་ཆེས་ཀི་ཁེརལེ་ཿ 
གས 
སླིངས 


མཁའ སཾ། ཧོཿཟ དྲ་ིའྱི་ར་མཆོའ་འུའའ༽ 
གྲག ཊོ དྲི 
སྩངསརྟོགས་སྲནབསན། དཔལ་ ིའྱགནབད་བཆེན་པའ་གནས། །ཨ་ཧས་སི འིག གིས་ 


བ། །སླུ་ནམ་བཀླན་ཝུན་ཆོགསཀི་མཆོག 


གྲས 
།ིགེརྩ་སབས་ལེངངད། ངེད དུཿ བཅུགས 


ད་ིལའཁདསེབླཊིངཔོཀུན། །ི ༣ིཨམེད་པ་ 


༦༠༧ 


་འདས་དོད 





529 ༄༅། ཡཆྱི་ཟློས ི་བས་འབོ་མའིམ མཛུད་པ། ཡིདམྱ་སྷི་ཕྲ་ཚོགསྤྱ་རམཚོལ། མི སྣགས ཅི* འདྲོད * ཚོགས་† སྒྲིབ་ † དཔལར་ 
ཞམཁའ + ཞའོ ཧང ཁྲི 3 ` ་ སཱེད་པའི་ཡུག། །དཔའ་བོདང་ ཌཀྱི་རམཚོལ། ། མི་བདག» ཨཱ ཕི ༥༨༥ 
ཆོགས༔ སྒེཿ སྒྲིབ་རདཔལ+ ནམ་ཁའ་སྲིད་འགེངཿབདུད་ གསལ་བླ་ སྲ ཉེན། །སྙིང་རྗེ ཇིས །ཁྲགའ གྱིརྒྱལ་པོ པོ་དགའམའ་བཅས། །དམཿན་གྱིཿ ོ་ ྦ 

£ །མཚོལ།མི་ར སྔགསཿཧི† འདོད་† ཚཾགས† སྲིབ ༣ དཔལ ༡ ནམཁའྲསེདའགྲེདཔའིནུས་པྲག། །བཤགས་པཞི། མྲད་ཀཱལ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། ནག་པོཆེན་པོའིདྱཀིལའ་ཁེར་སླེར་་ 
༧ ཛི ནས། ༽བཀའ་ཡེདམ་ཆིགས་ ཤཉན་པོ་ བསྲང་རལ། ། ། །བཀའ་ལྟར་མགྱན་གཞུང་བཞིནརྔོམ་ཐེ ཐྲགས། ། །བསྙེན་བསྒྲབ་དུས(ཞདས་ཕུདདང་གཏོ་མཆག ། །རྣ་བ་ཡན་ལག་དམཚེགཉམ་པ་ཀུན།] 

སིན་པོའཁེནདད་བཅས ཅརརགཤགས། །བསྐང་བ། དམན་ འདེརི་སྨནའབོད་ རྫས་ རྨུད་ཆན་ གཡ། ། །དབུངས་ སྙེ སོས་སྒྲ་ཁེ པལ བའི་མཆོད་ སྤིན་འབྲིབས། །དམཆིག་གི་ གསའ་འངས་ གྲང་ 


(ཚན་ག མམ་གཡོས་བཔོས་པསསཤསསས་དཡས་པཉམ་པམམསསས མསསམསསསམམཉམས་ སཔས་པསས།མགས་མཉས་པ་མཆམས།་སས་སམམས།ཞབར 


མགུཞས། །བྱསིད་བཀུར་བསླགས་པ་ཡག་གིས + 





(5. 


དཀར་དམརྨ་ཟྭཉི་ཏོགྷཏཱ་ཆསྭ་ཆུར་ཅིང་། 


་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཆོས་དང་ རྗེས་ཨཱ་མཐུན་པའི་ཆོས་སྨབ་ལ།། དནསལཁོརབའཙམ་གཞནད་གགིས། ཅི་ཏན་མཆོན་ལདུམ་མཛདདེས་ 
ྒེ དྤ ཇམ་ གདུགྲ་ཤོབ །ཡཊབྭྱ་ཧཏལ་མཚན་འཕན་ཕུར་གདུགས། 1བའ་སྣད་ །ི་ཉབྱ་ཡུབ་མདའདྲརཔད། [གཤུ་རུའ་འ དདྭགུད་འཆན་བའདབད་པའ །འུ། །བསྐང་ 
ཌཱ གུནནཱཐཱབ་ཐུས རྡམརྡམ་གཤིན་རྗེའི་མཛོད་རྫས་དགྲ་ཆོའི་སྡེ། །མུཚ ར་འ གྲ ག་དྡོམ་བྗིད་ཁོས་པའི་ནོག་ཚོགས། །དྲ་ཕུར་བཀེད་པ་རྒྱ་མཚཾས། † $ 
ཀུ 
ཆགས་འཕུད་དགུས་མུན་བར་གཏབས། 
ཆགས་པའི ། 


རྱཡ་མཚན་ཆས་འབྱད་དུ ། །སྲབ་མཐེང་ཕྲག་དྲོག་གྲེས་རྲད་རུམཆོན་རྟེ།། མཐོན་བསྙེག་སྡེ་བསུངས་མལ་བརསྒྲན་ལ་ཁད། །འ9ྱར་དཔ་ཡག་པས་བཟླིག་འདྲས༥ ནམཁའ་འདབ་ ་ 
.5༨༽ ཉང རླད ÷-. ས་ས .=- 

ཏིབས། །སེ་གཞིམག་ཆགསྣ་མསྭ་ཉིས་རེངས་པེཁན། །མེ་བཟད་སྡིདཆགསེ་ཁུ་ཆེན་བརྡལཞསས། །སེ་སོའི་ཉེན་དུ་བུལ་བས༣ སྣ་ཚོགས་གཟིམདངས་ཁྱུན་དུ་ 
མཐཱན་ཛསྤྱ་རཱཱ་སམཛེས་པའྱི་རུན་ུས་པ། །བལིང་ཕོ་བངཆེན་པོས་༢ དྲུ་ཁེད་ཆས་བྱསད་གབ་བྱད རྩུས་སྨན་ཝ།།མམོའི་ཆས་ 


<` ¬` 






531 ༄༅། ཀ།ཀ་པདོ་ཀ་ནག་པོའི་ཞ། །སྙག་གཟིག་ ་དོམ་ཕ་ཐམ་ཕཝ་གདོང་བརྙན་དང་། །ཆས་བཅུག་འཆམས་ཀྱིགཟྲིགས་མེས † ཡས་ཐགས་ལས་ཧིམ་ལོངཆེན་པོདད། ། པ་ཞིཔྲསད་གྲཟུགས་ 
སྣད་བའདི་གཟིགསནས། ༽གཤིས་ཕུགསབདན་མེད་བླདལ་བན་ཞིན རི་དང ༣ རད་འཔྲ་གག་གིས་ལེགསབྱསམསྦ་དནོ་ཡིས། ། པའརའཁུད་པསའབུལ་བའམ 

¦ ཡོད་པས། །སླ་གཟུགས་གྲེགསབམ་ཕྱག་མཚན་གཉན་བོའི་ཉགས། ། འིདགའཞིང་ ་དྲ་སལ་བས + དཱ་། གནོད་བེདདྲག་བོའིགཤིདདུ་མངགས་པའིཚ། །བླསང་བའིགབགོས་རུག་པའེ་བཀདབ་གྲིས 

ཧི ནུས། །བསུད་པའིགྲ་ཡལཞུགས་མནན་བྲསིག་འཕང་ལསོགས། །དག་པོནགཔོའི་ཡྤབ་ཡིསྦ་ུགས་དམ་བདང་། །སངསྤྱ་རཱས་བརུན་པའིགཉེར་ཁའཛིན་པའི་ཚེ། །ཡམ་གེཡ་སུ། ཡུཔསརཱ་འབས་ 

¿ །ཡིད་ཆེས་པསུ། །སྡིགསྤོད་དགེ་བསླྲབ་འཇུགི་སེམས་དུལ་ག།ཞི་བདཀརཔོའི་ཆོས་ཉིསླ་བུགས་དམ་བསྐང་། །དུག་གསུམནད་གྱི་སུན་པ་མཛུདཔའི་ཚེ། །བསུད་པའིརིམ་གསུལ་དགྲནང་ཆུལ་ཅིས། བམ 

ཾ སྣདཞེནན་བདྲི་ས སྲེ་ལ་གས། རངྱ་བིན་བླཟུབ་གསེ་པགུས † དམ་པ་ཆསྦི་སག་ཤིངམཇད་པའིཚ་། །དྲག་དདྲ་གེགས་བ་ཚི་སྣ་རལ་བླཟོག་དྲབག་དབུང་ལེ་བ། །འཕུལ་བཀའདྲགྲ་རུལ 





532 བསམ་ཆྱིས་མེ་ ཁྱབ་པའི། །ཚོས་ཀི་གླངི་བྡརརས་པས ༨ བདུད་བཞི་འཇོམས་པའེདཔའ་བོར་བཞགས་པའེཚ། ། རིག་པའི་རལ་གིས་བདན་པའི་སོག་བཅད་ཅིང་། ། སྟེད་ཉིད་མདུང་ཚེའུསྣ་ཚོགས་རོའཐོར་བ། 
དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སླེས་བུས + ཞིང་སྐྱོཔལེགས་ལྡན་ཆེན་པོའ་སྲུབ་བའི་ཆེ། ཡེ སིག་བགསའོགྲཞཔ་ཧོ་མདདང་། །ཕྱགས་བསདཁྲག་གེས་སྙང་གི་ཞལ་བཀཔནས། །ཚངས་པའྲི་སྲན་པོར་བྱསེན་པས་ ་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཏོར་མ་ སཱཱ་ཡསོ་སྦྱངས། སྙིད་པའི་དང་ ལས། ཡི་ལསྨརང་།རལསམེ། ཡུ་ལས་མི་མགོའྲི་སེདྲ་བུ། དེའི་སེད་དུ་ཨ་ལས་ཡ་ཤེསྦི་ཀླད་ལ་ཡཿ་པའི་ནང་དུ་གཏོརྡ་རྫས་ཤྭ་ཝཱ། 
བུ ཉཱ་ཝའིཡུདཔོ། །དྲག་བགེགས་ཐམས་ནདྲ་བགས་ཀཞེའོདཟེནུ་སིསདེ་ཉིདད་བཞུག། བསལ་བའི་ཤ་ཁག་དད་གཉིས་སུམེད་པ་འདུདཚིའྱིར་མཚོར་གུན། །ལྐུན་མས་ཀྱི་ཐུགས་རུལས་བུང་བའི་ 
¡ རྡོྗེའིའོད་ཅི་སྦུ་གུཧན་དྲུ་ཐུར་པས། བདུད་ཅི་དངས་ཏེ་གསེལབས་ མཉེས་པའ་བསམ། །རྡེ་རེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཧེན་དུ་ཕྱེལ། (ོ་བཛཀྲ་ལཱ་ལ་མྭཀཱ་ལ་ཨ་དབ་ལྕེ་ ཁ་ཁྭ་འྭཱ་ཧྲིདཧི་ཧཱགས་པ་དང་ 
ཨ་མྲདྭ་ཀཱ་ལཱ་ཡ། ཤཱ་སན་ཨ་བྲདརིཌེ། ཨའ་ ཨ་པའཱེ་མ་ཀཱ་ལཿ ཨ་ཡཾ། ཨི་ད་ནླ་ཏུ་ཡཱ་ཡ། ཨ་པ་ཀའཾ། །ཡ་དི་པཏི་ཛཱ་སཱར་སཏ་དཱ། ཨེ་དྲ་དྷུའི། བ་ལིང] པ་ཁ་འྭ་ཧི་ཧི། མར་ ། 


ནྣ 


2 





རི 


ཤ་བ 


> 


2 ༡. | ༡ > ཀྲ༨ ༈ 2༢༨ > ལང» ༥༨) ུསསསསསདུདས་ལྟདས་ ༧༢. གཔབ་སྩ་་རགེོཾོསོཾ བ་ད 
ཨཿ ༤། མ་ད གཏོག་ལྩེ། བ་བ ཧོག་ཧུའ། དཧད་ཧ། པཙཾ་པཅ། དཱན་མཾ་ཀེན་མཱའ་ཡྲཱ་ཕཊ ། ལན་བདུནྱ་རིས་ཡུལ། དཔལ་ལན་མགོནཔོམད་ཀཱ་ལ་དམུན་ཡེངས་ཀྱི་སོངསྲ་གེགས། 


དམཉམས་ཡངསི་ཐག་ཅིད། ཡིན 
ཤྭ བཞེས་པ།། རྡོ་རྦཾདུ་ཁོད་པོལངསྱ་ཉི་བདུག་པོ། 


' དུསན་ཧྟེན་མྲས། 


གགཟད། ལན 


།རྦད་པའི་ཨུནམཐུ་མཆུང་། ། 


ིཟན་ཡོངསྭཀི་ ཤཟན་། ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆནཔོ་ ། ཆཱ་དམག་ཀིན་ཧི་དབུགས་འབིན་པ། ནམ་ཁའིབྱཔ་མ་ཡིནཅི་བཱ་མེ སོགམ་སིནའདུལ་བཟཞལ་ཁིས་ 
ཉས་པ།། རྡོ་རདུད་ཁོད་འ བདུད་འདུལྱ་གིདབད་ཕུགཆེནཔོ། བཀ་དདོ་ཡེ་ཤེསྱི་མགོནཔ་ ་་་་ཧུག་བླ་ན་བའོག་གདོང་ཅན་། གཙན་རིས་ཉི་མགོན་པོ་བདུན་དྲུ་རྭ་ལ་ལ་སོགས་པ་ 
ཁེདྡ་མསྦ་རལ་འི་བདག་གི་ཆོས་སྒོད་དུ་བླསྐོས་པ་ཡེན་པས ། དོམ་རས་རྒྱནྱ་ཐི་གཏོའམ་འདི་བཞེས་ལ། ནལའབོར་བདག་གྲི་ལྲས་དང་གིབམ་བཞིན་དུའགྲོགས་པན་མཛད་དུ་གསེལ། དཔལ་ལྡན་ 


@ ལྷམུཊ་མཚན་མནག་མོལྷ་མོནག་མོ་རམ་ཏེ། ཡུམ་ཨེ་ 


༦༠༧༠ ལྕབ 


།ཨེ་ཀ་ཛཾཊི༽ གནོདྲབ་ུམ་དྲལ་འེདྲནམསྦ་ཀིསྣཊལ་འུབོ་བདག་ལ་སྣང་བའི་དྲག་ཐུལ་ཅིག །གནད་པའི་བགེགས་ཐུལ་ཅིག །བས་པའི་ 
ཉིནྱགི་དུསནྱ་བརྡ་ཚིསི། །མཚན་ཅི་མུསན་ེབ་ཆེ་མཛོད། །ལགས་དང་པོད་། ཉེསདང་སལ། བསམཔ་སྦྲབས། རེ་བ་ ། 


534 སྐོས །བཅོལ་བའིའཕྲེན་ལས་གབ་པའ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ། ། ཨྨརྨཾ་སེགསྭཀྱཱི་མཆོད། ། རྐད་པ་བརྒྱད་པས་བརྩོད། ཚོགས་ལ་འདོད་པ་ལྔ་ལྡན་དུ་རོབ།། 
ལྷགམ་བསྫུས་ཁ་ཕྲྭ་བཏབཉྟེ ཐུ མརྡོ་རཾ་ཙུག་མ་བས་བའིགཟུགས། །འཁེར་གནས་དུདུ་པོཉ་འཇིག་ཉེན་པ། །དམ་ཚིག་དང་ཤ་འའླེའ་ཀི་མ། །མདངས་དཀརསེར་ 
དམནྡ་ཝཱད་སི་དདྲ་བ། །ཡཱས་ཤགེ་འཁུག་མེ་པངའཿཅྲྱཱཿ། །ངག་གཤུག་གུ་ཞུད་པོདིའདའི། །ཡིདསདསྤྱ་རུས་བྟསནལ་དུང་དེ་ད། །ཡས་སྲིད་གསུམ་རྨྱུལ་ལ་ཤར་་ 
རར། །མཐཐོ་ནམུཁའི་དབིདསནསྱ་བརྱ་ཧྲེད་། །དམ་ཉམས་པའི་སྟེདདུ་ཐོགཏའབབ། །བདྲ་དྲ་བྲོད་ཀུན་རུདིང་འཕྲད། །དྲག་ཐོ་ཡུམ་འབར་བའི་འྲོར་ཟ། །དམའ 
རྒྱ་མཚོའི ཀྲོངན་ས་ ན་ལྭ་རུག །མེ་དམ་ཉམས་བསྒྲལནས་ཁྲག་ཡ་འབྲང་། {ནད་བརྒྱད་ཁྲེ བཞི་སྙེང་ཀུན་རྱི་ བདག། །པེ་མཚན་བཀུན་སྱེ་སྙི་པལའ་ཇུག ། 
མམཆནམོ་ཐམས་ཅད་ཞེ་ཡིས་གནོན། །གནས་དབེན་པའ་བསྒེམ་པའི་དྲོད་ཚེད་སྱུལ། __ །ཁྱད་དགྱེསཔའི་ལྷག་གཏོན་བཤམས་ནསའགྲ་ཊ། _ །དད་སལ་ཝུན་དགའ་ ། 


༠༡༧༩) 







༼ གབུ། །ཨ ཨཱཿ ཏཱབལེ་ཏཿ ཧྷཐཱ་བྷྱཿས་ཧཱ། ཡུད་བདཔསོགསརིསཉཔབ་ཤགས། ཤད འི འདི་ནི གས་དང་ད ཅག ། 


མ་ཡི་དྭམ་ཆོསྤ་སྱདྡེརམསའི་ དེ མལ རྔཡྲིང་དྲུ་ སྦྱར་ 





སི ¦ི 
སི ལ་པ ག་་ཡེ་ 
% ཊ དད 2 སྦརིས་དེ་ མཱ སིལ པཾ གཉིས དཔའདདལ་བྷམིམ། 








༠39༠ ༄༅། ། ིགབྱུམ་པུག །བདུད་བཞིའིདྲབདཔ དོ། །དེལ བདུགཅགཡ་རིག་པས། དས་པ །དེབས་ 
རྱ ྒ སིི གཔོའི་རིགཔའི་ལས་ལབགས། ར་ཡེ དི རགགེསབཏིས། ་ ྦ 
ཐབ ་ ། 
རས སེས ན་ན འབད རྲི ་ | །ཚིམ་པ བྱིས ཨ་མའི རྲི [ཀུ་དབང་རྣམས་ | 
༢རཐའཛམ་ ངཱ ཧིཿ ཕརྡོས་དྲས་པ་ལས། །གནམ་སའི་ལ་སེན་མས ་ 
དམབ ྐང། ཟི་ྱཕདམས་ཅདདར་བའདང་ སུའུ མས། །མཐེགསྤ་ིཔཊོགསའབོད་ད། ། དད ˆ 








མམསསསེ་ སྐསཞསགསན་ 


༼ལྡནགུཿགྱིམགོན་བཞེ། ། སྤྲུལ་པའཁེནདངབཅས་པ་ཡད། ྒ 


ཅ༣ཿ ༄༅། །གཤུས་མཆོགས། །འཕིན་ལས་མགོདོ་བ་གི།།ཟོན་པའབྲསདངུད་ཆས་ཡད་། །གསདབ་པ་དོ་དམབདོཁྲིགགདངོནས། །དབལ་བྱི་མགེན་བོབཆནཔོ།ཆུ 
དབཀའ་འ སུང །མཤིད་ནག་པ་ཆེནཔནི། །གུགབདྲུད་མེནོབའབཅས་པ་ཡད་། །གསངབརནག་གྲེ ཏེ་ཤནས །འདྲི་ག་ཏེན་མགོན་ 
བུག་ཤད། ། སི་དཔེན་སུམ་རུསབྒསྡེརོབ་ཡང་། །གསཔབ་༢མཁའུའ ད་ཐེ་མ་བ རྒྱད། །མངྷ་ཀཱ་ལི་ཐམསཿདནེ། །སྤུལ་པ་ཡུང་སྦྲལ་བཅས་བརྣམས། །གསངཐ་༣ རྔོ་རའི་ཕཏཉྭ་དཱགྲ 
-, བའི། །ཞིང་སོཔ་མཁའའམོ་སུམའུ་གཉིས། །འཔའདའབུམའབུམ་ཅྱིས་བེའབ། །གསུངབ་༢སྲིན་ཡུལྨ་རུངདམའའཆུབ་མནས། །ཟླ་འེད་ཡེསྱའི་མགོན་པན། །བརནག་ལ་མྲད་ལ་འཁེའབཅས་ 
2 ཅུང ;གསུཔབ་རཞནཱལ་ཡེ་ཞིངའམས་ནུས། །ལྷཆེན་ཆོགསྱེ་བཞག་པོནི། །ཚེའིཔམཆེད་ལའི མུ་བཅསཔ། །གསངབ་ ༢ པྨད་དཊངགི་གནས་མཆོགནས། །རུནག་དེགས་པ ཞི། ། 
ོས།ྲཱ་མ་མུས་ཝནཔ། གསངབ་ སསྤ་ཞངཤ་ད་འདོནས། །ུསའདབདག་པོ་ཡབ་ཡཿནེ། །ལྡི་ཚོགསདབཅསང་ཡང་། །གསངབ་ར འདོད་གྲནགསལ་ཡྱིརལ་ཁམ་ཡཞས། ། 


མ་ས 


ཤཱ དང་བཀའ་འཁེདབཅས་པ་ཡང་། །གསངབ་རསིན་ཡུ་སཛར་ཡབྲུགིར་ནནས། 
38† 







54༣ མཏྐདེ་ཝ་ཡབ་ཡུམའཁེན། །ཕཱི་ཡིྩ་སྲིན་སྡེ་བརྨྱད་བཅས། །གསང་བ་རའི་ཏྲ་ཡི་ཕྲེ་བདནས། །བདུད་མགོནསང་གདོད་ཡབྲཡུམའཁ། །ལས་ཧེདྷཾལ་སཱིནྡ་ེ་བྱ་རད་བྲཅས། །གསངབ་ག་གིན་ 
རྒྱལ་ཁམསཆེན་བེནས། །ལསཀྱིག་ཤེ་རྗེ་ཡབ་ ཡཱམ་འཁེན། །སྔགསྦའི་ལསིན་མིབྱ་ཧད་བཅས། །གསངབ་༥ རི་བཅེན་པོའི་ཟེམནང་ནས། འ་བ མཆོགས་རུ། 
ལྡེ་བརྒྱུད་བརས། །གསུང་བ་*རྒྱ་མཚོ་བརྒྱདཀི་ཀློདདཀྱི་ལཞས། །ཞཱགཆུཀྤྲ་ཡབ་ཡུམ་འཁའོ། །སྦས་པའི་ལྦུསྲེནསྡེ་བརྐྱད་བཏས། །གསུངབུ་“མྱ་དན་མདཔའི་སྒུ་མཁན་ནས། །བཛགདེངོ་ལྱམ་པྲལ་གཉིས་ 
ལ་འབེའ། །ཞུངགི་ཕ་སིན་སྡེབརུདབཅས། །གསུངབ ༢ལད་ཡོཿཤྱསིཁང་བཟངནས། །གནོད་སྦིནནག་པོཡིངསེབ་ཁར། །གསངབའྱིལསྲིན་ཝོ་བྱརད་བཅས། །གསངབ༢ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ 
ནས ལིཤིནཔྲངྭ་ཐད་སྲིང། །རྟག་ཆགསུྷསྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བས། །གསང་བ་× ཧོབ ༥ ཡསྙ་སིཔའགྲཿམསད་ནས། །འཇིག་རཱེན་སྐྱེདབབཅུ་བཞི་ཡང་། །༣༨རེགས་ཐདཔད་ཅིམཆེས་པ།གསངབ་ 
གཞན་ཡང་འོལངས་འབེད་གདཅན། །ཞག་སྟེང་བ་ཟའཁུལ་དང་ནེ། །ཁྭགའབུང་མསོ་གནོ་སྦྱིན་ཚོགས། །བེསཀྱད་མི་ཁོམ་མཛྲོད་མ་གཏོགས། །ཐམས་ཉད་མདེས་ཁ་ཧུནའདེནནེ། །དང་པ་དངནེ་དམ་ 





རཾ 


ྒ 





[~~ 














མམས 


༄༅། །ཆཅེིག་གིས། །བསལ་མིསཚུ་གཤིགས་དམ་ཿགྲནམས། གས་ནས་ག བསོ།།བས་སཆེས་སདོ་ཉུནམྲག། །གསུནཆེན་ནོསབཏདཏྭུ་ཡེས། མདའ 
སེལ། 


ཨེ ༦ ཇུ $ 











ཁ་པ ་པསིསས་་པ་མ་སམམ་་་ སམམསསིསས་ས ས་བོ སི་སལས་ ཇའི སིས ཇོ འལལ་ལེེས་ ི ཇི ོསསེསེསསསིས་ིི་ ངང་པ པོཔ ་་་པོ་རརརི་ 
3༧༩ དེནུབ་ཧི་མའི་ཞུ་བ་གསེལ། །བཏང་ཧེམས་ཁུད་གསོད་མ་མཛུད་ཅིག །ཉྩེམ་ལས་ལ་ལེནོ་མབཞག་ཅིག །བརེ་དང་གདུན་སེམས་མ་ཞན་ཅིག །མཐེ་སྙེག་གསནའགྲོགས་མ་མཛད་ཅེག །རྫུནདང་ 
| གཡོོ་མ་མཛདཅིག །དཔལ་ཆེན་ཁག་འབུད་སྩན་སྔནུ། །ཁདཀྱིས་ཁས་བླབསའདི་མིནནམ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲང་དོཞཱས། །དཀེན་མཆོག་དངུའཕངས་བསྟོད་དོཞས། །བདུད་དང་དགྲེ་བགག 
| འདུལ་ལོ་ཞེས། །རལའནཅིདཤགས་བླབབབོ་ཞིས། །དམབཅས་མགཡལ་ལས་འདེམཛོད། །གལཏེཆད་པས་གཡོསཔན། །དམཆིགུགཉུནཔའི་ཆད་པས་མནན། །བཀའ་ཡི་དམོད་པས་བྲཛིགསུ་པ་འུད། 
བསུདཱམ་ལྤས་མ་འདའཞིག ན་ནི ཉིད་འ ཐལ་མོཁང་སེངཱ་ཐཱའ། ཨོ་ཙཱལ་བི་ཤླདཿ སརྦཾཿ སླད་ཝུབི་བླུརོན ཧཾ། མདོས་རུས་ཤིནཏུདགབརབསམས་པ་རོས་ཉིདནར་ 
དག་གིཏིངརའཇིགཞེ། །འིན་འྱའདདུ་བསེམ། སྔལ་སན་ཙེ་སྤུད། །ཆེགས་ཟུནབཅགཔས་སྒྲོམབྭ་ཆུ་བུ། ཤ་སྒྲསཿཏཐ་གཏཐེབ་བཱ་མུ་ཁྱཔཿ སྤུླཔཁཱ་སྤུདཏ་ཨཱན་པཨི་མི་གགནའཁ་སྭཱའཱ།འཇིགཉེན་། 
དད་འཇེག་ཉིན་ལས་འདས་པའི་ལངས་སྙོད་མི་བྲད་པ་འབྱུདབནམཁའི་མཛོད་དུ་བསམ་བ པིཉཏིང་དའིདོནནོ། །སང་མཐའ་བྒོམ། ཐལ་མོ་ཕིརདྱ་སིད་མཐབང་བླ་སོལ། ཨོཾ་བྲྡཛ་ཨ་མཱ་ཏཀྲུརལེ་ཧན་ཧན་ 






དྲུ་ཕཊ། ནམམཁའི་མཛོད་དེ་ལུས སསྭྱི་ས་བཤདཇི་།བུམདལ དབདཔོ་ཝའེ་བདུདརཱི། །དུག་མུའི་གསས ཨྭཱ་ཐུདབཅི་ཡབྱ།བུད་བྲནབསམ་པ་བདུད་ཅཱི་ཐབ་ 

> = ཧཱ  ་ །མདོས་ཀྱི་སེ་དེབ་ལབྐམསབསབ་པ། མདོས་སླྲ་གུད་ཙེས་དུངས་ཏེ་བསབ། ཡསཆང་ཏིང་པའཇིན་དངྱ་ཞིང་གས་འྲཐུད་པ པགྲསམཅ དཔཔེ། ཕྱག་རྡོདདུབསྒོམ ། ྣ 
ག་གཡས རྔཾབུརུས་པའི་མཛུད་མོབསེད། ། ར་རིག ཏཾ ཨཱ ལཾ ནྟ ༽སོ་སྨས་མཔསྤས སྦྱ་འརྲུཾ | མགོནྭནམསའངདདགི་སླདནུམཆོད་པ རྔསྲ་རི་འདོད་པ་ཐུམསཅདབད་དབར་ 
བྷ སྨ ག་པས དད སོ་ས ། །ཤཾ་འཁྲུགས་པ བྲསམ། ནད གཡོན་མཆོད་ སྤྱིན་གྱི་སྣཾཔའ འདེགས་པའྱི་རུལ། ཧཿ རྙན་ཨབ་ལ་ཀཾ ཏི 
་ ནམསུ་མན ཝཱནཌཾཾསིསྨཔྨབསམ་པ། མདཱ་ཡར། ༽ུས། ཛཱདཱ་ཡནཱ ན་ཡ ] བདག་ག གསས་ཅི་གསས་ས་བས་པ མཆོདའས། མ མཿཉིངྡ་འ ང་ངེ འྲགོནའིམཉུཅདལ་བཡ་ 


རྒྱལའདབབླེ་ཁཚོགསཔ་ུལབརབསམ་པ་ཡེ་ཤེསསྐནམདེཉེང་དེའཛིནནེ། །རྣམཔེའྩ་སང་མཛདབགེམ། ཐབལེ་ཁང་ཉེངསར་མོན་དུབམོལ། ནཁ་ལྟརཐྙུདནཱཾ། གཏེ་འིབྱ༦ 


༡༠༩༠༠༡༡༡༦༠༧མ༡༠༠༠ས་ 





༡ -༨༤༤-༨༤-༡༠༠༠༤༠༢༤༤ ༤ ༠༠༠ 





བྲ 
| བྱད་ཐད་པའིའཕྲེདབཅན། |མདྟཀྤལ་ཡབ་ཡུམདང་། །ཞག་པེ་ལྣམཔྲཿམ་ལུདང་། །ཞིད་ཧྱོད་མཁའ་འགྲོ ཤུགསའགོའི་ཆོགས། མུ སད་ཚ་སིནི་བཅད་དང་། །འཇིགཏ་སེང་བའི་ཚོགས་ ་ 
ཐམསཅད། །ནཱལ་འབུན་བདུག་ལ་དགོངས་སུ་གསེལ། །འབངབའིཡ་བགས་གིངབཞིའི་དྲབས། །འི་བཆནཔའི་ཅེ་མོ་ཡི། །སྣ་ཚོགསར ཟི ་ 
གཞུལ་ཆད་བང་བཟང་ཡདའདདང་། །གདུག་པ་སྲེན་བའི་གྲེངལྟ་བུ། །དྲག་པོའི་ཕཾ་དྲད་ཉམསུད་པ། །གཞན་ཡངཿ་གྱས་བླ་རྡོརནི། །སྔགས་དང་ཕྭགརྒྱསྱེན་བརླབ་སབས། །རསྐ་རང་པ་ 
བྲུདཉིད་དུ་བཞེས ། །ཞཾསཔས་ སུན་དུཔས་པཐམསཿད་དེ་ལཞུགས་པའ་བསམ། གཉིས་པམཆེདྡ་པསས་འབུལ་བཞི། ཧྲཱི གཞན་ཡང་མཚོད་ པར་འབཡ་བ་ནེ། །གཉེས་སེས:ྣམསཀི་གི་བྱིད་ ི 
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ཤུ རས་སུ་བསྔོརཱ་ལ་གསུམ། དང་བྙོཏནདུཊསོན། དཱ \ བླས་ངོཀྲ་ལས་ཐྲགས་དམ་བཀང་། །འཛ་ག 
ྦ 
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;47 ༄༅། །བགཞིན་ སེ་སོའྱིལགསྦྱི་རེས་གྲགེོའི། །སྐུ་གྲསངྲ་ཐུགསཀ་དགྱ་ཧདྡ་ཇེང་། །སུན་རསཁུབའཇུག་བཙོའབལ། །མ་ཏོག་ཀུན་གྱི་དཔལ་མོའི་ཛུམ། །གི་སརྦ་ཟུནཡིག་ 
„„ ག་ཡོ་བཞས། །རྨུ་ཕསམའདོད་པའི་རྣམ་འགྱུར་སྤེ། ། ཤངཀྱིདབང་པེབི་རུ་ཕྱིན་མདུན། །འདོས་འབུའི་དོ་བཟངཉིད་དུ་འཐུལ། །གའི་བརྗིད་ལྟཆེན་ལྟ་སྟབས་ཕྱོགས། །བདུད་གུཤ་སྲག་པའིམ་པོར་ 
|: རྣད ༨ཐུགས་ཀའ་ཚཿཨ་པབག་འབེབས་ལ། །བསམ་གཏན་གླངའབུག་པར་ཆགས། །རྟུན་ཙེ དཔེདདུ་པོལ་མོའླི་ས། །ཟླུ་དབུངས་མཆོག་དང་སྭ༢བརའགུན། ཆག ངིས ྦ 
„„ (།བམ་བུས་བདུད་རྫའ་སུན་ཕྲུད་ཆགས། །གཞྲན་ཡང སུབས་ཚ་དགའི་ཛས། །འཇིག་ཏུན་ གཞེནནུམ། །མཇེསཔ་ཡིདྱ་ཅེས་བས་འདནམས། །སྙན་ཞིབས་བབླག་ ཅིང།། 
༤ ཡིདཀྱི་དོརད་དང་དེད་། ། ཞིཨ་གད་སུབསི་ཡངའི། །དབྲ་པོ་ཀུནལ་བདུདྲ་རིའི་དེ། །རེག་པས་གདུངང་བསྩེད་པསྟེད།] |ལེན་པོའི་གཙུགའཆད་་དཆེནེ། །ཡིད་འོ་རནྲ་སིརིགས་གུན་དང་།། 
_ དགྲཆལག་ཆབཞེན་པའིགཏིར། །གསེརིའཁེནལ་ིབས་སྟེད་ཅན། །བཛུུན་མོ་བདེ་སེགསསརའེས་བཞེད། །དམག་དབོན་ཕསཉི་ཤོལ་འཇོམསཔ། །འདོདམངནེརང་བསམ་འཕེལ་དང་།། | 


༢ུ༨༡༩༡ས༩༨༠༩༠ས/༧༤ 


༼། ར་དགོས །བེ་བོལ་བཇེ་ས་ལ་པ། ན་ལ་བ བར་མོས ར་རི 
548} གླང་ཆེན་ཐལ་ཀ་མཚེ་དྲུག་ཧན། །གྲིཞ་གྱི་ུགས་ལྡན་རྟ་མཆོག་དང་། །ེན་པོ་ཐུནབུའི་ཤེས་པཧྲན། །ཉེ་བའིའིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་དང་། །བྲཀ་ཤིསྦལམེ་བྱཧད་ལ་སེགས། །སཾདཞིའིདོམཆནམ་ལུས་པ། ། 
གསང་བཆེན་པོའི་མདོས་འིའབུལ། །འདི་ནི་མཆེད་ཛུས་ཐམས་5དཔ། །མེ་ཟད་འབུཿབསནམཁའི་མཛོད། །དྲག་མགོ་དབང་པོའི་མ་ཏོག་སྟེ། །ཤཱ་ཆེན་ཞྲུགས་སུ་བཞན་པའི་སྤེས། །ཆེལ་ཆེན་ཟནསྤ་ཅིས་སྤུར་ 
དང \ སྙིཔཀྲག་ཤརུཨྲ་བཟའབཿའདང་། །རྐང་གིདེལ་མེ་དགཏུའད་འགུལ། །བསྟེད་པནི། ཧཱུཾ) བསྐལ་པའིམེ་ལྟར་འབདབ་ཡི། །དུན་ཁྲོད་ཆན་པོའི་ཀློང་དཀྱི་ལནས། །ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་མཐུ་བོཆ། །རྡོ་ྗེསིནཔོ་ 
དྲགྲ་ཤུལ་ཧན་། །འཇིགསྱ་དདའཇི་གས་པའྱྱེད་བའྲི་དུགས། །འཇིག་ཏནགསུམ་གྱིདེགསཔའ་ལྷུང་། ]ཐམསཿད་བཀའཉན་བཁེརོདུའདུས། །དེ་ཕེར་ཁྲགའཁུད་རྒྱལ་པེར་བསྔགས། །ཕུགས་བཅུའི་འཇིག་ཉེཞབམས། 

_ | ཐམསཅད། །སཱ་ལས་མཆེད་བའེམ་ལྷསགང། །འཐནབ་གི་ ་འཚུཔམས་འཁེལ། །འབཆཆེམཆེས་གྲྭ་སྤེག་ཅིང་། །སགཞི་ག་ཡོལའི་ཕབ་ལྔེག །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཟིལ་ཁྱིས་གནོན། །བམས་གསུམ་ 
_ ཐམས་ད་དབང་དུབམས། །ཕྲཱནཆོགས་ཐམསཿདྲ་རཱསདཔའི། །གྲཟེ་བྡངིད་ཆེན་པོའྱི་དིན་དང་ལྡན། །ལྷག་པར་སྟེབས་ལྡན་བདུད་བཞིའི་གཡུལ། །རྨེག་མད་འཇྲོམས་པའེ་དཔའ་བོཆ། །ཀུནཏུ་བདག་གི་འདོདཔའི་ 


5433 ༄༅། །དེན། །མ་ལུས་སྨྲབ་པར་མཛུད་དུ་གསོལ། །གསུམ་པའླདབསྡེབ་སྒ་འདྲེན་དངབཐྫོབ་དཔོསགཉེས་དང་པནི། གའི་ཧིན་ཡིདཆེས་སྱེད་པ་གཉིསྱི་དང་པོལ། །གསུངགི་གཟིྱིན་ཟྲར་ 
ཌྷ བཟོལ་མོ། ། ཟུགས་སྤེསླས་མདངས་མཐམ་སྟེ། ཧཱ དའིངགསངབ་མདོསྡ་ཇསྦའི་། །ཿཡན་ལག་འབུམ་ལྡན་སོབ་མོའླི་སྒ། །ཟབ་བཆེསྱའི་དབངས་མཚུ་པསཔས། །སྟངགི་ཡ་ཤེས་ཆ་ྣ ཡཆན།། 
; རབནམ་མཁའི་འབག་་བ།དེགའདནྲསུ་ཨའྱ་དགས་དམ་བང་ །ཆུཤཔདེཟའ་ཕི་ཝབདས།།དེགས་པ་ཐུམསཅད་དད་ུད། །འཇེབས་པ་བན་བའཚག་ལ་བས། །ཆུའྲ་ཡ་གུནཿ 
” །ལསལ་བལ། དཱ ཤཱསྱ་་མས་ཕེ་གངས་དཀན་མཚོ་ ངཱ །ཕ་ཨཱ་ཝེཞགས་ི་ ] །འགྲས་ཤང་སང་བ་ད་ཞམ་སྲས། །ཤཔ་ཡལམལ ༄༅མ་༨༽དུལ། བཱ གཱ་ཡེམརུམ་སྣྲཐབའིདཱྱིད།། 
རཾ གྲུམ་གི་མུདམ་ཆགས་པྲ་བལ། །ཟསྱི་མརམ་གདལཔབའི་དཤིངས། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་ཡེར་ཡའ་བ་འབུལ། །ཡེ་ཆེས་བདཔ་ལནས་ཆངབཤོསའིན་པའིའི་མཆོང་བགི་ལ། [ཤེ བཟལ་པའི་དུ་ 


_ །པེརཏིང་འཛུན་ཟས། །འདུད་རི་ས་ཞགའིམ་པའི་མཐན། །དགུང་མ་གནམྱི་མཐུ་བུང་སྟེ། ། དོག་མོས་ཡྲི་ལལ་སྤུགས་པས། །མ་སོས་འབུ་འབུངས་ལ་ལེསཉམས། །ཟས་འཾདྲབལའ 







ཨ་དེནས་ 





༡༤༡༨ 







550།ཤྱུད་\ མི་དི་ཐབས་མཁས་དཔྱིད་གསུམ་བཏབ། །དབྱའ་གསུམ་སྐྱསཏེ་སྟེན་གསུམ་བཙས། །དགུན་གསུམ་ཟབའི་འབྲུ་མཚེག་ལས། |སྣུ་ཚོགས་ཁབུུ་ཡིདཔྱ་འབུལ་ལོ། [དཱུ ཆུ་གཏེརབསྲུབས་འཕྲོན་ལྷ་ 
མེ་ཆང་;; མྱེས་བྱེདྣམཔ་བརྒྱད་དུ་བརྫུས། །འབྲུདག་བས་ཁཇོནས་གཞི་ཤྱིཞེ་སྐེད། །ཡུས་སེམས་བདེ་ཞིངདྲན་པ་གསལ། །པོ་བརྒྱུད་ལྷ་འབྲའི་སྦྱན་ལམན། །མངལས་ངོ་ཆེེ་ཡང་མད། །འཇམཁླིངལེ་ཡེ་ 
སྐེམམཆོག་འདེ། [གསེའ་སྐྱམས་གཡུ་སྩམས་རྔོནཆང་ ་འབུལ། །ཧཱཱཾ། དགྲ་བོབརྒུལ་པའི་སྙེདཁྲག་དང་། །མཚན་ལྡན་བུ བྷ་གའི་རྔུལ། །འབྱུཿརྩི་ལ ས་རང་བུང་རྣམས། །མོ་བཧཱད་དགིས་པའིཿན 
ཧཱཿུ། །ཧྲུཾ' ཤསྣ་རུས་སྣ་འབྲུ་སྣའེ་ལྡེ། །ཞག་གིས་སྨུས་པཞི་བ་ སྤབནི། །རི་ལེ་གནམ་ཧི་དགུང་ལ་རེ། །རྨངཞི་དབང་ཆེནུ་ཁུུནདུའརྡལ། །དཀའདམའ་རྒྱན་ལྡན་འདུད་རྩེ་དངོས། །གཉེ་ས་ཀ་ྱེས་པའེ 
ཆེད་དུ་འཐུལ། །ཨོཾ་ཨྭ་ཏོུམུ་ཁཾ་སྦཿདྷརཌ་སྭརཱནྦཱཾདྨཏོ།། ཨོཾ་ཨཱཿ རྙཱཾཕཊ་པཱ་སཱཡན་བདུན་གྱིས་ཁུ། ཧཱུཾ འདོད་ཨུཿི་སིངཔརིན་ཐང་༅ན། །གསེའགྲ་མུཉིགྲ་མུ་མན་ཤཾལ། །པཱི་རླདུད་བས་ཁབ་ 
བྱདསགས། །དྱིས་པའི་ཞེདློ་སས་མཆོད་ལགས་སོ། །དཔེས་ལ་གུད་གཏོང་བདང་བངབ་དང་སྣང་སྲིད་གསེལ་བིུྱར་གསུམ་ལས། དངོན གངྦགུ་ཆུད་འྲད་མེརབསམས་པའྱི་གུད། དོའ པ་ཡུག་སྟེ། 


55¡ ༄༅། ཧན རླད་བུདདང་པོགངནས་བུང་། །ཟུདྱ་བུངྒ་ལ་ཡི་ཡུལ་ུ་ བུང་། །མཐའ་བལ་ལྷ་ཡིབུ་མོ་ཡིས། །རྒྱ་མཚོབུས་བསླཀ་ཡིས་བཟུང་། །ལ་དམགྲདབསཏེ་བཀུགཀཔ་ཤོན། 
¿ སཱས་ག་ཡིདགསུསུ་བུ་བའྲི་གུད། །གདུག་པྱ་ཀ་ཡེ་བུའ་ཤིན། ་ཡིབུསེ་ག་གདབང། །དེནླི་གདནི་ཟཧནོཟད། །རྒྱལ་པོ་གུབ་གཟི་བུདཱཚ། འིལ་རགེ་བསླ་བདབཏངབེས། དེན 
༦ གན་རལ་པོན། །མཛེས་ཟིླས་ལེད་དྡོར་ལེས། ད་པའི ཕིན་གདཔས། །དེནས་མནག་ཡུལ་ཁམས་སུ། །རྒྱ་པོོའ་ཀྲི་འོད་བཟང་གས། །ཧུབ་ལེག་པ་གཱ་ཚོགས་སྤུད། |ལྟས་དན་ 
ཧཾཿ མཚནམ་ཆི་ཡདྱ་བུང་། །སགཆེན་འཇུས་ཤིང་གདོན་ཅན་གཡུས། །ཀོངྡོ་པེ་འྱཕུ་ལྱ་གྱི་རུལ་པོ་དེས། །སྐེར་མགོ་སུམ་བརུདུགྲད་ལ ། །དན་པ་ལྟེདང་གླད་ཀྱིས་བཅོས། །ཉེ་སཔ་མ་ཡུས་སའ་ 
¿ཞིབས །དེནས་གདའདེའདོ་ཡུལ་བུང་། །བཙན་པ་ཁི་སེངལ་བཅན་གིས། །དཔལ་ྱིས་བསམ་ཡས་བཞུངས་པའིདུས། །བོདའི་ལ་འདྲ་གདུག་པ་གནོད། །སེབ་དཔེན་པདདྨ་འབུང་གནས་ 
4 ཆུས། ༽སོ་སེའི་མཐན་ཛས་བཞེད་པའི་དཀེར། །ཡས་དང་ཐགས་སུུ་པཱ་ཞིངབཤམས། །སྔགས་དང་རགྱརས་བིནྱ་ཧིས་བཟབས། །བདེན་པའི་སྨེ་གིས་བཀྲེལ་ཏེ་བཏང་། །གུན་གྱིས་སྲེག་ལུབ་ 







552 ༽ེ 
༤༨ : ® 


བཀའ་རྒེ་ཉན། །ཆུལ་ཁམས་བདེ་ཆོས་ཁི་མས་དར། །དེནས་ཟད་འདིདི་བུང་ །བགས་པརོ་མའི་མཐུནཔའྲ་ཚུས།།མིནསུགསདང་ཁུངཔའི་གུད། །རདགི་འབནདངགཞནགས་བཅག། 
ཡཡིདྱ་ལིས་སྦྲལ་ལ་སེམས་ཀྱིས་དམིགས། །ཆཱཾལ་དྭད་མཐུན་པའི་ཆོའབྲཔབྲ་ཤད། །གུས་ཤིདདང་བས་འབུལ་ལགསྱིས། ༽བུཁྡན་ལན་ཆགས་འདེས ] །ཅ ངད་ཕ་གནམ་ལ་ཡར་༔།། 
དུན་མས་ལ་དེག་མོ་ལམ། །གནམས་གཉིས་ཁསླ་གེས་པའྲིབ་། །ནམམཁའེསམས་ལ་ཞེ་ཤའི་ཅིང་། །དུང་གི་རྩས་ལ་བས་ཡི་ཤ །མཚལྦྱ་སི་འག་ཁ་མ་ཡེ་དོད། །རྨངགི་དབུགས་ལྷ་རུ་ཡེཁམས།། 
ཟེནྲ་སཱའྲི་སཾ་ལྦ་སཱ་ཏིགྲ་ཞད། །འགགནྲ་བའི་སོལ་ལེ་བནན་ལ། །མོ་ཁབ་སྣ་ལ་ལངཐང་མིག །གོ་གའྲིན་བདབང་པའི་ལག །ཡུང་ས་མོའྐི་རང་ཡང་འགྱི་ ལྕས། །བལ་ཚན་གེ་ལ་དཀོརཆའྱི་རུན། ། 


འཇྲ༢ཆེན་སྣ་ལྡར་ཡ་ལ་ཡ། །ཧུམཆེག་འགྲེསསུ་ལམས་ལམ། །ཉྷ་ཡ གསུང་ཉའཡུཧ་ །སུཿཁམས་སྐེམཆེད་ཡེའེའེ། ¡བུ འབཅའ་དེ་ནེ བརྡར་བརྡ་རབ དུ །སྣས་པ་དམག་ལ་ཆས་པ་ 
འྭད། །ྒསན་བྱརན་དེནི་ཐུར་སཱུདེབ། །ནཆུངབག་མརཆས་པའད། །འདི་འདའྱེ་གདྲ་ལུལ་ལནཆགས་སློས། །གནོད་པའི་བསམ་སྩོན་དན་པྱ་སུར།། །ཅུསམི་ནའཆེབྱིལནན་མསབ་ཟོག །ཆ་ 


།ཟད་དུས་ལ་བབན་ཡང་། །མེནགྱི་ལས་ཀྱིའཕྲེའབྲུད་ལ ། །ལགསམ་བརླ་བོས་བེབ་། །ཆ་དབངལེབས་སྤོད་རྒྱས་པར་མངོད། །ཉེ། ངརཀ་འདི་ཡེ་ཕྲ་མསན།།འབ་ 
པའ ཆགས་གཞེའྱ་གྱི་ལ ྲི་ གྲི་ཡལ། ། སྲིག དྲི་ང།ཨུམ་བ ཏལོབས། ག་གཡས སིའི 
$ ཤྱཞིགསྱ་ཧེས། ཅཅ སུབ ཤམས །ཀེ། སྔནཾཚཾགནམ་ཡུགསལ་པ་ཅན། ། ི་་འི་ིལའར་ །ལུ་གུའིགས་བྱརད་འཇིག་རེནཁ དེ 
ནུ ནུད་ཡང་བདད། །བཱ །བསྐང་བད། པྱིཔསནས་ གག བདིཏན་པདཔམུ སནས། ། །ཡནཱགཞུད༣ ས་འ གདུག་པའི ། །བླ་ཧེད་སྲིན་པཆེན་པོའི་ ལ་འ 

= བདག་ལྷ་སྙན གིས ི་་ དིད་ལས་འགམ་ཧན། ཤེ་ཚིརྱལ་བའིབཀའ སྟན་པའི་གཉེནཆེའ གྲ་ནམ་གསུམ་འབདས། ། །དེབིར་དགགི་ 
ཐད གསེན དཔ་པགཉེན་ཐམས་ཅད་ཞུ། ]སྒེ་ གྲདདབའི་མཆོད་པི་ འཐུལ ད་ུད་པི་གསེ། ཀན ཐག་མ་གསུམ་གཅད། །ཧོདཀྱིསླ་ 






554  གསུངཐུགས་ཡེན་ཏན། །འཕིན་ལསྱམགསབ ཞི་ཉེས་བནི། །ལཱསྱ་ཅིས་བྱཧིད་པའིནིམ་མ་གསལ། ་གསལ། །དག་གཱི་ །དག་གི་མཚད་ཚག ཟློས་པ་ཉམས། །ཡིདྱ་ཉིས་ཏི་པའཛིནྱཾ་ར་མཆོ་ཡོལ། །མཆོདབསྟོད་ 
ལསྱཀིབཅས་ཁཆག ། ཆོས་མིན་གྒེ རོ དཔ ་པ ་པས། །བྲང པའི་བཅས་པམདདུ་འགལ། །མདོདན་རྲ་དའྱ་སེ་བའི་ལས། ཝི ྱིམ་གནིཔའསདཔསབ་ཤགས། ཤིཉམདབདགགིས 
ཤེག 





ལགས་པར་སྡོམ། ། ག་ལ བསྐངབའི་ཧཱིན། །མཐུནརྫས་བསྐུལཔའི དམས །དེ་ཡང་ ཉིད རྫུས་ ག་བར (གཅི ཅིས །ནྭསབའ་སུང་པའིནང་ 
བཞིན་ལ། ཆུ་མ ལཆགས། །སྟིངགསུམ་གཅིག་གེ་འོག་གཞིའ་ གསེདགཞིཡིདབཞིའ དེ་སྟེང་ཆར་གྱི་ཆུ་གཏིའུ་བྱུང་། ། 
རུ་གིས་བསཔས་པསའི ། །གཡེ་དའི་བདུ མུ དུདལ་མཆོ་བདུན། །གིངདངྱརཱ་མཚོ ལགསའི་མགིས། །ལྷུན 5 གཞིན། །ད ་་ བའུ་དདུངཞི། །དླད་རཱགགསར་ 
དང་པེད། །མུ་ནུབ་སེང་དུ་དཔག་ཚ་དའི་། །བརྒྱད་ཁྲེའཕགས་པའི པའྲེ་བདའོག་མ། །མཉམ་ པའི་བདའིམ་བཞི་དང་ལུན། ཟན །ཅེ་སོ་ལགབྱདདྭབསན་ལའི་ །གྲེངཁྲ༣༦ཆེན་པེ་ བལྟནྭ་སྡུག །ཕུགས་་ 
[ད་ཙད། བ་ལ་ཏ་རྱ་་ཁ་ འཛ ༄༽ | 1)༦ ;)2 ]"འངལ་འ 2་༦$¥ 


སཱ། །འདིནས་དཔག་ཛད་དྱརདྲ་འིའི་འོག །དེནས 
འོག །སྟེངགི ཨུས གེ་ལ་སྟི། གས་ས ཞ། ། ལནས། །གྲཟགསཁམས་འག་མེན་དག་ 
ཟུ་བཤིག། དད འད་རང་སྦྱོད ་ ༢ །གགི་ད་གའུས་བགསའི། ལ་ལགས །ཉམས་། 
མ་ས “རེ འདིགཏིན་བམཆཤ མསས་ །གསུམ་པ་སྣངསྲིདགསིཡ་བུའི་ཁེལ་པ། ཡས་ 
རྒྱ ་ཡ་ཡམཅད། ཟས་ བ་ལ འགང དང་བ། ཨཡུངསཀར། ཀྱད ། བལཆོན།། སྨྱག ། རྒྱང་བུ་སྟ] ཅ\  ཨ་ིིརཡིས། རྒྱ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་་ 


མཚམས་ཚལ་བཞི་སོང་ ཆོ ན་མིད་ད ལཿ རེ བགི འཐ 
ཆེ ས་¥ དག་བ ས་ཞི གིནར༔་ །།བངའིསྣ་མེ་བཞྙིཏཱགཱོས་དང་ ངཱ 


ཐཤ།འཁྲིགས་གྲེནས་། །ཡུངས་མོའི་ཞུངས་རུདཞིངབས་སབ། །  ྱདགམ་འདུབམཛསད་གསུམ་རིར ་ཏཱཏཤགྱས སྒདབུར་སྨིན། །དེབཔུའིའ.་མཆོག་སཁྱེཐམ། །བགེགསའིགས་འཇོམས་ 
ཨ། ། །ཡེན་བདག་ཡུསྦའྱི་གུད་དུའྱཔ། ། ]ཀེ། ཧྲིད བསྣ་མཆོགས་ཅི། ] །ཨཱུ་བཟང་ཡསཀྱིརྒྱན་དུ་བརྱིས ] ཆང པའྱི །རྙན་པའི་ངག་ལྡ ལྡན་མཁའལའགོ ། | 
'ཡོན་བདག་ཡུསའྱིགུད་དུ་འབུག [ཧེན རྒུའེ་འུག་ཤིངའྲི ག་གས སཆོསྱ་ཉིས་བྒྱན། ། ` །༽གསྤ་དུག་སེ་གའི་ཇུག་བྲམལ་སེལ། །དྱེ་བིན་ཡ་ཤས 

ལྔའི་བལ་ཆོན། །ཡོན་བདག་ ཐུ འབུབ་དོད་གཤེའ་སྲེད་ །།ཤབུན་ གར རྱིག ཞི་ཨེ་སྟེ། །མན་དདག་ ཧཱ དེན་ལེན མཉྲི་རེ་ལྭགས་ལ། །ཚང་ ྣ 

ྒ བྱུ་ཡ་ཟབཟདདད་། །འབྲུམཆེག་ཡུཔས་མེའི་སྒདབུ་དང་། །མཚཾམ་ ཐནྱ་ཧི་མགལ་པདང་། །ཡ་ཤེསབལ་ ཚུན་ སྣ་ལླུ་ཡེས ཨ་མས ཅར ི་གརིམ་གྲསམ་པ། །སྨ་གས་ཐྲུགསབུ བིནབླ་མབས་པ། ཟ་ 

| །ཡེཞ་བདག་་ “ སུམས་གླུདནམམཁའ་ལྟེ། 3 ནམཁན་དངས་མདབ་དབོ་ལ། ] །འབྱུངབ་ཝ་ཡེ་འོད་ཡས་སྲེད། ། ཤེས་ལ་རརྲ་ལན་པའྙ་རགས། བཞིའྲ་ན་བསྔ་ཆམ་བདྲི་རགགས། སྤུབས 


‰:ཉ༠༩མ༦༦༡༧༥༡༤:༡༤༡/༦༨༥ ༨ གཞགཔ།ཉསསམ།ཨ༨ ༡༩༡ ཉ༣༧་”སྐ@།༡༩ས༡ས༦ྟ 


ལས༠སསགས་མཉ ༡༡༡ས-༦སམས་ཡམས་ས་ ལམ་ཉཉཔསསཉ་༦ ༦ 


༤ 


༄༅། གཱེངཔ་ཞུན་ཁབ་མཁའ། །མྱཞུན་པ་ཝསྦ་ཧིག་ལེགས་བླསབས་པ། །ེམས་ཏིདདངོ་པྲི་གདདུའབ། ། ཡུལ་མཁའ་སྱི་གུདཔ་ཤིངབིས་ཏེ། ཀྱེ ཤིཔ་ལ་དཔ་དཔྲ་ལུགས་མདྱ་ཧང་།།ཁམས་ 
གསུམཕིདཔ་ཤིའ དཔེ། །སཱིད་པྲ་སིའིསྲེས་པ་འདི། གས་ས ཟླ དས །མཛེས་བའི་གཟའྐག འཟེབསའམང་ ] །ཉཱོ་ཡཱཾན་རྨག་པོ་བརྗེད་འིཆེ། །འདབ་ཆགས་ 
།སེད་བའི་དབང་ཆན་དཀོར་དུ་འྲགལ། །ཨལ་མཁར་གུད་ཤེའདེལགས་པས་། །ཡོན་བདག་ལན་ཆགས་ 

མདའ་དད་པེ་གདོད་སེ ]ཙུཾ སྩུག་མདའ་འཁྲིས་གསུམ་སྨྲལ་ཁྱིའིགས། །འེན་ཆེན་ཉ་མེག་ཕྱུགརྒྱས་བཏབ། |སྒོ་བཟདཔྱེནནས་མདེའཤཟྲང་དཤྭུད། ]འཕང་ཨན་གཟའརྒོད་ལམ་ཁུགས 
བི །ཕཤིང་སུག་པརཔོ་ཡིགདོང་། །ཡན་ལག་བཞེ་དོདྷ་ཉ་མིག་ཅན། །ཟ་འགགོསྤ་ཀིས་མཛེས་པ་ཡང། །ཡེན་བདགྱ་གེས་པའིར མློ་གདའཕདདང་མ་གདེང་ཉེ།། 
འཕཔས། །ཆྭསའ་འཁའ་བའིའཕང་ཡྲོ་བུས། །བལཆོན་འདབབྱ་ཧན་འཇའཚོན་དེས། །ཡོན་བ་དགྲ་བུད་མེད་གུད་དུའབུལ། །ཡ་ཤངྱགང་མརམ་ཡེ་གདོད་། །མནལག་ | 
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558 བཞི་དོདཉཡིག་5ན། །ཟ་འོག་གསྦོ་ཅིས་མཛེས་ པ་ཡང་། །ཡོནོ་བདག་བུད་མེད* ོམོ་སྦྱི་མཐུན་ྱི་གླུད་བལ་ཏི་ ཏིཤཤུག་ཏི་སྟེ། ཀྱེ བལཏི་བྲག་ཤིས་ཤིངཤི་ཚོགས། །བཟའ་ཤིངངབ་ཆེན་པོར་ཆགས། །རིན་་ 
ཤུགཏིསག་བསམ་ཤིང་། །'ཡོདས་ དའི་དབ་པྱའིེསླ་བས། ། ཡེནབདག་པོ་མྲ་གདདེའབུལ། །དན་ཟབ་གས་བགོས་གླ་དདེ། །ཨེ༢ ལྷུ་ཡིདན་བབ་པའུའི།] ། དཔག་བསམ་གིཔ་ཕས་གད 
ཅུང ༣ །མི་ལྭ་སིནྱ་བ་ཁྲ་རུལས། ལ་བར་བསམ འག་ལ་ཡས་འཐོན། ཟླ ས་མདེས་འཇོད་གྱི་བའཔ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགསབནྙན་རི་མོན་བཀྲ་། ཡེ ཨོན་བདགུགསྦོཀྱི་ཟུད 
སཟརཱགཔརྔཆས་པའི་གས། ཟད ཅམིད་།གགཁིག་གི་ ཟིག གཡད་གཞིཆེནཔ ཞི་ཆེན་པར་བོས་པའདི། །ཡེནོ་བདུག ༢ ༤ ༣ཅག་དམསྱའི་ོནྱརྱི དེ ལེ རྒྱུནི་སྲིད་པའིརྡེཡསྱུང་། སི 
དམས །ཁདགདམན་པོ་ཡསྦྱ་ཅིབ། །ཁདོག་ཐོན ཡུསྱཧིས་གཟུགསའིཁ་དགོ་བྱསན། །ཆོརེ་འབངབཛུན་བིག་དད་དམས། །སང་སི ཊི་སུན་ལམ་བྱ་རུན། །ཡེན་བདགྱ་རུན་ 


ཤྱི་གླད་བུ་ཁུལ། །ཁམ་ པསའྭི་གུད་དེ།  སྲིདཔཿགསཔི་ཁམཨལ། ། མི་ལུ ཡི གུདྱས་ཆོ ཨེ། | ་གས ས་འབུང་།འཛུན། ] ། ༼ཁམས་གླདངུ་ཊ ཅ་ འབུའདུ། ཨང འགྲོ་ཕྲག་སེམས་ཅན་ས་ལ་གནས། ¦ 


















659 ༄། །རིནཆེནྭ་ས་དགུ་ས་ལསྱ་བུང་ །ལཱ་མཆོག་སྣ་ཚོགས་ས་ལས་སྩེད། །དཱ་ལྟར་ཁམས་ཡན་ཏག་ཆེ། ]ཟགླུད་འབུལརོངས་འདེབསུ་བུ་འན་འྲེལ། 
སྒད་ཟསདང་སྐྱེ་གཞས་ཀྱི་གླུད་དེ་། ཤྱེ དཔཔོའཚངས་པའི་གོར་ ་ཤུད་། འཇིགཏེའདལསྤུབང་ཞེས་གགས། རད་ལྟ་གཚུག་ཐུདཱཧན་གྱི་སྒེང་། །སཱེ་དབངང 
ཟསདང་ པཁྷི་ཝ་འྲད་ནམས་ལ་འབུལ། །ག པ་ཡསཆད་དཔནེགཞིས་ །ཏིང་བའཛན་དངྱ་སད་ང། །དངཔོ། ༨དགེ་སངག་ 
བསླུལ། དེས་མེང་པྱོ་ཧལ་ཆན་བཞི་བསྐུལ། དངག་གིས་གནམ་སྦྱརམཚའ་གནས་པའེ་སེགགས་ལྲེངས་སྤད་ཐམས་ཅད་བཟུསཏ ། མདོས་ལ་བསྟེམཔས། ༤ པེ 
།ྒ ། ཅྱི ཁུངནག་ཉི་མའེའོད་ལྡན་པ། །གཟིམིག་རྡོརྔའི་མརྨ་སྡེདྭ༽ །སྲུ་གཱི་དར་མའེ་སྤུགཤེག་ངནཱ། །གངུག་པའིས་བདག་ཁའབསྲེལ་དང་། ཁཱ 





589) ཤཱ་གཟན་མཆུ་གུག་དག་གི་རིགས། །གནམ་གྱི་གཤད་པགཏུམ་དགུ་དང་། །ཤང་ཤངྱཔ་ཡི་ཚོད་དཔོན་དང་། །ཚྱཧྭ་ཟོས་གརམཁན་བདོང་། །ཀལ་བླིདླགཱ་ ཨཱ་མཁན། །བནག་མརུདམརམརཱ 
སི་རདང་། །ཁྱིམྱ་བ་གཟུག་བྲད་ཅན་དག་དང་། །གེངམོ་ལྷཀསྲག་པ་འདྲེ། བང ུབ་སགས། །འགུམ་གཟན་མཆུ་ཟུམ་ཐམས་ཅདདང་། །  ྱོྩ་ མ་རྲི་ལོདསྦའྱིབྱ། །ངང་ངུན་པདྨོ་ཛྫིང་ 
གྲི་ཧུན་། ༈ བཞད་དང་ཆུ་སྐྱ་ཕུལ་སགས་པ།།འདམ་གཟན་མྲརུ་ལབ་ཐམསཿ་དད། །སྲིད་པའྱི་བའིགསམ་ལུས་པ། ན་བདག གྲུ ས་ཅི ་བཞེས། །དི་དགསྦྱརལ་བོ་གདོང་ཝ་པ། །དམར་སེ་དཟཔ་ 
ཐུས་བཛིན་པལ། ། །ལ་ལི་མསདདཔབྱརདངྲི་གས། = །སྟག་བུཛུམ་པྲཊ།འྱའིལ་བའྲི་ཞོན། །དཔའ་བོ་གཟིགཆེན་ཐིག་ལེཧན། ་མུ་ནུན་འོདཔ་ཉ་དཔ་ 
ཁྱིནག་དུག་གི་མཆེབ་ཧན ཨ་བ །ད་་ས ར་དང ཟན་ལ་སོགས་པ། དད་ག གླད་ཆེན་ཐལ་ཀར་མཆེབ་དྲུག །གེན་རཛས་ཨང་ཡ་་ ནུ 
) ནིན སྟི་ས་རྷན་དགེ་གཉན། །ཟློ་ དབ་ཐབྱ་ཆུད་། །དདགས དྲ ཐིགསསུ་དོ་ནམས་དང་། །གཡག་རྒོདངར་བའིཁ་མླ་ཨག། །འབྲི་མོ་ཇརབའི་སྐད་ཧན་ད ་ྒ ང་། །གཡང ཊག །ཡང་ལུག་འབ་སྲ་འབྱིན་པ་ད ཐིན་པ་དང་། །རྔ་ ¡| 





` 3 


པས ན་ཤ དྲ ད 
ཆུ སཐམས་5ད་དང་། །གདུ་ བཟན ཧད 
ཐམས ་ ར་ཐ 
་ དབང་ 
་ྒ པ་ཏི ནོབ ངུ 
„+ ཅེན 
ལད གག སུ 
ན ཅེ 
་ 
དེ ྒ 
ཞེནནུའི་སི། །དབའ་ཞིང་ སུབས་ ཱ ད་ སེགས། །སགཆགས་ 
༅ཾ 
ུ་ ཐའི 
སྲ ཤའེ་ 
ཤན་ ལེ 
;> བ པ 
ཾེ ཟི 
„ དྲ་བ 
ས་ 
དྲ མ་ས 
རས མཱ 
ཆ་པ 
ཡཱུ ཤུ མང་ལ 
ཱ 
བཱ 
འི 
ག 
ཤ 
ས་གས 
སྭ 
དཔར 
༽༨9ཿ 
དད༽ 








862།འོངས་ཏྩོད་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སླུ། །ཅིའ་ཡངསྣ་བ་སྦྲལ་བའི་སྐུ། །ཆོསདངཆོས་ཉིད་ཀུན་ཟད་པ། །གླུ་གསུམ་ཡེ་ཤསཱརྣམ་བ་ལྲ། །ཐག་ཆོད་ཐིག་ལེའི་ཀློང་མདོས་འབུལ། །འཁེརགསུམ་མེ་དམིགས་འད་ཁནོ། ། 
རྔོགས་བཆེན་བོའི་མདོས་ལགས་ས། ། མདོས་རྗེངས་ལྔ་པ་སྤ་ཀུརསྔ་ཛས་ལྷ་ཟེགྱོ་དང་ཐེག་མདེསྦ་ཏྲེ་ཐངོས་ཆངས་བུཉི་པཡ་སེགས་ཏ། ཧཱུཾ དོན་དམ་དུབ་ཞིན་ཉིདྱོའི་གདངས། །ཅེནྱཧི་ངོན་ཅིར་ཡང་སྣང་། [དྲི་མེདམེ་ 
ལོད་བུང་ཏྭ་བུ། །བརྟགས་ན་ཀུན་ཐོབོ་སངབ་འདིག །དྲེ་ཕྲིཿམ་བརྟགས་ཉམསདགའབའི། །རྱ་ལཕལ་ཆེན་པོའི་ལོངོས་སློདཞི། །ནམཁའི་མཛོད་ཇས་དོམྨནམས། །དདིང་མོཧྲི་རོས་སུ་ཞབས། །འདེ་ལཆད་ 
པཅི་ཡདམེད་། །གང་བཞིདམདོས་ཁའབབང་བའྲི་ཕིར། །འདིལས་བནཆོགས་གན་ཡངམེད། །དྲེ་སིནུན་བཟང་མཆོད་བའི་སྨིན། །སྲི་ཁུ་མགེན་པོ་ལནཆགས་དང་། ། སྙིད་རྗེའི་མགྲེན་ཀུནཚི་ཡུས་པས། །།དིནི་ 
བསམ་འཕེལནོརྲ་བ་ལགས། | ་དུགཉི་བམ་པའྟའི །ིཉ་ཆེན་ྱབཇབའྱི་རུ་མཆོདད་། །དགེས་འདོད་ཅེ་ལ་བའི་དཔག་དསལ་ཤིང་། །དྲེ་ཕིའདོད་པའི་ལོནོཏགན །ཆདཡརབདགགི་སའབུལ་ པི 
ལགས་སོ། །མདོས་དགས་པ་ལྔ་དོངས་བྟཅབས་ལ། ༣ ཨདོས་འདེད་གཏོང་། །རཱཱཾ སྲིད་པ་གསུམྱཧི་པང་བ་ཆ། །མངཱཀྟ་ལ་ལྷམ་དྲཝཆོགས། །ཞིད་ཉེདཾམལོ་མཁའ༽གོའི་ཆོགས། །བཀིགཅེན་བྲ།པེ། 


་་བ་ལང་བང་འ༩་ཨ༔ 


༄༅། །མཐུ་རྩལཅན།  གསུདམགད་ ཐོམས་ཅདདང་༽ །རྙཾན་ཐོངབཅེནཔོའི་ོགས། །ཧྷ་དང་ཀླུ་དཔགཿེ ནོད །གཤིནྡ་པཔ་ལེ་གཿ པདང་། ྱི་ཟ་གཟའསར་ལྷེ་ལ་དང་། ངེ ྣ 
བང་སོངྨཱཧལ་དང་། །ཡི་དགས་ཤ་ཟབྔརབདདང་། ཧྩཱ་ཧྲ་གལ་བུམ་སུཁ་བདང་། །ནམ་མཁའ་ཝིང་དད་མི་འམཆི། །ལ་མིན་མིམིནའྱབང་པོདང་། །རུལ་པོ་བཙན་ངབདུད་དངདྲམ། །ས་བགུ་གཉན་དང་་ 
ཁླུ་བསནདང་། །ཨུལ་ལྷ་ཨུལ་བད་མསངས་སྨན།  །དོ་བསན་དྲཅགས་བདང་ སའ །དུའྲསི་གྲ ཤིན་འདེག ཤིན་ལག་དང་། ིདཔྱི་་འཛམ་ལུམ་པ། །སྡེརིསའཁོར་ 
བཅས་ཐམས་5དུལ། །མཐུན་པའི་རསདངབཞདཔའི་དོད། །ཇི་ལྟ་མའདོད་པ་སྦྱན་ཞིངབ ཤམས། །བཛྔོས་ཤི་པཡུ་བབས་ཐམས་དྱ་ཀུ། །ལུས་ངག་ཡིདགྲསམཆེམ་རྱུན་རིག །ཀྱ\ མ་མཐོངམ་ཐོསམ་ 

' ཤསདང་། ། མ་སླཾབ་མིགདའ་དབང་རུ་པབས། །སྐལ་བམ་ཐེབ་ཐམས༧དཔ། །སྒེམས་དང་རྔེ། རྱི་ཚེམ་རྒྱ་འཅིག །དེ་ལར་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་མཐས། །བརདུ་གཅོད་བཀུན་ཞིནས། །བསམ་པ་ཐམས་དའགབ་ 
པདད་། \ནམ་ཐས་བུབཞིནནའྭ་ལན་ག །ཉི་ཟུམཉམ་པའི་ཚེ་ཐེབ་ཤེག །གཞན་ཡང་ཡུལ་ཁམས་བདེབ་དང་། །ལོ་ལགས་སྒྱ་རྒྱལ་རྒྱལ་པོརྣམས། །ཆེསབཞིའེ་རྒྱལ་སྲིད་སྱོཧ་གྱུར་པས། །ཐུབ་བསྟུནརྟག་ 





564 (ཏུ་རྒྱས་གྱུརཉིག །གསུམཔ་མདོས་གཞུག་ཟོརྒ་ཤིས་བཅདཔ་ལ། །ཟླུད་སྐེར། མདོས་ལམ། དྲག་བོཊཟེནདྲུ་བུབའྲི་རུ་ལ་ལོ། །དང་བོ། ཆདྡ་སུལ་བཏང་། །དགྱི་དུད་གེརག་ཡས་སུ་བོ། །གདཆེན་གཡས་ 
སོན །སིད་་འག་པས་ཟ་འབར། [བནག་ལེགམང་པོའི་འབོར་དབབས། །དྭགེས་བའི་མདཔ་དང་བཅས་ ཏའ ༢ ག་ཅིག སྲི 
ཞག་མོ་ག་ཡེནདུ་༣བོར། །བནག་ཡགམང་བོའིའཁེའོདྲང་བཅས། །དྱགེས་པའི་མདངས་དངབཅས་ཏའཁོར། །ཟམཆོ་ཡྱི་སིག་ཟོགཅིག །གུད་སྐོར་གཅིག་དང་གཉིས་དངགསུམ། །ཞག་གྡེརློ་སྐེབ་པོ་སེརོ་གྲུད།།དང་ 
དངག་དོནྱ་སི་ཞེན་བྲ་རུང་། །གླད་དཔའགོགས་ཏ་ལམ་ལ་སང་། [གཉིས་པ། མདོས་ལམ། དགས་པའི་ལམ། དྲགལ་ལམབྟསན་པཧ། ཅེ ཡདོས་དང་་གདྱ་ཧིལམ་བསྟནན། །རིགསུམརེ་དང་ལུང་གསུམམདོ།།རྱ་ 
གྲམ་ལམ་དངཿཁབརྒུའིགཞུང་། །ཏེ་ཟླའི་གྲིབ་སོ་མདོསེ་ལམ། །འདྲེ་ཝ་བདུད་གཅོད་མདོསྤའྱི་ཡུགས། །ལམ་དེར་ཞུགས་འཁུགས་ད་སང་། །དགས་བའི་ལམ་བསྟུནཔ། ལིཏ་ད་གཤེགསཕརལ་ཤའ་རྲ། །ད་ 

| བཞུད་གཞནདུ་སེ་ལེ་ཡི། །བཤུལ་ལམན་མམཁའི་མཐེངས་སྭ་ལྟེག། །དྭགུ་ཚོགྷ་ཝ་དབངལམ་ལ་སེད། །བ་ཡཱལ་ཡམྱརམཚོའི་དདེ་སྭསུ་ཉེས། །ཀླ་ཆུལ་འབུམ་ལྡའི་ལམལསང་། །བཤུལ་ལམ་རི་འདུན་རྫེ་ལ་ | 


༄༅། །སོང་།གནེད་སཱིནྲདག་པའི་ལམ་ལ་སོང་། །བ ཤུལ་ལམ་གདནས་ཧཱན་དེད་སེང་། །ཉེན་དང་པ་བང་དག་ཅུགཤེགས། །དྲག་ལ་ལམ་བསྟན་པ། དཱུཾ། ཐུགསའྱི་སྦུལ་པ་བདྲག་འཇུཡ་ཆེན་བོ་ཞི།། | 

དུཿ་ཁདཆེན་བོའིགནསནས་མཐོའིསགཤིགས། །ལྷ་དམག་དཀར་བྲོ་ཀུནྱ་ཧི་དམག་དཔོན་མཛད།  ྲ་ཡིཐུངཚོགས་གྲསདུ་ླག་པརྩ་ལས། ལས །བདུདདཔུད་བྱེབནུང་ 

ཕྱནཐུམས་དད་བཅོམ།] བའྱི་ཕགས་ཐུན་ཆམ་ལ་ཕབ། །སྡེཀ་རིྲག་འདུལ་དེབཞིན་ྲག་པོ་འདི། །ཆརགཅོད་ལས་ལ་དབལ་མགོན་འཁོརབཅས་སྣོན།། །མཱ་ཀཱ་ལའི་ཆོགསྦ་ཅིས་དྲག་ 

¦ | ཤུལ་མངོད། [མ་མོ་མཁའའགྲོའིནདརེམས་ཐམསང་ད་ཐོང་། །ལྷ་སྲིན་སྡ་བཅྒདའཇིག་རྟེན་སྐོང་བའེ་དབུང་། ། གནམ་ས ཁང་ཁ་བཅོལ་བའི་འཕིན་པས་ཟབས། །དྲག་པོ་ཟེརུ་བུབ། ཅུད ་ཡོན་བདག་ཧོལ་ཁ 

ཌྷ | དྭགུ་ལ་ཇྫོ། རྒྱུ་ཕྱོར་དུད་བ་བགེགས་ལྭ་བྷོ] དལ་ཁའེམས་ཁ་དྲག་ལ་སྱན། །འདོས་ཡསྲདག་པའི་ཟེདདུ་སྒྱུན། །གཞེད་བེདདགྲ་བགེགས་རྩད་ནག་གཅིད་། །གགད་རུན་ཅྲི་ཾསན་མསུ་། །ཞུབ་ཇན་ཁྲོམ་ 
ཆོགས་དྲབ་གེ་ཟེརོ། །མདའ་ཁྲ་འཕེའྱབེདམདའ་ཡི་ཟོར། །འཕངྡ་བ་གདུག་བརངགིཟེན། །ཕ་གདོང་མོ་གདད་ཐོད་པའི་ཟེར། །ཤིངབམ་མདུང་རེ་དཔལ་ཁྱི་ཟོན། །ཕྲཿས་ ཀརྦ་བྲ་རཱང་ཐནྱ་ཧི་ཟེརོ། །མཚེ་ 





568 མོ་འཐིགས་བྱད་མཆོན་གྱི་ཟེར། །བལ་ཚོན་སྣ་ལྔ་ཀྱདཀྱི་ཟོན། །བྱ་སཱ་ལྟས་དན་ཐན་གྱི་ཟེར། །ཟོར་ཁབྲན་དང་བགགས་ལྷ་ཐོ། །ལེས་སྤྱོདདཀོར་ཛས་སྨྱན་གཟིགསྲ་ཅང་། །འཇོམས་བེད་ ་བིཟདོན་གུད། 

མཁའ་ལ་འྱབའི་དབཆགས་ཀང་། །མཁའ་ལིངམྱརུ་ཝེརཿ ཟོ །ནགས་ལྕརབའིགཅན་གཟན་ཡང་།།ཟབེད་ཟར་ཅནྱི བོ །འིལནས་པའིརདགས ཀ། །ཉ་བནདད་པཟནཅེ་ོས། 
དུད་འགྲུ་བུགས་འེ་རིགསྒ་ནམས་ཧང་། །ཆུ་ལ་དངམི་མཐུན་ལྟས་པན་ཟོར།  ;ྨེནཆེནྲནསཝ་ཡང་། །ལྕགས་ཟངསྲརྡོཟུན་ཆྱཧི་ཟེ། །མཇེས་པའི་དདཆོནྭ་སྭ་ཝཾ་ཡང་། །འདུབནམ་ལྔ་ནདྱའི་ཟོར། ། 
བྲཀ་ཤིས་ཤུག་ ་ཏིདདགྲ་ཁུང་། །མི་ཐུག་མགོའབོམསྲ་བུའྱགི་ཟེའོ། །གཅང་ལུག་ཝུགས་པ་དཉའ་ནགཀང་། །ག་ཡང་གཞི་པུབ་ནགགཡད་ཡོའི་ཟོར། །ཆོན་འབུདབཅགརམས་རིམ་ཡང་། ། ཁུ་བོ་གཅན་ 
གཟན་གྲཟུགསི་ཟོན། །ཡས་གཞི་ཁམ་སྦྱརནྭ་གད་འིད། །འྲབབཁུང་ཟུདགསུམ་ཀོང་བུའི་ཟོར། །འབ་སའིནརེནྷ་ས་བདན་ཡང་། །དག་བྫོ་ཇས་རུག་ཟུན་ི་ཟེར། །ཆངཐུནཇོདཆགསེྡ་ཐིམསྭ་ཧང་།། 
ཧྱེས་བྱེདརྦ་སློང་ཁྲག་གི་ཟོར། །བཤེསཿཁ་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱུད་། །ལུས་སྭསསརླག་ཀྱེད་དབལ་གྱི་ཟོར་། །དམ་རྫས་ཤ་ཁྲག་ལྷ་ཚོགས་ཀྱད་། །མཆོན་འཁྲུགསར་བ་ནད་ཀྱི་ཐོར།། །དེ་ལྟནདྲག་པའི་མདོས་ཐོན་ 





567 །འདི༽ ད ི་སོགག་གུསང འཡངས་པ་ཡེས། ། ནྣམསྦིདགས་པ་ཟོད །རྱ་གྱི་ཡུགསསུའཕངས་པ་ཡེས། །ཧརཧྱིན་དྲེ་ཟའིག་ཡངབ་ཟློག །ཤརྡ་ཝོ་མཚམསས་ རྲང་ 

ཧཱཿ སངདཔདར་ཟག ྒ་ ས་གཤིན་རྗེའི་འཆ །༅ཐུབ ཧུ གྭ་བ །ནུབ་ཉྱི་ཤོགས་སུ་ པོ ག་ླ་ཡི་ནུགཆན་ཟོ། ལེནླ་ཟཱག། །ནུབ་བང་ ་ རྨི བསླུད 

ཉྭ པྲ་ཐོག ༨བངགི་ ཤིགསོད་ གཅོད་གནོད་པླ་ཟོག །བང་ཤར གི ཟོག །འགྱེ་ོསྐམ་འཕས་པ་རེས། །ས་བདག་གཉནྱི་བུད་ཁྭ་ནོག །དུག་པོའི་བོལ་ 
ཟོརའདྲིའངས་པས། །ལྷ་སྲིན་མེ་བྱརདམ་ལུས་པའི། ྲ་ །མཿམའས་བདཀནའདུས་པ་ལེ། །བཞི་བྱར་ཚ་བཞི 


ཟློག །མེལམ་ ངན་བདང་། །ཕསྱ་ེབསམ་ པོག འཇབ །བ ༽ །ཐྲམསཅདྲ་པད་མརང་ལྷ་ཟོག །མང་འིདྭག་་ཟར་ ༢ཁ་ཡ། །གནོད་པའི་བགགས་ 
ལཾ བ་དན གཏའམ བཞེན། $ རྡོད་ཛིན་བབརན་མའ་བོའམསིམགོནཔད་རིངམནནནས་ཨོ་པ་ 


5ཉཿ།བསལ་བབ་ཞིན་པླད་དཀའ་བོས་སྲད་པ་ཕྱེ་བོལ་ཁ་སྲོགས་པ་སློབ་དཔོན་ཆན་པོ་བླདའི་ལེགས་པརབཤད་པ་གུན་དང་མྱདནཔར་སཱརབ། རྒལ་བའི་བསྟན་པྱརས་པའྱི་རནཆེན་པརྒྱསརཅིག། 
ཤྷསྣས་སྲཔངགླ་མ། །ནམོའྩཱ་ཝ་ཡ། ཨོཾ་ཕྷཾ ྨཏྭ་པྷ་པྭ་ཝཱ་ཧྭླཉྲཾྷརྣ་ཐཱ་ག་ཏྭོ་ཧྭལ་དྭང་། ཏད ཡོནིརྙོཏ་ཨཝི་ྷ་དཱིམ་པཱ་བྲམལ་སཱརྲ། མླ 









579} ༄༅༅]། ་ྒྱུ་མའི་འཇིག་ཏེནམཐུན་ཞུགས་པའི།།སྱུ་མཆེན་པོའི་དྷིལ་འཁོར་ལ།རྒྱུ་མའི་མཆོད་པ་སྦརམཁས་པའི། ྒྱུ་མ་མཁནམས་པག་བའི་འོས།།འདིལ་མདོཿ ྒ 
ཉཏ ངཿརགཞག་པ་དང་། ལག་ལནྩོི་བཅས་གཉིས་། དུང ་ལ། དོབོ། ངས་ཆིག།དྲུཔབ། ཤིནྱཧིསདླརབ་ཅིད་བྲས་བབཞི། དངཔོ། སྣཚོགསསུ་སྩངབ་ ཐབསྱའི་ཡེ་ཤེས་དདག་ཆིར་ཡང་ྲ་གབ་བརི་ 
‡› སྟེངཔ་ཉིད་དེ། དེགཉིས་གཉིས་མུམྱི་ེདཔའོ།།གཉིས་པ་ནི།། དེཉོའླེ་གུདྲ་ཝས་ཆེན་པོར་པཱས་པ་ལ་མདོས་ཏ་ཡས་བཏགས། ཡང་། ཟནལ་གྲཟགས་སྣ་ཚོགས་སུབཀོདཔ་ཡས་དང་། སྣལ་མ་སྨན་ 
པ་ལ་ཐགསས་ བསཔས་ཡས་ཐགས། ཡདསེབ་དཔེན་ཆེན་པོས། མདོས་པ་སེལབ་ལ་ཡང་གསུངས་ཏེ། དེའི་ཆྨོརལ་འོརཔ་ལ་མདོས་པ་ཉམསཆག་།སྨྱིན་བདག་ལ་མངོས་པཆགསཆེ་ཉམ་ 
ང། དྲག་བོ་ལ་མདོས་པྱ་ དདམ་མཁའཧྱཧིས་བདྲདུ་བཅུག་པ། དེ་ཆོག་མཁན་པོས་ཐབས་ཏིས་སེལ་བསན་མདོས་སོ།།གསུམབན། ཕ་མདོས།མ་མདོས། རེར་ལའངྷཧི་ མདོས་དངྡ་སོས མདོས་གཉིས། 
སྙཾས་མདོས་ ལཨུམབྱརྦ་དཱག་ཇཱ་། སྤྱི་མངོས་ལ་མངཱ་པཧཱཾ་དང་། སརྦརུ་པ་གཉིས། དངཔོལ། ཕྱི་ནངགསངབ་གསུམ།ཤྱི་མལ་ྱིཨངགཉིསརྨམས་ལས། འདིང པཔ་མཐོས། དེའི་ནདནས་། 



















ཐཙཿ ༄༅། །དཔལ་ཡེ་ཤེསྦཀི་མགོན་པོ་ཆེན་བའི་མོས་ཏེ། དངོས་བྲབ་འབུངབ་ལས། རིཿཐྱཀི་གཟུགས་ལྷས་ཚོགས་པའིགཟུགས་བརན་དཀོདདེའྲའིན་ལས་སེམས་པ་དངབཅས་བའྱི་ལགྱ་ཆུཊ་བཏུབན་ 
སཾ གཡུལ་ཆེ ནཔ་དེ་ལསྦ་རམ་པརྦ་ཧཱལབདབེད་དོ། །ཞེས་པས་གསུལ་བཟག་སོགས་ད། ཡང་། དཔག་བསམ་རྱི་ཤིང་ལྗོནཔའིཆུལ་དུ་བྱསལ། ཨཱཀའམ་བྲི་དྲཀའི་ཤིང་ལ་བརྟེན་ནས་ཐབས་དང་ནན། 
ཤཿ ནི་ཡུལ་ཡུགས་དེ་ཡོངས་ རྒྱས་པེའ་གནས་ཐོབ་པརའྱཆུརདོ།། ཞེས་གསུཉས་པས་ཏེནམདོས་སོགས་བཤདདོ།།ད་ཡང་རྷ་ཡུབ་མདོས་དཏུནམདོས་དང། མཆོད་མདོན་དཔསང་མདོས་དང་། སཱངཔ་གྲསུལ་ 
ཤཿ | དཤཱོག་དད་ཧོལ་བཐོག་དང་། རླུག་དྲག་མདོས་ལ་སེགས་བདུ་མརྦུཔདཔ་དང་། མདོསྱ་ཀི་བཅས་གཅིག་ལ་ཀུནཚད་བདབེད་པོའོ།།བཞིཔ་ལ། ཧནྱ་གིས་བླ་བབ་དང་བམོབ་གཉིས་ལུས། དངཔོ་ནི། མདོས་ཉེན 
ཌཾ །རྟེན་པའིདྱཉིལ་འཁོརཆེནཔྱི་རྨན་གུད་ཐམས་ཅད་དེས་པའི་མ་ཆོད་སྨྲིན་དུ་བསམས་ཧྱིན་གྱིས་བརྨབས་ལ། སྐུན་གསན་ཕབ། སྱནདྲངས། བཞུགས་སུ་གསལ། གཉུས་མེདུད་གཉིམ། དབངབླདར། 
_ མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། མདོས་དྷཀིལ་འཁོརྡ་དུ་ཤེས་པ་ཞེས་བ་སྦབ་མདོས་སམ་ཏེན་མདེས་ཀྷི་མབས། མདོསགཞི་གནམ་འཁོར་ལྦོལ་བས་སྟེངོམུ་ཁུདྱ་ཅིས་མཛེས་པ་འཇིག་ཏེནཡི་ཁམས་དང་མཉེ་མ་པ་ 






| . 
572 ལ་ཡས་ཐགས་ཀྱིས་ ཊཁའྱི་རནྣ་མརམའི་ཚོག། ས་ལརབྲཀམ་པ། ས་གཞིའྱི་རནྩརི་ཤིངནགས་ཚཱལ་ལཱརྦསཔས་འཐུག་པ། གྱི་ཧཱན་སན་དང་འཇུའ་ཚོ་ནབཞི་ནྱའིན་ བཞིྱ་ཧིན་ཆགས་ལ་བྲཀ་བ། རེརའང་གཟུགསྨྲ་པ་དི་རོརེག 
ཧྷེའདོདཔའི་ལོལས སོདཟད་་ཤེས་པའི་འི ྟརབཟམ་པ།ས་གཞིའྱིར་་ཅ་ཤི་ནགས་ རི ས་གར སྱ ་ཞེསྱ་ཀྲད་པའོ།། ཡང་། བདག ག་གཡེལབས་ 
ཧོ 'པ་རམསཊྱི་ མ་གས ཡན་ཏན་ཡཱན་ལས་ གས་ར མཔའའཕུང་གསུང་། ན་ གཟིགས་ དོཌཆྲའི་ནལས་ཅིྷ།ང་བིཇས། འཐུབས 
ཉམས་པྷསཔས བྱའོ།།ལན་ཆགས་ཀྱི ནདམིགས་ཏ། མོདས་ཡས་ཐགས་རི་བྲ་གིང་བུ་ འི པའི་བོད༽ ཨི རླ བརུཊསནས་བདག་ལ་ གཞནྱའི་དྲིན་ལན་ཆགས་བ་འཁོར་ 
བའྲི་ཡིརབཏངན་ལན་ཆགས་ སཁོར་མཛིན `ˆ“ ཧྱིམདོས་ཞེས་ད། མངོམ་ཡས་ སྦྱིན་བདག་ དྲ ་་སལ་དདམིག སནས་བདག་གཞུ ཧྱི་གླུད་དུ་ ང་ནཚྭཾ་ཟླ་རྒས་ཀི་ ཉྱི་མདོས་ཞེས་ ་བ། མས་ཐགས་ཀྱི་ྫས 
| ཐམས་ཅད་སྣང་ཡྲིདལྷ་འཕྲེའི་དམག་ པང་དཔད་དྲ་ ཧིནྱ་ཧིས་ཟླདཝས་ནས་བདག་གཞནལ གཞེདཔ་བཤག པརབཏངབནིནག་པ་ཡོགས་བླཟོག་གི་མདོས་སམ་མགོནཔོ་ གི མདོས་སམ་མདགོནཔོགཡུལདླབོག་གི་མདོས་ཞེསྱ་བ། ་ཡང་སིད་པ་ལུགས ། 


༢༦:༤༦ ༣༧ ༡ ཆ་ ༤ སསཔ་པལམཤམསས་ཐསས།་མམས་ ང་གཉང་ཐ་༡ ༡༠༩༦༡༧༤ ༢ ༡༡༡ས༢༠༡༤ ༧༡༠ས༩༦༡༠༩༥༡༡༥༠ས༡༡༠༡༥༦༠༥ ་ལལམམ༦༦༡༦༩༦༣༦༧༦༧༡༠༩༣༡༢༦༩༡༧ ༡ཚཿ 





༄༅ {པན ནས་མོ་བྱཧུདདུ་ བིནྱ་ཧིས་བླདབསནས་ལ་བྱཧུདལབཏངབ་ནྲིད་པ་ཕོའི་ཧོལ་གློག་།པོ་དྲརད་དུ་ ་ཧིནྱེ་ཧིས བླ་རབས་ནས་མོའྱ་ཧུདལ་རོངས་སུ་ བས་པྲསདཔ 
ཁང བྲོ ཀཀ དེ་ ཏན ས་སམ ཡང་དམིགས་རིས་མསལ་ནྲ་ཤོས་མདོས་བཅུས་པྱམི་ལབཏང་ན་ = མདོས་སྤྱི་ལའོ།།ཡད་ 
ཌཱ མདོསྱ་ཏི་ཅས་ལ་ཐོ་གཙོ་བོར་གདནའོ་མདོས།མོག་ར་བཀདོན་མོ་མདོས།འདི། ཉཿྩསངབྲ་དག་པའིའཕངྡ་ཛྲ་བེདབ་ལ་ཟེར་ཞེས་བཏགས་ཏེ།ཡང་པོལའའེནཔ་ལ་ཡང་ཐོརཅེས་པ་བཞིནནོ།།གཞྲེངག འ བུབ་ཁུང་། ཛྫས 
% །ཟེཿམད་དུདདུག་དངམཚོནཆ ། དེགས་པྷ་ནུམས་བུནྱསྱི་པར་ཤེསབ་ཡསདྲག་པོའི་ཡུསསེམས་འབྲལ་བྱ་བད་པྲ་ཤིནྱ་ཧིས་ླརབས་ཏེ་། ཐེབས་བླནོག་།བྫིསནསབཏང་ནྭ་ཀདྲག་མདོས་སོ།།ལ་འྱེ་རིབ་དབྲསྲོ་བུབ 
ཟླ སྒྲུབ་པ་ཀྱེདནབརྟེན 
༩ ཅིད 











པའི་མདོསྱ་བ། དམ་ གཉམས་པ་གསོན་བྣསངབ་པང་། ཚོགསྔ་ཚོགས་པར་འདོདན་མཆོད་མདོས། ཡུལ་དུནང་འ གཞནྱསིདམག་ཝུགས་པ་དདེས་པ་ལོལྱ་རི་བསམ་དནདཐོག་ནག་ཡུལ་ 
མ་ འའུགསཔའིདམ་ཡམས་དངྡདའདེ། ལྷ་འདྲེ་མིབསྲུནཔའི་སྡངཇུརཐུག་པ་ལོལ་བཟློག་གཉིས། དྲག་དློ་མོལ་བ་ལ་ཟོར་མདོས་ཐུན་མདོས་སམ། ཁག་མདོས་སམ་དྲག་མདོས། ནོད་གོདབླ་ཟོག་པ་ 


574 ལ་ལགས སྙོང་འཕྲིནི། འཆི་ལྟས་བྱུ ཨ་བསམ གཡུལ་བླགྱ་བོདླ གདྲུག་མདོས་ལ། ཉིནུབམཆོདས བསྐང་རྫས་སུ་ཨུཊ།ཕི ཉིན་ནས་བླསེད་ཆོགྱ་བ་བས་སྒྲུབ་མདོས་དདྲཔེས་འཕང 

མེ མས་ཤེས་པར གཿ དད བི ་ པྲ་པག་པོའིགཏོངམ་པྭག་ཏོང་བ། ཨཱཁལ་སོགས་པརྙལས་ནཔྲ་བུངན། དྲེ་བསནསྭ་ཧོལ་དྲངོག་བཞི་ནདྱུ་ངེ་བ་ལུས་པན་ཐོག་བའི་ 

ཞེསབ་བདྷེ་ཉ་བུའི་མདོས རིཤིས་པརྩཔའོ། ལོ།།གཉིས་པཔསོ་བ་ལ། དངབོར་མདོས་ཅ དཔ བ། མདོས་ལྔ་ཇོངས་བསབཔ། ཡི་ག མ་གཞུག་ཟོརྦ་ཧིས་བཅདཔ་གསུམ་མོ།། དཔཔོ་ལ། ནལ 

_ པའི་ སཿ དེགས་པའི་སྒོ་ དྱ ་_ ་ོ་། ངང་བྩོ་སགས་པ་ཐོདཁ་གཡས་སུ་གསེང། གཡོན ཞདུ་གྲ། ལས་སྤྱི་གབས་ཤེས་པའིཆས་སྲུ་ཞུགས་ཏེ་ཡུས་ཡི་པམྲ་ཚུའིྱ་ཧཱལ་བ པྲ་ཡུསྱཏིགོ་བེ།མནོ 
་ གཤེས་པ་ངགཔ། བ་གཉིས མེདཔར་རགས་པ ཡིདྱ་ཀྲི་སོ་དངེ་ཤེས་དགོས་ས། གོ། དམེདན་རིམཔ་བཞིན། དྲེགས་པ་ པ་དབདྨདུ་མི་འཇུབ་ དང་། བ འི གནས་ད །བམས དང་།ཐམས 

ཅདའཁོརའའི་ག་ཡས་ རད གྲོ །གཉིས་པ་མདོས་བདག་གླི་མོ་དྭེབ་ལ། རྨྱནདྲངས། * མཚང འུ ཅན་པ ི་གིས། བླ་མ་པ་གསུམ་ཤེས་དགོ སྣ ངྱེམ་ཤིཿ པེ རིཊ་པ་ བཞིན། སྤྱན་མཿ རཾ ༦ སན་མི་འབྱོན། ཇ 





ི་ོ $ བ་བ པཱ 


༄༅། ། མཆཾངམ་ཡན་ཡསམི་ལེན། དགོས་དོན་མ་ཆདནམི་ ཛེངས་བའྱི་མེནོགསམ་ བུང་། གསུམཔ་མདོབ་ཀྱི་ དབི་བ་ལ། དང་པོར་ཤོས་བཏབཔ། མངོས་པྩ་བདྱ་ཏིས་དཔས་ཏེ་བྱསོ་ད། 
ཡས་ཆོད་གདགིས་འཐུདཔ གྲུ་ཤེས་དགོས། ལ་དག ལྷ་འདེ་འབྲུགཔཾ། དན ཁྱུགསཔ། མ་ཏེ 
ཅིས་ཟེཿདདང་འདུབས་སོ།།གཉིསཔ་མདོས་ཀྱི་ངོངས་བཐ་པ་ཡུ། རབ་ལུ་བས་ཐག་བཅདདྲ་ཇོཔས་བསྟུབ་། འདྲིངཨོདཔ་ལ་དོར་ཏེ་ངོངས་བྟཅབ་པ། མཐའམ་ཏིངཔའཛིན་བངབརུརཏེ་ངྫོངས་བབ་བ་གསུམ། 
དང་པོ མདོས་ཆོས་ཏིད་དྲ་ཤེས་པྱེ་ཆོསས། ཤང་ཆུཊརྱིསེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པའིང་ལས། ིཔ་འགག་པ་མེདཔ། ལོབ་མོམགས་བའི་ུ་ལ མདོས་མངོས་བདག་ཡན་བདག །རྣལ་འདྱོཌ་བཅྲིད་ཡངསྣབ་ 
པིས སྨུ གསུམལུནྱ་ཡིས་གུབཔ་ཡིན་པས། སྣངབཅཾརེ་སྩང་ཡེངངབོ་ལ གས་ན་གངད་འང་མྦྲ་གུབཔས། དེ་ཀ་ཐིག་ལེཆེནཔོ། གདལ་བཆེན་པོ། ཚུལ་འདིས་ཡངདག་མཐའ་གོལྷ་སྱི་ཀོདདྲུ་བམས 
འདེགཅིགཔ་དཀེས་བཞི་ཐིག་ལེའིཀོང་མདོས་སམ། སུ་གྲམམ་གངལ་བའིིསོངདུ་མདོས་པས ཡི་ཤིསཆེནཔས་མདོས་ཞེས་ཀྱད་བའོ།།གཉིས་པྱ་སོདཔ་ཆད་མེདབཞེདང་ལནཔས་སྣང་སྲིད་ཐམསཅད་མདོས་ལྔ་ཇོས་ ༤ 


576 འདེཊས་པ པཱ ། དེཡེདནྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་ དཾ མི་བྣམོས་སོ།།གསུམ་པ མདོས་དགས་པ པ་ལ ཇར བྲའ་པ །དེམེད་ན་ཕན་གནོད་ ཧས ་མི་འགྲུཐ་པའོ། 1 ་པ་མདོས་གཞུག་ ལ་མདོསའི་ལམ་བ 









| པ་ཕན་མདོས་ལ། ཆུ་ ནས་བམས་བདྱུརམཚོར ་མཁར་གན ནསཔ་ཐམས་བད་དུ ཚོགས། སཾག་ཞིལ་གཞས་པ་ཐམས་ཅདཤེགོས་བརུ་རལམོ ི་ དྲ དམ་བ བསན་ན་པུལ་དཱནད་ཡམས་དང་ཡོན 
 གལ་བཟན་ཝུང་། ་། མདཾསོ་བདག་གི་ འ་འ ནཔནི་། ཐམས་ཅད་པང་གནས་སུ་གཤེག སྲ དགེས ངེམ་ གསན རར ་ ་སཾ་ཡང། ཁམས་དང 
གསིཏེ་ཇོ་བནི་ གསྐྱ་ཅ་དགས་བ་གཞས་པའམ། ༨བཿརུགཞུང་།རནདུང་ཁྲད། དགུན་ལམྦྱ་ཧྲ་གམདྡུ་སི ལ་བརྡབཤད་ །།ཟེན་དུའཕངའ་ནི། དྲག་ འོའི་པོཔ་བན་ ན། དེ་ལ་ཐེབ 
རལ་ རྐ བཡར་དོདདབརོ མ་མདོསབདགང་འདད དག མགསནམངཏིཡུང་ཉིཨུ། ངག་པའི། ལུལཏིམ་གུད་ཤས་གད་པ་བཅན་ལག།ལ 






ཀལམ གཏགས ལྔ་བསམ་ཚིདས་ན་ཡན་བདག་ ལ་མདོས། མྲ་བཔསནྷ་ཐཱའྲད་ལ་མགོཊ། ཏིང་ མཛིན་ནགསལ་ནྫསགས་པ ལ་མདས། ལག་གནན །མྱེ་མདོས་ ། 


༦༣ 
ཡྲི 


¦ ཐེ ༦9༦ ༦ 


འཕངབཀ། གདངམོ་གདང་། བལ་ཏི ཤུས་ཏི། རྒྱལ་མཚན། རུ་དདལ་སེགས་ 


མདོས་སེག་པ་ད མནིནཔ་ནི་འཕདབའ་ངེས་ལ་ཏེགཏོརཆན་བཞིནེ ཤན་ཡོན་ནི། གནས་ 
ཏུངདོ།།མདོའ བབའོ།།གཉིས་པ་ལག་ལེནྱསི་་བཅས་ལ། སདཔབཅའྲ་རུལ་གཏིས པེ 


ཁངྷཾསངནཔྩརོ་བནས་རིཡཔས་མཐའ་མ་འཛྲའརིས་མུ་བྐགརོབ། ཆེ་ལྕ་པའི་མིཊསསུ་གཏོགས་པ་མཛེས་པའྱིས་དངབལ་ཚོན་སྣ་ལྔའམ 
ཁམ ཞས མས་སབའམ་འབུས དའི་དིལ་སྟེང་པའམ་སྡུགས་ཡོདཔ་ནི། དབིངས་མིའྱིཔ་བའིནམས 


པསཆོས་ཉིད་མི་འརུམབ་མཚོནཔས་སོ། །ཚོནསྐུདསྣ་ ཝའི་འཇའརིས་དལ་ 


༄༅། །ཤ། སྒྲབ་མདོས་ལགྷ་རྩ་ཱནྲ་ཧཾགྱ་ཧ། ཡངནཡན་མདདུསར། གནོད་མདོས་ཡོད་ནྲ་ཐུན་དྲུ་མུབ། ཟོརདུའཕང་། མནན་ད་བའོ་།། ུས་མདྡོས 
བཏངའོ།། ཆེད་ཐམས་ཧད་ཞིབ་དང་། བསེདནམས་ 

! ཇྔསལ། རྒྱན་གླུད། དཀོརཆ། སྤྱནགཟིགས ། དང་བོརྒྱན་གླུ་དལ་ནམཁའ་། རྒྱངབུ། ཤིངགྲི།མདའ་བཀྲ། 
པའོ། །དང་པོན༽ སྨྱུག་མ་མེདའ་གངག་ཤགས་པ་ལ་ཡུས་དངྱ་པརབ འིཉགས་ལག་ ང་ 





་ལག་ནགཏོར་མྱ་ཆཆེནཔ་ 
གས་ཇོགས་པས་མཐརྦ་བུག ༩༨༨༨ 






གཉིས་ཚོན་སྲུད་སྣ ཝྔའི་ཐགས་ 
ལག་པ་གཉིསལ་དངབལ་ཤོག་ཐུའི་དབངས། ་ ་མཚའི་ 


=> ༦ ངི 


ད ༄༅ 
རཱི 

| འཕང་དུང་ལོད་ཅནདུ་ཤས་བམཛེས་པའྱི་ཧན་དུ་ 

འདབ་མྲ་ཅེ་ཆདུནསུམ་ཚོགས་པ། རྒྱལ་མཆནནིསྲོག་ཆགས་ཀྱི་གཟུགས་དང་། གཞན་ལོགས་རེརྱ་ཁྱ་མཆོག་དང་ཉ་དང་ 


ཡོན་ཏནདང་ ལས་ཀྱིབས དྲ་ཛས། སྨེས་པ་ཕོའླི་གདད།།ཝལྔ་པ་ནི། འཕང་ལོམས་ནསའ སམསནས་འགཤུངབརིམ་བྲརེ་གསྦ་ཏིས་ཁ་དོག ་ལྱང་དམ་དཀརསེར་བྷསརབ་ལ་ 
མུལདུབི་བཟར། ÷ ི་ མཚནིབ་ལ་གང་ཟགགནས་ལུགསསུ་པི་བ་ཟེར། བྱ་གས་ ཤིས ད་་ རིས་འ ལྡུགས་ 

ཿྱི་ཧན་ འོ།།ཚདྱདདམེདྱི་འབང་དདམཉམ་པའམ་མཐོ་ཚད། ཚེ་ལ་དཔུས་དངཐའོག་གིས་བྱཅནཔ་མོའླི་གདདོ།།དུག་པནི། ཕོ་ཤིངྷནུག་པལ་ལོ་གདོང་། 
མཤིངྱ་གཱང་མལ་མོ་གདོང་། རདཔངགི་གདང་ཡནལག་པཞི། འོག་ཏུ་ཉ་མིག་རིས་དང་ཟབྱའི་གོསྤ་སོནཔ་བའོ།།ཕོ་གདོང་ཕེ་གུད། མོགདོད་མྱེ་གུད། བདུནཔནི། ཆདིན་ཅིཤིང། པ་ ྷྕ 
།དཿཟབྱ་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཟུཿརརཔའཕར་བའྲིརུ་འཕན ། དེ་ཡང་དང་རས་ 


ར །དུ་ཉ་མིཿ །དངབཅས་པའི་མདལུས བྱཧན་པའོ།།འདམདའ་རད་རང་གི་ ཁ་དག་དདམཐུནཔས་ འིབདདྲ་ཛས། ྦ བམེདཔའི་སབོན་གསུང་གི། ཕཱག་མཆན་བཀོང དེཔྲ་ཐུགསྱ་ཏི། མདའིབཅས་ 
མདེའ་སེགས་ 
འཇིག པ 








580 སམ་ཤོག་བུལའོ།། གཉིས་པ་དགོར་ཚ ཚའི གུདནི། འུ འདུབའི་གླུད་ དཔ་ད འདྲ་གུད་ལ་ཡོན་བདུག་ དང་འདྲ་གུད། ཕོ་མོ་ཧེས་པ་ རྟཕུགས ཡུལ་མཁདངི་ལྟ་བ་ ཡས་སྱུ་བ།རིནཆེནཔ རབའི་ལམས་ལྲ་ག་ 
བཞི་བུསཔ་སེརཔོ་ས་ཚའྱིགུད། བཅནཔའི་གུད། ཆད གསེང དྲ་ཚུ་ཏིག་ཟངས་ཝེགས་འབྲའི་ཤངུ་མཁརཔབས་དུང་། ཆུད་མདོ། ཏུག་ཡག་མཛོད་ལ་་ལངར་ཡུགའི་ཕགྷ་ནམས་ཡོནབདག་དང་ མཐུན་ 
པའི་གླུད། རྒོད། གོང སོ ཤིམ ནེ ༥ ཤཀ །ཁྱིཡ ༈ འངཔ་སགང་འདུབ་ཆགས་འཕྲུ་དག །སེདབ །སག གཟེག །གུང་། སྨྱདཀི་། སྲེའུ། ཝ་མོ།དྲེད་། དོ་མ་སེགས་གཅན་གཟནཆེ་དགུ ། 
པུ གླབ། རྣབ། ད་ལི གསུད ཆུང ༽ྱ་བསའ་ གས་ཆེདགུ། དྲེ་ནམས ལུའི དམུནཔའྱི ད་ཡིན། ། ་ནདེ་ཚམབོ ས། ག ཧུན་འདུབཆ་གསྭ ཡུངཉས་ཡེཿ ཁེབ་ཅི་བར་ 
མཁའ་ལའཕུརཚད། ང སེས སཡོང་ འཆགས ཏཞས་རྔ་ག་ ཆུགས ཨུ མཆོག་ནས་སྔིག་པ་ལ་གགེས་བའི་བརྡརཆགས་ ཏེས་ལྕ་སོད་ཚད་། ཆུ་སིནནས་སྲལ་འྩོང་གི བརྒརུལ་ `ˆ 

ྣ །གནས་ཚདྱི་གཟུགས་གངམང་། གསུམ་པ་སད་ཟིགས་བོ། དྱགིས་པ་རོནཆ་། མོ་བྱད་ཅས ཉས་བརྟས། གཏི ཉིསཀ་དྱགེས་པ་བ་ལྟིང་འབུ་ཤྭས་ ་སིང་སྣ ཁུག་སྣ་ལ་བྱས་པ་ལ་རསླ་ཀུངས་ཇས་འབྱུས་ 


༄༅། །ིནབོཆེ། སྨནསྦ་དངཐབ་སྙག་རས་གཟིག་༢ས་ཡུགཔའིཔགས་ པ་སགས་ཝགས་པ ཐམས་ཅ།དོ། དེ་ལ་དོནཆ་ནི། ཆད་དོན། གསེར་ཇོན། གཡུ་ངོན། མཚོ་ཇྐོནཾ། ཆད་ཇོན་ལ། ན། ཆད་ཇོན་ལ། 
ོ གཉུན་སུད། བརཕུད། མཐའ་ཕུདདོ། ཙར བགསྱའི་གླགས་ཏོག་ནམ་མཁའ། པས་བརྒྱན། གཉིས་པ་བཅའ་ཆུལ་ལ། = པདད་ཡདཔ་དི་ཡུགས།།དང ཕ་གཞིད་བུངགྷི་རམ 
ཝཾ། དྲབཟཕས་སམ། བསདྲའག་གིས་ སྲ་་བ་ུ་གསུཌཅི་ དེ་ལ་ནི པཆྭཾསཚོགསཏབ་པ་ལ། དཔིཌེསྦ་གུ་བཞི་བང་རིམ་བཞི་པ། ཏནབྷགདྲསམདོ མདོས་ཚད་དིམ་པ་བཞིནྲ་བུ་བྱར་གཉིས་ 
དབཞི་པརུཧའོ།།དབུས་འཕརམལ་ལྕོག་བྱཧུད། ཤར་དགུར ། ལྷོ་མཐྲིང་།ཆུཊ་དམར། ཧངསེངབ། སེ་ཱྦ་ཁ་མང འགོ འགོ་གྲི ཕིརཾགསེརརི་བདུན། རོལ་མཚོ་བདྡན། ཕྱིའྱི་རཱ་མཚོ་ལྷ་གིང་བྱརུ་ 
ག སུ་བགོད། ལྷུགས་རིནག་པེས་བརྐོརབའོ། །དེལ་རྩེར་བདེཆ བརེས གིས པ་གསུད། གསུམཔརྨ་སུདྱིལ། བཞི་པདྨ་ཤེགས་སྐྱོད་དད་རྒྱལ་པོ་བཞི་། མགོན་བརྣམསལ་ 
རུག་པེ་བཅུ་གསུམ་ྱི་རྒྱལ་མཚནག་ཁྲག་སྙིད་། དཔལ་བཤོས་རརེ་། ནག་པོ་བཅུགསུམནི། ཏཱགཡག། །ར་ལུགོག།ྱི། སྒྱེསཔ། བུད་མེད། པྲེབ དོམ། དྲེད་། ཕག། བོད་ཐུ གསུངདིལམསམ་།ཅི་ ྦ 














ཀར རྨི་ཞིགས། ཞྱུ་ཐུག། ནཱི་པབི། ཕུག་རོན རོ བཀན ཙང དདཔ། ཧོར་པ། ཤིང་སྟུ་མོ། བརོག།ཧཱནོད། འུག་པ། རི་དགུས་དྲག།གུག་ཕུདཅན། གནག །བྷིཌ་ནི། འོལ་བ། ཁུད་ཁྲང་། 
| མིག།ར་ཇ་ ་ (¡` ་ པོ ཆུ་སྐུར། མིག་ ། ཀོར། ྭ་ནཱིལ། ཕྭ་ལང་། སྐུག་ཀི། རེབ ཐཱེའུནི། ཨཾ འཀར་དབཆགས། © ངི ལུགམོ། 
ཡེ་འ བགས་གིས་དད་ བསེམོ། སྟག་མ དེམམོ། མ། འབུའི སྦྱངམཾ། སྲམམོ། ཧིལམོ། ཀུམདིརི། འགྲནབུ་མོ། ཀྐར་ཊ། ༡ ༡ོ། ཆུསིན་ བུ 


པྲ་མོ། དོག ཤུཛཏཱཀི སེ སེ་ལོ། ར ལོ གྲས ཤུ ཨི་ཧཱ བྷ་ནམས་སོ།།ྱུང་ཀ།སླིབ། ཝཱི་ལྗིང་། བུཿཤུད།.དུརུབ་། 
ལོ ངཿ 0 སིི རར ཉོངདལ་ ་ སཱིབརྒྱདལ་ འགྱིརུའཆདའ བཞིན་ག སཾ བབྱ་ཅོཡ་ 
བཞི་ལ་གཙངབ་ཤས། 7 ་ ལི དུངམི།༨ ལ་གཡགཔ འིམ ཕྱོགས་ ཧོང་བངུལ། ། གཙངབཤོས། གུང་པོ་ཆེ། ར། མ་ཏེ།མི། །] ཆུ་སཱན། ཤ་གྟཏ། ཁུ་མཆོག། 





༄༅། ངངཔ། ཕགྷ་ནམསྱ་ཏིྭ་ཁག་ཡིངྒྱ་ཧཱུལ་མཆན། ཕགས་བཞིར་ ནམ་དངྱ་སནམྨོ་ནམས་ལ་དྲ་ྱྱི་སྐན་ལ མ་བོགཉིས་བེགས་པའི་སྟེངམ་པདདུ་བུ་འཁུམབས་བཟེགས་མགསུམ་པ་ 
སྣ མཆལྱ་སིས་འིགྲན་ སཏི་དུག་་སང་་བཅིབ་བསནབྱང་བམཛོན། རྨ ྱིརམཚོ་དྐལ། ལིུགནས། རི་དུནལ་། གནམ་ལ་འཐུརད ༈ ས་ལ་གནས་པ། མདའ 
འཐངངང་། ཕྱི་མ་ལ་གཞམ་རྒྱང་བཞི་ལྷ་གྲངས་པྱོགས་རེར་རྒྱལ་མཚཾན་མཆམས་སྲུ་དུད་བཞི་དུས་སྲ་ ཆོན་སུདྱའི་གདགས་ཕུབླ་བརྡེ་བེས། དཔའཕར། རྒྱང་ཐག་བཞྲིདེ། འདོད་ཡོན། རིནཔོ་ཆེ་། ཟསགོས་ 


གྱི མ་པཟར་ཚགསསུ་པྲིས། ལྔ་ཛསྨྲཀབསྔོརས་སནྩས་འབབུ་ས་གོས་སྣ་འབོརཆདབཤམ། འོག་ཏུ་མདོས་ནས་ཁལ་གཉིས་དྲགམ། དབྱས་དྱ་ ཡོགས་མཆི མསསུ་མརམེ་བྱ་ཧད། རྔོནཆ་དང་ཕུད་བཤོསཆ་ 
བཤམ་ །།གཉིས་པམས་མདྩོབེད། མཛོ་ས་ག་ཆ པས། རིར་བདརིམ་གསུམ་པྲ་གུ་གསུམ་ དྷ མཔ་ཛེདདྲངམ། ལུདཔུང་པུག་ཆན་པོ་འའོརབཅུས་ལ། ི་མདརམབཞི 
ཞུ་མཆོག །ངང་པ། ཆུ་སྲིན། རྟ། གླངཔོཆེ། རཱབྱ། ཁྱང་། པོར་བ ཏཱ ། བཟའབཅའག སཾ། བདུདལ། རི་བབང་རིམ་གཉིས་པའྡིསངདུ་། བདུདཀྱི་མཁའནག་པ་ 





ལ་ལ་དགྲུ་ལངདགས་བསྐོར། སེངགྭེ།གྲང་པོ།རྟ། བྱ། ཁཱི། གཡགནས་པོ། འབྱུག་།ར། ཕག། དོམ། ྲརྒོད། ཁྱུང་། དངཀྱི་རྒྱལ་མཆན། སྲོག་ཆགས་དེ་དག་གི་ཤ་ཁུག་སྙིང་། བདུད་བཤོསྣ་ནམས་། ཇེ 

ལ། རིའའ་བ་བར་ར་གསུམ་ཡྱི བབཟདྡ་སམ། དམར་། ར་དཀར་། ལུག་ཞག །གཡག་ཁམ། མ་ཧེ། ཅྒྲུ སྭཱྱཔ། མྦ་པཱ། དོམ། བ་དན་དམརཔོ། ཁྲམ་ཤིང་ དུ བཅད་བ བིན ། 
དང་སྲོངགཟའ་ལ། རི་རྲ་བུ་གསུམ་བངརིཡ་གསུམ་པ། དདུ་བུམ་པ། མི ཤ།རྟ། གཡག །ར། ལུག ། བྟོལ་ཞག། སྟག་གཟིག ཕག་ནག་ནམས་རྩྱི་རལ་མཆ ན། ཤ་ཁཱགཾསྟིང་། བཤེསྤ་བཅག་པོའི་ལྗད་ 

| ཅན། དུང་། བསེ། ཁུབ་བྱང་། སཱག༢ས།གཟིག་༢ས།ཤམུལ། ཁྲགམུཡ།ཉམུར་ལ་སོགསབ་དང།རམཆིན་ལ་སོགསཔ་ཡབྲིརས་ག་གསུམ་མངར་གསུམ་ཀླུ་སྨནག་ཐུར་ཡུམ་བྱི་རྫས། སུག། དོམ བ་ལང་། ཉའི་སཱིང 
གདོད མོ་བཞིའི་ཛས་སོ།ཀུ་ལ། མདོས་གཟའ་འདྲབ། སྦུལ་མགོ་བདུནཔ ། ལྔ་པ། པཞི་པ། གསུམ་པ གཅིགཔ] ཆུ་རྟ] ཆུགླང་། ཆུ་ལུག ། ཆུ་རྫངས། གཙཾངམའི་ཀླུ་བཤེས་། བཙན་ཅི་ | 

བྲག་སྟེདམཁར་སྟབས།  རྟ། ར། ཁྱི། རླང་རྣམས་དམང་པོ་  གཡག་ཁམ་པ་ ཞཱ། སིན འགཔ། ཡུག་གྱི་རལ་མཆན། ཤ་འག་ཉང། བཅཙནབ་ཤོས། གནོད་རྤྱིནལ།། | 


མསརལས་མགག་གཞར་འགགགས་གས་གས།ས་བཞགམགེསག་ཏསག་ག་སས འགེགགསགའམགཞགར འཐམགམཞསམསས་ཡེགའམགས་ལགསསསཏསསམ་སོས་བཅྲ། ཕསསསམསསསསས།སསས།པསས༡ས༡༩༩༥༠༠པཔཔས༩པ༧༥༧ག༧རསནས༨༥ ༈ ® ° ཤོརལགསསསསསས༦༤༡༨༧༨༧༡༡༡༤༡༢གསས་གསསསགས།།བ༠༦༡༦- 





༄༅། །རི་བྲ་གུབཞིབད་ིར བཞི་པའྱི་པརྐ འདོབ ། ནག་ པེ་བཅུ་གསུམ། འབྲི་མོ་གསལལེ ། ཞེའུལེ། ཡིདབཞིནྱ་བིནོརྦབ། ཤོག རུཚོགས་དྭས དདུགཏརམ། གནོད་ 
ཧགས ར་འབོལ། དབུ་ཆེ་རིས་གསུམ། ཐིག་ནག ཧུག་གཟིག །སྨུའུ། སེངག །གངཔ།ཁཱི་དང་། བག །ཟ་འོག་གྱི་ཧུལ་མཆེན ། 
ལྔ་རས ། དར་ཟུབ། གསེར་། དྲཔཔ། རམས། ཁྱ གས། བཙོད ཡ་ ཡེར། ཀ་ར་བུམ ། བསེ་ཕར་ པིར ། །དཀརཨོཾ་ལག་ཡ། ཕ་ 

དུ སཱག་ཆགས་ སཱམ་དག་གི་ཤཾ་ཁཱག །རྒྱལ་བཤེས་དགུ །དེ་ཐམས་ཅདལ །གདུགས་རྩེ་ཧན དཾ ཨུད སྤྱན་གཟིགས། རྔོནཆརྣམས་དགུ་དགུངག་ཏོར་ཆེནབཞིན་ཤོགས་ 
| ད། དེའྱི་ཕྱི་ཟུ་གསུམ་དུའབུབ་ཁུང་། བསད། སེག ། མནནཔའི་ཁྱིདབཇུག་བ། དྲེའུཇོན་གམ་གཡང་གཞིའི་གདན་ཝགས་བུངཀརནག ། ཚེ་ཏེན་འུད་ དངུར སོག 
རྟིན་མདའ་བ། དབང་ ནནས་མདུནདུ་བདར་ཏེ་ཆོག་ བཞིནདྲུ་ཧེརརོ། །བཅས་འཚར་འཕྲལ། བསང་ཆུསྭ་བཱ་ཝས་སྦྱངས ] བདུད་རྲི་བྲན ། བརྲ་རྭཏརཾཱ་ཧཱཾ ཞེས་པས་བང་ 









ཧ,8] བ་པའོ །མདོསྱརི་བཤདཔ་འཕྲལ་གི་མེ་ལོང་ཆེན་པོ་པླད་དཀརབོས་སྦྱརབ་རྔོགས་སོ།། 


* ° ༄མམལསམས་པམེ་མ ལ་ མཆལ་སན་ལཔསམ ལཉ་མཆོམསསསམསམགསཛས། ༡ པ་ལམ། གསས་ཡམསསས་ 


སརྦམངྒ་ལཾ།། 


# 
-༢༠༡༥༠མས་མམམསན༡༡༡༧༡༡༠༡༩༡༡༩༡༠ས༡༠༡༡ ༡ ༡༩མེེམསམསསསསས༡ནསགས་གསསའསམས་ གསས | 





༄༅༅། །དཔལ་ཡ་ཤས་མགོན་པོ་ལྭ་ཕྲག་འཆལ་ལོ། །ལྷའྱི་ཧེར་། ཀྱེ། སྟོངགསུམ་མི་མཇེད་ཞིང་ཁམས་འདིར། །བསལ་བཟང་སྒོན་མ་ཐམས་ཅདདད་། །སྒོནལམ་གཅིག་ཏུབཏབ་ 
པའི་མཐུས། །སིདཔའི་བདུག་བར་སརྱཱ་སནས། །སེམསཅཉཉིནཔརམཛད་པའི་ཕུར། །ངུངྒརུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བྱླསེདཅིང། བཟར མབསམ་ཅདདད་ །ོན་ཡམ་གིག་ུཏབ་ 
བྱསནས། ། གཏེང ལ་བྟནཔའི། །གཙོབོ་དམཔ་མཆོག་རབནི། །རི་མཆེན་པོའི་ཟོམ་རེ་ན། །དབདྱ་ཕུག་མ་ཧོདྲེཔ་དང་། །བཅུནམོ་སྭ་མ་དྷེའི་གཉིས། །མི་རྙོརརའིགདནལ་བཞུགས།། 
སུགནྭ་དཔའི་མེས་པོ་དང་། །འགུགསྱདྨ་དདགཞགས་པབྷ་།མས། །ཁེདྱཧིགསདབའི་མཚན་བརོདཔ། །མུ་ཉེགས་ཨུ་ལངནག་པསེ། །ལམ་གོལ་ཞུགས་པ་སྟོནཔརའཛེན།།ཁེད་ིསེན་སི་ས་ཤེས་ 
པས།།ཚངས་པའྱེརལ་པོའི་དྭུ་སེངམ། །དེ་ཡས་བཤདཔར་བྱ་་མསཔའི་མོད། །ཞཱདྱའིསསིན་མོ་བཏུབ་པས་ཆད། །དེནས་དེ་ཡད་གདོང་བཞིར་གགས། །དེ་ཡྲི་ཕིག་པ་སྦྱང་བཞེདནས། །དཀའ་ཐུབ་སྤྱད་པ་ 
ཀྱདྱི་མིང་། །ལྷུ་ཆེནདཀའ་ཐུབ་པ་ཞེས་འདོད། །དེལ་དགའམབ་དབདཕུག་ཁོས། །ཆགས་བའིམདའཆེན་ཁོདལ་འཕངས། །ལྷ་མོ་ཨུ་མདེ་སཱིར་འཁྲིགས། །སྤྱད་པས་མ་འོམས་ཡུས་ཕྱད་ནི། །བྡམེདརྣམས་ ྒ 





༠༦༦ །རའུ་་་ ་ 3 


589} ༄༅། _ །ཀྱིས་དབདཕུགྱསཱར། །དེལན་ཁྲོས་པའི་མིག་གསུམནས། །ཞུགས་སྤོས་བདུདཀྱི་ལུས་པོ་བསྲེགས། །དེ་ཡངཔུས་མེདམིད་དུ་སོང་། །ཏདམཚན་དག་པོམིག་གསུམ་པ། །གཞན་རྱིསཐུབཔ་སུ་ 
„ །ཡངམེད། །དེ་ཡིད་རྒྱལརྒྱལ་རྣམསཀྱིས། ]གསངབའེབདག་བེསྱདབཏུ་ལབས། །ཐལ་བའིདྱབཔས་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །ཆོགས་པའེསཔརྒྱས་ལུང་བསྟན་མཛད། ། སྟེངགསུམ་འདེ་ཡེ་བདག་པོ་ལགས། ། 
༧ གཙད་མ་ཕི་ཀྱིལ་ཝ་དང་། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་གསུམ་པ་ཡི། །ལ་ཚོགས་ཐམས་ཅདའཁརྐདུ་བླགོར། །དའོགཚངས་པ་གདང་བཞི་པ། །ཆུད་ཛའི་སེངགི་བདག་པོ་སྟེ། །བསམ་གཏན་དངཔོ་དེ་ཡེ་འཁོར། 
སྤཾཿ དགའ་ཤྱེད་དབདུཕྱུག་འདོད་པ་འིབདག །གཞན་འཕྲུལ་དབདྱད་འཕྲུལ་དགའ་དང་། །དགའ་ལྔནའཐབཕྲལ་ལྷ་དང་བཅས། །རྣམ་པརརྒྱལ་བའིཁངབཟདནས། །ལྷ་དབངཉེ་དབངཨུམཆུ་གཉིས།།རྒྱལ་ཆེནརྟག་ ་ 
% །ོས་འཕྲེང་ཐོགས་དང་། །གཞོང་ཐེགས་བརྡ་སངྒ་ལྭ་བནསགས། །ལྷ་ཡི་མགནབ་ཆེན་བོ་ནི། །ར་རིགས་སེ་དཔའ།ཁོརབཅས་ལ། །ཟིནཆེན་ངར་ཧེ་རེཿབནི། །ཟུརབཞི་ལོགས་བཞིབདརེམ་བཞི། །ཞབསནི་ 
མིའསུརས་ལ་བླདད། །ཆེ་ལ་འདོད་ཡོནྩ་རུནདངྡ་ཐན་། །གཟུགས་དཔའདོདཁམས་ལྷ་ཡི་ནོར། །བཤེས་བུ་ཛགདགསེདརེམས་པང་། །ཆུ་མཆོག་ངང་པཆུསེནྟརཾ། །གུང་པོ་རྦབྱ་ཁུངསེངགེ །སྟག་གཟིག་ 









890 རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བཀོད། །འདྲ་བའི་གླུད་དང་མཇུནབའི་གླད། །འཁེརབཅས་ཐུགས་ལ་བཞེད་པའིདཀོར། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྣ་ལ་ཝན་པ།།ནམ་མཁའ་ཤིང་བིསྦྱརངུ་དང་། །མདའ་འཕད་པ་གདོང་མོ་གདོང་་ 
དང་། །བལ་ཏི་ཤུགཏིལ་སོགས་པ། དིས ཞིངཔ་དཔ་དང་། །ཡེདྱ་ཏིས་དམིགས་ཤིངྫ་སཱལ་བནམས། །རང་གིརིགས་སེ་འཁོརབརསྱ་འི། །མཐཐུ་སེབས་བིན་༢༢སམཔའབ་ཀུན། །བདག་དངུཇུ་སྐྱོར་འཁོར་ 
བཅས་ལ། །སྟེངས་གགོས་མཛདྱི་རབཞེས་སུ་གསལ། །ཕོ་བྱརུད་ཧོལ་ཁ་དྲག་ལ་གཏོད་། །མོ་བྱ་རཱཾད་དལ་ཁ་དྲགལ་ཁྱེ། །མི་མཐུནགནོད་པ་དགྲལ་རྒྱུར'། ༈ཡསྱཀི་ འདྲེེདྷ་སྟཾདཟོག །ཆགས་ཆེ་འནོཆགས་ 
འདིས་བསངངོ་། །དུས་ལ་བབནས་འཆེརཐུག་ ་མའང་། །སིནྩོཧི་ལསྱ་ཏིའྲོའཐུདནས། །ལོ་གསུམ་བར་དུ་བཤེལ་བརམཛོད། །བདྲདྱའྱི་ཧེར། ཧཱུ ཙ་རི་པལྱགིརི་ཟུམནཱ། །མི་ལུས་སེངགའི་མགོབཅན། ། 

| བྷམསྔརྦ་བངདཀར་ཡུས་ནག་པོ། །བདུདམ་སེདགེའི་གདངམརབཅས། །སྐུ་ལ་དཔནག་བེརཆེནགསེལ། །ཕྱགནརུམཚོནདམར་གཏོར་འཕར། །ཞལཤས་དུག་གི་ངན་སུགས་འཇོང་། །དྲག་ོའི་སོག་ལུས་ཁུབ་པར་པད།། 


པ་བ 
མེ 


| བརྩསང་ཁམས་ལྩ་རུགྱ་བདིད་། །སྤྲུལཔ་འཇིགས་བྱདངུས་མཚན་ཏེ། །ལས་མཛདམགརབཞག་བོདང་། །ག་ཤིནྷ་རྦཾ་ཀཱ་དང་བདུད་དངབཅན། །གཞད་ཧནྲ་གབདག་མེམོསྐ་གེར། ] འོདདུམ་སྤྲུལ་མ་བརྫུས་པ།།ཡུས་ 


ཐཝ༔༄༅། བོརོཧ་གིྷཔཉིད། །ཆ་ཁམས་རང་བད་དབཞིརགནས། །ཉམས་པའི་གཤེདདུཔངབ་ཡིན། །དོ་ཡི་དབངས་ཁོདྲོི་གཟུགས། །མིསེརྟཏསེརཝཿཔོའི་དུད།།མི་ོཏཱ 
„ ཉོན་མེངོས་བདུད། །མིདཀརཏ་དགརྒ་ཙཱ་ཡི་བདད། །མིནགཏནག་འཆི་བདག་བདུད། །བདུ་པེ་ཤིབ་འཇུམ་འབུམ་མོ། །གིདཔ་བགོས་ལ་འདུབས་པ་ལ། །ཆབབ་ལག་རིས་ོདི་། མ་པར་དག 
། ཤྭ དང་། ༈མ་བརུདབྱརིནག་ཤེས་པ་ལས། །ལས་ཀེ་ཤུགས་འབྲོ་བྱརུ་གཉིས་དང་། །སྔས་པའིཐུ:མཾ་ཐལ་མདོག་མ། །སྲིད་ག:ུམ་ཁ་སཿ་གཏེངབ་མོ། །གམ་ཡེདགསཨུ་ཧྱོན་པ་མོ། །སྔ་ཉེདགདན་དུབཏིངབ་ 
མ།།དདཡས་བཅུནས པོ་གཤེས། །བདུད་པོ་མཆེད་ཝེ་བཅུགསུམྱ་བུང་། །གཞན་ཡང་ཁྱདྱ་ཏཱི་འཕུལ་གྱིགཟུགས། །རེཏིམགོ་ཡགས་བདུདྱ་ཀྱིབུ། །བཤོརབ་གཞོནནུ་བདུདྱའི་མཆོག །ཟངས་སེརམཆ་བ་ 
° བརུདྱྱི་གཙོ། །ལིདྱི་ཤྭ་ཁག་བདུང་ཀྱིཆ། ། མཐདཱ་ཧོ་མོ་བདྱཱ་ཏི་འཁེར། །བདུདྱའི་བནྲི་ཝ་བྱཧརབཅས། །ཕྱི་ཇེ་ཁྱང་ཝིངབདུདྱ་ཀི་རེ། །ཡབ་ཇྲེབ་མེད་བདུདྱཀི་འཁོར། །ར་ཁམ་གསེར་མིག་བདདྱའི་མཆོག 
འགྲམ་བྷོ་སྐ་བདུན་བདུད་འི་འཁེར། །ཕག་ཞོནནག་པོ་བདུད་ཏྱི་མི། །གཉའ་རིསའག་མདལ་བོརདངབཅས། ། ཡབ་བདུད་ཕག་བླརནབཅས་པ་དང་། །ཕོ་བདུདམོ་བདུདྱངིས་པའིབདུད་། །རངརངཝྡེ་དུད་ 





592 བཅས་པ་ 


གི པལགགཡམསནུདས་ཤི་། ༢ ། ུཁཔ་བཞིཇ་ྲ། སླང་ མཅནྲཛཱླངནི། །སགས་པཀུནྩགིའབངས་གཅིག་བུ། །འོལ་གོང་ 
བརྱབརྱབདནྲུགཆུ་ལགས། ། 





693} ༄༅། །པས་ཡོལ་བབྲེས། །གསུརཆེན་དུདཔ་ཐུ་ལུ་ལུ། །མི་དང་གིངབུ་ཧོངངོངོ་། །མི་མགོ་བགངམོ་ཡལ་ལ། །དེ་འཛྲའིགྐུ་མ།འརདམ་པ་དད་། །ལདྭགླུ་གངམ་དྭུའིེ་ོསྨནམས་དང་། །སེངགི་ 
གྲངཆེཧརྟཧུ་ཁྱི། །གཡགའབྲུགརཡག་དོམ་བྱ་རྡོད། ༽ཁྱངནག་ཟའོགརྒྱལ་མཚཾན་དང་། །ཤཁྲག་སྙིདབཤེས་གསེརསྐྱེམས་དང་། །འདྲབའི་གླུད་དང་མཐུན་པའི་གླུད་། །འཁེརབཇས་ཐུགས་ལབཞེདཔའི 
དཀོར། ༈འདོདཔའི་ཡོནྟནྡལ་ཝནཔ། །ནམ་མཁའ་ཤིདྲིསྤྱ་ཧུང་བ་དང་། །མདལའཕངཔ་གདོངམོ་གདོང་དང་། །བལ་ཏྲི་ཤུག་ཏེལ་སོགས་པ། །ངངོས་སུ་འབོར་ཞིངབཀོདཔ་དང་། །ཡིདྱཏིས་འཛྲིག་ 
ཤིང་སྦུལ་ པྨ་ནམས། །རངགི་རིགས་སྡེ་འཁེརབཅས་ཏི། །མཐབུ་སོབས་ཧིནྨ་རབས་མངའབ་ཀུན། །བདག་དྱ་ཆུ་སར་ལབོར་བཅས་ལ། །སྙོངས་གྲོགས་མཛད་ཡྱིར་བཞེས་སུ་གསལ། །ཕེ་°ཏ དརུད་ཐྱོལ་ཁ་ 
དྲག་ལ་གཏོད། །མོ་བྱུད་དལ་ཁ་དྲག་ལ་ཁུ། །མི་མཐུནགནོདཔ་ཐམས་ཅད་སྱུར། །ལསཧྱི་རད་འདྲེ་ཚེད སོང་ཟཱོག །ཆག་སཆེ་ལནཆགས་འདིས་བསྐང་ངོ་ །ཱས་ལ་བབནས་འཆིརཐུགཞའང་། ། 
སྔེནརྒྱི་ལསྱི་འཕྲེ་འཐུད་ནས་། །ལོ་གསུམ་བརད་བཤེལ་བར་མཛོད། །གཤིནྡ་རའྱི་ཧེར། དཱཾ། མ་ཏིརྲུང་བློམལ་དུསྱ་ཏི། །འདོད་ཆགས་ཁྲག་གྱི་ཆུམཚོ་ནི། །ལེགས་ལྡ་ནཉི་མའིབུརཱ་འའུཕས།། 


༦ ༦༦ ངུ 






594 ཚོསྱ་ྱི་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོརྦ་གགས། །ཡཆེན་ནགམོ་ཙཱཾམཱའི། །འདེནས་དཔག་ཚད་བྱརད་འིའི་འོད །དབངཆེན་གསེདྫ་རི་གཞི་མོའི་ཉང་། །དེནས་ཝ་བྱརའདས་པན། །གཤིནྡ་ཛེའྱི་རུལ་ཁམསཆེནཔོ་སང། ། 

ཡངས་པ་ཅ ནྲ་ཧིཐདམཉམན། །ཡི་དགསྣ་དམསྱ་ྱི་རུལ་ཁམས་ཏེ། ། སྒོ་མེདལྷུགས་མཁངབངུ་དུག་ནི། །ཐེད་པ་ལུགས་ཀྱི་དབས་བྷསར། །དེན་ཏོད་བཞུགས་འཇིག་རེནྱ་ཧི་། །གསོནཔོ་སོས་ལ་འདེབས་པ་དད་།། 
ཤི་བྷ་ནམས་ཏྱི་རཐོར་འཕུརར། །ལསྱའི་གཤིནྡ་པཞེས་སྲུ་གགས། །ལུས་ཅན་ཀུན་ཧིཐོདཔན། །མངོན་སྦུམ་ཁདབཞུགས་གཤེང་ལངས་པས། །འཆི་བདག་གཏུམ་པའི་ཁན་ཚུད། །དྱེ་ཡིར་འཆེ་བདག་སྲོག་བདག་་ 
དང་། ༈ཚེ་བདག་ནག་པེ་གསང་བའི་མཚན། །ཆོསྒྱ་ཆལ་ཡ་བ་ ཏི་དངནི། །སུང་མགཔ་པ་པ་ཚརད་དང། །སཱསང་ཏལ་བ་རག་པ་དང་། །མེག་དམརྡཔེ་དཔོན་པོ་མོ་བྱ་ཧད། །ལོ་གཤིད་ཟླ་གཤཤེད་བཅུ་གཉིས་ཏ།། 





ཞག་གཤེད་སུམ་བརྒྱདུགརུ་དང་། །ཟ་གཤེད་བདུནཧརྒྱཉི་ཤུ་སོགས། །གཤིན་རྗེཕམོ་དུཿའུུུར་དང་། །ཡེ་དྭགས་མ:ུས་ཐམསརདདང་། 'རྲུལ་བུར་སྟོང་རྔ་བྲིབ་གནོན་ཏེ། །བཅོམ་ལནདྫོར་འཛིགས་ཤིདྱ། ། 


` |] =÷ ༡༤ ཨན ་ ་ ༢ ༩༡ ཤར ༡༩༡༢ ༡ ༡ ཨས! ༡ ` "+` ༄༢༥༡་ ¥༥༽ , ཤིནྡ་རི 
འའ ནེམ ཌི“ ཧྭ 7༩" ཏཱཾ ཊུ ལ་ ཟ་ ལཿ ས་ཀ ཚུ ¬ ད$ས་༽ ༨ ༨༨༥༡ ༥༥༢ ངཿ ། བཱ 3༩ ཱུ ་ཱ ཌ ༨༡ ( ༦༥ ` " ལྐ 
།བྱདཱག་ཞབས་སྣ་ཝཊ་མཁར་བྔ་ཛིས། །འཁེར་བཅས་བཅིང་སནས་མནའ་དད་བཅུག །མངས་རྒྱས་བསྟནཔའྱི་ུངས་མཚབཞག །ག་ཤནྫརའཨགན་པོ་ཆེནཔ་ཏུད། །ལང་རིགས་སྡི་དཔྱུང་འཁོརབཅསལ། །རི་ 








595| ༄༅། །རབནག་པ་བང་རིམ་གྲསུམ། །ཐོང་པའྲི་གངཏརཆེནཔོ་དང་། །རྟདམརརདཀརལུག་ནག་དང་། །གཡག་ཁམམ་ཧྭིའྲག་ པཿ གཱན། །རྱ་དམྱ་སྦྱི་རུ་ལ་མཚནངང་ །བདན་ཁྲམ་ཤིང་ 
„ ཤ་ཁྲག་སྙིང་། །བཤེས་དུ་ཛྔགདགསེར་ཧྱི་སྩྱམས། །འདྲ་བའི་རྒུདངང་མཐུནཔའི་ཀླུད་། །འཁར་བཅས་ཐུགས་ལ་བཞད་བའི་དཀོར། །འདོད་པའི་ཡོནཏནྡྲ་ཝྲ་ཝནཔ། །ནམ་མཁའ་ཤིང་བིསྤྱ་དཔབ་དང་།། 
མདའའཕངཔཕོ་གདོངམ་གདོངདང་། །བལྟ་ཏི་ཤུག་ཏེ་ལ་སོགས་པ། །དངོས་སུ་འབོརཞིངབཀདཔ་དང་། །ཡི་དྱཀིས་དམིགས་ཤིང་སྦལ་པྷ་རམས། །རང་གེརིགས་སྡེ་འཁརོབས་ཊི། །མྱཐུ་སབས་བྱིནྨ་ནབས་ 
་ །མངའ་པ་ནུན། །བདུ་དདྱནུ་བོར་འཁོརབཅས་ལ། །སུངས གྲོགས་མཛཕྱིར་བཞེས་སུ་གསེལ། །ཕོ་དུངརྦྱདབྱོལ་ཁ་དགྲ་ལ་གཏོད། །ཨོ་ཧཱརྒྱུད་དལ་ཁ་དགྲ་ལའྱེ། ། མི་མཐུནཱ་གཞེང་པ་ཐམས་ཆད་མྱུརྨ།། 
ཕཱ ཕང།ཀྱིརངད་འདྲ་ངོད་སེང ༽ཆགསཆ་ལནཆགས་འདི་ །ངངོ་། །ུས་ལ་བབ་ཞས་ལཆིརྦ་འགནའང་། །སྔོརྱཾ་གྱི་ལསྱ་ཏིའྲལོ་འཇུདནས། །ལོ་གསུམ་བརང་བཤེལ ་བརམཛོད།། གཟའྱི་ཧར། ༈ཧཱུཾ ྣ 
} །འཆིསག་མངོན་སུམྱརཱ་བནི། །གཟའ་བདུད་ཆེན་པ་ཁོད་ལགས་ །ཁུརི་ནོ་དུས་པགླེསོཆ་ །ཉེས་མངྱ་རལ་པས་ཞིམས་ལྭ་སྦར། །དངུས་སོན་ལམ་བཏབཔ་ལས། །གཟའ་བདུད་ཆེན་པྱོ་ཁོདདུ་ 


596 འས མ་ན་ཡ ཡངིངམོར་ཏ། རུལ སཿ པས །ཆུལ་བ ་ | །སཇསུརྒྱས་ གའི ས་གས གན ཡབ་ ཨཱ 





: ། །ཨས་འཇུགཆན་ གྱིས། ས། བམས་ཅུདཟད བས། །སམམདཔལ་གཤིནྫར 


ངེ སྐུནིདཱམ་ །།ལྷ་གིན བརྒྱད་ 
སྡི་དཔེནདུ། །ལྷཆེན་དཐའབདུདངརྒྱད་དུ་རྱུར། \ཛྲང་ཇནྔདག་བློ་བུལ་། །རེགཏིནཊ་པོ་རྱི་དང་། །བྱི་ ་ མྡ་བརྒྱད་ 


རིངས སསརྙིན་ལ།། དང་གང་དོངའ སེརཞེས ཅེ ཟགས པའ བོ པ་ དཔུས 









597 ༄ བཏགས་ནསྤསུ། །གསང་ཝགསྦ་ཆུདྱ་ཀཱི་བཀའ་གཉརབླགས། །ལྷག་པརྟསནཔ་ཤུཀ་ཐུབྱ་ཅིས། །བསྟནཔའིནརེནྷ་སོམདུ་བཅོལ། །ཧེསུཀ་སྱི་མཱབ་པརྦ་གགསུ། །ཨེ་ཀཛྲཾནིའི་ཕོ་ཉོ་བ། །གཟའ་ 
༡ ལྱིལ་པོ་པ་བསངས ། ི་བདཔོ་མི་སམ་་བོད། སག ་ི། །ཿ ་དང་། །གྲ་ཟལ་ཡི་འདོགསལ་ཟུབ་དང་། །གཟའ་ཡྐིརོས་པ་ལག་པ་ལགས། །ཡྱག་ 
& བརྙུནསྨཱ་གཙནའཛིནཆེན་པོ། །གཟའ་བདུང་ཉི་བདུད་ཟླ་བདུད་དང་། །སྐར་བདུད་ལ་སོགས་གཟའ་ཞུན་དང་། །སྲིངཕཞིའི་མཁའལརྒྱུབ་ཡི། །སྨིནདྲག་ལ་སོགསུརྒྱསྐ་མནི། །འཆར་དང་ཡང་ནུབ་པསནི། ། 
༢ འཊརལ་མཚོན་བཞིན་དྲུ་དུ་། །འཇིག་ཏེནདུ་ནི་ཟདའཕལ་དང་། །དྲུས་དདལ་ཆིགས་མཚམས་སྩྱོད་བེད། །ལྟེ་ནྦཿརྔ་ཡབྲ་གིངྲཕནནས། །ལྷདའེའིབྷོམཱ་ལ་ཡར། །གནསཔ་ལྟད་མཐིན་བཅུ་དང་། །ནག་པེ་གེག་ 
སྤ །འཕྲེངལ་སོགས་ཕའི། །སཱེནཔ་བེབ་དུངའྱརངང་། ། སཱིན་མྲོས་ལ་མགྲ་ལག་མིག་སོགས། །གཟུགས་ཡུང་ཆེལ་ཧལ་བགདཅན། །ཐག་བཟང་རིས་དང་སེབས་ལཝན་སེགས། །ཁྲོ་གཏུམ་ལྷ་མིན་ 
ཚོགས་བཅས་པའི། །གཟའ་བདུདཆེནཔ་ལྷ་མིན་མགོན། རངརིགས་མེ་དུ་པའཁོར་བཅས་ལ། །རིཊཆེན་དང་སིརིཿཔ་ནི། །ནག་པབངརིམ་གསུམ་པའི་སྟེང་། །རིན་ཆེན་གཏེརྦ་ཀི་བུམ་པ་ལ།། 


598 མི་ཧྟརྷ་གཡག་རལུག་རྟོལ། ། རུག་གཟིག ཕག་ན གྲ་ཧུལ་མཆན་དང་། །ཤ་ཁྲག་སྙིང་དང་བཤེསོ་ཐུ་དང་། །ཀླུ་སྨན་ག་བུར་གསེར་སྐྱེམས་དང་། །འ་བའྱི་གུད་དད་མཐན་པའྱི་གུད། །འཁེརབཅས་ 
ྦ ཐུགས ལ་བཞེད་པའི་དཀོར། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ཝན་དད་། །ནམ་མཁའ་ཤིདཔེསྤྱ་ཧང་བདང་། ། མདའ་འཕང་པོ་གདོང་མོ་གདོད་དང་། །བལ་ཏི་ཤུག་ཏིལ་སེགས་པ། །དངོས་སུ་འབོར་ཞིངབཀང་པ་ 







དྲ 
དུ་། ༈ ཡིདྱ་ཀྱིས་དམིག “ཤིང་སྤྲལ་པ་རྣམས། །རངགིརིགས་སྡེ་འཁོར་བཅས་ཀི། །མཐུ་སྟེབས་ཀྱིན་རླབས་མངའབ་གུན། །བདག་དང་རྒུ་མྨྱོར་འཁརབངས་ལ། །སངསྲ་གྲོགས་མཛདྱི་བཞེས་ ་གསེལ།། 

བརྒུདྱ་བུལ་ཁ་དྲགལ་ག ད། །མོ་བརྒྱུད་དལ་ཁ་དགྲ་ལ་ཁྱེ། །མི་མཐུན་གནོད་པ་ཐམས་ཅུད་ཟློག ] ཕས་ཀྱི་རྦད་འདྲ་རྦོད་ དནོག །ཆགས་ཆེ་ལན་ཆགས་འདིས་བསངངོ་། །དྲུས་ལ་བབནས་འཆེར་ཐུག་ 
མའད་། ༈ སྔནོ་ཧྱི་ལསྦྱ་ཧི་འྲཕོ་འཐུདལ། ལོ་གསུམ་བརྡད་བཤོལ་བརམཛོད། །ཟླ་བདུངཀྱིཧེར་༽ ཅཱཾ། སྒྱེ་དགུའིཉོན་མེངས་དུག་གསུམ་བཟུགཔ། །ཟླུ་བདུད་ན་གརུ་ཀུ་སེ། །ལྟོ་འཕྱི་ུན་གྱི་མངའ་བདག 
པོ། ༈ སྦལ་མགོ་ཁྲག་མེག་དེ་ཡི་ཡུམ། །ལྟའྲྲེཞེནག་སྒྱེདགུརགཟན། །འཇམ་དཔལ་སྤུལ་པ་དེང་སྣངནེས། །ླ་ལཟླ་ཉིད་གཤེད་དུ་ཕབ། །སྐུ་ནི་གདོང་གཅིག་སྲོཾན་པོའི་བཞིན། །ཟྫུཡནག་བརྒྱདབོ་ | 


599} ༄༅། _ །གདེངས་ཀར་ཆ། །འཇིགས་པ་བྱ དགྭ་ཕུག་དང་ལྡན། །སྒུ་སྨད་སྦྲལ་རྱི་གཟུགས་སུ་སྣང་། །དགའ་བོ་འཇོག་བོ་མཐའཡས་དང་། །དུང་སྩོངནོར་རྒྱས་པདྨ་དང་། །ཡདཆེན་རིགས་ 
ལྔཉརྒྱ་མཚོདང་། །ཀླུ་ཡྱི་ཆུལ་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། གུསྲི་མོགྲག་ན། དྲད ོ་ །སྔུལ་མཛུག་ཅནདང་སྦྲལ་མགོ་ལྔ། །ཝྦལ་མགེནདང་ཉུ་མཇུག་རིགས། །འབྲུ་མ་འདོར་ 
དང་ཏྟུསདའཚད། །བ་མཆེ་རཾརིགས་དམངས་འིགས་དང་། །གདལོ་པ་ལ་སེགས་གླ་ཡི་འབངས། །འཇིག་རེན་ཁམསན་ཅི་མཆིས་པ། །ས་བདག་ལྟོ་འྱ སྦལ་གཟུགས་དང་། །ལྭོ་ཟཞག་དང་ཟ་མ་དང་། །སརྩསི་ 
ལ་སྐགས་ས་བདག་དང་། །གཉནཆེནའབུག་ཆེན་འབྱིནཔ་སེགས། །སིདཔ་གསུམ་གྱིགཉཞགྱི་རྗེ། །གཉན་བོ་གེ་སངསྐདཆན་སོགས། །གཉན་གྱིབླནེ་བོ་ཐམས་ཅདངང་། །ཁ་ཡལ་ཁ་ཡསྭ་ད་དམར་སློག། 
བཉཉྱ་ཧྱི་ཕུག་བརན་ཐམས་ཅུད་དང་། །སཱངགཉནས་གཉནནུ་གཉན་སོགས། །གཉནྱཧསི་གཡོག་འཁོར་ཐམས་ཅད་དེ། ། ལྟོའྱཔེའི་མགོནཔ་ཆེནན། །རང་རིགས་སྣ་དཔངབཅས་པ་ལ། །ངངྡ་གིརི་ཡ་ཁཾ་ 
བོན། །བང་རིམ་གསུམཔ་ཐུམ་པས་བརྒྱན། །ཀླ་སྙན་དཀརགསུམ་མདར་གསུམ་དང་། །སྦུལ་མགོ་བདུནལྔ་བཞི་དང་གསུམ། །གཉིས་གཅིགཆུ་རྟཆུ་སླད་དང། །ཆུ་ལུགཆུ་ཨིབཤེས་དང་སྐྱེམས། །འདྲ་བའི་གླུད་ 


















དང་མཐུནཔའྱི་གུད། །འཁོར་བཅས་ཐུགས་ལ་བཞེད་པའི་དཀོར། །འདེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ཝནཔ། །ནམཁའ་ཤིང་བེསྤྱ་ཧང་བུ་དང་། །མདའའཕདཔོ་གདོད་མོ་གདོང་དང་། །བལྟ་ཏི་ཤུགཏི་ལསོགས་པ། །དངོས་སུ་ 
རིདདགདགདད༽ཀ།༽ི རྟ 
སུ་གསོལ། ། ཕོ་བརྒྱདཔྱོལ་ཁ་དགྲ་ལ་གཏོད། ། བརྒྱད་དལ་ཁ་དྲག་ལྱ་པེ། །མི་མཐུནགནོད་པ་ཐམས་ཅདྒསར། །ཕསཀྱིརྦད་འདྲེཇོད་སྟོདཟློག །ཆགས་ཆ་ལནཆགས་འདིས་བསྐང་ངོ་། །དཱུས་ལ་བབནས་འཆིར་ 
ཐུག་ནའང་། ། སྔོན་གྱི་ལསཀྱི་འཕྲོ་འཇུད་ལ། །ལོ་གསུམ་བར་དུ་བཤོལ་བར་མཇོད་། །བཙན་རྱི་རྱེན། དཱུ། ཕ་ནིཆུ་སཱིནརྒྱལ་མཆེན་ངན། །ནག་པོ་བདུདྱ་ཏྱི་མི་དཔོན་ལ། །ཡུམ་ནེ་ཇྡོརི་གརདབངམ། །དེ་གཉིས་ ་ 
བཤེས་པའྲི་ལམ་སྲིངགཉིས། །མིང་པོ་ཡབ་ཤུད་དམརཔ་སྟེ། །གནད་རྱིནཐངསཀྱིབེག་རྲེ་ཅན། །སྲིང་མཚོག་མེ་རེམ་ཏེ། །ཞྲེས་པས་གདོང་དམརམ་ཞེས་གྲགས། །སྒྲ་ལ་ཟངསཀྱི་ཡ་ལདདང་། །མདུངདད་ཞགས་ 
ེགས་སྣཚོགས་འཛེན། །དེ་ཉིད་བུས་ཤིང་སྤྲལ་པ་ནི། །དརྨ་བཙན་ཕོར་པ་ཀློག་འཛུམ། །དེ་གཉེས་གཤེས་ལས་ཐགྷ་རེ་ར། །དདདྱཀུ་བཙནདམརཔོ་གཤེས། །ལྷ་བཅནལ་བཞི་མིད་སིངའགུབ། །ས་ཡི་ | 







601 ༄༅། །རྟཔྱཧགམ་ལ། །མི་ལུས་ཏམགོཕོགས་བཞིར་བྭཝ། །ཤརབྷལཝས་ཇྲུང་སོངཆགས་པ་བརྡོལ། །མི་དཀརྟར།ར་ཨསྱེ་ཧུལ། །ཡ་བྱ་སཅིགྱ་ཡག་བརན་ཅན། །ལྕོརབལཝས་གཡུ་སྐོང་ 
ས‹ བརྡོལབ་ལས། །མི་སྔོནརྟསྔོན་ཡ་བཅནཁྲ།། །ནུབ་བལྟུས་ཐསེ་སྒེདདམདཔོ་བརྡོལ། ། མི་དམརརྟདམརཉྱེསབཟང་སྡོམ། །5ངབལྟས་ལུགས་སྒོང་ནག་པོབརྡོལ། ནྱི ཤུག་བརྙན་དུངྲབ་ 
@ ཐུདྲ་བཙནདང་། །ཁུ་བཙནནུ་ཡཾཡྱག་བརྙནཅན། །ཡངཚིག་སྩིཡི་མིབེ་ཆེ་། །གཱིརགུམའཁྲཔསནས་མཚནགསེལ་བ། །རྒྱེསབུ་རྨུང་བཙན་དེ་ཡི་སྲས། །བཙནྷ་ཧྱི་སང་སེ་སུམ་བྱཧརྱ་སེས། །ཉི་མ་ཤརབའི་ 
ཟེརལས་ངུང་། །ཆུ་བོ་འཇབ་པའྱ་པལ་ལསྱ་ངུང་། །ཟླ་བ་ཤར་བའི་མདངས་ལས་དུང་། །ན་བུན་འཐེབས་པའིནང་ནསྱ་དང་། །འཚུབམརའཁུལ་བའིདནས་བུང་། །ཤཱ་དཔའོདཔའི་སྣཱ་ལསྱ་བུང་ །བཙན་གྱི་དློནཔ་ 
སྨྱིསསུ་བཏགས། །དེ་པང་ཨུནདུག་ཤོས་བ་ལས། བཅམ །པེས། །བྱང་རྒྱལ་བཞིདདད་བློན་པོ་བཞི།།ཕྱའི་ཕྱུག་པོངཞིདདནི།།ྱཿིོ 


ཆེནཔོ་ནི། །ཆབ་བཟདྲ་ཤིདའེ་ ་པ་འཁུཕས། །བྱ་བཙན་ ངོ་ཿ དུ ྲ ཌཱ 
བཟཞེལ་སྤྲེག་ལུབཅནྲདགབསེངྡ་ིགཅེད།ཞུ་བཛ ནགྱམཔ་སརྗ་ཅིག །བདུད་བཅནནག་པ་སྟེངཝྡེ་གཅིག །གཟའབཅན་ཁྲ་བྷོསངྡསེ་གཅིག །སིནབཙནའབརབ་སྟོང་སེག་ཅིག །དམུ་བཅནོལ་པ་སྟོངསྡེ་་ 


༠0༧། གཅྱིག བཙན་འགེང་གཡག་པོ་སྟོང་སྡེ་གཅིག །སྐརབཅན་ཡརབ་སྟོངསྡེ་གཅིག །གྲིབ་བཙནཤུབོ་སྟོངསྡེ་གཅིག །སྨན་བཙན་བསིལ་མ་སྟོང་ཇྡེ་གཅིག །ལབ་བཙན་ཡུལ་པོ་སྟོང་སྡེ་སེ ས།།སྟོངསེ་བཞི་བཅྲུ་ཝ་ 
། གཉིས་དང་། [རྒྱ་གར་ཡུལ་དངབོདྐཀྱི་གིང་ ྐརའཅན་ སས ྨྦ ཉེའུ ྣྣྣས་ །ལུའབཟ་ནྲ་ཨ་པ་གེ ཟིག ཛའ ཞི་བ 
ལ་བཏགས། །སངས་རས་བསནབའིབླསང་མརལཤས། །བཅནྱཧི་མགོན་བཆེནངེ ནི། །རང་གི་རིགས་སེ་འཁོརབཅསྱཀི། །རིནཆེན་ཟབས་ལས་བུབ་པའིམཁར། །སྔེནཔེ་གཡུ་ཡི་ཁ་བདབཏང་། །རུ་མཚོན་ 

] དམངཔ་ཝེགས་བཞིརདཙུགས། །ནག་པྱལགས་རེས་གུནནས་བསོར། །ཞབས་ནིདབང་ཆེནགཞི་ལ་བརླདད། །དབངས་ནི་སིདཔའིི་ཐེ་དདམཉམ། །ཆེབའི་ཡོན་ཏན་བསམ་ལས་འདས། །ྟརྭ་འྲི་གྲདདམརཔ་ 
དད་། ༈གཡག་ཁམ་ཁྲ་འྭགྲ་སིནྱ་བདང་། །ཡུག་གྱི་རལ་མཚན་ཤྲུའག་ཉིང་། །དྱེས་བའི་བཤོས་ཐུ་གསེརྩྱ་སེམས་དང་། །འདྲ་བའྱི་གུད་དངམཐུནཔ་འྱི་གུད། །འཁེརབཅས་ཐུགས་ལ་བཞདཔ་འིངཀོར།།འདོད 
པའི་ཡནཏནྡྲལ་ཝནཔ། །ནམ་མཁའ་ཤི་བྲིསྤྱ་རང་བུདང་། །མདའ་འཕང་ཕ་གདང་མོ་གདོངདང་། །བལ་ཏི་ཤུག་ཏིལ་སོགས་པ། །དཔོཿཨསུའྱཔོམནིངབཀདཔ་དང་། །ཡིདྱརས་དམིགས་ཤིང་གླུལ་བརྟམས། 


༡ (3:5ཿཾ་ཿཿཛཾནི་ཕགཤོགཏ༡ས༡།པསསགས་གཉགསསས་ 






603 ༄༅། །འང་གི་རིགས་སྲེ་འཁོརབཅསྦའི། །མཐུ་སྟེབས་ཧིནྨ་དབས་མཔའབྷ་ནམས། །བདག་དངྱརུ་སོར་ཡོན་བདག་ལ། །སྟེངས་གྲོགས་མཛད་ཕྱིར་ཞེས་སུ་གསེལ། །ཕོ་དྭུརྒྷརཧོ་ཁ་དགྲ་ལགཏོད། 
9 མ་བྱཧུདདལ་ཁ་དྲག་ལ་ཏེ། བརས སེངས །སིནད་འྲ བདོ་སད་ག །ཆན་ཆིལནཆགས་འདིས་པ་ད་ངོ། །དུས་ལ་བབནས་འཆེ་རཐུག་ནའད་། ཆ་ར་ལུ | 
2 རས ༽ལོ་གྲསུ་མབརདུ་བཤོལ་བརམཛོད། །གནད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱེར། རྲུཾ\ མཐོརིསའཇིགརྟེན་ཕྐྱིད་པའེདཔལ། །ལྕངལོཅནགྱིགནས་མཆོགཏུ། །གནེད་སྦྱིན་ཆེན་པོའི་དཔལ་གྱི་གཟི། །འཕེངམ་པའི་སྡུག་ `` 
 བསྡལ་སེལ་མཛདཔ། །ཞོརུ་བཟང་བྱོ་ཆལྷ་ནམསྱ་ཀེས། །གསང་བའི་བདག་པར་དབངབསྐུརབ། །དེ་ཡི་སྲས་མཆོག་མཐུ་སྙོབས་ཅན། །གནོད་སྤྱིནནག་པོ་མིངསྲིང་སྟེ། །ཞཔའོན་ཆེན་པྱེ་འོདཀྱི་མཆན། །རིག་` 
འཛིནྣཔསྱའིགསེལ་བནི། །ར་བདུད་འདུ་པཆེ ན་པོ་ལགས། །ལགཔ་རྡོརཾའཾཛནྱེད་པའི། །གས་སྔོན་ཅན་པའི་དབསནགཙོ། །ཁྱདྱཀྲེ་ཁྲོས་པའི་གཟླུག་བཟུངཆ། །ཡ་འགོང་གདུག་པ་གནམ་ལརག །མ་ 

ང་གདུག་པ་ས་ལ་རེག །མཆ་བཞྲི་ཝུན་པོ་ལ་བུརགཉར། །ཁདྱཏྐིརན་ཡུགགཡས་བན། ། ནདརིགས་བཞི་བྱརྨར་བཞིའདུག ། ཁེཧྱསིར་ན་ཕུགསགཡོན་པ་ན། ། ཡ་འཇོག་སུམ་བྱརརྨདག་ནུ་འདུག ། 


605 ༄༅། །མཐུན་གནོད་པ་ཐམས་ཅདྱ་སར། །ཕསྤ་རིར་དའད་ཇོད་སྟོད་བློག །ཆགསཆེ་ལནཆགས་འདིས་བྣསངངོ། །དུས་ལབབནསའ་ཆེར་ཐུག་ནའང་། །སྔནྷ་ཧིལས་ཏི་ ཊལ། །ལོ་གསུམ་ 
བརདྡུབ་ཤེལ་བར་མཛོད། །རྒྱལ་པོའི་གྱར། གནམ ཡ་ དའ དབ །པདྨ་ཤེལ་བྱི་ལྡིང་ །བངན། །རིན་ཆེན་སྣ་བརྒྱད་ཁྲི་ ཅེད་ན། །་ིི་ས་ཆུ་ལ་འུདཔ།།ལོགས ད 
དཀུརམོ། །ེགཉིས་གཤེས་པའི་གསང་རྩམ་གཡོན། །གཡུ་ཡྲི་མོ་ད་སནཔྱོ་ངུང་། །དེཉིད་བརྡོལ་བའི་ནང་ཤེདནས། །རྒྱལ་པོ་གཡུ་ཐེག་སྔན་པོ་བུང་། །གཡུ་མཁར་སྣོན་པོའྱིས་ལ་བཞུགས། །སཱིན་པོ་དུས་ 
ཀྱི་ཚོདྷྙསྲསྲས། །སེམས་ཅནམི་ལ་མི་འབབ་པོ། །དེལ་མིང་དང་མཚནགསོལ་པ། །ངཔ་ཀུརྦ་ཧལ་པོ་ཞེས་བའོ། །དེནས་མོན་མུལ་གཏིང་དྲུ་བོན། །མནང་པྲ་ང་མིངསིང་གསུམ། །ཁྱོད་ཀིའབངས་སུ་གུས་ 
པས་ཞུགས། །དྲ་རུ་བཞུགས་པར་མ་སྤྲོནས། །ཧོརྦ་ཧྷི་ནོམ་རའི་བདགཏུ་གཤེགས། །དངུལྱ་ཧྱི་བུ་བའི་བདག་པོ་མཛད། །མཔའབདག་འྲི་སོང་འེ་བཅན་དང་། །ཨཱ་རན་པླདའབུངགནསྱཀིས། །སྒོ་མརབཙོམནས 
ཧུནདཕས་པ། །དཆ་མིང་དངམཚན་བཏགས་པ། །དཀོརྦ་སུངསཆེན་པོ་ཞེས་བའོ། །ཕྱགན་མཉེན་ལྷུག་སྔ་དབུག་བསྣམས། །རེས་འགའ་བང་གའྱ་སིངངཀར་ཏ། །གི་གུག་དངནིརྟིངཱ་འཔའཛིན།ཆིབས་སུ་བལང་ 








རྣམསྱི་ཡངའོ། །ུདཡེད 
འབུལ། །སྒྱེས་པ་ཕོ་ཡི་གོར་ 


ཚངདབུ་རེ་བཅེ་གས་པ་འཨུལ། ། 


ལེང་ཅིབས། །རེས་འགའསང་གེ་དཀར་མས། །ལ་ལརྦ་བོ་གཡུ་ 
གར་རྗའོ། །ཁྱེྱིགཡསྱིརུའདྲེནལ། །དཔའ་བོ་སྟགཆས་ལྡན་པ་བརྒྱ། །དེ་ཡང་མ་འཛྫུས་མ་སྤྲུལན། །ཏོངོ་གྱི་གྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱ་ཡིནལ། །དེ་ལསྟག་གཟིགརྒྱལམཚན 
པི་དཀོརྲ་ཐོག་ཅིག །ཁྷཱདོཧིག་ཡོན་གྱི་རུ་འདྲེནཔ།། །དགེ་སེདནག་པོདྲགབཅོམ་བྱཧ། །དེ་ཡངམངྫཛས་མ་སྤྲ་ལན། །ཟབསཉྱིརྒྱལ་པེབརྒྱ་ཡིན་ཏེ་[ །ངེ་ལ་ཟ་འུགརྒྱལམཚན་དད་ཊ།གྲིང་ 

















ཧིནྟོར། །སེདཆགས་རམས་ྱི་དགྲ་ལ་མཛོད། །སྔགས་སྣེ་རམསྱ་ཏིཆོས་སྐྱོང་ཡིན། ། སྐྱེ་ངོ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་བདུད་མཛོད། །བཅཙན 


རྲི་སོནྱཾ་ཧྱི་བྲ་ཤུལ་འདྲེནལ། །སྫགས་པ་ནག་པོབརྒྱཕྲགའེ་། །ད་ཡངམ་བརྫུསམ་སྨྲལནཾ། །ཕྲན་གྱི་བློན་པོབརྒྱ་ཡེནཏ། ད་་མཆོདྷནནག་པ་དད་། །ཁྱིནག་ 
ཅིང་།བདནང་གླི་ཀུསིནམོ། བ་བསམ ཿཡིན་ཏེ། །དེལ་སྩྱནགཟིགས་ 


ཤནགྱ་ཆཱལ་མཚནའབྲུལ།། རྒྱལ་པོའི་སུདྱ་ཀྱི་རེསསྐུལ་བ། །བུདམེདནག་མོབྱར་ཡིན་ཏེ་། །དེ་ཡངམ་བཛུས་མྭ་སུལན། ། 
་མཚོན་པ། །མོནྲ་གུག་གརམཁན་བྷ་ར་ཡིན་ཏེ། །ངེ་ཡང་དཱདད་ལང་བྲཀལགས།། 


ནོརྦོབུ་དང་། ། ལ་ཛས་དབབ་གསེར་དྲལ་དང་། །རམས་དང་ཧྒུ་སྟེགས་ལ་སོགས་འབུལ། །རུལ་པོའི་མེཉྩོཧི་བཤུལ 


ཉཉར་ྡ ཀོ༡༩༧༡༨༤༩༧༧་༢།༤༦༧ ཟངལ་ཞ རའ ༡༨༨༨ ༤༩༡༢ སྟ» 


༢༠༡༠༡༩༡ལ༠སཟླ་ད ང 


'༡༩༩༩༦༡༩༩༩༥༤-༡༥༠༠༥༦༥༠༥ ༡༩༥༢ སཞོངསསསས༡༠པ༠༦༠༡༧༣༦-༡༦༽ 





ཀྭ 
* 











# ༄༅། །དེལ་བཅོད་དངྲ་ཞུནམཁན་དང་། །ལ་དངག་ཡེརམརབཅསཔ་དད། །ཀརབུརམ་ལ་སིགས་འབུལ། །རྒྱལ་བོའྱིག ཡྱི་མ་བསངས་པ། །འབག་དང་སེང་གི་རོལ་མོབྱཧ། །འགོང་བོ་ཟེརང་ 
# ཨཀྱ་ལགས། །དེ་ལ་བས་ཡི་ཕརཔ་འཇུལ། །ཆངས་པདུང་གི་ཐོར་ཚུགས་དད་། ། ཤད ལག་ད་དང། །ཧིནཁྱོནགཡུ་ནཱནཅན། །སཱདདང་གིང་དང་ནོས་ཀྱི་ཆལ། །ལྕི་ཧལ་ཐོ་གར་བཅུ་གསུམ་ 

དང་། །རྒྱལ་པོ་གསིལ་མ་བཅུ་དྲུག་དང་། །སྟུག་བོཨུམ་བརྒྱདྡུགཆུ་དང་། །རྒྱལ་པྲནཏེ་ཁྲི་ཆིག་རྟེངསེགས། །གིང་གི་མགོན་པ་ཆེན་པ་ནི། །རངགི་རིགས་སེ་ལབོརབཅསཀྱི། །མཐུན་ཛས་དྭྲུ་རེ་འབིགས་ 
གསུམལ། །གླིད་བཞིི གླིང་ཕན་དག་གིས བོར །ལྕགས་རིསྐེར ཁང་རྣམས་ཀྱི་སྨྲས། ༈ཡགཤ་སྟག་མགོདཀེརམྣ་དང་། །དྱས་པའིག་ཡང་ཤ་ཕ་ཝཾ་དང་། །བཤོས་ །བུདམར་ཚོལ་ སྐེམས་དང་། ། 
འྭད་བའྲི་གུད་དད་མཐུན་པའི་གུད། །འཁོར་བཅས་ཐུགས་ལ་བཞེདཔའི་དགོར། །འདོདཔའི་ཡོནྟཏུན་ཝ་ཝནཔ་། །ནམམཁའ་ཤིང་བིསྤྱ་དུང་བུ་དང་། །མདའ་འཕང་པོ་གདོང་མོ་གདོང་དང་། །བལ་ཏི་ཤུག་ཏི་ལ་ 
སོགས་པ །དངོསྲ་སུ་འབྱརཞིངབཀོདཔ་དང་། །ཡིདྱ་ཏྱིས་དམིགས་ཤིང་སྤྲ་པྷ་རྣམས། །རངགི་རིགས་མི་འཁོར་བཅསྱ་ི། །མཐཐུ་སབསྭ་བིནྡནབས་མངའ་བ་སུན། །བདག་དངྱ་ནུ་སོ་རའཁོརབཅས་ལ།།ཉྟངྲགོགས་ 





693 མ་ཛད་ཤིརབཞེས་སུ་གསོལ། །ཕེ་བརྱུད་ཧྱོལ་ཁ་དབྲ་ལ་གཏོད། ། མོ་བརྒྱདདལ་ཁ་དགྲ་ལ་ཁྱེ། །ཡི་མཐུན་རྐྱེནནྣམས་ཐྦམསཿད་སྒྱུར། །ཕས་ཀྱིརྤད་འདྲ་ཐོད་སྙོང་ཟློག །ཆགསཆེ་ལནཆགསའདིས་བྐྐང་ངོ།།དུས་་ 
མཛད་ལིདསསུ་གསོལ། རཝ ཅ་སིའེའཐུདཔ ལོ་གྭསཔ་བདུབ་ཤལ་བརྡམཛོད། །བསྙུནས་ལ། ཧཱུཾ སློབ་དཔོན་བངྨ་ཐེདའཕྲེངགིས། །དབང་བརསྒུམིདྱིནདམ་ཕེག་པའི། །བོད་ཁམས་མུ་* 
སྟེགསདགག་པའི་ཞེ། །བསྙནམཆེན་མོབཅུགཉིསལ། །ལྷསནུ་སནགདས་སནམ། །མཚོོསན་བག་སུན་གཡའ་སྨནདང་། །ཡཾ་སྙནསེ་སྨན་རྫ་སྨནདང་། །སྲང་སྨན་འིངསྨན་ནུ་སྙནམོ།།རྒམསྦནརངརད་འཁོར་ ` 
བཅས་པ། །ཡ་ནྣིལུ་བབས་གནམ་ལས་བཟས། །མནྡྲི་བུལངས་གནམལ་ལངས། །དེགཉིས་བརྡ་དྲིུདཔ་ལས། །ལཱབས་དམནཏྲཾ་ཐཱ་བས་མཐོ། །ཁྱིདནམས་དྱགས་པའི་མཐུནྡ་ཛས་འདི། ྒྱུཌིིནརེན་དཔུལས་ 
ཧྱས། །སནཱལེ་ཟླུམ་བོར་འགུཔ་ནི། །ཆོས་ཉིད་སྨོས་དང་བྲལ་བའི་ ས། ། ལེའུབེ་གས་མར་འདུགཔ་ནི། །མཐོ་དམནརིམ་པཔད་ག་པའི་ཏགས། །དྭབས་ཀྱི་འབུར་ལཐང་བསྟོདཔ་ནི། །ཆེབའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧས་པའི་༠་ 
རྟགས།།ལེུཉིས་གསུམ་བྱསཔ་ཡང་། [སླུ་གསུང་ཐུགས་དང་ལྔན་པའིརྙགས། །རིམོཧ་ཐབས་དྲིས་པནི། །འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པའི་རྟགས། །འཇ་ཚོནས་ཝལའོ་ཝན་བས། །ཡེ་ཤེས་ལ་དངལན་ ་ 









སྲ བས་བ ལང་སས་ལ་ལ་ དཀའ་བ ོོ་ཡང་བང་ སས་པ་ བམ་སྔའིང་ བས་མ་ཤིང་དང་ལོན་པའི་རི་ གེལ་བའི་ཤིད་དདྩར་ཏའེ་ 
609 ི མཚལ་རྱི་ཇིག་ཕྲན་བཏབ་པ་འད། ༈ལན་ཆགས་བདག་པ་དབང་ ད་རྟགས། །བལ ཏི་ཤུག་ཏི་བཙུགས་པ་འདི། །དཔག་བསམ་ཤིང་དད པའི་ཤི་ །།གེཿ འེཤི ཏུ 
ཤིད ལོ་འདབ ཏར འབས་ཞུ་ྱས། ཚི ིན་བཏཔཁ༽། །ཁན་ །བབས་ཞེས་པོེ་ིརྤར་འི་གས། །དཿཧྱིབྱི་ཆུདབཀོདཔ་ཡང་། །ཡུས་ལ་ ལ་ལ །།དགོས འདོདརེབ་ཡིད་ 
: བཞིན་གོང་། །གནམྱ་རུངབལ་ཚོན་སྣ་ལྔ་ཡང་། །མེ་ཏོག་ཧ་ལོ་འབར་བ་འདྲ། །འདེའྲདའམཐུནྲ་ངས་ཡ་མཚོན་ཅན། ། མདོས་བདགཆེན་པོས་མདོས་བཞེས་ཤིག།གུདབ་དག་ཆེན་པེས་གུད་ལོང་ཤིག །པྱྨདདཀར 
༦ ས་སྱྱརབའོ། །།མངྒ་ལཾ།། 


6|1 





62 ༄༅༅། །རུལ་བཀུནིཉིྲ་ངདྲིཐུགས། །ནག་པོའི་དུད་ལས་ཁོགཞས་སུ། །དགུ་པོའི་འཕྲིན་ལས་ཞུན་མཇེད་པར། ། བཅདད་དེ་བིན་ཧེད་ཐབས་བ། །དཔལ་བདེ་མཆོགསཔ། ་ 
$ འགྲོ་སྙུན་རྒུདཀྱི་བཀའབགྲངས་མགེན་པོ་བསྒྲབ་བརའདོད་པས། བཏྟུན་སྦྲབ་ལས་སྷོར་གསུམཡཾ།ཅིག་ར་པུའདོན ་རབ་ེནཔ་འངསས། ལྟརབལྙནཔ། 


ལྟ་ ༢ =. ༣༥ ༦ ༦ 


613 ༄༅། །ཡེ་ཤསྱ་ཅེ་ཡེའི་ཐུང་པོམི་ཟད་བརའཔོབ། ང་བདིམམོའི་ཚོགསའྲབམ་པགམང་པོས་བོརབའྱིསི་བོར་ཨོ།། མགིན་པད། ད་ག ཤཱཾ།དེ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོག། 

ྦ „ པཾའེེ ཞིཔ་ལསེགས་བཞུས་ དཔལ་ཡེ་ཤསྭཧུ་མགོན་པོ་ཟ་ འི ཧལ ན་མ་བ ངཿ སི མིན་པ ཞི །ཆུརགཤེགསུནག་པོཆེ སྒྲུས 
ས་མན མགོན་པོ་འདི་ར་ག གཱ གགས འིག ཉནདཔས་ ཟ་འ ཞིགས ལའཧརངག་ལཱ རག བ་ །བདུདའདུལ་དཔའ་བེ།། མེནགྲལ་བླ་ཟོག། ལྐུདགག་” 
ཡཾ དབགས་དབ རཆནཔ།ུག་ པ་མི་གྲཟན །ཁོདནིཆས་ཉིད་རང་བཞེན་ཏ ཧཱ 


སྒ བཞབས བའ་ཡང་།། རབའབརའཇིགྲས་ པའྲི་སྐར་ ཡ།། པབ ༦ ྲ །ཤུགས་ 
གསེ དི དྲ ཧུནནས། དཔ་ད ༔ ཛཱུཾ་བཾ་ཧེགཉི གཉི་སྲུསུམེད པའྱགུར། སླད་ཡང་ཐུགས་ཀའེས་ གྲ་སར དཾ 
4 ཟེས། ། དརྣམས་ 


ཉས་དབང་གྱིལ རྦུན 
༨། ལུས་གང་། དེམ་དག ། རུ་ལྷགམ་སྤྱི་བེར་ལུད་པ་ལས་ བྲཾ་ཧིརཱཀ་ཁས་པས་ དྲབ་བྱསུན་པའྱ་སུར། ] མཆོད་པརནེ་བདུད་རྩེ་ཡ རྩིཡར 


དི དའ བཞེས ལི །དམརཆེན་ཁུག་ ༣ 
ཞགཐལ་ ་བའི་ཐུག་པ་བཤམས། །བརྡུད་རཱི་ཝར་དྲཅས་ཇཱགད་ཕུད།།སློན་མ་ལྔ་ 
་དམ་གཉནབྲོ་ནོངས། ནྣལ་ འཤོརབར་ཆུདགྱི ཧིག །ཨོཾམཱཀཱ་ལཱ་ཡྭཊཱ་སརྦ 
ས་ན་ག སུང གད གས་འཇིག བྲིད་པ། གུརབོལྱག་ལ འཆུལ་ 





` | 615 ༄༅། གཡོ། །འཇག་པའིགདམོགརི་རབ་བྱསེལ། །དམ་ཆིག་ཏམས་པའི་ཉི་ ཉིངའྱིནབ།། དམ་ཚིག་ཅན 






§ ཆོགས་ལུའལ ། ན་བསུངམཛུདཔབི། །རིག་འ ་ཤག།གཆོ་་ོད། | ཧཱུཾད་དུན ོདཟན་ོའ་ཀོང་ིུ། དུ།།འཇིགས་བེདམ་མོའི་ 
5 
ཤླ འི།ཞམཁའིམངོ་ བིད ཁ་ཉོར་འ་། ནས དནས་ ཡ་ཡ རར ་ དམིགས་ག ཨཱ [ ཨུ གས་བ བད ཨབསཔ་ པུད 
དྲ་ཏྲིནུསམྤབ་བསྡསཏྟཾི མེའི་སགས་ས་ ་ཤེན་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ ། ཡངསསསྤྱ་ཆས་ཆོས་ ི་ 
༡ | གེབྲི་ ཆར །ཅི་བསྒེ་བའི° འི་ལས་ལ་ཐགས་བམད་པསའྲག་ བ་འ ་ལ། 
༄ང་ དདུ་ཐུད་པཞིགཏུ་བསམསཏེ ། །གཞནལས་མཐུནྷ་ཧི་དམིགས་པ་བ ། །ཨོམ ༼ཀཱ་ལྲ་གླཱ་པཱ་ད་ཾ ཤགེས་བླཟའེ། ། དེནས་ཤ་ ཁྲག་བཟའ་བཏུང་དང་བཅས་ ཟམ་ཧུས་གནོན་པ། 


813 གཞམ་ལྕགགྱྱི་རང་བཞིན] [ལས་གྱི་ག ཤིན རྗེའི་ཁང་སྦྲཾམ་ཟུར་གསུམ་གཏིངརིཔ་ལ།ཁ ཟྲུབ་པ། མུནབྱ་མུནནགྱཏུ་འཐིབས་པའིནངད ། གཏྫོནརྫས་རྣམས་གནོད་པཱར་བྱེདཔའི་དྲག་བདང་བགིགས 
ལུས་དང ཡན་ལག་ལུགས སྒག་གི་སསྡམས་བཾ །བུ་ཐེ་དགུནསུ་ཁྲག་འཇགཔ།| ཡེག་ཤེམིགཏྱུ་ལྟ་བགེགཏོུཆུད།དཀོན་ཨ གེཅུམ་ཀི་བཞེན་པ་དང་། །ཟླམ་ཡི་དམ་མཁའའགྲེརས་སྐྱོང་ 
རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དངུ་། སྙིང་ སགསྱ་གྱར་ཏིངད་ རིན བདེན་པ བདང་བདན་བཟེན་ངེ ཉིན་ཧེས་བླནབསཏིས 'བོར་པ་བདུག ཁའཆ།སཿསྦྱརསྱྱ་ཏི་བྟསན་པ་ལ་གནོད། སེམས་ཅན 
ཐུམསདལ་ཐང་འའེད ་བགེགས་ཐམས་ཅད་དམེགས ་པའི་ འདྲི མས་ལ་ ཅེས་བདེན་པ་བདུད།།ཨྦ་ ་མིངབིནནེ་ ཏུད །མུ་ཧཱཀཱ་ལཙེཏུ་ཁྲ་ག་ ང། །གེས་རྦད་པས། 

མགེན་བྱནག་བའཁརབརསྦཀིས་ལགས་ཆུས སྙེང་པབ)7 བ །ཞགས་པས་མགྲིན་པ་བཅིངས། ལགས་སློག་གིས་ཡན་ལག་བསྔམས་ཏྲེདའྲ་བས་མཉིད་ཅིང་འབུབ་ཁྲུངདུབཅུག 
| རྡར ལ་སྣང་ཞེད ] ། རྡརྡ་སྨུན་ལ་འཁུཐ་ དང་ ། རྣལ་འབྱརྤབ དག་ཆགལ་གཞོད་བེད། དེ་དག་མགེནཔོ་ནག་པག པོསྨྲསོ། | ཞེསབསྒེ་ཞེ གང ཨོ་མླཱཀཱ་ལ་ རིར དེདསུནཱཾང་( 


༠༡ ༄༅། དདག་བོཆི་གེ་མོའི་ཉིང་ལྔ་དགའླ་ཐུམ་སེབརད།། སིཔབ་འག་ཛོཞེས་བརྗོད་གཙོ་བོའིཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྱརིས་དའི་བྲགད་དབྱིན་ནུབས་ལེ་ཤསྱ་ཀྱི་ ྱ་མབས་ལསཧིས་བསིངབའི 
ུྱན་ཐམས་ཅད དག་བ ིཏན་་་བོ་པསདེ་ལགནོ་སབསདདལསནག་གདབ་ལ་འཁྲནམས་ི་གཡར་ (ཆིནཆས་བླསལབསད་གཏུབསྲ་དུད་པའབསམ །དེནས།ཡན་ 
ལགྲནམསྭ་ཏཱཤཆད་ལ།།ཞག་བོཆན་བོའི་ཞལ་དུགསོལ། ཁག་གྱི་རྨུན་ཡད་བརུདབརམ་ཇོད། །དེ་ཡི་ཆྲསོག་དབད་བུས།། སྙིད་ཁྲག་དོནམདུ་གསོལ།ད་ཡེ་བཁོའ་ནུ་གནས་པརྣལྣ 
ཉུལུཙ་མདེུ་མཛུད་དུ་གསོལ་ །ཞེས་བརྔོད་བས་དམ་ཅྭ་མས་ཞལ་གནམ་ས་ཙ་མདུ་གདངས། མཆབ་གཟས་རིཿམ་གཉེན། མིདཔ་སྟོང་གསུམ་ཙམབྱར་ཏེ།རམ་རམ་ཏབཏབ།ཆལ་ཆུམ་ 

རལ ལཱགམ་མེད་པདགསོལ་བསཆིམ་བརབསམ་ལ ། ཨོ ཌྣམདཱཀཱ་ལ་ཨེ་དཾ་ རྷ་ལེའུ ཁཱཧཾ | ཧཾ༔ྣ དགེངས་སུགསོལ། དཔལ་ལྡནནག་པོཆེན་བྲོནལའབོནྲ་ཧདྲག་ལ །དམཉམས༦་ 
སྲག་གཅེད ] འགསའཇའཆུ་བྲསངམ ། དཀརཔོའི་ཆོས་སྐྱེད་། ཤཾ བོའིདྲགག་འདུ་ག ཉཱེའོ་དམག་དཔེན་ ། ལྷ་མེན་གྱི་གཤད:མ་། བདུད་འདུལ་གྱེ་དབང་ཕྱུག། བཅེན་པལསས་ ཁོད་བསྒྲབས 
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༠ དྲབ་ཡེནཔས །མྲ་སྲས་པའི་དྲག་བགེགས་འདི་ཚན་ཆོད་ཅིག་ཅེས་བརྗོད ། བླཟགན་ཕས་ི་མྡཐུ ། བགེགས་ཁྱིས་སྦུརབའ་ལྟས་དནང། །སྣོན་གྱི་ལས་རན |འཕྲལ་གྱི་རྩེན།ཨི་ 
ནི རྱགར་ཅིག། ཡཿ ཤིབ་ར་འདདན། གཏོའ་ཇ་ས་བདུད་ི་བཞེན། རྱས་ པ་འདོདུན་ གཏའྡ་རྫས་ཤིངཐོག་སྨན་ལྕའ བཟའ་བཅའ་བཏུད་བདང་མགསནས་ 
ཕུལ ། འདདགསོལསི་ག་ཤམབ་། ནད་དང་གནོད་པ་དང་ཚིགྲ་གིབ་ཐམསཅདའི་བདྲང ། ལུས་དང་ཚེ་ དཔདབེལ་དང་འཇོས ཨྭཱ་ཨོདདཱ དང་སྟོབསེམངའ་ཐང་བམསཿདྱ་ཆས་པྲ མངདདུ ཧི ྦ 
པབའམ་ མ་བུ དནེརག་འདོདཔདེ་བདག པི "༤ ཟཔ ཙིད དཔའི་དབངདུ་འགུརབར བསླད་དམནང་དབྱེཞམ་མོང ཆོཔསྐུ་ལུག ་གམརམས་ཀིས་གདུངས་པ་ 
རོ།།དེནསྤ་བན ལཁའོབརསྟདན་ལྲ་བིལ་བའམ་འང་ཉིདའཇུག གིཟི་བཆང་ར་དར་བཅས་གད་བབོ་དགེབྡ་ཚོ་ཤས་བབྲངབྱ་ 
རྒྱཛ་སྡལ་ མློ །གསུམཔ རི གཏཾཔམའེདཱསྔ་ཐུགསཀནས་འོར་ཟེར་ེས་པས་འཁོརབཅས་སྨན་དཔསཔའབསམ། གཞན་ 


619 ༄༅། 
མེད་པརམཛུད་དུ་གསོག །དེ་ལྟརམ་མཇདཧེ་རྒྱལ་བརྣམསྱྱི་སྤན་སྡུ་རཞལ་བཞེས་པེའ་དམ་ཆིག་གཉུནུཔོ་བྲལབ་ཡིན་པསནག 
ཞེསབླམག་ད དྷ་ཆར་བ་ེག མའང བར གནསམསསྲག་པག་བྲ།།དའདྲག་གསུན་གསུམ་བྱ་གས་འབ་དང་དག་དོལྱརིསནགབདོ་བག༽མཐ 
བཏང་། པྱའྱིའྱི་ཙེསྔ་རུག་མ་རཅང་དྲམརིསནམོ་འབོས་སུ་གཟུག། དབུསྲག་གསུམབྱི་ནང་དུ་འོརལྔོ་རིབས་དྲགྲ་ཅིབས་སེའིཞད་དུ་ལྒིད་རེ། དངས་སུ་ཡང་གཱིང་བཞི་དབེསཀྱིིར་ཟུར་ 
འིམཐའ་མ་བསད་སགསྦུ་ཏིས་བསར་བའོ།།མཆོད་གཏོན་གི་མཐའ་སྐོད །དད་བརའབོདཔ། བལ་བོ 


པར་བཏང་། 


' དྲུག་གི་འཕྲུཔ་ཁུང་ལ་ཕུད་པས་བུསྔམས། ལེདྒའིམཐའ་ 
།གེས་ཟནི་བར་ །དམི་གེསཔདབ་ དོན་ོཝརབ་ཤདེ་བད་རའོ། །མཐའ་གཏིནྫརས་དྲབ་ལའབང་། འཇང་ས ། རྒྱལ་བའེ་ཡན་སྡན་ཁསཀླབ་དང་།། ར་ 


རྣམས་རྟགས: ་བའྲབ་ 





ཇང 


།འདྲ༨དབངཔེ་རལན་བྷསེཞདུས་སུ་གཏོཿམཆད་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས བླམས་ལྲ་ཡུལ། དྲ་གསོལཆི་ཤམ བུད་བདུག་ 'ཡན་ལྱས་དད་བསུནནསའབིན་ལས་ཐམསཿ དྲ་འོགས་པ 
་; ནཔྱེ་ཁེའི 


ར་དང་བཅས་བ་དྩམལ་བརྡ་འུང་བརའྱའུརོ 


(བཱ ། དེནས་བསདཔ་ 
ང་།། རིག་འཛིནནམས་ལ་དམ་ 


62) བཅས་པ།|ཞག ་བཆེན་པ་ཁེད་ལ་སྤྲནོ། ཉམས་དྲུག་བོའཁེན་བཅུས༔ རྣམཱས།། །ཚརྐགངོད་ལས་ལ ཧོདབསྒུལ་ཁོ། ནག བོ་ལས | ལགམགོནནག་པ་ལསལྱ་ཐོ།། ་ཤོག་ཞུ 
ཡས་ལ་ཐོ།།མམོ་ཐམས་ཅད་ལསེ་ལཊཱ། །ཊིནྡནབྱརདལགཁྱ་ཆི ཞེས་བསུལ་ཏའཕང་།།འབུབ་ཁུང་སྟདགི་འཁྲརཡོད་དག་པོའི་ ཨསམ་ཡརྱ་རྭ་སྲྱ་ཧི་འེགོཏ པས་ ཁྱིག་ཤིནརྡ་ 

( ཡ་གཏད་པའརྲི་བྲ་ཁིས་མནན་པན་བསམ རྩོ །།གལ་ཏིབླཟོག་པའི སྟཏགས་བུདན ཨམ མགོན་པོའི་གུ་ཡས་སུམིནོག་ཏཞོ གགིདད་ཡས་འགག ཞབ [ གཡོན་དུ་ལྷ་མོནག་མོ་དྲལ་ཞོན་ཁྲམ་ཤེང་ 
དྲངདནདྱ་ཆུལ་འཇེནཔ་གཉིས་བཀོད། ཝྔགས་གཙོ་བོའི་ཤམ་བུང་ ། ± ༨ཤདུ་མཛ་ཱལ་ི སིའ་ཡ་མདུ་ཛདང་། མཛའ ལི་ཅུག་ཀ་དཀ་མོ༔ ཐུན ། ཛར་ཇིབྟཏགས་ལ་བླཟ །ཟྦད་ངུས [མད 
ལེགཱ་མོཤ § སྲབ པབ འ ། བསད་ལསྱ་ལེ་མཐར་བྭ། གས།ག འཟིམ་ཆེན་ ་གང་ག་ འར ༽ ཧཱ་པཱན ཞ་པའ་འདྲ་ག ; རྩ རཱད་བྱར་ཚ སཾ སཧྭ་ཧཾ་ཀྲོ་ཧྷ་སེགས་ཁྱི་སའབུལ ། དྷ 


ཡཐར་ ཟེནདུ་འབང་། ལྕིནསཾག་མ་ཐབནཆདམའེ་ཤིང་པ་ཧྲོསན། དེམགེན་པོའ ཡཁོརབཅས་ཅིབྟཏབཔ་སྱས་ ངུ སྟེ དྲག འཁེརབཅས ཞལ་དུ་གསོལ་བརབསམོ། །ཐལ་བྲ་པད་ 


༤༨༨ ༠༡༠༥༥༤༣༡ཟཟཞནསསས། 






621} ༄༅།  །མནན་ཕྱེད་ནྲུད་ལ་གཏོར། རྗེས་གནངབྱ་བ་བར་འདོདཔས། མྨཿ ལ་ཕུལ བམམགོན་པོན་གསལ་བའི་སྨན་སྔར། སྐྱབས་སེམས་པོག།ས་ཨུནྱས་བསྟུནཔབསྲང་བའྲི་ཤྱིར །འཕྲིན་ 
ལས་ཐམས་ཅདླསཔ་འཛ་ །་ བདུད་འདུལ་ནག་པོ་ཆེནཔ་ཡི }།རྗེས་གན་ བརྩ་བསྔ་ར་ལདྲུགསེ །ཞེསགསའ་བབཏ བིབེམམགེན་པོརབྱིས། ཡགསཔ་གསསདལཞ་ ནཱ 
ཧཾ དྲངས་། དྲེནམུསྐ་ཅུས་བུམ་པ་ཧཱིབོར་བཀོད་དེ།དཔལ་ལྡནནག་པོཆེན་པོའ་སླུ།། ཡེ་ཤུས་བདུད་ཚི་ཞུ་བའྲི་མུས།། རིགསྤ་ཅི་སུལ་དབད་བླུས་རབས།། སཱ་ཡེ་དདོས་གབ་ཐོབྱ་གུར་ཅིག །ཉིང་པོའ 
ྷ | མཐན་ཀྲུ་ཡ་སིརྫི་ཨཾ།དྲནས་བདུད་ཅི་མགགིན་པར་བཀོད་།གསུང་༽ཝ་ཀ་སྤི་ ཡཱ སེབ་དཔེན་ཧྲི་ཐུགས་ཀནས་ཝྔགས་འྲྲདུ་འཐེན ། སློབ་མའི་ཞལ་དགུགས། སིང་པོ་ལན་གསུམ་བླཟ །ཐུགས་ 
4 | ཤཱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་སྣདབ་འདེས་ཐུགས། ཧིཏཱ་སིདྡྷ] དནཱས། ནུས་མཐུ་ཐེགསམདི་བྷལྟྟ ༈ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འགགབ་གུརཅིག | ཀྲམསྤྱིདི་ཕ་ལ་ཧོཿ དགས། དབལ་ལྡནམགྲོན་བནག་པོཁུད།། 
@ˆ སྔགསཾ་སྒྲུབ་ཡཾཉ་ལས་ྱདདུ །མངཔའ་ག ཡ་ཐཱན་པའི་དབང་བྱསནབས ། འཕྲེན་ལས་ཐམས་ཅདའགྲུབྱ་སུར་ཅག །ཅེས་བརྟན། རྒྱས་བརའདདན་གདང་ལས་གཏན་མ་བཞན  བསྡས་ནཉའ ྦ 











622] ལྭ་བམས་དགུག་གཞུག་བསལས་སྔགས་ེཿ 'གནས་ལྡན་བཏབ་པས བླསྒལ་ཅིད་རོ་ཟའོ།།རེན་ནི་དཔའ་བོའི་གྲི་ ཉེད་དབུས་སྲུ་གཙོ་བོ།། གཡས་ས་ལས་མཁན། གཡོན་དུ་ཡུམ ་སགས་བྲི། | 
རིན་པོཆེ ། འབ ། སྐེང་པོ།། བདུད་རི་ཝྔ་སོགས་དང་ལུནདུ་བཞག། ཉེན་གཏོར་བཅའབ ། ད་བཞེནའཕཔནག་མདའ་གང་ནལ་བའི་པགས་དད་མེ་ལོཔལ་ཚགསྲ་བིསལ། མཆོད་གཏོན་སྤྱིདཔའདའོ། ། 
པླད་དཀར་བོས་རེན་ཆེན་བསྟན་བཅྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྲུལ་བ་ལྟནདུ་བྱམས་བཅེས་གླིང་དུ་སྱྱནབའོ། དཱ དེ 


༦ ར་མཆསས།སམསསསསཔམངས་ཡགསསགས།པས ༧ ལཞནས༡༤ ༤༤༩༤ འགག༡༡༡༡༡༡ས༦ལ༠༡༩༥༩༡༡༥༡༡༩ ཞཞསསཞཞནཤཞས༠༩༧༡༡༡༡༡༡༠ས༡༠༡༠༡༡༡༠༡༦༡༡༠༠༡༠༡ར༡༡༠༡༡༥༡ལ༣༣ྒོཿ༡སྒྫ་ས- 


ཆཆསས་།ཨ ོི་རརྙྤྭ 


། ༄༅། །རྣམ་ཐོས་སསྱའི་མཆོད་སྤེན་འདོད་དྲགའི་ཆའ་འབེབས་ཞེས་བབ་བྲཞགས་སོ། ། 





6:༣། ༄༅༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་བཟའཇོམས་པ་ལྱ་བག་དཆལ་ལོ། །འབོནཔའི་དབང་ཐུགཆེསའཚོབན། །འདོད་ལྷ་༡མ་ཐསྲསས་མཆོདཔ། །མཚཿམདྦ་རཱུ་ཡེན་ཤེསནས། །ཡེག་འདེལའབད་། ་ 






པན །ནམ་ཐེས་སས་མཆོད་པར་འདོདཔས། །བཅས་མན་ངག་གི་གཞུངཇི་བཞིན་བསནས། གད་ཉིད་ནྡོ་རནམ་འཐ 

༧ སྐྱེདམོས་ཀྱི་ཚལ་དང་། །ཁྲསཉིརྗེངཁུདད་། རིན་བཆེའི་ཤིངནགས། སྣནིརི་ལོངས། བླདོདངམ་ཏོག་གི་གིང་། ལེསྱ་ྱི་ནུ་གུས་ཁབ་བ། བུ་དངརི་དགས་གཅན་གཟན་ཡིད་དུའོངབནམས་བགཔབས་ 
པོ། ལྷའི་དགའཐུཊ་པ་བསམ་གཏན་ལ་གནས་ཤིང་། ལྷུ་ཆུགནོད་སྦིན་ལ་སེགས་པའི་བུ་དབྱབ་མྫོལ་ཚོགས་པའི་རུདའཇྫོ་རུནམིའཆདཔ། འའི་ག་དངྱརདམཔམཿབའྲ་མཱསན་པ་སནཔས་ཁས་ 

པའི་ལྟ་བརརིན་པེཆྲེས་ཚོགས་ལས་སྲབ་པ་བཟོདབྲས་བཀོདཔའྱི་ཏདཔར་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་བྷལཝ་ན་ཐོམས་པ་མདཔའི་གཞལ་མེད་བང་བརེགས་མཐོནམམཁའ་ཝིང་ཤེ་མཆོད་སྡོང་ལ་བུ། ཧེགས་མཆ་ 


སུ་ཁངབརེ་གས་བྱརདཁེར་ུགཏུ་གནོད་སྩེནནམསྱཀྱི་གོང་ལུན། ར་བདང་བསེལ་ཁང་དྲ་ས་ཁང་ཧབབས་དང་འབས་ནིམ་པ་མངཔོ་ཟམཔ་དང་སྟེགས་བུ་ཡིད་དུ་མཆིས་བདུམསསྐོན་ཞིང་ལའི་ལོབས་ 







42༧ 
༧༢ 






༄༅། ས་ཆེན་པོ སུས་ཀངྨ་སཱནདུམདཔས་བྱམནཔའིདྭགས་སུ ལས་བ ཤིས་པཔཆེནོནམ་མསོལསགསེར་པ་ཉིམ་འརླ་ལའ་ོིསའབདཔ་ུ བའིསུ།] །ྒྱས་པའི་ 


སའ མགྲིན་པབ ས། རྒྱལ་བོསོཝ་པའི་འགྱིངབག་གིསགཏའ་ཨྱི་བུམ་པ་བརྒྱདྱྱེ་ཁར་འཕྲོག གུ སག བཅུན་མོ་དཔལ་ཆེན་ ` ་ མེ 


༧ རཾར་བཞུགས་བ་དང་། ལས་བུམ མཿཿནྭསཱ་མདོག་དམནཔག་ཡསནམདྲུང་བདནདམརབོཅན། གཡོན་ཤིཡྱཧི་མཆོད་ཉེན་བུམ་པ ནསནན་པོའ་བརསཔ་བླསམས་ 
' | གཞན་ཡང་མངག་གཞུག་ནང་ ` གིསག་ཆོགསབསམབསམི་འྲའ་པ བྲ་ཤོགསམཆམས་བྱརདྱེ་ཁང་དགཏེནྱ་སིབདག་པོ་བྱ བརན ཤི སྐུ་གདུ་པསདབཅེ བས་དྲབས་ 
@ དི ཡུག་གཉིསཅིས་དུམཔབཟང་ མེ ཚནའ་ཁྱ་མྱ་ིས་གཏརཆོ་བུམ་པའིཁརོབཞུགས་པས། རར དྨིནམསྱའི་སྩྱི་བོར་ཨོ། མགྲིན་པར་ 











626 2 སིང་གའི་སྟོད་དུ་དྲཾ། སྨདདུ་བ་མཚན་པ་ཡས་འོདའཕྲོས། །རིཆན་པོའྱི་བདྱ་ཡོགས་གནོད་སྱིན་ཆེན་བྒོནམསྱི་མདུན་སྣྭལ་པའོཿནནས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པཆན་པེ་ འཁབེར་བསམ་གྱིསམི་ 
ཁྱབཔས་བསྐེའབམདུན་རྱིནམ་མཁད་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པེ་འཁྲིགས་པ་ལྟ་ཐུཉ་སྨྱན་དྲཔས་པརབསམསལ་དུཿྡསསྙནགིང་པོ་བམླས་ཆོགས་པདང་ ། དིཀིམ་པོའི་སྤོས་བྲསགས་ཏེའའྱི་གད་ཁརརོ། །པཾཿ གཏེན་བདག་ ་ 
ཆེན་པོའི་འཇིགཏེན་ཁམས། །མཐོ་ཟིཊ་མི་ཡུཁས་འགུགི །དགའ་དང་ིདཔའི་དཔལ་ཆོགསཔ། ལཔཔན་ིབབཞས། རྒྱལ་པོཆེན་བྒོ་ནུམ་ཐོསྲསས། །བཀའ་བོན་གཏེརཅི་བདག་པབྱརད། །འབཔས་འཁེའབསམ 
མཁུབ་པྷ་ནམས། །བདག་གི་དདཔས་སྨུན་འདྲེནན། །འཇིགཏེན་བམསིཀོ་ཡཱཔ་འཇོམས་པ། །ཁྱད་ྱྱི་དམ་བཅའ་མ་ལགས་སམ། །གཞན་དེན་འདི་ཡེདུས་བབྱཅིས། །མ་ཐོགས་ལྔ འག་གགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་སྨན་ 
' དྲངས། བརྒྱདབ་ལ་ཇྔཿ རླུ་བཾཧོ༔བྟེམ། དབཞིན་གཤེགས་པ་ལཱས་དབངབསྐུར་ །བདུད་ཅིས་ལྲས་གངའིགསྦའི་བདག་པའིན་ཆེན་འབུགནས་ྱིས་དྲབབྱསན་པའྱ་གུརཔ་ལ་དངོས་སུའྱོན་བྲ་ནམས་ཕུན་ ་་ 
སུམཆོགས་པའི་དངེས་པརབསམ། གཞན་ཡེདྱ་ིས་ནུས་ཚད་སྦྲུལ། འཇིག་ཏུནྱི ཁམས་གདན་ཡོད་པ་དྲེམསཿདྱ༡ངའལ་ཡ་ལྷོ་སྟམེ་བོས་གྲཟདནས་འདྲི་གད་གིརའོ། །པེར མན་རདང་ཨཀནནག་པོའི་སྲོས།། ¦ 


"3" 9 ༢ ་9ཊསི་4་ 4 ཤོ 43 ངི 


༡༤༤༡ 





པྲུ ཱ འོོ ཐོབས ཌལ ཱ ་ཱ ལོ བུང་བ ྲུ ོོ ༤ ༢ བའད་པ་ཝ། ་ཱ ད མི 
༩ ༤ གསའ ཅིས འས སསལ བསད བགན 
རྩུག བགྱ་གས་བ་༽ དེ་ད ོའའདདངབཅོས་ལའ་པ། །དེནས་གཏོརམ་ཨོ་ཿཧོཿཆུདས་ཉོགསམ་བད འརྱ་བསཔ། 'འོཟྲ བབརས་པརྟིཝཱར། ཨི་དབའི་ཁ་ཁྭཉྲི་ཁཱཧི་བཏགས་ལ་་ 
#ཾ”ི མོྨདོ ཞུསུཡུན། །ཆུལ་ ༩ གུ ཞིགླསངི་ཞིམ། །ལཱ་ཡ་རོརྡ་ལན་པའི་ཟའ་བཅཏུང་མེད། བུས་ལ་རེག་འཇམ་མཛེས་པའི་གསྐྱ་རན་གསར། མངའ་ཐུང་འབངས་འབདནེར་ 
སྒྲག དིད དབམ པའི་མ །ན་ིསྲ་བབྲསབོ་ཞབ་པ།།ཞསདཔསྔུསཏབསེནཔད།།འ་ འདདདའི་ 
@ བག་དམ་ཟབཞྲད།། གིས ༽འེ་བཟས་ཅད་སེརབའེ་དཔག་བསམ་དང་། །སྨིན་བ་འཁྲམ་ཁ་འགྲུབང་འི་ཁུམ་པབའང་། །ངལ་བསེསདགེབ་ཁྱོད་ལབདག་བསྟོད་དོ། །དགའབའེའིཉེཆེནཀུན་འབུང་ྒྱ 








།དཔལ་གྱི་རྔམསར 










༠༣ ༄༅། །འདུད་པའི་གྲུ་ཆེ་གགུནུམ་པོའི །ནརུད་ཐམསཿ ིས་འངག་ལ།།མག་ ོ་ྲ་སྲནལན་ས། གྲོཏཱརུ་ཞེངགག། །ཅོད་པནཔོབབའི་པཏུ་བ་ 
ཚམས རུ གགས་པ མད་ཤལྤ་པཐ ནི ་ དྷ་ས ནཾ ཅོས ཟནད་་ 
,# མགཟླིས་ སྒྲདན། །སམདབ་ཕེ་ཆབས། ུནརན་ཧོད། [ཧགས མད མ་ས གག་ནས་མཚོན་ཅ མོའིཟ་མ་7 ལྷ ཀླམེ མི་ཡེ་བསམ་འཕེལ་གསུམ་བཀོདནས། །ྒྱམཆོ ཇུན་ | 
ཧོ ཚུསས་མི་གཡུལ་ དྷེ་ཅབུན། །ཨུ་ས འབུབས་བཉིད། །ག བནཀུ་ལེ་ཡེ་མྲའ ནས། །ནོབླ་བུག༔ ་འཐྲོས་བྲ་ལ་བཅིབས། །པཔབསྐོས་དག་བཞས་བསྟེད མཐུན་པའི 
@ྷཾཾ ཧོ་མདུན་ཙམ་མིན་ °” ཨ་ག དེའུ ཕའལཐུང ད། །མཆོདགས་པའྲའ་མེགྱེ བྱད ༽ བྲ 
མཕགསྲདྲགགཏད། ཡ་བཅིན་པསོཡཔསདེས་བྱི་ཡང་། མག ངའྱི་ཤོགས་ཆུངྭ་གེབའས་པ། །ཟཾས ཨིས་བཟེད་འོས་སྔ་ སྦྱརསྭ་ཏི། །ལས་མཆོགནིན་ཆེན་མང་ 








630 ུག་འཆལ་བསེད། །གསེནམདག་ི ཉིམའི་གཟིཅན་ཛྲམ་ཁ། {གམཆིབགོསན་འབུ་ང། །བདུད་ཀྱི་གྱུ་འཕུ་ ཟླུན རད །འོགས་འཙུག་རྲམ་མཐུར 
ྦ ཚུས་གངའ་བཟུང། །གཡན་ ཅནཧད་ ཤྲེས་སྭ་ དན་གཞེལགུན། ར་དག །ཕྔཁྲུགསྣ་ནམསཅྱི་སནཔ། །འྲབྲལའ ` ཀ་ ང་། །ལྷ་ཡི་གམཛེས་ 
སྤྲིན་དུགས་འདརེ་ཞིད་། །སིདཔའིདབང སྲལ རུསཔའི དུ བོབ དྲི ཟན །ཞུབ་བཅསཏུལདཔའྱསྟེན དཔའ་སེན་ྡརི་ེ། ཿཡུགཞཕཇས་ 

་བ་དྲ དྲགའི་མགོ་འགམས་བས། །༣ལ་ ཐིའེགཉེནད་རུར་པ་ད རི དཔ་ ་གཤེས། །ཡནྱ་པཱའྟ་ཏད་བཅིབསམི་མྤབན་ཐོགསའདེམས ཤིང ཟིདགེས་ ་ཐམས་༔དབསམས་ 
པའི་མོད་ཐུརབ། །དངུལ་གདདས་གིབ་བསིལྨ་འམད་དེ་ཡ་བཉོད། །གས ཙི་གདུངས་ཅནདམག གིཔོན་ཝསྔ་རན། །གེ་ལུད་བཀོདཔ ཤམས་འཐབ ཞུགསྐལ་མེན་ནམས། །གཡུལ་ངོན་ཕམ་བུསདེ་བཞིན་ཐམས 
ཅདྭཧྱུ།༽ྱརྱལ་ བའིཿ རྔཆེནཉིདཿ འརྔུད་དེལ་བསྟ འབསྣེད། ༢ ུན་བསན་གཞིསས སའངའ ཁྲེག་གནས་པ། ཉསཔ། །བཅན་པའིག༔ ཧྱེནརྨང་ལྟའའཕྱེ་བའིཏྟ རྟ། །ཕོལ་བས་དགྲ་ ག་དྲཔཔའཐོ་ནས་ འདདྲའདོཔ། །ཀྱའྲེབ་ འེབ་རིརེནཔོད་ལ་་ 


བཟས འཁ བླ ས་སི །ཡཁད་བཅྟཧསྦཧུ་གཟནསས། གིངབཞི་མུམབས་མུཿསནཱམས་འཇོམས་པ། །མོ་ ོསཅི་མེསཆོམནོག་བསོད། །རྒྱམཆོབརྐྱད་གནས་དབང་་ 

བི ག་ནི དཔ གོས གཅག ཧོག །ཐུསརྗའི་གཟིགས་པཔཡིནཆེས་ལགཔ།།ལྱན 

༡ ཕའ ུ་ མཆོནབཏུད་བའླུགརགད་དྲགགདྱ། ཤུགསྱཆི།།མཆིམབུབའིདག་ ྦ 

༡ ལ་ཤ ` " པས ་ 
]།ལྩ་རྫས ྡ 

སྙིནྲངགི་བལྟན་སྡུག་བདང་། ཉིན བིན ཞད མད གནས་བ །གཔ་ཞིགམཐོང་བའི་མིག་ ནིང །རམ་ཆེ་གཞེལ་བཙཙདྱོ་ཉིས་འཕོངས་པ་དང་།། རྱ 


632 བོསནམ་མཁའི་ཏུནབླལིབ་པ། ། །ཆོས་ཙྱིརལ་པོའི་ཏགཏཱ་ཉིན་སསའཐུལ།། ར་ལན གཿ ཏཱ་མཆོག གསུ་ཝན་ཅང་ཤེས་པ།། ཤྱཆས་ལུས་ཤིམས་གཔབས་ཡིདའཕྲོགཔ །།རྐད་ 

ཧནན་བསོ་ནས་ རྱརྭོག་འགུའི་དཔ་འཇིནཔ། །འཧྱཀྱིས་ཏི་ ཡའི་བཞོན་པྲབུལ་ པོརབཟོ། བ་ང མཆོག་ནི ཤགས ས་ཁ ཡས། །དརབབ ་བུའི་མྲགེན་མདངསམོག་ རྔ བོམཆུག་པའན།་ པོལ 
ཧམ་པའོ། } ཇི་ལྟ ་་ པའི་འ གཞ །རུད་གྲྭརམཁན་མ་ཡེ བཅིངས དརདུལ་བཉིད། { །གདོང་པའ་གསིཧྱའི་དུབ་སབྱ་སེགསནན། ཨོ་བེར་པཔའ་བོའི་ 
དོརདཡཔས་ལྕབ ུབཆབ་དུས། །པ་ དམར་ཏོག་བཀོད་ བཞེསགདོ་ི།། ཉི་མ ཕའི་དབ་དོམ་དང་། ད་གས ཧུ བ་ཐག་བངཅུནའཆདང། །།ཨཱཱ་“ 
ལན་ཁོང་ཁེབས་ཧེ ལའབནདང་། དྷ ནཿ བུའྲི་་ཆམ་ལཔ༣ཚོནརིས། །གསེཿཆས་པ་དའིཐེ མངའ གཟུགསཡེགས། །རྣམ ུགཱཡུངིཅན། ༽།སྐབས་བབའིན་ཆེན 
ཐི་གུའི་དྲབ་ལ། ༈་འི་བུག་ཡེཔབསེང ཁྭ་སྒོག །ཡེབབཅས་ཨྡིནནིལའི་ཏཿམསནི། །ཟླ་ཝྡན་གནམ་ སའགའྲདམཔ་།ཞིན། རྟན དཆནཀུན་གིས།།ལརབང་ 





༤33 ༄། དངོས་བ བཞོནཔ་བཞིན། ། །ལེགས་པནབྱ་རན་པ་སེ་དཔོནཆེན་པྱོ་དིད། །དུགས་འཕོངསའཇོམས་སུ་ཕེབས་བའིཆབྲསསུ་འྱབ་ཀ། བལལནི །།པ༽ དམར་སེར་ལི་འིའི་ཐིག་ 

ལེཆནཔ་ བ་འདི །གནམཟྱི་མེ་ལེངཉི་མཿམཚོནའོསྱ་ཀང་། །ཡིད་ ཡིད དཔ ཞ། །བཙོ། དིསཉིདྡཅིས གཟུང་། ། ་ བ་ཡིདཿམ་དུ་ །འུ་བའི་དད་བཅས་གང་ 
གྲིནུ་མའིའབུན། །སེ༣མོའིའདྲུ་ པདྱརྱ་ལ་མཚན་ར་འོད་པའི། །གནས་སབས་ལས་གཞནབསམ་འཕེལ་དོར་བྲ་གུད། ོསམཏབ་མཱ་ཞིཁ་ཟག་ཅན ཟསཅན།།དཔག་བསུམ་ གིགགསྱས་འགབ་ཡད། 
ལྟད་མོའི ལོའིདམ་པརྟ ས་དེ དརནན། ། །ཆས་བྱརགམནཀ་ཡི་ ཡི་གའཔའི། དབླསལཔའིངམ་ིྱིཔའགི། །བད་གཞིས་བདག་ ཡེབ་པའྲིརཱ་ཡབཉམ། །ཡིད་བབའི་ཚནདནེབཞོན ྒ 
ཤུན ༣ བས་པ་པཞིནདུད་ཡི་མདུནནརུ། །གདངསྤ་དེས་པླའི་ཝོད བར་དེའྱུགསནས། ། །རྐང་དྲུག་དང་མ་ཐམསཅད་འདིད་འབུཝསཔ། །སྦཾརྩེའེཆཔཤིས་མྱོས་པའི་གྐྱན་འགོངསྟེ། །དལྟརམ་ 
ནོན།འདོདའཛོའི་བ་འདིའུཡ།། མངྒལཾ ྦ 
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སཾ བྱསོ དི །མི་དྲ་ 


¡ @ རླང་འཁྲུག་ པའནྲང་། །ཐེད་པྲག་མཆོས ས་བསྐེར་བའི་ དྲབུས། །ཟངས་མཁའ་གུ་གསུམ་སྡེ སྡོ་གཅིག་པ། ། 









༠ |མཐུ་སྟོབས་མཆོག ཡབས དདྲེ་ལ་བར་པར། །བྲདདྲགའའོངས་ཏིབདུད་ལ་ལསགུན་པ། །དཔའ་ཀྲིད་ཏུལ་བེད་བླམབདེའ་ཡག་ ་ 
ས་ཆོས རད ཟུ་ད་ །།ུ་སབ་ག་ས་དྲ་ བའིགཅ་ཡི། ཅི གནསཐགས་འབ། ཟེ བི བརྟུན 
ཤཿ དུ། རྒུ ཅིད་གིང་དུ་རྲད་ པ་ཤིད། ། །དུན་ཞེདོགཞས་སམ་ལོར ཡུ ད་འ གཡེ ཕྱགས་དུན་ཁྲདག་ཡུཡབཀླད་ ༨ ] །ཧྷཱ་སེནདུག གསད 
བཞནབླིབབདོངླགགསུམྫརིགས། ༈ །དུན་ཁྲེད་རྡོས་ལཞལ་བའྱ། །རང་བུཔཞལ་ཕྱེའབུ་གནས་པ། ། མི་ལི མི་ཡྱིརུ་མས་བླསལ་ཏཾ་བཞག གཏོར་བ སྨུས །ཉུདདུང་ 
གཞི་ལྔང་ ཁརྭསཱ་མཐཾངེནག་ནི། ནི །ཅིབས་བཞྲི་མ། ཱུ་ཚུད་བ། ི་ོ 

ར ། 





དི ཆལ་སྔགས་ཞིགས་ཀྱི། །བཞིན་གྱབོ་ཡྲ། ཡམཧ། ལ་ཡང གས་གང །འྭ་གང་མྙིརྲ་བཱག་སྦྲས་ ་པའི། །ཟླ་གམ་གསུམསྟ དཟུན་གསུམ་བ 


༼༠༠༠༠༠༠༠༩༠༥༠༠༠༠༠༠༠༡༥༠ཟ༢༢༠༢༡༠༡༠༠༠༥༠ ༢༠༡༠ ༠ ༢༠༤༤ ༢༠༡༠༠༥༠༠ 
ཚུ 


༄༅། །འརབ་ཝ། །ཁྱི་སཱད་ ཅིས ཐོད གཡན་ནང། །།ིང་གཟུགས་བརྡོ་ཐ་ཤིདལ། །ཏི ཨ་བ ང་ དམ་སྲི་རྭའི ཐིགནན་བ། ན་བཞི བཏབཔི་བད། །ཏཱི་དྡད་ 


མཾ ཝའགདོདམལཔ་རད། རཾ པཿདེམ་ཐི་། 3 ད་ཤག་ཡརྦད་། །འདོནཧིང་ ཤི སྲི འའ 

བད ཙ་ལྟ་དུནཤུ་མཉནན། །ཁི་ཤུག་དུད། གས་ད གས པེག མའ་དཔནས་འམདག ཡད དོ གྲིབཞུསཏུགས་མཛོ་ཞས། སྱང་དུག་ 
ཱ རྭ རྒྱ་གྲམ་ལཾ་མ་ཐེམ སྲ ། 

ཐི བའི་གས་བཞི་ ས་ས པའེ། འག ་ ཙསི་ཤམ། སྱ གྭ ༥རགཤོམ། །དཤ ཤེ་གྲི་བ་དན་ཤ་མ། ] ༩ ར་་ །བསྲམ་་| 





_ གྱིས་མིཁྱབ་གིང་གིས་བསྐེན། །གསལ་ བརའའེད་པ དག་འ ཏེནབཞིའིས་འོག་ང་། ་ཕྱེནསདུཁྲོད་ཝ རྭིད། །གཱལ་ཡ་སོགས་གཀས་དམསག། གཡ །གཞན་ 


638 བཉསའབེད། ། ། །བཞུགས་གསོལ་བསྙི་མཞཨ་ཕྱག་ཀྱས་ཏེ། །དཡ “ ཧྱིཞབགྩེད་མཆོད་ཅིད་བསྟོད། །འད དམིགས་ཏེ གསང་ཐགསུའདིནལ་ལྱབླཟས། །ཨོ་ མ་དཾམ་མ་ ཨུ 
ཀ་ཱིཛདཿ གིག ི་ོ བསཿ ང།ཡམའ་ ཙངདང། དྲུག་དང དི ཨཐ་བཔ། པའཧཏ། ོ་ཏི་ཤཱན ཡམ ས་ལ 
ཡ། ཡ་མ ཆ་ཡོདཔ། ཡད་ཨོདོའ་ཡྲ་ལེས ། ཡའོ་ཡྱར་ནི་ ཅུམ་ཡ་ཕཊ། ས་ལ་ལ རི མུ 
འདས བགང ཡོནར་བཅུལ། གསམ མཆེནཔྱོ་རིན། །བཅོན་ པས་ི །བདག་གི་ལསའདི་ དེཡིསཧིད་ 
མི་ཟ། །དངོས་གྲུབ་ཁྲངས་ལ བསང་བདགགིསམཉས་བྱབ། །མཐནཞིཏེན་ལ་བཞུགསུ་གསོལ ། མཾ་སྦྲ་ཡྱཁྲ ་ཕུག་རོག་གི་ ། ང་མས རལ་སཾ།། 
ྒ ལན 'ཨརྒྷཾ་སུམ་ ཡ༥འསུབ། །གསུནེནུཔྱ་རྱནམིབཅན། ། །དཞ་སགས་བྲཟུས་པའེ སཔའྭཐུན་ཛྫས་བཤམས། །འྱབབགཤེད་ཡིབས་ལབོར་ལོའི། །༨བྱང་ཞལྱ་€་ གྱི་སྟེདའོགེ་བར། ཅུན 





ཚས 


རར །གཤིདའའེབས་འཁོལ་པོ་གནས་བཞི༽བོ ར། ། ཤུད་མདེ་ཡི་གནས་བཞིའླ། །ཉོན་མོས་ རྫུསསཟུཊ་པས། །ལྱ་ཏིག ཤིནྫར་བཞྲིའུ་བཞླེད་ 
གནིས གོ་ས མོས ི་གྲ་ 
སྔ་ཐིསིགཉའམནནཏི། །གསལ་བནྲ་བསན་ངན་སགསབླཟས། ། ± །ཇཾཏཐྤནནན།ཧ་ཧྷཾ་ཡནན །ཨཱཞན་ །ཡེནན།འིའགཟིན། 
ནན ། བིགནན ་ ཏུན ང་ཁྲག་རྦད།༨ ཤཀཏིབས། སའ ཨུན སུའི ཧུན ། རྨ སྐུམ་ ་ | །ཧུནདཾབ། ཐུམས 
༥རྦད། །༣མྱགས་ཨུ་ དབི་གྲའྲི་ལག་དད། ཁ་ཤགྲ་རྲད ། མདུ་ཧལང་ལད་དྲད། བུམ མ། ཀླད ་ ྒ 
༥ རྨོགས བོ ལན་བྲིས བབཡི་དདུན་རུད་ཁག ] རླད་ཁྲག། ཟུད མདུ ཏཱ སནཿོཧྱཏག། འློད ཏྲའགཧར་ཡྲ་་་ལག 


7 


( 


རླ 





ཝཱ +  ་ ཁྱུགས ར་ཡ་ཇད། དེ་ཡི་མ ད་ཡིག 'ཨཱནེ་ ཨན ། ཨོགདནམ་ཡ།ཇན་མནུ་ཡ། ཏ་ཀ་ཡེ། ཏ་ལ་ལ་རྲཌ 
ྦ “ཊཾ ཉིཤུག་ཤག་སྐ་དང རེ མས ། ཅུད ནུནརུ་ཏྲ་ཁྲག ཀདྲགགྱ་བོགསྟག་བངའ་ : བིགས ར་ཡརྦད །ཙནྡྷ་རཱ་ཁྲག་ 
-ྲ ཅིབ གྱེ གིན འ་གུཧུ་སྟིམོནཏཧབྲའག ། ལེ་ཁྲགྱ་ཐོགསམའ་ཡེ་རྦད་ཡ། བ འཛ ཐའ །དནས་ཞུ་འུའི་ཉུག་པཞུ། }འཆེའདག་ 

ྦ ` བྲསུལ་བུས་གཤ།དདུ་བབས། །རབསག་ད་གིས་ཅད་ང་ན་། ཝུར གའི ཡོལ རླཀཀཱ་སཱིང་ལ་བབས། ། 
མརཿའི་ཧིངྲ་ཙ་རོ༔ མེ་བཾརིལཟད། ཇ་་ ཡམ་ནཚ་ཁག་ལ་ཐིབས་ མགསཐིབས་རྦད། ± ཡམའ་་ ། 





༠༡1 ༄༅། [ཙ་གིདདུ་ལྲ་དད་ནད་ ། ཐར་བཞིན་བྱརབྱ་རྲ་ཐུན་བབ་བོ། ། ། །ཞག ནིཉཾ་ཤུ་གཅ ཏུ་བྱ། ། ག་གྲིརུ་ལ་ལྤིད་སྲཔས། དགིས 

ལྤིད་ཐོད་བཅླ་ཀུ ྲུལ་གཏུད། བན ཝུ །ནིའབ པཔ ་ ུདད་ེདུམདྲག་ཁ་ སུ བགས ཨུ་ས་གཟུག་བག དྡ ཤུ 

2› ཉམས་རུས་ལས་མེ་འདེའ ཞིན་མ་ཐུང་གཞེ་གྲྭ མབྱཐུད། །ལས ཉྱི་གཤིན་རྔའ པད ཐིལ ཅེག ། །ཤབླའོག གོ གཡས་ 

ྩྫྫྫྫྫྲྫྲྫྲོྒོྒ་ 
.༢ˆ༽ ངར 

རླུ །་གསུན་དདཞུ་ལྱ དག ཅུཔ་བཛས གོ པས་འ ཡབ ། ད་དག བཀག །ཅ༽ བགོ 







༠2 ཤཱ'ཏ་ཀིདྤཱཾཕཊ། འཇུམ་བཟླས་དྲུག་གླིར་ཁབཏབ། །དེགསྨ་མོ་བོསྨ་བའསནསཀད།།ཞམོ་ འཏྭཏཱ་ཡ ཡར ལ། ་ ། ཟགས རར་༤ྭ །པའཔདམ་ཏནི་ཇནྷིལཱ 

༢ཡབ།མདོད། ཡམ་སྟིང་། མའ ཚལ་པ་བི་ཕལ་ པ་དུམ་བྲ་བྲཱ་ཕཊ ། ན་ཤགུ་དུནཡཡཱརུ་ གསིན སས་ 

ལ། ཙ་ལ་ཙ་ལ། པཙ་པཙ་། ཧི་ལི་ཧི་ལི ནྭན་རན་། རྦུད་པུ།ཡིའརེད་པུ༔ ༔ཡེད་། ལེ་ཤ་ཡ་མ་ཤྭ་ཡ ར་ས བཤ།ིབདག་ཐད་ོ། མྔང་ 
ུནྭསཿནཱ། ཆེལུརིམའུབཏ་ མ། ཡྔམ་ལི་ལས་ལ་ཡི ། བུའབའེའི་ ། ཡ་ཡཱ། ཆུབྱ་ཆབ། ཅིས་བླབས་ལདྲག་ ད་ལོར །དན་ས་བདེན་ 

།ཿཨེ་ཨཱཀླར་ཡྔང། ་ཡི་ཇྔ་ཨཛཾ་ཙཾཿས་ཅཿརཾརཾ ། གང་ཡིན་གཞསཞསའགྲུག ཝགས་གདལ་ས་།ད ་ལ་མེའི། པས་ད ཀས ། །དུཊ་ཁྲེང ར་ 

ལ་་ཛས་ཐུས། མ་ཐབམཐེ ཐེ་གདབཅིགསཔའིཤང་། །དྲབསས་ནོ་རྦརྲ་བམདང་། །ལགགཡིའེའིའི་ར་ ཀྱ །བླསབདུས་ལིཔག་གཉིས་བས་བ བཞི །གཟིགནི་ནངདུ་གཞྭ་ཆལ་ལོ།། 













བའི་ཡམ་ཤིདྱ་བུ་བ་ མེུ ས་ཁ 

'ཀེའཉན་ཚུལ། །ཁ་གདངས་ལེོ་བརདང་ རིར །།སགང་གེསམ་སདིཚ ཡྲཱ ད་ཤ དང 
རཨཡལམ མང ཨ༥་ཀོཏ་ཀ་ཡམནཏ་ཀརཱཾ ། བཏ་ལྲ་༢ ི།ཅུཾ་ཡ་མར་ང ྦ 
དད ཱ ཨོཾ་ཡ | ༢གས་དོད་དཧྭ། 
རུ །གཞེདྲ་བཾད་ལ་དུ་གསོལ་བའ་བསམ། ། །ཉི་མ་བཞི་ཡི་ 


ར་ད ༥རའབྐ །སིལ་ ལ་ད ་ ཟོ 
རེན དྲབོ། རུང་། ཡཿ ལྟ རི དོལ བཞརད ༽་ ༠ ན་དུ་ནི་ད་ འཾ། ། 





6{4 དུབ །བརྒྱ་ཤྱཾན་ཉིད་ཀྱ། ཀྱད འགུའཞ། །གཞནམ་ཞུནལ་ས་ཅི་དགེས། ། ཡང་ག ིདདིསབཁོར་ུ། ། | །དབུསསུ་གལ་གཏོར་ཆེནཔོབཞག །མཐའ་མའབོྫ་ས་ བཞེན་བའི་ | 
༡༣༡ | ཕུན་ཁ་གཏཀ་ྱི་མིང་བྱད་གཞུག །དུགཆུ་ཡུཿསཀསྲག་ཧྷི་ཉིད་ །རྡོའཕད་དུགརྡོག་མེ་འའི་རྫས། །དུག་སྒལ་སྤངས་རང་ཡུངཡ་ཡཚ་ཟེར འོ །བདུན་ནམ་ཉེར་གཙིགུ་བྱར 
¦ | ཐའ་འབྲིངམས་ཤེས་པས་བ ཤམུས། | ་ ཧཱ པ་སཱའཕངབདུ། | །སྔགས་པདག་ཤོུགས་ཁ་བུས་ལ། ། ཤའྱིདྷཱ་ 
མྱི ཁུག་མ་མཐྷོ ། རི་རྨཧིད མའི་བ ལགཏྱི་དུང་ཡ་ཡུ། །མུ་ལོཿ ༈] ཤ་ལོ་ཆོད་ ཤ་ལའུངི་ཉིང་རྒྱོ་བྱོ | ཨ། ཨ་ཏ་ | 
ཕྲམནི་ཀཱདཡ་རློག པའི ཏི །ཿ ཏིན ། ལ་ཧ ཁ་ ཉརཱ་མེ་ ཆུ ། ;`&ི པཾ མ་མཧག་རྨཀཱམ་དྲ་སིང་ཁ་ རགཐྲུན་གྷཾཿ ། 
བཟློག་བཟླེགེ གི ཤཀུ་རུ་ཐུན་ཤྩོ་བཟློག་བཟློག མི་ཚིག ་མའདྲིས་བཟླ་བའྱ། ༼བྱར་ཕྲག་དེགསྔ་ཛསལ། བ།བ། [སྱ ཉྱི་ལོ་ཉ་དེ་ལ བརྩིམ། །ཞད་དད་མཆན་ཆར་གྱད་པད་བ་ །མ།་ 











ཨེ [® =÷ ཌ 


༄༅། །པབླགལ་དྲཝ བྱསདདཔབབཤུགསནས། །པ་ཏའྱིརྡོ་མཱལ་དུབསམ། །གཡུས་སྐ་བོའོ་གི་དྲག་ལ་འཐང། ། །ལས་ ཞེདམག་ཚོགས་དེདུག་གྲིས །དྲག་ 
བོའཁེན་བཅས་སྲོག: ཅི །པཔཁང་ད་ཛསབླ་ནགྱ་པསབ་སྣལ་ ། ིནེན་པ་དགྲུ་ཐུབ རུ ཐྲབ་ཉཱ། །སཀྲགབནསནི་གཏངནགའབུལ། ལ་ཁག བའུ 
ཞག་པ་ཧ་ལ་ཧལ་ཞེས། ཆེས་སོདད་ཡིསྐ་མབསྤྱ་བའི། །རགས་རརར་ྱ་དཀ ས་སྦྱན། །དགེབས་བརྟན་པརྒྱས་པའ་ཤེག། མངྒ་ལཾ།། 





| 648 ༄༅༅། །གཡོ་ཅན་བདུད ིམབས་ བསྣ་ལགས་རང་མཐུ་བཞིན། ། དཔའིདབང་བལ་སྒྲབ་བོའིས་མཔའིོུར། །ཞིད་ནུས་ཆུ་ལས་ངཿ་རྲིངའི། །གཤིནྡྫཔྱི་རྔལ་བོརབྱསགས་ཤིརདེ་ལ་འདད། 
| རྩོདཔའིདུས་མཐམལས་མཐའ་ཕལ་རྱི་ ཧྱི་ཧིན། །འེབས་ པའྡིདགདམཤུསྤུ ཅན། ། །ཡཏཆེ་འདིའི་དན༔ གསུར གནི ཤིག་ག གཞ ས་ག ས་འ ་ 
£ བོའྱི་ཆུལ་པོ་ཡ་མན་ཏ་ཀའིཐུགསུ་ལས་སྨྲུལ ལཞིང་། ། །མ་ཙི་ར་ཏ་བླྲལ་བའྲི་ཁགལས་འྱའུངས་པ ། ས་འོག་རིམ་པ་དགུའི་འོག་ཡི་དགེསྨ་ནམས་ འི་ཁབནུ་ཆོས་ཀླྱིརུལ་པོ་མཛདཔ། ཁུདཔརབདུད་ 
༡: དགའརབ་དབང་ཕུག་ཆུངམ་པདྲའ ང་བེ་ཅནྡ་བོནཔ་བཞི་དང་བཅས་པ ། ལཝ་བྱརྦཐ ་མ་ལཉེ་བ། སངས་རས ཀྱིབསྟུན་པ་ལ སྭ བརདུག་ཅོདཔ་ དགྭ་སྒྲེལ་བའི་གིང་ཆེནཔ༢ རྣངས་གསུམ་སཔསྦྱརས་ 
ྣ ཐམུས་ཅདྱིས་དབང་བླམ་ཞིང་། ཌ་བོའྱི་ འབྲོ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིནུས་པ་ད ། ལོ་ཕེཾརྒས་ཀྱིངུ་པཟོདའཇིགས་བེདཿ་རྲིང་ཅ ད་དཔ ྱི་གསཚྱ། གཤིན་ཡུལ་དམེནག་སྟི་ སྩི་གཡའབ་་ 
གནས་དང་ ། ཟངས་མཁརགྲུ་གསུམ ཕོ བྲངདུགཏདནས་ཧཾ ཡོགས་སྐྱོངཆེནང་ ཚང་གཡོཡབ། འདོདཔ་ལཆགས པའི་མགནང དམརཔོ། ། རྩུ་བའྱུར གྱི་ཚལ དང་། ཅིམལ་ཡ་གོནམ་ལྕགས་ 







ཡིར ༨༦ ཏེ 


པརའདོདབས། ྲའི་འཁེརདདཏན་མཆོད་ས་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་པ་ པར་བསནས། བདག་ཉིད་ཡི་ 
ཅོས་མཚ་ངབེདཔྱ་ཆུ 


དན་ི་ུདབུས་ཏ།་ 


།རྒྱ་ནདུ་འབབ་པ་ལ་སོགས་པར་ལསྱི ཙི་ཕཱིུ་དཱ ཛབ་ངྭ་སབ་ 
ངས། སྟོང་པའི་དངྲལས་ ལོ ནཾ །ཨོཾ་ལས་ `÷ དནམཁའིཏིཿཅམ་པའི་ནདང་། མ་ལམ དགྱེས་པའིདམཚེག་གི་ ལྟརའྱིལ་བ 
། སྣངསྲིདཐམས་ཅདམ་རི་ ྩིནགནགྱ་འཐཔཞིང ་ རུ་ནག་པོ ཟི 
ལིབརདམརྟ་ལུག་གེ་པའི་ 


མཆོདྡོས་ཐམས་ཅ ྱབྷུ་ཝེས 
ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ཡེ་ གསི གིྲ་ པའིབངག་ ཉིདདུ་ཆུང་། ཨོས ་ཝ་ཤཛངཱཿ སརྦ་རྙརཱཿཾསྭ་ཛབྟཱ། 
ཨུ་དག་པའི ཀོ མླརླུང་གིམཚམས་ནས་སྦེདཔའི་རེའི 


་མྲི་ཐུག་པ་ཐམས་ར ྱས་ ྦ 
ཟུ རེའི 


ང་ཐབས འི ཐོད་པ་འབར་བའི་ལྱགས་རིའི་དབུང་། གཚམའང་་དབུང་ང་བ 
༈ ཞིང་མཚུ་ན་ཆེ མེབའབུརབ། ནང་ བའི་གཞིརཔལ་གི་ལོམས་གཏམས་པ། 
་ རགས ས་འཛ ཞས་ཟི་མིགས་པལས། དཔལ་་རྲ་ 


བངས་ཀྱིམཁར་གྲུ་གསུམ་གྒོ་གཅིག་པ ། ིནདུད་པར 
སྨྱི་གཡའ་བའི་དབུས ་གནམ་ལྕགས་ པ། ཉན་བརའ ཆ་ལ ་བཞིཔ་ ད་བའྲི་མུ་ མྱ་ཁུདཿན་སི་ལེ ་བརླཱ། 










ཆེརིཧལ་བོ་ཤིནང་ཞད་པའིན ། བྣསལ་པའི་མེའི་བས་དང་མདངས་སྲུ་སང་བ། སྲིདཔ་ མབྷ ནུག་པ། གནམ་ས་ཙམ་གིཞལ་གདང་སྨམས། བངསརི་ཙམ་གི་མཆེ་བ་གཙླིག་ཏེ་བྲག་ལཔ་བཤོལ་བའྲིར 
འི་ཧེ ། དཔ་ད ། བླམ་ལ་པ ཨི འབས་དང་མད པབ བེདཔ་གསུ མཙིསའཐེརཔའིདུང་གཡོ་། | ཚོམ་ཨཱརྨ་གིནས་ཤའརབ་པ་ རག་དང་གི་ ལིས པ་ལ་བ ྣ 
ག ཤིན་ཇེཕ་འབུམ་མོའབུམ་ཕཏརའྱསེད་པ། བྲ་སཱ་མཚོན་ཆདར་མ་ཐམས་ཅདདུུ་སང་ཞིང་ ། དོནས་དུག་གི་སྤིན་ཨུན་པ་མུན་ནག་ཏུ་གཏིབས་པའིབརབརནས་འོདྱ་ཏྱི་ མདའ་ པའྲི་རེར་ཁོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ཅི་ཡང 
མ་པ ཆེར་ག སྱ མག ང་དང་ང ཤལ་དའའངབ། ལས་ཉི འརགས་ཁརླ་ང་གིང།མོའབོ་བན་པོཆ་ྣམརགས་བཅི་ས་གིང 
དྲི་གམ་ཤིང་ཆན་པོ་ིདདུ་བཟེརབ། ཤོའི་རྣེསདྷཱནཱོར་བ ཏགས་ནསྤརརུང་ནག་འུག་པའིང་རྒ་ བྷ་ཐུབ་ཏུ་ ཧྱོན་ཏེ། ག་གཡས་དམག་ག ཛོ ་ཆེན་ བ་ཅེན་འཕརཞིང་། གཡོན་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅང་ 

འཆིང་པའི་མྲ་འམརུ་ཏའྱི་རུམའིཞགས་པྲ་ཐུགསཀརའཛིནཔ། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡད་ཅིངའཇིག་ཏེནགསུམ་ཟིལ་གིས་མནནཏེ་སཱར་ཡའེ་གདྱ་རཱང་ཆེནཔོས་འཇུདྱ་ཁཆལ་བ་རུངམ་དང་བཅས་པ་ཁ་ཐུབ་པར། 


་ 









པེ ༦ 1; 


དུ་བཞུགས་པ ཡ་བི 


འདོརབ། སི ་ དན་པ་དང་ཡ 

¬ཤངས། ལྗགས། ཐུགསཀ་ལས་ཕྱཾགས་བཞ ཞིར་བདུད་ི་ཡངབོན་བཞི་ཁ བ 
ཁ་མངས་ འཾརཞིང་དྲག་སྟིངཟ་ བ། བརཟོམ་ཤུ་མ་མེའིཞགས་པ་འ 
བཟུངས ། བཛྲ་གཡང་གཞིམ་རྨུང་གི་ཞགས་པ་འཛིན 


ཁ་ཐུབ པའ་སེང་དཛདངམ རའྲལོས་པས། ས་གོ གསད 


མིསགཔའི་བཞིནྱ་སི རངས་པས་ནད་རིགས་བཞི་བྱརྩར་ བཞི་འྱསེདཅིང་། འཇིགཏེན་ཕུང་བརྲ་ེད་པའིདམདཔ་ 
ིསུ་གྱུཉ་འབི་བདོནད ར ། ཏྲེ་ཤུལ་དད་ཐོད་་ ་ ཤད་ད སྒ 


མར་ཛྷསཱསགནག །ཧཱགཤུད 


འཇིནཔ་དངྱ་་བཾ། ལོོརའཆིད་ཏེད་ གེ་དང མ་རཱ་ཛྔམཐཾངེནག་ཐོདཇྫུལ་ ༦ སྱན་དང་གཡིང་གཞེ་བ 


འཛིནཔ་དང་སེ་བ། ནུགཏུ གསེའྱ་བེདབདུ བི་གེང་དའ འི་བཤ་ཤུ་དོམསླག་ཅན། 


བཅུངྟ དང་ཅེ་བ། ཧངདུ་ཟྭ་པེ་ ཧེད་གནོད་པྱཾནརྱི་ གིང་ཡྭཱ་ཀཱལ་ཝ ལྗང་ནག་འབྲུག-ཤུ་དང་གཟའསླག་ ཅན། བཅོནདངྫཔ་བི གྲེ ་གཟུང་སྟེ་ བ 


ཁམ ཤིངདྲ་ཆིས་ ཤོ 


སུགཡལ་ཧནཱ། རའི 
ཆུང་གིའཁརལེ་ 


མས་ཏེ་ བྲང་ད་ཤ ད་ཤ་མྲ་རཱའིཞགས 


ཛྲ་ཕོར་ཐོགས་མསའིཞགས་པ་འཇིན་པ་དང་པེ་པ། ཕཱི རོལ་ཏུ་ འཀའ་ 


ཆོད། །ལུས་ཧན་ཀྱ་པིཾ་ཏག་པ་ན། 


ཅུ 
གྲུབ་པའི་གཤེད། །འཆིབདག་ལསྱ་འི་གཤིན་ཇེཔ་ཤར། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་མལུས་ཟ། །སྔོནྱ་ཧི་རུ་ཏའིའདོད་ཆགས་ཁྲག ། 


ལགས་ལནནཏི་མའྲེབ་རུ་བཙས། །ག 


དང་བཅས་ ར་$ཨ།་ཀ ཞཱཡ་ 


། ཉོན་མོངས་ལསལས 
> ལེ „ཏཱ 
ཤནར༔ཿའ།ཁབ 


༄༅། ། རྒྱལ་བོར་སྣང་། བཟི་བངིདཆེནཔོའི་ཛུ་འཕྲུལ་འཆང་། །རྒྱལ་བས་བདུདདགྲ་རའོས ་བཟིགསྐ་རས། །སྒྲོལ་གིངཆེ་ནཔོར་དབང་བསླུར་སྟེ། གསང་སྔགས་དཀྱི་ལའཁོར་ུན་གྱི་ལྷོའི། །འཇིགས ཧེད 
ྦ དུར་བོད་ཅརིར་བཞག ། ཚྩྭ་བའགྱརཚལ་དད་མཱལ་ཡར། །མརྨཱ་ཾར་ཡང་བྫང་བའི་འཁར། །གཤནཔ་མ་རྔ་ཁུགྱ་སུག་སི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ཕུང་བརབྱད། །དེའྲའེཆོ་འྲུལ་མི་ཟངཔས། །སངས་ ། 
རྒྱས་བསྟུན་པའི་གཉེར་མཛདཔའི། །ཅིག་ཅརདམརབྲོ་ཁོདའབོདྱ་ཀིས། །གཞིབདག་ལཁོརབཅས་དྲཚུ་དཧོན། །ག་ཤིན་རི་གདུག་པཿནྱ་བྲི་དང་། །གཤིཧྱཧི་པོ་ོ་དམརཔོའི་ཐེང་། །གཤིཉྡ་ཇའྲ་བམཆོ། 
ཁལ་བའིའགྲམ། །གཤིནལམ་རོཁ་པའཇིགས་པའི་ལོད། །ཐོད་པ་ཁག་མཚོས་བྣསརབའེདྲས། །གཱ་གསུམ་འབརབའི་ཟངས་མཁརནང་། །རྩོ་མུགསྲུ་གྲིས་གཏམས་པའི་གཞི། ! མཐིངནག་འཁོརལོའི 
དབུས་ནས་གཤེགས། །དཱུཾ། རྟེནྔ་ཛཾས་ཚོགས་པ་དམཚེག་གི །དྱཀི་ལ་འཁོརཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་འདར། །ཡུགས་སྐྱོདཆེན་པོ་ལཁོརབཅས་རྣམས། །བསྟནཔ་བཙྲུང་ཕྱིར་བཞུགསུ་གསེལ། །ཇཛཿཅུ་ 
བ་ཧོཿ ཧཱུ ཁྲག་འཐུང་ཕོལ་པའྲི་ནུས་པའི་དྲིད་། །དཔའ་བོ་བདུད་དྲག་བདུད་འདུལ་བའི། །གཤིནའྱེ་ཧུལ་པོལིའཁོར་བཅས་ལ། །དངཔས་བསྟོདདྲ་ཡག་འཚལ་ལོ། །བེ་ཙོན་ཅ ན་གྱི་ཕྱག་ཆུ་ཏསྟན་ 








ྒ མེདའུབུག་པ ཡབྲསསྱ་ཀྱིསུ། །མྣ་མོའི་ཚོགས་དྭབུས་གཟིར་ 
བཅེས་པ། །ལར་བྲསལ་ ཧེས་ས་མ་ཡ། །མཉ་མ་མེདའབུག་པ་ཡབྲསསྱ་འྲིས། ཞཱི་ཡ་མན་ཏ་ཀ་མ་རུ་ཧ་ཏེ 
བྲོའི ། དྷལུར་བྱ་སུལ་ཁུས་སམ་ཡུ། །ཿ ཡ་མདསཱ་མ་ཡྭཙཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མཌཱ་ཤཱ་ཡ་མནཏ་ཀ་མཆཱར་ཏེ 
རྔིའེ་ཅོནྱཧིན་པའིདུས། །ཇི་ཝཱ་ར་ཁས་ཐངས་དམ ཆོདཔ་ཧིདཔའི་དུས། ། ཇི་ལྟར དལཝ ཡ་མ་དཱ་ཛཾང སྔ་བུག ། བདུག་པ་སོསྱི་ཏིན་བུནྲ་འཐུལ། །མི 
ཞས། ཧཱུཾ ཧཱཾྨཿབོ་དཔནྷ་བྱ་ཧིས། འི ལ་བགསའཿདའ་ཁོརང་ཅས་ཀྱིས།། བུབ བསྡ་ལ། འཆོང་པནི། ཧཱུ དུམ་པ་ཡཨ་ཏོག་ཆུརགན།ཞུ་ །མཐུའལས་ནམཁལ་འགེངས་པར་ ྦ 
854 ཐུངསཿ༔ ངེལྟརཿ ད་ དཁོལ་བའི་ེན་དང་ལན་པར་ ༤༥༨༦ ཤྲི ཁོད་མཆོད ¦ ། ཛོ གཉེར། །དེའངའེ་ 
༤ །པས་བླྱངསཿ༔ པ ཏ དི ཡེ | རྲ་བནད་ཁོལ་བའེནད་ ད ˆ` ༨ བབ།་ཏྲ་ཝ་ར། ། དོ ༈ ¬` འཇངམལས་ལ་བ དབྱར ¢ ྒཾ 
བའངུས། །ང་ ` དེགས་པ་ཐམས་ཅད་ངདང་དབང་མང་པར་བ ལྲ་ཟྭསྭ་བུ་གྲུརབྱསེད། [ཞུདཔའྱི་དན་འབུ། ཏུང་ཿ ་ལ་ བདང་རིའོ་བ ཤམས། །རབ་འ ༦ བྱུད །ཛཾ་གང་ཡུང་ 
པ་ཏ་ཡཱ་ཙཱ ། ལུཆོགས་དདགདགས་པ་ཐམས རངད་བསྟིལ། ། སྲེད་གདུང་ཞ ྤྱཀུ་་བྱསིད།།ཞུད་ འཐབུ་པ། ༈ མཆུ་ཐི་ལ་བཛུ་ཅིར་བ སྨན། །རྩ་བ་བརྒྱངལ་ཡནལག་རྟེང་། ཛའ 
སྨོན་མའི་གླེག་ཁེམ་ལ།།བསདཔའི་དྲེ་ཆུ་ཆ་རད་ བས་སྣན་བརྣབར་བྲུག །བཛྙང་ཞེམ་དདང་ གྱིས། །སྔངས་རྟོགས་སར་བའི་བཏུང 
ཅེ གསུ་ཧྱི་མཚརྫསག་མིགལ་ངོམ། །ཟླ་དྲ་ཤབས་ ད། །སྔགས་དངྱ་པགྱ་རཏཏིངའཛིནྱ་ཚིས། །སྦྱངས་རྟོགས་སྔར་བའབ་ཇུ 
རུས །གེ་ དོ ཚིས་དགས་ཁྲབག་པའི་གརྟསབས་རྱོང་། །སྔགས་དང་ལག༔ 
འ 


[སྱརགསེར་སྐྱེམས་འཐོར། ། མཚོན་ཆངར་མཁྡེ་རའདྲ་ཧྱིས། །དྲག་བགེགས་སྟིང་རྣམས་ཞུ་བ་བཞིན། །བསྒྲུལབསྟོང་གི་ཁྲག་དམརན། [མུ འཕྲེང་ཅན་གྱི་ཨརྒྷཾ་སྦྲང་ རི 
གུརྷ་སྭདཱཧྱད་བ ་བཤམས།།རྣ་མཀུནམཆོག་གི་ཡུམ་བྱི་མཁར། "འགྱུར་མེད 


655  ༄༅། 
བ་ལ བུརྱ་ལུནཆགས་ཤིང་། །ཆུགཏར་བཞིན་དུ་དྱའལཆེ་ལ། །ཉྭིཟཱ་འྲདབ་པའོད་གསལ་བས། །འདོད་ད 
༡ ་། །བམས་གསུམ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོར་བ ། ]*ཉམ་ཉི མཆོད་པ་འིདྱིདུའཛུལ་། །(མཡཾ་མནཏ་ཀ་ཛཁའེ། ཡ་མ་རཱ་ཙྭཾཾ་ཁའི། གུ་ཡ་ཛྙཾནྡ་ཡཱ་ཁའི། །ཡ་མ་ཡ་ 
ལ་དུཁའི། ལན་གསུམ་གྱིས་ཡུལ། ཧཱུཾ འཇིག་རྟེནྷ་ཕོ་ཡི་ཤོགས་སྐྱོང་བ། །བདགཉིད་ཆེན་པོཉི་མའྱིད། །འདོད་པར་ཆགས་པའེམ ནཔོསེ། །གཤིན་བུའི 
ལལ་པ་གཟེངས་པའི་གསབྒ་རམས་ནས། །གཤན་ང་ཕོ་འབུམ་མོའབུམ་ 


ཧཾ ཙ་ཁའི། མ་གཤནེཚོགས 
@ ཇྡེབོཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །སྐུ་ནི་ཤིནཏུཁྲེད་པའི་བཛས། །ཇྲུསའྱིམའྲད་མདངསང་མཚུཕས། །སིདཔ་གསུམ་ནྟི་ཚོན་ཆུག ། 
འཇིག་པར་མཛད། །མཆེ་བཞིས་སེ་འགོའི་སོག་དབུགསཟ། །བ་སྤུ་མཚོན་ 


འགྱེད། །གདངས་པའི་མྨྱན་ཤངས་ཞལ་རམས་ལས། །དུས་མཐའི་མྱེ་རུངཆུ་སྤོས་ནས། །འཇིགྷ་ཏེན་ཁམསྣ་ནམས་ 









ཆ ། དྲག་ལ་དུས་མིནྣ་ལ་དནའྱ་པེད། །བརནའོདྱ་ཉྐིསརམདའ་ཝུད་། ། ཁགའཐུད་བོལ་པ་བདུད་ ། །བསྔམྦྱ་ཧིས་མྱེ་ཁབ་སཱལ་པའ་དམག། དྡོརབེ་ཅོན་ནད བས་བདུད་ 
རག་དམས། པའསང་བའིདདྲུ་དོང དུ །དམདའིགས ་ ཡི། དྲིདཔ་འིམདག་པ་མ་ལུས་པ། །མཆོས་ རའཆིང་བའི་ཞགས་པསའ ། །སྨར་་ ང་ཅན ཐེབ ད་པས དབའི སཱ 

།ཡས་ིག་ཝགསསེག་པའི། པེར་ཧན་རིན་ཆེན་ ས་བཅིངས། །སཱ པ་བནོག་ལ །ཁྲམ་ཤིངཆེན་བོསེད། དུགཟེར། མིའི རྩེས མས  ་བགེགས་ མ་ཚ གས་ 
་ ཨགའའུག་པཁྲིགགཔ་གསེལ། སལ རིགས་ལྔའི བགིད ། དཔ་ཝས་ནི་ཅོདཔནམངདུ། ནས ི་དགལ་ཅན། ། །ག རྩ །གདགོསྦྱཧནྱ་ཧི་ཕྲེང་ 
བར་བ གི. མཱར་ཡ་བསྒྲགས་པས། ། པ་མ ་གསུམ་སྲིདེ་པ་བརྡེག ཅི ཅིཡའགུལ། ྱུཧལསའཛིན་འཁོར་བཅའ་བེད། རག ག་པརྭསངས་ཏ་བུབ་པའི་ཁའར། །གཡས་ བསུམ གཡོན་བརྐྱང་ 
རང་པས་བཞུགས། །ནདདང་དམེདཔ་ཅི་ཡང་གིས། །སིདཔ་ཡུད་ཧེདམ་ཅ ཡོའི་གཙོ། །བྱཀྱིབུ་མཿ ཁྱལ །དམརམོ་་མྨུངིདང་རོལ། །ཁྱོདཾཏྱི་ ཤར་ནས་ འགུགས ་ཧེད་གིང་། །པ་མ་ར་ 





65? ༄༅། །ཚྲ་སྲནཔོའི་རལ། །ཡ་ཧིནམ་དབལན་ཅིགྲ་ཚེ་ །ཧིན་པོའིདམག་གིས་དྲག་བོ་འཇོམས། །ཁོདྱཀྱི་ཉོནས་འཆིདྱ་ཤེད་གིང་། །ཡ་མཧྷ་ར་ག་ཤིནརཾའྱི་ཧཱལ། །དྲེ་ཧིནམ་དང་ལན་ཅིགྲ་རེ་ ། 
_ གཤིནཛོའིདམག་གིསཿ ཱཱནས་ གསོད་ཧེད་གོང་། །ད་ཤའིབསུནདཱ། །_སྭ་ཧིནམ་དང་ལྙན་ངིག་རྩེ། །འདུདཀྱི་དམག་གིསཿ༔ ཁྱཾདྱཀྱི་བདནས་ཟྲ་བེད་གིང་། །པརླ་ཀཱལ་གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ། །ཡག་ 
2 ཧིནམ་དངྱ་ལན་ཅིགྱ་ཅེ་། །གནོད་ཕྱིནདམག་གིས༔ བཀའཉནལས་བད་ཕ་མོའིདང་། །ཧེ་བ་དུངྱཕུར་ཞུད་པའིགཟུགས། །ཆ་ཤད་མཆོནཆ་སིདདགུ་ཡིས། [ བདུདདུད་ྲག་བགེགས་འཇོམས་པོམཛུད། །ངུས་ 
%@ོ གསུམ་སངསྐྱ་རུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། [བསྟན་སྲུཕས་ཁྱོད་ལ་བདག་ཅག་གིས། །བསྟེད་པའེད་མཔས་བསྟོདལགས་ྱིས། །བསམ་པ་སྒྲབས་ལར་བ་སྐངས། \ཱུ། དའིང་ཡུགསའཆང་བདུག་གི་སནི། བྱདམ་ 

གཅགསཞའལ།།ཡུས 










རངལ་རང་གུབཔའེ།འཆི་བདག་གཤིནྲ ཧོདབམསུལྱ་གིས། །བཞེངས་ཤིགདེ་ཡི་ལྟག་པནས། །དུམརནག་འབརབའིའཕྲེང་བརལ་ཟུག །གཏུམཔོ་མནུང་མ་ཧེའི་མགོ །མི་བཟདྨ་བའི་མཆེ 
རནུནྷ་ཧྲི་སོག་དབུགས་ཐ།། ལགསྲདིལ་གདྱ་ཧོངས་འཐུགཏུ་ཝིར། །སྤྱནགསུམ་དམརབོའི་གློག་འཁྱུན་པས། །སྣཿཨཾནམ་སྐམ་སྐམ་འབར། །བམ་ནག་པལ་པའྱི་སྤན་གཏིབསནས་།།གཤིནྡྫངེ་ 


658 འབུམནི་ཆར་དུའབེབས། །འབརབའྲི་ད་ཅོའི་གནམ་ལུགསྩལས། །སིད་པགསུམ་གྱི་ལྟེ་བའབིགས། །དཔའཞིད་རྩུལ་བོད་ྲེག་པའིཨྐུ། །བ་མྤུ་ཁུངནས་དུག་རྨམས་ཁེལ། །ཕེ་ཉཞུད་ཅནའཁྱུགཏུ་འགྱེད།། 

རྣོ་བའི་པལ་གྲི་མཁའ་ལ་འར། །དྲག་བགེགས་ཀུནྱ་ཧིནེནས་གཅེད། །ཁག་ཞུགྲ་ཀདམཚོཐོདཔ་དའཐུང་། །གཅེར་བྱུ་རྒན་མདྟཏུགས་བླམང་བ། །དྲེ་ནུབ་མང་བའིདྲག་ལ་ནད། །སོག་ཟོ་དབུགས་འགོམས་བཏེར 
ནས། །དྤེགས་པ་ཀུན་གྱིམེག་ལ་ངོམ།, །ཡུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བརྡ་རོག །དྡོནུབ་གཞདཔའིབགེགསལ་བོ། ། བྱད་མའི་སྒྱི་བོར་འཐེམས་པའིགཤེད། །ང་རུལ་གཤིནྫངེ་ གའ རྒྱལ། །མཐིད་ནག་དུ་ 
རཕག་པའི་མགོ །གཉན་ཤིང་བམ་བིའཛིན་ཅིད་ཇུམ། །གཅེརབྱུ་རུནམེདཿ དོ་ནུབསང་བའི༢ སེག་ཟོདབུགས། དེགསུཔ་ཀུནཿ ལྕས་ངག་ཡིདཿ དྡོ་ནུབ་གནོདཿ བད་མའི་མཁིན་པུར 
གསེད་པའི་གཤད། །དམར་ནག་ཨ་བླ་གང་གི་མགོ ཐོབ་མེ་དྲབདའ་ཛིན་ཞིང་ཏང་། ། གཅེར་བུར དྲོ་ནུའཿ སྲེགཿ དེགསཿ ཡུསཿ དོོ་རུབ་གནོད་ཿ ཤད་མའི་ཧིང་གརྦ་སོག་གི་གཤད།། 
ལྗང་ནག་གདུག་པ་སྦྲལ་གྱི་མགོ །བེཙོནཞགས་པའཁིན་ཞིང་དུས། །གཅེརཿ དོཿ སྲེགཿ དྲེགས་པཿ༔ ལུསཿ དྲོ་ནུབ་གནོདཔའི༔ ཧདམའྟི་ཏེ་བའགཅོད་པའི་གཤེད་། །སེར་ནག་ 


” %  ༤༥༡༩༡༥༠༥ག༩༠༡༡༩༥༠སཔསཔ།སཔཔཔཤར་དབ།།རཤསཤཤཔན་ ༡༡༦༠༦༡༦༡༠༡༠༡༩༡༤ ༨༡༥༤ ༡༤ “༨༧ ༤༤༩༨༤༧༤༧ལས་སམགན་སཛོམ་ཡམས་པམས་སསཉམམས།ཞསས་།གསས།ས།་སཉས་ཉ་ཚས།ཉས༡།༡༡༡༠༡༩༥༠༠༠༡༡༠༠༩༥༤ 







༄༅། །རྒར་ྲོཁ་ཡི་མགོ །བས་མདུང་ཞགས་པ་བཟུང་ནས་གཟིར། །གཅེརབྱུ ཧནམེདཏུགས་བླསངབ། ། དྷོནུབ་སངབའི་དྲག་ལ་ཐད། །སཱག་ཟོ་དབུགས་འགོམསླ་བྱ་ཁེ་དྲནས།། 
དེགས་བཀུནྲ་ཧི་མིག་ལ་ངོམ། །ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བདྡ་རོགད བ་གཞོདཔའི་བགེགས་ལ་བྷྱོ། བཛ ཏུ་མུརའའིལས་མཛདཚེ། །ལོ་བརྒྱདཁྱའུཏྤག་གི་མདོག །ཐུདལ་གེལ་ཞིངའཇིགས་པའེ 
སླུ། །ཤ་རལ་དམརཔོས་གཉའབ་བཀབ། །གསིབ་ནས་དུག ལྷི་ཚིག་འྱྱེད། །མཛོནགས་བཅོ་བྱ་ཧད་ཆརདུའབེབས། ལ་གིཉེརབྗམས་དོང་མོཚེགས་བ མས། །སྱནདམརསྔངབའི་ཡུལ་ 
དུགཟེད། ༈གནམ་རུ་འདུང་ཞིང་ལུགས་མདའའཕེན་། །མདད་རུང་གླི་སག་པ་སོན། །ཆུ་གང་དམརཔ་སྣོན་པ་ཆེབས། །འདྲེ་སིནགཤནཔ་ཞུབས་ཅནནི། །སྣ་ཚོགས་མཚོནཆ་ཐགས་པལ་བསྐོར། །ཡྲིད་ 
པཱ གསུམ་བྱི་སྲེག་ལ རྒྱུག །མི་ཤདམརཔྫོརིནཔརཟ། །མྲིཁྲག་དྲོན་མོ། མདུའཐང་། །སགཞ གམ་པ་གཅིག་ཤིསནོནོ ། །སྟེང་གསུམསྐད་ཅིག་ཡུད འཁོར། །ཞུད་པའིགཟུགས་བ རྙན་ཡུན 
ཏུ་བརྫུ་། །ཨུས་ཀྱང་མཐུབ་དྲགཤུལ་ཅན། །དྡོནུབ་རལ་འབརངས་བླསལྱ་ཧིས། །དམ་ཆིག་ ་ཉམས་པའི་དྲག་ལྕ་ཧག །ཞགདངབ་མར་གཞོག་མི་རིགས། །རྱུམདུ་སླེལ་ཅིགས་མ་ཡ།།དེ་ 





༠༩0།རཾཾ ་མནངག་ བཞིནབསན་སབ་ུསལ། ། ། །དངོས་གྲུབ་བླངབ་ནི] གཙོ་བོ་ཿ བུམ་ཨ་དས་པར་ སྱགཔགས་པས།། །།ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་གིད་གསུ་ཁྲན་དུ་ཁོལ། ། །ཞྱི་རུས་དབདྲངག་བསམ་རྱིས་མི་ 
བའི [འཕྲིན འགི མ་སཔའིདང ཊོསྲེ་གུབྱ་སལ་དུགསལ། སྐུ་ པ་མཛ དེ། [སྐྱེའགྲེ་ཡེངས་ཀྱི་སླཾད་ལམཔའ་མཛད་པས། །སད་བག་འ་དཔལ་ མས་གུན་བྱམས་ལ། །མློབ་བརྒྱད་ 
རམ་ ། །ཡོནོ་ ཞོཏནམཱབ་ཡ་མེ་དཱང། ། སྐྱེ་འགྲོ ་དེ། སུའེ །སྲེདཔ་གསུམ་གྱེཚེ་ ཨི་ནམསུན་བསུས་ལ། ། ཆེ་ཕི་དངོས བྲུབ་སྩུལ དུགསོལ། གསུང 
ྒ རེ །སེ ལ་དཔེངབ བས ླིས་དགེདཔམ་མ་ལུས་ཚ་རབཟདདེ། །དག་པོ་མ་ཡ་དཔོ གྲུབ་སུལ་དུ་གསོལ། །ཐུགས་ཀྱི སྲ་མ་ཡྨ་འུལད། དེ། །འཇིག་ཏེན་ཁྲམ། 
ཧཾ ཉིར་བདགཆེནཔོ་ལགས། སི སས །ཡུནཚོགས་འབྱོཔྱརས་པའི་དཔ་ སྤུ་གུབ་སོལ། །འཕིནལས་ སཐབྲ་གིང་ན ཆེན ནའི འཇཱིག་ ིསུནལཐོགས་མེད ད 
ྦ ¦ དབང་མཛད་དེ། མཛོན་ཤེསནྐངཿྱགས་རིག་ ་འཛིན་བཅུདལནསགས། །ཐུན་མོང་དངོས ་གྲུབྲ་ མཡུསྤ་པལདུགསེལ། །དེ་ནས་ཚོགས་ བ་པས གོང་བཞིན་ཧནྱ་ཧཾས བླརབསཏེ། ` ¦ | 
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༄༅། །མཆོད། བརཔ་བཤགས། །ཐམ་གདབཔ་འགྱི།རྱ་བེུ། ར། 


| འབུལ། ༢ བཀའཉན་གིང་ཚོགས་ཡངས་ལའབུལ། །བཞེས་ བཿ 
དོབ། །ཅི་བྱགིས་དེ་ལ་གནོང་ཞིང་འོད། །འྱ་ཡ་ཤད་ིས་སུངསབས་འདག། །དེ་ཕཱརྦཾ་ཧོདམདུན་མཐོལ་ཞིངབ་ཤགས་། །ིནཆད་མི་འ 
ནད་དུ།། རཱི་ངེལས་གཞོད་ངེད་འབྱུངཔ་ཉ་མཿ 


ད་མེ་ཡི་འཇིག་རེནན་། ། རོབཅུད་དི་མདངས་རདྲ་བྲདབའི། །བཟའ་དང་བཏུང་བ་བལག་གཞིབྱ་ཏིས། །ཚོགས་ 

མཆོདབསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པ། །གཞི་བདུག་ལས་འིག ཤིནའུལ། ། བིགཁརཝའི། །བཅུན་མོི་མའི་མའུལ། ེནཔ་གིདཆན་བཞི་ འག སིང་མོ་ཐལ་མོབཞིལ་ 
ཞེས་ཤག༢ བད་མ་བ་ཤགས་པརའབུལ་བ་ན ཀྱི་རྱལ ད། །འཁོར་ 

སྔོམ་པརའཚལ། །[ཁྲོ་ 

བཞུངའཇིགས་ཤིདྱའི་གཡའ་བའིན བཞེང་ལུས་འདར་བ། མྱ་ 

ལུས་ལ་མདང་ཕལ་མིག་གིས་གདབ། བཤད་ག་ འཛོར་མ གགློ་ཆངས་དང་ངལ་པྲའ་ 


ཅི བདད་་མི་ཤེས་གཏྲི་ཕུགཔའི། །དབང་གིས་ རར 


བཅས་ཐུགས།ལཿ 
དའ།ཁངབ་དྲ་མ་མཛད། །ཐ་མ་གདབ་ལས་ན ། ཧོཿ ;གནམ་ལྱགས་ལས་གྲུབ་པའི 
དནྱྲི་ཕཱགྱ་ཆཱ་ཅན་དགྟརུ་སིདྱ་ཀྫིས་སློག་པ། མིགནས་མཆེམའཛག་ཅིད་བུག་དགུནསྣ་ནག་ཁའག་འཛག་པ། ། 







662 ཙུར། ནམོོརྔ་བཙུནྲ་ཅ་བ་དང་བ ད་པརབཅས་པའི་ པའིདཔལ། ནྲག་མདམ པ་ནམསའི་བཀའ་འདེན་བ དང་། སངས་རས དགེ་འདུནཿ༔ _མཁལའགོ་ཆོབ་སྐོངྷ མྱཀི་བཀའབདེན་པ་ དང་། ཁུདཔར 

གིབདག་ཆེནཔོལསའི་ མ་ཐར་བ ཐོན་པ ་བཀའཿཉནའ་ཁོརདངབཅས་པྷ་རམསྱ་འྱྲིགཀའ་བདེན་པ་དང་། བདེནཔ: པཿ ཚོའི རྱཾས་བླ་དབསྱིས། ། སྨྱིཝསངསརྒྱས་ བྟཿ་པོའིདྲས ། རྡོརྗེ་སླེབ་ དཔོནྷ་ཧྷིསུ་དྲག། 

མཆེད་ལུ་མྲ་པལྱ་ཏྱི་དདྲག །སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཚོང། ཁྱདཔརདུ་ཡང་བདག་ཅག་ ཧཞབདནཔ་རང། ཞལ་ཚ འིབདག་བྒོར་མས་ལེགསནམེ་དགའབ། ཉེས་ནདགའ་བ། ། ི་བོནམིར་གཡབ། །དམའན་དགའབ། མགོ 

_ | ཐོག་གི་གཡམ་པ། རྐངའོད་ གི་འ ཁོག་ཏཱ་འབུ་ དགཡེདབ།།འའོམ་ལས་འཇུམ་པ། སྙིངཚེ་རམ་ལས་རྩུ་བ་པ། ཕདའཛུགས་བ། དོངསོ་བ། ཡད་གནག་པ རུ་ཿབདད་པའི་དྲག་པོ། ཤུད 

མ་གཞོད་པྱེད། བགེགས་གདོན་ བདམསཆུ་ུ ངའོ ཕོགས་མཚ མསསིདཔ ་གསུམ་གཞ་གཞསཀྱང་རང་ ངམེད་པརྙསད་རྙཾག་ པ་ཅི འའདིང་དགར་ ༧ ས་བྱི 
ཤིན་པོ་ལྡི ཅནབསྟན་པའིདགྲ་ ་པོ་འངི། །རྟེནལ་ ཁུག་གྲ་ང 


བྲང་ཨྣ་ད་ཤ་ཛཿ བཛྲ་པཱཤདྱཱཾ། ། བཛྔ་སྫོ་ཊ་བཾ། བཛྫ་ དག ཡཨ། ། ཧཱུཾ ཤརནས་འགུགས་བད་ག ཧེད་གིང་ཆེནཔོ། ། ཧཱིན་པོ་འཐུམ་སྡེ་ཕ་ཏར་ 





ཨེ ཨེ ཆི 


༄༅། ཀ།ལྷོནས་འཆིད་ཤེད་གངཆེན་པོ། །གཤིནྡྫརའཇུམཝེཿ །མི་བཟད་དྡོ་ཇོའིནགས་པ་ཡིས། །ཆིངས་ཤིག་སྡོམས་ཤིག་བླྷཱ་ཡ ། ནུནས་གསད་དད་གིང་ཆེནཔོ། །བདུད་པ མི་བཟད་་ 
མཚོན་ཆའི་ཆར་ཕོབ་ལ། ར་ བདོཅིག་ཱརཡ། ཛམུམ་ཡིངབ་ གནད བླསལ་ནསལས་གཤིནའ་ཁེརབཅས་འི། །ཞུལ་དུ་སོབ་ཅིག་ཁརི་ཁཱའི། དམཉམས་དྲག་བགླེག་ ། 
འདེཞེས་པའི། གཏིམུག་ཤ་དད་འདེད་ཆགསྲཁག །ཞེསྡང་རུས་དང་ད་རྒྱལ་ཞག ། ཕྭག་ངོག་ནང་པོལ་མཆོད་པརའབུལ། །ཅཏུ། རཱ་བརྡར་རྨིག་པས ་༣རྡེབ་ །རྡ་མློང་ཞིང་ བླ་དངསམེ། །དང་སྐད་`×ི | 
ས་གཞིས་བཟོདདཀའ་བའི། །གླད་དམརགཡག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མཆུ་སཱར་ཞུངཔའིམྲ་དུངསྱ་བ། །ཤ་ལ་ གཞུངས་ཤིང་ཝིང་ནམས་དང་། །སྲོག་གཅོད་མཚོནཆ་ཁར་བསྲེལ་པའི། །གཅན་ 
གཟན་གྱཏམདགུསཿ ཁྲག་ འི་རྙྷཾ་གསུར་ཨི་དུད། །གསེར་སེམས་གཏོང་མ་ཤ་བགྱས། །མར་སྦྲང་འོ་མ་ལ་སེགས་པའི། །དྱ་གེས་པའི་མཆོད་པས༔ གུང་གིས་མྱི་ཚུགས་སྲ་བའི་ 
གེ །ཅི ཨང་ྲི་དུབྷན་པའེ་མཚོཿ །རུ་པ་འཆུརཚལ་དུབ་ཤམས་པ་ལྟའི། །རསྒྱནགཟིགས་རྒྱ་མཚོས༔ ས་འགོ་ཡིད་དགའི་ནོརོབུས་གཏམས། །ས་གཞི་ད་ཧལ་སིདྷ༔ ་འདུན་བསྟར། །ས་]| 





ཚལ་རས་ལ་བིསཔ་དང་། །དྲར་འོངསལ་པྱས་པའྙེས། །༢བསཆད་བདོ་ དོཔར་པངྱ་བཱངངའི། ླ་རོའི་ཛལ།སྦྱ 
གི མདའ་གཞུསོགས། ལྭ །ལུས བཟཟས་ཏིངའྔངཾན་གསལ། །དང་པརམ་བཀཀེས 


བླརབྲཀ་ཤིས་ཛྫས་འཁིགས་པའི། །འདོད་ཡེནཱཀུན་རྱིསཿ བདུད་བཅོམ་ཆུ་སནྱ་ཧུལ་མཚན 


བིང །དྲ་ །འཕུཿརདཔའ་ 


ཡ་མ་དཙསབ་པླིསརེགླ་ཆཱཅེས་པས་ རེནནམས་རང་གནས་ཨུ་གཤེགསྲས་གསོལ། །དྲག་བོརིལས་ལ་བསྐུལ་བ་ནི། ། 


ལ་ བྱདཔའིཚ།། །ཟས་སྐོམ་མི་ཤ་མི་ཁྲག་སྟེ། སྐུནིཕིདཔའི་ཐོམ དངམཉམ། ། །འཇིག ཉེན་གསུམནི' 
དྲག་སྔོགས་དམོདཔ་སྟེ། ] ཐེས་ཚད་སྔཔས་ཤིངེ་སྒྲག་པས་བརྒྱམ། །གཞན་ི་ལསྣ་ནམས་འཇོམསཔ་ དང་། །གོད་བེད་ཐམས་ཅད་རུག་པརྱ་པད། །ཐུགསནིའ་ འོས་ཀུྱ 


|€ 8པ8མ96༠མ༡༢ཉས།།པག༠༡༧༥༦༥༧༡ས༦༡༦ས༨ང་འོངའཕོན་འཇམམཔན།འཇག།འསས་གཏག་སགས་གས་མེས། ལགེ་པསས།མསས༠༡༡༡༡༡༡༧༩༡༦༥ ༢༤ 








རང ར་བ་མ 


བརམ་སཱན །ཐམརམ་ཆུངས་མ་ཁེངས་པའི། །དམ་ཚིག 


ཧཱུཾ སྱེའགྲོ་སྒྲོལ་བའེགཾང་ཆེནཔ། །འཆི་བདག་ལས་ 


ནི་ལེབརའཛུང། ོད ་ ནུསའཆི། ། །ཁམས་གསུམ་ཟ 





ཅན་ད 


ཉན་པ སུགས་ 


ཅིབ 








དམ་བ ངས།། 
་ 


ཿ ཐོས་ཉིྱ 


སིད་ཐམས་ཅདརཊདྡང །བེ་མལས་ཅད་བྲིར། 


མཐུང རི 
ཅདཿ མི་བཟད་དམག་ཿ དཕལ་འཁརནོར༔ མིགས ཆོད་ 





།མེད་པའྲི་ཡོལ། །མཛུུཡས བདུད་འདུལ་ ལས་ལ་རདམ། ། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ། ། །ཧྱགན་འཇྲིགས་ པའི་མཚོན་རྭ་ཀུན། ། 


ཚདལོགཅིད་ཕོག་ཚདའཆི། །མིང་ཙམ་མིན་པའི་ གཡི་འཇོག །འ 
་གཞོན། འགག པའི་འ ། 
ད་ཆད གོ་དབུགས་གསལ། | འོུད་དང་སྦྱོརབ་ཧྱེདཔའི་ཡུམ། 


འདདབགདམ་དྲགལ །ཨུམ་ཁཁོར་ 
།ཕུདཔདཆེནམ་ཧྭ་མཱའི། 
ཁྱདོ་ཀྱི ཤ༨ཤེགས་བྲོན་པོནི། ། པྲ་མར བར །ཐམས ཅདའ་གུགས་པའི་གིང་ཆེནགོ། ལངའིབདག བོ་འཆརཀའིའཕཕལ། །སྤཱ 


དྲགདངབགེགས་ཀི་སེ་འཕང་། ། འི་འ 


འཇིག་རྟེན་གམ་པ་གསུམ་གྱིས་ གནོན། །ཞབས་བརྡབས་གནམས་སའོག་ཝྡེག བོག་རགསག པ།་ ་པཅན་ལའད་ཆིབས། 
ལ་པ་ མཧེའི་གདོང་བརན་ཅན། །ཉིང་འཕྲུལསྦྲོལ་གི ་ཆེན་བོར་སའ སྟོན། །ཕོ་ཿ བྱར་བམས་ 

གླ་རག་པརྦ་ཧིས །མ་སདཆོད་ འ་ ན་ཁམས་ཀྱི 

།སྔགས་ བད་ཨེཀ་ ཛྷ འི་འྲུལ། །སྨུལ་པ་ དམརམོ་ཛླརཱཀ །ཌིརའུརའོམིདཔའྱིཆལ་ཆ་ྟགོན། ། མོ་བྱཧུདཐམས 


366 དདུ་ལ འཕྲུལ་མེནབུཀེ་ཏརྟོན། །གཱིནཔ་ཐམས་ཅདཿ མེ་བཟདཿ ཡུལའཁོརཿ མི་ དཁྱོ་ིཉཡགསཁནཔ། །ཡ་མ་རཱ་ཙ་ཧྲེགས་པཅན། །བམསཅདའཆིང་བེད པ 
གིངཆེདཔ། གཟའ་བདུད དས ཏི ¡ིའུལ་གཞོད་ན་བྲ་ཝེ་རྟཏོན ། དག་ཤིན་ བམས མི་བཟད་ ཡུལ་འཁོར་༣ མི་དྱྱཧད་ ༢ ཁོདྱ་འྲིནུབ་ 
ྱོས་བོནབན། ། །དཔཤྲ་བ་བྲངག་ ཅིན མཐད ཤན ་ འའྲཐུལ། མཔ་ཏླག་ཤདནག དནག་པོ་སྟེ། ། ཉིང་འཕྲུལྱ་རྒྱལ་ པོག ཝར་ཏུན། །བདུད་པོཐམས་ 
ཅད་ཆཿ མི་བཟད་ རེ རར མིབྱདཿ ནཔན། །ཡྭ།ཀཱ་ལྟསྟོབས་པོ་ཆེ ། ཐམས་ཅད་བདག ཆེནོ། །རྒྱལ་ཆེན་པ༥ སྭ་བུ་ཡི་འྲཕུལ། ། ཡའ 
རག ཁདུལ་ ཏེ། ཏཾ ལ་མངའ་བ བརདུ་སོན། ཀར ཿ མི་བཟད་ ཅ ཡཱལ་འཁོར་༣ བྲེནཔོ་བཞིནི་ོ ཨད ལོ །རྡོ་རིཡུམམེ་དབང་མོ་དང་། ། 


མཆེད་བཞི་༔ །། ནད་གདོན་བགེགསའབྟཝས་དནདང། །གློ་བུར་ཡེ་འབྲོག་བདག་མོསྟེ། ༽༢ེ འཉི་ན་མོ་མཆད་པའིའིའལ་ འིའྲལ། །སྨུལ་བ་སྲིངམོ་བཞི་ ། །ཉིང་འཕྲུལ་གདོང་མོ་བཞྲི་དུ་་ 





༤67 | ༄༅། །པ་མེན་མམོཐམས་༔ ལབོའ། །མི་བཟད་ ཡུལའཁེན་ར མི་ ཞན་ཡཿའི་ བ་པའི་གྲིང་། །གློག་ཁཾམཿ་མགྱི་ཡུནཚད་ཡ། ྣ 
རཾ རྟེན་རྒྱལ།  །ིདགསམིག་གདོ་ད་ ཆད མི་ཟ ས་འོད ལི སོཿ ཅ་ ཆུན སྲ མས་པ བབཅོྱཅད་པོ། སི ༣ ཛི 
ཤུ ཧད་་ད་འབེར། །  །ི་བཟད་དམགདཔུང་དགྲ་ལ་ ཁཱ། ` པརྲ་ཧིས། ། མི་བྱ དཆོད་པ་གྲོག གཿ ག་དཔག 
དྲས སས ་ 
ཁ. ཤབ།སྦ་3ས་བས ཅ ལེ 
ཤྱོན་ཏེ | [ །མཐུུ་སྟོབས་མཚོནཆ་ ཞསྲས། །བདུད་སྡེགཡུལ་ མ་གས གི རྐག །དྲ་སག་གཅོ།པའི དིག དར 








668 ས་འོག་ས་གཞིས་སྟེདགན། །དྲུག་བགེགསླ་བའྱ་བམས་རྗས་བཉིགས་ཏེ། །བསདནས་ཤདནརྫརེན་པར་ཟ། །ཁགྱ་རུནདམནབྱེརབྱཉིས་འབུད། །གཙརནིག་མགེན་པོ་བཅུནདུ་ལའི། །དྲབང་ཚོགསཆེནཔ་སནམཁའ་ ། 
| བཀུང་། །རྲེགས་པའྲི་བདག་བོ་བཅོབྱརདནི། །སྡེར་བཅས་ཞུབས་སོན་ས་ལ་ཚོགས། །གུནྱཀདདུས་གསུམ་སངསྦྱ་རས །ཧིན་རླབསུསཔའི་དྱིན་དང་ལྡན། །དེ་ཕྱིཿསུས3ྱང་ཡེ་ཐུབ་སྟེ་། །དགའརབ་དབད་ཕྱུག་བཅུག་ 

¦ །མཱཧ་པེ་བཞིརབཅས་དགུསཔའིམབུ། །མ་ཝས་ཏདྱ་ཧིསྦ་ནག་པརཧད། །དོནབ་བདུད་ཁྱིག ཤདདུ་བསྒུལ། །དོརུབ་སྣདབའིདགྲ་ལརད་། །དགྲབོའི་ཁངཔརཏམག་སྒེར་འཆོས། །དྲོནབ་གནོདཔའི་བགེགས་ལྕ་སོ 
ཨའུ མསུ་ནུན་འབུབ་བན་མཛོད་།།དེནས་གསེརསེམས་གཏོར་ཞིང་། །ཧཱ་ བདག་གིས་མ་ཉེས་མ་ལནནོ། །དུས་གསུམ་སཔསྦྱ་ཆུས་གྲགདང་དཔང་། །ཡིདམ་ལུ་ཚོགས་གྲཟ་དང་དཔང་། །དམཧཤཱ་བསྡུད་མགྲུར་་ 
དཔར་ །ཨཱ་དིག་པ་བྱཾརད་གྲཟདཔད་མཛོད། །དནི་བདག་གིདྲགའདི་ལ། །ལས་ག ཤིན་ཁོས་པའི་ཟོན་འཕང་གིས། ༽སིད་གྱི་ཕལ་མིའཕེན་ནོ། །མཐོ་བྲ་ནམས་ཀ་ཞབས་སྒུམས་ཤིག །ཞོག་གླི་བ་ལ་མི་འཕེཤན 
དམའ་བརྣ་མས་ཀྱང་དབུརུ་མཞཾག །བར་རྱི་གཉན་ལ་མོ་འཕེནནོ། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་སྐུ གཟུནཞྲིག །ཀོ་ལེང་གདུག་པ་མ་འཆང་ཞིག །གསེཿལྕམས་གཙངམའདེབཞེས་ལ། །ནཱལའབིརབདག་གྲྭ་ལགས 


ཤྨ 


༠6༠ ༄༅། །ཚཛོད་ཅིག །ཟེརའཕངས་པ་ནི་རིམཔ་བཞིན་དང་བརྡདག་ཟོར་ཐོགསནས། སཾན་པོའིདམག་ཚོགས་གདུག་པཅན།།ཆོའྲཕུལ་དུག་ནུཁོལ་མརྟསོན། །དོནུབསངབའི་དྲག་ལྕ་རོབ། །དྒོནུབ་ 
ཟླག གོད་པའི་བ དྒོ །ཤརི་བྩོ། ནི་མས་བཞིནདང་བརྙད ཚོའྦཕུལ་ཡུཿབུན་འབར བརྟོ བསཿ ¡ྦ སརྦ སྣའི་དམད རེ འུལ ནདའྱེད་འགྱར་ཉེན། །དོནབུཿ ཿ 
ལེ །ཁུག་མཚ་ཐཱ། གཞོད་སྨན་དམག : ཆོའཕྲུལ་བྲི་མཚོན་འབརབར་སྟོན། །དོནུབར ར ཅར བྱྱོ། བདུདཀྱིདམག༔ ཚོའཕུལ་སྙིང་ཐོ་པའབརབདསྟོན། །དོནུབ་ཿ སྟིང་བྱོ ] མཏླིཐོད་བྲག་ཛཾཿ བལམོའི 
& །དམགཿ ཆོའཕཕུལ་ ཡེ་ཆརདུ་སྟོན ེ ཁྲག་ཏི་སྙིཔལ་ཡ་] འགོངཔའིདམག་ འཕྲུལ་འཕང་བོར་ཤག་སྟོང་སྟོན། །ངོནུབ་ཇ ནིཏྲི་ཚོད་ གླུ་གཉན ུལ་དུག་ཇྡོག་མ་ཚོགས་སྟེན། ། ྒ 
དབར ༢ ནུག་ཆོད་ ཡུལ་ལཱའི་ཇ ཆོའྲཕལ་མིཁའྱི་བོངབ་དགུ། ། དྲ་རུབ ར ར མུ་ལོ་ཆོད གཟའསྐར་ ༢ ཆོའཕྲུལ་དུད་དདབལ་ཕུརྷནོ། །དོནུབ་ཇ ཇ ཤ་ལོ་ཆོད། གདོངམོའི་༣ ཆོ་ཕུལ་ 
-‡ [།ཁྲག་བཅས་སྤང་སྐམ་སྟེན། །དོནུབར ཇ ¬་ལྱིང་རྱིདབྷེ་ངྱོུ ]དམཅནཿ ཚོའཕུལ་བུརབུ་རྩད་ཟོར།སྟོན། །དནུབ་ཆ ཇ སེ་མ་ཡེ་ ལྷལི་ར ཚོའཕུལཉུང་ ་ཟོརམཚེ་ཟོར་སྟེན། །དོནུབཿ་ཐམ་ཏིཔྲ་ 
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~~ ལའ ེཔྣཔྣཔྣཔྣཾ་0/ ་ད་ རོན་་ ༤ ད ༢ ༠༡༠༠༤༥༠༥༠༡༩༤༥༧༠༠༠༠༧༠༠ 
ཝོ ཧྷིཔརཔླཐུག །ཕ་ཏའི་ ཚོའཕུལ་བགཀོང་ཟརག་དྲུམ་སྟོན། །དྲོནབང་ ཇ པར་བདིནསྱི། ན་བྱ །གིང་བཞིའི་ར ཆོའསུལ་གནམ་ལུགས་མདའརུསྟེནོ། །དྷོནབརཏི་བུར་ཤགྱ་ཆོ། ཏིདརཿནཅ་ཧ 
ཅི །ི་པུརྦཨཱལཡནྱིཧོ། དཨསལསུ ིནྫཞལགཏོ་ལགྱར་ཐོགས་ དུཿ ཟློགརྒྱུརམཛོད་ཅིག་སྟེབས་བོཆེ། ཡིས ང་ག ི་ ར་ ྦ 
ཅིག་གཟྲི་བྲཾདཅན། །དོ་ནུབ་སིདཔའི་འམ་ཁྱ་སུ།།དོ་ལཱའའི་དམགྱསྨུ་སུར། །གཤིན་ཇའི་ཆང་པ་བདུདྱ་འི་ཁམ། །མཚོའིདལ་ཁབཿཧིོ། །སྙིནཔོའིབརེས་གདོ་ཡིནྡ་ཚུབ། །ཀླ་ཡྱི་བདབཅུག་གཟའིཀི་ཀང།། 
འགོངཔོའི་ུངྲསི་རདའདེའི་གཞོད། །བན ན་ ེགསྲ་བིདལ་སོགས། །སྔགས་མཁན་ནག་པོ་ཐམསཅདྲ་ཧིས། །བརམས་པའིལསྱི་ བདང་། །དུག་སྔགས་དམདོཔའིི་ནུས་མཐུ་སོགས། །མེ་མཐུན་རྐྱེན་རྣམས་ 
དྲག་ལྭ་ཟོག །ལྟས་ངན་ཡེ་འབྲོག་གདོན་བགགསྦའི། ། ཆོ་འྲཕལ་ཐམསཅད་དྲག་ལྕ་སུར།།མཆྦཿྨཀམཱ་ཏ་སྙིང་ཁརགཐུན་བྩོ།།ཟླེགཟློག་ཞི་ཤེ་ཀུརུ་ཐུན་ཇྫོ་ཟློག །ཅེས་འཕང་ངོ་།།ངེ་ལྟར་། གཞི་བདག་ལས་ྱྱི་གཤིནརའི 
འཕིནལས་དྲགྲ་ལོག་གཅོད་པའྲི་སྤུ་བི་ཞེས་པ་བ། ར་ལྭ་འེདཚ་འདུ་པླདདཀརཔོས་སྦྱའི་པའོ་། མྒངྒལ།། ། 
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